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Gender-Responsive Assessment in Science Education and STEM:
A Systematic Review of Its Impact on Girls in the Context of Global Transformation

Mehmet Mirze Baydu Bulut Karabulut Oktay Baykara

Dicle University Ministry of National Education Firat University

Problem Statement

Gender inequality in STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) has long been recognized as a significant
issue in educational research (Verdugo-Castro et al., 2022; UNESCO, 2017). With the ongoing process of global transforma-
tion, the rapid advancement of digitalization and technology-driven developments has positioned STEM fields as critical not
only for individual career pathways but also for sustainable development (UNESCO, 2017; World Economic Forum, 2020). In
this context, girls’ participation in STEM should be considered not merely as an issue of equality but also as a strategic neces-
sity for social inclusion and the sustainability of education systems.

The literature indicates that girls’ engagement in STEM cannot be explained solely by academic achievement; rather, it is
closely associated with affective and motivational factors such as self-efficacy, motivation, interest, and attitudes (Wang &
Degol, 2017; Msambwa et al., 2025). At this point, assessment practices, as an integral component of the learning process,
play a critical role not only in measuring students’ academic performance but also in shaping these affective characteristics
and guiding learning processes (Black & Wiliam, 1998). However, traditional assessment approaches, which are largely out-
come-oriented and often fail to account for individual differences, may limit girls’ participation in learning processes and
hinder the full realization of their potential (Stobart, 2008). Therefore, in recent years, there has been growing interest in
gender-responsive and alternative assessment approaches aimed at increasing girls’ participation in STEM (Prieto-Rodriguez
et al., 2020).

Nevertheless, the diversity of contexts and methodologies across existing studies makes it difficult to evaluate the findings
within a comprehensive framework. In this regard, there is a clear need for systematic review studies that examine the ef-
fects of gender-responsive assessment approaches on girls and interpret these effects within the broader perspective of
global transformation and sustainable education systems.

Research Method

This study was conducted using a systematic review methodology. A systematic review is a research approach that aims to
systematically, transparently, and reproducibly examine studies in the literature based on predefined criteria in line with a
specific research question (Page et al., 2021). The study process was structured in accordance with the PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines, which provide a standard framework for reporting
systematic reviews.

Within the scope of the study, research published between 2015 and 2025 was systematically searched across Google Scho-
lar, ERIC, Scopus, and Web of Science databases. During the search process, the keywords “gender-responsive assessment,”
“gender-sensitive assessment,” “science education,” “girls in STEM,” and “assessment in STEM” were used and combined
using Boolean operators (AND, OR).

The initial search yielded a total of 312 studies. Following the screening of titles and abstracts, 188 studies were excluded,
and the remaining 124 studies were subjected to full-text review. As a result of the full-text evaluation, 20 studies that met
the predefined inclusion criteria were included in the analysis. Additionally, some foundational and classical studies were
excluded from the analysis and used solely as theoretical references to support the conceptual framework.

The selected studies were systematically coded in terms of research design, sample characteristics, intervention type, as-
sessment tools, and findings. The coding process was conducted independently by two researchers, and inter-rater reliability
exceeded 90%, indicating a high level of consistency.

The data were analyzed using a thematic analysis approach. In this process, the findings of the studies were examined thro-
ugh open coding, and similar codes were grouped under broader themes. The resulting themes were categorized as self-
efficacy, motivation, STEM attitudes, interest, and participation.
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Expected Results

This study is expected to provide a comprehensive framework regarding the effects of gender-responsive assessment appro-
aches on girls’ academic achievement and their attitudes toward STEM fields.

The findings are anticipated to indicate that alternative and process-oriented assessment approaches, in particular, have
positive effects on affective and motivational factors such as self-efficacy, motivation, STEM attitudes, interest, and participa-
tion. However, these effects may vary depending on the type of intervention, the learning environment, and the nature of
the assessment tools employed.

Furthermore, assessment processes are emphasized not merely as tools for measuring academic performance, but also as
pedagogical components that guide the learning process and support students’ affective development. In this context, the
widespread adoption of gender-responsive assessment approaches is expected to contribute to the development of more
inclusive and sustainable education systems in the context of global transformation. In this regard, the study is expected to
offer both theoretical and practical contributions to the development of gender-responsive assessment practices in science
education and STEM.

Keywords: Gender-responsive Assessment, Science Education, STEM, Girls, Academic Achievement, Affective Factors, Syste-
matic Review
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Ogretimsel Liderligin Ogrenci Basarisina Etkisi:
Okul iklimi ve Bazi Ogretmen Degiskenlerinin Aracilik Rolii Uzerine Sistematik Bir Derleme

Beril Kiigiik Meltem Akin Késterelioglu

Amasya Universitesi Amasya Universitesi

Problem Durumu

Egitim kurumlarinin en temel amaglarindan biri, 6grenci basarisini artirmak ve 6grencinin ¢ok yonli gelisimini desteklemektir
(Cicek vd., 2024; Ozdogru vd., 2025). Bu dogrultuda tiim bu amagclar gergeklestirme siirecinde okul temelli faktérler arasinda
kurumlardaki liderlik yaklagimlari, 6grenci basarisini etkileyen en 6nemli degiskenlerden biri olarak degerlendiriimektedir
(Leithwood vd., 2020). Ozellikle 6gretimsel liderlik anlayisi, okul yéneticilerinin 6gretme-6grenme siireglerine dogrudan odak-
lanmasi, 6gretmenlerin mesleki gelisimini desteklemesi ve 6grenme-6gretme ortamlarini iyilestirmesi agisindan oldukga
onemlidir (DUz ve Kazak, 2024; Liv d., 2026). Uluslararasi alan yazin incelendiginde 6gretimsel liderlik davranmislarinin 6grenci
basarisi Uzerindeki etkisi genis bir yelpazede incelenmis ve bu liderlik yaklasiminin 6grenci ciktilariyla anlamh diizeyde iliskili
oldugu sonucuna varilmistir (Mehnaz vd., 2022; Zhang ve Wu, 2025). Bununla birlikte, bu iliskinin ¢ogu zaman dogrudan degil,
ayni zamanda cesitli okul ve 6gretmen diizeyindeki degiskenler araciligiyla dolayli olarak gergeklestigi ortaya konmustur (Long
ve Xia, 2025; Papadakis vd., 2024).

Son yillarda yiratilmis cesitli arastirmalara gore, 6gretimsel liderligin etkisinin derinlemesine anlasilabilmesi icin gesitli araci
degiskenlere odaklaniimasi gerekmektedir (Alanoglu, 2022; Tschannen-Moran ve Gareis, 2017). Bu dogrultuda okul iklimi,
Ogretimsel liderligin 68renci basarisina etkisinde 6nemli araci degiskenler arasinda goriilmektedir (Dutta ve Sahney, 2016).
Olumlu bir okul iklimi; paydaslar arasi gliven duygusu, acik iletisim, is birligi kultlrl, demokratik karar alma mekanizmalari ve
ogrenmeye yonelik ortak bir vizyon ve misyon gibi bilesenleri icermekte ve 6gretmenlerin egitim-6gretim sireclerini daha
siirdirilebilir bir bicimde yiiriitmelerine firsat tanimaktadir (Donque ve Valle, 2025; Manla, 2021; Veleti¢ vd., 2023). Ogre-
timsel liderlik davranislari, egitim kurumlarinda boyle olumlu bir iklimin olusmasini destekleyerek dolayli yoldan 6grenci basa-
risina 6nemli faydalar saglamaktadir (Khan vd., 2020). Bu baglamda okul ikliminin, 6gretimsel liderlik ile 6grenci basarisi ara-
sindaki iliskide 6nemli bir araci mekanizma olarak gorildiigi soylenebilir.

Tim bunlara ek olarak, 6gretmenlere iliskin bazi degiskenler de bu karsilikh iliskide oldukga kritik bir rol siitlenmektedir. Or-
negin 6gretmenlerin 6z-yeterlik algilari, motivasyonlari, orgltsel baglilk dizeyleri, mesleki yeniliklere agikliklari, is doyumlari,
sinif yonetimi becerileri ve meslektaslariyla kurduklari is birligi kltlra, 6gretimsel liderlik davranislarinin hem sinif ici hem de
sinif disindaki stireglere nasil yansidigini belirleyen bazi 6nemli bilesenler arasindadir (Gums ve Bellibas, 2025; Liu vd., 2021).
Ogretimsel liderlik uygulamalarinin égretmenler (izerindeki bazi etkileri, onlarin mesleki kapasitelerini giiglendirmek, is do-
yumlarini ve érgute olan bagliliklarini artirmak ve gesitli 6gretim uygulamalarini iyilestirmek olarak siralanabilir (Li vd., 2026).
Tim bu durumlar ise, dogrudan 6grenci ciktilarina ve dolayisiyla da akademik basariya yansimaktadir. Bu baglamda, bazi
ogretmen degiskenlerinin 6gretimsel liderlik ile 6grenci basarisi arasindaki iliskide hem aracilik eden hem de bu iliskinin glici-
ni sekillendiren temel bilesenler arasinda yer aldigi séylenebilir (Ozdogru vd., 2025; Papadakis vd., 2024).

Uluslararasi alan yazin incelendiginde 6gretimsel liderlik, okul iklimi ve 6gretmen degiskenleri arasindaki iliskileri bittncul bir
perspektifle inceleyen ¢ok sayida calisma yiritildigi gorilmektedir. Mevcut arastirmalar, 6gretimsel liderlik davranislarinin
ogrenci basarisi Gzerindeki etkisinin 6nemli 6lglide dolayl bir bicimde gergeklestigini ve 6zellikle okul iklimi ile bazi 6gretmen
degiskenlerinin bu siregte dnemli bir belirleyici olduguna isaret etmektedir (6rn., Herawati ve Tjahjono, 2020; Musa vd.,
2020; Jalapang ve Raman, 2020). Ancak Tirkiye baglaminda yiritilen ¢alismalar incelendiginde, bu degiskenlerin cogunlukla
ayri ayri ele alindigi, dogrudan iliskilerin incelendigi ve aracilik mekanizmalarini butlincdl bir yaklasimla sistematik bir sekilde
inceleyen arastirmalarin oldukca sinirli oldugu gorilmektedir. Ayrica, ulusal ve uluslararasi alan yazini karsilastirmali olarak
inceleyen cesitli derleme calismalarinin da oldukga yetersiz oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu durumun, 6gretimsel liderligin
O6grenci basarisina etkisinin baglamsal boyutlarinin yeterince derinlemesine incelenememesine ve alan yazinda énemli bir
boslugun olusmasina sebep oldugu sodylenebilir.

Tum bu nedenlerden 6tirl, 6gretimsel liderligin 6grenci basarisina olan etkisinin sadece dogrudan iliskiler tizerinden degil,
ayni zamanda okul iklimi ve cesitli 6gretmen degiskenleri araciligiyla nasil sekillendiginin bitlincil ve sistematik bir sekilde
incelenmesi gerektigi sdylenebilir. Ozellikle Tirkiye baglaminda bu iliskilerin sistematik bir bicimde incelenmesi, mevcut bilgi
birikiminin derinlemesine analiz edilip ve sentezlenmesi ve uluslararasi literatirle karsilastirilarak alan yazindaki dikkat ceken
bir boslugun doldurulmasi oluk¢a dnemlidir. Bu yonleriyle mevcut arastirma, literatlire daha kapsayici ve kapsam olarak da
daha butiincdl bir perspektif sunmaktadir. Ayrica ¢alisma, 6gretimsel liderlik davranislarinin etkisini sadece yonetsel siregler
degil ayni zamanda, okul iklimi ve gesitli 6gretmen davranislariyla sekillenen ¢ok boyutlu bir yapi olarak inceleyerek alan yazi-
na 6zgun katkilar sunmaktadir. Calisma sonucunda elde edilen bulgularin, literatiirdeki bosluklari ¢ikararak liderlik uygulama-
larinin gelistirilmesi icin okul yoneticilerine ve politika yapicilara 6nemli katkilar saglayacagi diisiinilmektedir.
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Bu dogrultuda mevcut arastirmanin temel amaci, 6gretimsel liderlik davranislarinin 6grenci basarisina etkisini okul iklimi ve
bazi 6gretmen degiskenlerinin aracilik rolli baglaminda sistematik bir sekilde incelenmesidir. Bu ¢alisma, hem ulusal hem de
uluslararasi alan yazini karsilastirmall bir bakis agisiyla inceleyerek mevcut arastirma bulgularini bitiincll bir sekilde analiz
etmeyi amagclamaktadir. Tim bu amaglarla, “Ogretimsel liderligin 6grenci basarisina etkisi, okul iklimi ve bazi 8gretmen degis-
kenleri yoluyla nasil agiklanmaktadir?” temel arastirma sorusu dogrultusunda ¢alismada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Ulusal ve uluslararasi alan yazinda 6gretimsel liderlik ile 6g8renci basarisi arasindaki iliski nasil incelenmektedir? Bu iliskide
en sik incelenen degiskenler (okul iklimi ve 6gretmen degiskenleri) nelerdir?

2. Ogretimsel liderligin 6grenci basarisina etkisinde okul ikliminin aracilik rolii nasil agiklanmaktadir?

3. Bazi 6gretmen degiskenlerinin (0z-yeterlik, is doyumu, érgitsel baglilik, motivasyon, vb.) aracilik rol nasil incelenmekte-
dir?

4. Turkiye baglaminda yuritilen arastirmalar ile uluslararasi literatiir arasinda hangi benzerlikler ve farkliliklar vardir?

Arastirma Yontemi

Mevcut ¢alismada okul middrlerinin 6gretimsel liderligi davraniglarinin 6grenci basarisina etkisinde okul ikliminin ve bazi
ogretmen degiskenlerinin aracilik roliine iliskin yapilmis arastirmalara bittincil bir bakis perspektif sunmak amaciyla anlatisal
sentez yaklagimi kullanilmistir. Anlatisal sentez yaklasiminda, hem nitel hem de nicel yontemlerle ylritiilmis ¢alismalarin
sistematik bir sekilde incelenmesi amaglanmaktadir (Barnett-Page ve Thomas, 2009; Campbell vd., 2018; Popay vd., 2006).
Ozellikle mevcut calismalarin tasarimsal, baglamsal ve kavramsal yaklasim agisindan farklilk gésterdigi zamanlarda arastirma
verilerini butlinctl bicimde sentezlemek amaciyla kullanilan esnek bir yaklasimdir (Frentz vd., 2025; Lisy ve Porritt, 2016;
Lucas vd., 2007). Popay vd.’ye (2006) gore, anlatisal sentez yaklasimi temelde dért elementten olusmaktadir: 1. Arastirmanin
temelini olusturan teorik bir gcerceve olusturma, 2. Toplanan bilgileri sentezleyerek baslangi¢c yorumlari gelistirme, 3. Elde
edilen veriler arasinda oriintlleri ve baglantilar kesfetme, 4. Olusturulan sentezin gegerligini ve glivenirligini degerlendirme.
Bu mevcut bilesenler, sabit ve tek yonli bir izlemek yerine strekli geri bildirim ve iyilestirme firsati sunan bir dongi seklinde
gerceklesmektedir (Bellibas vd., 2025). Ayrica bu ¢alismada, 6zellikle sistematik derleme ¢alismalarinda arastirma sorusunu
yapilandirmak ve literatiir tarama stirecini daha sistematik hale dénistirmek icin (Chandler vd., 2019) siklikla kullanilan
PICOS metodolojik ¢cercevesi kullaniimistir. Buna ek olarak, arastirma kapsamina dahil edilecek veya harig tutulacak ¢alismala-
rin belirlenmesi amaciyla ise, PRISMA akis diyagrami protokoli kullaniimistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Calismanin temel amaci olan “okul yoneticilerinin 6gretimsel liderlik davranislarinin 6grenci basarisi Gzerindeki etkisinde
cesitli degiskenlerin aracilik rolii” dogrultusunda mevcut arastirmanin egitim yonetimi ve liderlik arastirmalari kapsaminda
hem teorik hem de uygulamalar 6nemli katkilar saglamasi beklenmektedir.

Bu baglamda, ¢alismanin beklenen sonuglari arasinda ilk olarak, 6gretimsel liderlik davranislarinin 6grenci basarisi Gzerinde
anlamli ve pozitif bir etkiye sahip oldugu ortaya konmasi onceliklidir. Daha sonra, o6gretimsel liderlik davranislarinin, okul
iklimi ve cesitli 6gretmen degiskenleriyle (6rn., motivasyon, mesleki gelisim, is birligi vb.), 6grencilerin akademik basarisini
dogrudan ya da dolayli olarak etkileyebilecegi 6ngoriilmektedir. Ayrica okul iklimi degiskeninin bu iliskiyi gliclendiren veya
zayiflatan kritik bir 6neme sahip oldugu dusiinilmektedir. Bu sebeple, okul iklimi 6grenci basarisina dogrudan veya dolayli
olarak etki eden 6nemli bir degisken olarak degerlendiriimektedir. Son olarak Tirkiye ile uluslararasi alan yazinda yirdtilen
cahismalar arasindaki benzerlik ve farkliliklara iliskin bulgularda ise, her iki literatiirdeki calismalarda da 6gretimsel liderligin
Ogrenci basarisina pozitif bir etki yarattigi, okul ikliminin 6gretimsel liderlik ve 6grenci basarisi arasindaki iliskide 6nemli bir
konumda oldugu 6ngorilmektedir. Ancak uluslararasi yuritilen calismalarda yontemsel, 6rneklem ve kdltirel baglamlar gibi
ozellikler bakimindan sonuglarin daha genellenebilir bir seviyede oldugu distintilmektedir. Ayni zamanda uluslararasi aras-
tirmalarda, 6gretimsel liderligin Tlrkiye baglamina gére daha farkl boyutlarinin ele alindigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretimsel Liderlik, Ogrenci Basarisi, Okul iklimi, Ogretmen, Sistematik Derleme
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iklim Krizi, Adaleti ve Direngliligi: Zihinlerdeki Kavramsal Yolculuk

Ayten Arslan

Mus Alparslan Universitesi

Problem Durumu

iklim krizi, cevresel etkilerinin 6tesinde toplumsal, ekonomik ve politik esitsizliklerle baglantili cok boyutlu bir sorundur. Ma-
lakar vd. (2023), iklim krizinin mevcut sosyal esitsizlikleri derinlestirdigini ve azaltim ile uyum stratejilerinin adil bir ¢ergeve
icinde ele alinmasini gerektigini vurgulamaktadir. Literatiirde iklim direngliliginin yalnizca teknik uyum kapasitesi olarak ele
alinmasinin yetersiz oldugu, adalet boyutunun géz ardi edilmesinin dayaniklilik politikalarinda énemli bosluklar olusturdugu
belirtiimektedir. Petz (2023), adalet sorularinin disarida birakilmasinin iklim direncinin kapsamini daralttigini ve nesiller arasi
adalet perspektifinin siirece dahil edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Loo (2023) cevresel adalet tartismalari kapsaminda,
iklim adaleti ile iklim direngliliginin iklim yonetisiminde birbirine bagh kavramlar oldugunu ifade etmektedir. Stevenson vd.
(2024), 6gretmen adaylarinin bu kavramlar arasindaki iliskiye yonelik farkindaliklarinin arttigini, ancak iklim egitiminin kusak-
lar arasi, sosyokiltirel ve ekonomik adaletsizlikleri sistematik bicimde ele alma gereksiniminin stirdigini belirtmektedir. Bu
cercevede, 6gretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarini zihinsel olarak nasil yapilandirdiklari
ve bu kavramlar arasinda nasil bir iliski kurduklari 6nemli bir arastirma problemi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarina iligkin zihinsel yapilarini
ortaya koymak ve bu {i¢ kavram arasindaki zihinsel iliskiyi incelemektir. Arastirma, 6gretmen adaylarinin s6z konusu kavram-
lari hangi ¢agrisimlar Gizerinden anlamlandirdiklarini, hangi kavramlari merkezde konumlandirdiklarini ve kavramlar arasinda
nasil bir iliski kurduklarini belirlemeyi hedeflemektedir. Bu dogrultuda, kavramlarin zihinsel temsilleri ayri ayri analiz edilmis,
ardindan g kavram arasindaki ortak oriintiler degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmen adaylarinin iklim krizi kavraminailiskin zihinsel yapilari nasil sekillenmektedir?

2. Ogretmen adaylarinin iklim direncliligi kavraminailiskin zihinsel yapilari nasil sekillenmektedir?
3. Ogretmen adaylarinin iklim adaleti kavraminailiskin zihinsel yapilari nasil sekillenmektedir?
4

. Ogretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlari arasinda kurduklari iliskiler, zihinsel yapilarin-
da nasil sekillenmektedir?

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada betimsel tarama modeli kullaniimistir. Betimsel tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu,
nesneyi veya bireyi kendi kosullari igcinde oldugu bigimiyle tanimlamayi amaglayan yaklasimlar olarak tanimlanmaktadir (Kara-
sar, 2020). Arastirmada herhangi 6gretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarina iliskin zihinsel
yapilarinin herhangi bir miidahalede bulunulmadan mevcut haliyle ortaya konulmasi hedeflendiginden bu model tercih edil-
mistir.

Calisma grubunu Turkiye’de iki devlet Universitesinde 6grenim goren toplam 212 6gretmen adayi (169 kadin ve 43 erkek)
olusturmaktadir. Katihmcilar Fen Bilgisi Ogretmenligi (n=25), Sinif Ogretmenligi (n=51), Okul Oncesi Ogretmenligi (n=61) ve
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi (n=75) programlarinda dgrenim gérmekte olup farkli sinif diizeylerine dagiimaktadir. Calisma
grubunun belirlenmesinde amacli 6rnekleme ydntemlerinden 8lgiit 6rnekleme kullaniimistir. Olgiit rnekleme, arastirma
problemiyle dogrudan iliskili olarak 6nceden belirlenen 6lciitleri karsilayan bireylerin arastirmaya dahil edilmesine dayanan
bir yontem olarak ifade edilmektedir (Patton, 2015). Arastirmada katilimcilarin lisans programlarinda cevre egitimi, strdiri-
lebilirlik veya iklim degisikligiyle iliskili derslerin bulunmasi ve bu dersleri almis ya da almakta olmalari temel 6l¢ttler olarak
belirlenmistir.

Veri toplama araci olarak Kelime iliskilendirme Testi (KiT) kullanilmistir. KiT, bireylerin belirli bir kavrama yonelik zihinsel ¢ag-
risimlarini, s6z konusu kavramla baglantili olarak uUrettikleri kelimeler Gzerinden belirlemeyi amaclayan kisa yanitli bir veri
toplama aracidir (Bahar, Johnstone ve Sutcliffe, 1999). Bu test araciligiyla katilimcilarin her bir anahtar kavram icin Grettikleri
kelimeler incelenmis, tekrar eden ifadeler bir araya getirilmistir ve anlam bakimindan esdeger olan kavramlar uzman gorisu
dogrultusunda kod, kategori ve temalar altinda birlestirilmistir. Ardindan her bir kelimenin frekansi hesaplanmis ve frekans
dagihmlari olusturulmustur. Analiz siirecinde kesme noktalari belirlenerek kavram aglar olusturulmustur. Yiksek frekansh
kavramlar bilissel yapinin merkezini, daha diistik frekansli kavramlar ise cevresel 6gelerini temsil edecek sekilde degerlendi-
rilmistir. Uc kavram arasindaki iliskileri incelemek amaciyla ortak bir kesme noktasi belirlenmis ve yalnizca belirlenen esik
degerin lizerindeki kavramlar ortak analiz kapsaminda ele alinmistir.
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Beklenen/Gegici Sonug

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, 6gretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarina yénelik
zihinsel yapilarina ve bu kavramlar arasindaki iliskilendirmenin nasil olduguna yonelik &nemli sonuglar ortaya koymustur.

iklim krizi kavramina iliskin sonuclar 6gretmen adaylarinin bilissel yapilarinin biiyiik élciide kiiresel isinma ve cevresel sonug-
lar ekseninde yapilandigini gostermektedir. En yiiksek frekansh kavramlar kiresel 1sinma ve kuraklik olarak belirlenmistir.
Kesme noktasi dustrildikee buzullarin erimesi, iklim degisikligi, sicaklk artisi ve nesillerin tiikenmesi gibi kavramlar kavram
agina dahil olmustur. Daha disik frekans diizeylerinde ise fosil yakitlar, karbon salinimi, sera gazlari, dogal afetler, orman
yanginlari ve su kithigi gibi neden ve sonug¢ boyutunu igceren kavramlar yer almigtir. Bu sonuglar, 6gretmen adaylarinin iklim
krizini dncelikle gézlemlenebilir cevresel ve fiziksel etkiler lizerinden anlamlandirdiklarini; insan kaynakli nedenler, tarihsel
sorumluluk ve toplumsal boyutlarin ise sinirli diizeyde temsil edildigini gostermektedir.

iklim direngliligi kavramina iliskin sonuglar kavramin éncelikle dayaniklilik, uyum ve siirdiiriilebilirlik cercevesinde yapilandiril-
digini ortaya koymaktadir. Bu kavramlar bilissel yapinin ¢ekirdek 6gelerini olusturmustur. Kesme noktasi dusirildikce uyum
saglama, hazirlik ve agaglandirma gibi kavramlar kavram agina eklenmis; daha alt diizeylerde 6nlem alma, bilinglendirme,
tasarruf, yenilenebilir enerji, geri donlisiim ve risk azaltma gibi eylem odakli kavramlar yer almistir. Bu sonuglar, 6gretmen
adaylarinin iklim direngliligini yalnizca bir kapasite olarak degil, ayni zamanda 6nleyici stratejiler ve uygulamalar baglaminda
degerlendirdiklerini gostermektedir. Bununla birlikte, iklim direngliliginin yonetisim, esitlik ve kirilgan gruplar baglamindaki
toplumsal boyutlarinin bilissel yapida sinirli diizeyde temsil edildigi belirlenmistir.

iklim adaleti kavramina iliskin analizlerde en yiiksek frekansh kavramlar esitlik ve sorumluluk olmustur. Bu kavramlara haklar
kavrami da eklenmis; kesme noktasi dusurildiikge kusaklararasi adalet, adalet, adil dagitim, kirilgan gruplar, esitsizlik, insan
haklari ve tarihsel sorumluluk gibi kavramlar kavram agina dahil olmustur. Daha distik frekans dizeylerinde ise iklim gocgu,
adil gegis, toplumsal katiim ve kanun gibi kavramlar yer almistir. Bu sonuglar 6gretmen adaylarinin iklim adaletini agirhikh
olarak etik ve normatif ilkeler cercevesinde kavramsallastirdiklarini ancak kavramin politika, yonetisim ve yapisal doniisim
boyutlarinin sinirli diizeyde temsil edildigini gostermektedir.

Ug anahtar kavram icin gergeklestirilen ortak analizde, belirlenen kesme noktasi lizerinde dogrudan ortak bir kavrama rast-
lanmamistir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarini belirli diizeylerde iliski-
lendirebilmekle birlikte, baskin zihinsel orlintllerin farkli kavramsal gergeveler icinde yapilandirildigini gostermektedir. Kav-
ramlar arasinda gegcisler bulunmakla birlikte bu gegisler giicli ve butiincil bir zihinsel yapi olusturmamaktadir. Sonug olarak
o0gretmen adaylarinin bu t¢ kavram arasinda sistematik, iliskisel ve bitlincil bir anlayis gelistiremedikleri belirlenmistir.

Arastirma sonuglari dogrultusunda 6gretmen egitimi programlarinda iklim krizi, iklim direngliligi ve iklim adaleti kavramlarinin
birbiriyle iliskili bicimde ele alinmasi 6nerilmektedir. Bu baglamda kavramlarin neden-siire¢-sonug-¢6zim iliskisi icinde yapi-
landirilabilecegi ders icerikleri gelistirilebilir. iklim adaleti, drnek olaylar ve somut vaka analizleriyle desteklenerek daha anlasi-
lir hale getirilebilir. iklim direngliligi gretiminde bireysel davranislarin yani sira ydnetisim ve planlama boyutlarina da yer
verilebilir. Gelecek calismalarda farkli 6rneklem gruplariyla karsilastirmali arastirmalar yapilmasi veya karma desenlerin kulla-
nilmasi alan yazina katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: iklim Krizi, iklim Adaleti, iklim Direncliligi, Kelime iliskilendirme Testi, Zihinsel Yap!
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Danisma Odasina Girmeden Once: Psikolojik Danisman Adaylarinin Uygulama
Oncesi Deneyimlerinin Boylamsal Nitel Bir incelemesi

Aysegiil Araci iyiaydin Aybiike Durmus

TED Universitesi TED Universitesi

Problem Durumu

Psikolojik danismanlik egitimi surecinde bireyle psikolojik danisma uygulamasi, 6grencilerin kuramsal bilgilerini gergek danis-
ma baglaminda deneyimledikleri kritik bir déniim noktasidir. Bu sureg, yalnizca teknik becerilerin uygulanmasini degil, ayni
zamanda 6grencilerin mesleki kimliklerinin sekillenmesini, 6z-yeterlik algilarinin gelismesini ve danisman roliine iligkin anlam-
larinin déntsmesini de icermektedir. Bu yoniyle uygulama dersi, psikolojik danisman adaylarinin “6grenci” kimliginden “uy-
gulayicl” kimligine gegis yaptiklari, ¢ok boyutlu bir 6grenme alani olarak degerlendirilmektedir (Hill ve ark., 2007; Rgnnestad
& Skovholt, 2003).

Ancak bu gegis slireci cogu zaman dogrusal ve sorunsuz ilerlememektedir. Alan yazinda, danisman adaylarinin 6zellikle ilk
danigsma deneyimlerinde yogun kaygi, belirsizlik ve kendine yonelik siipheler yasadiklari siklikla vurgulanmaktadir (Skovholt &
Rpnnestad, 2003). Danisana zarar verme korkusu, ne soyleyecegini bilememe, sessizlikle bas edememe ve danisma sirecini
yonetememe gibi endiseler, 6grencilerin erken donem deneyimlerinin belirgin bilesenleri arasinda yer almaktadir. Bununla
birlikte, 6grencilerin teorik bilgiye sahip olmalarina ragmen bu bilgiyi gercek yasam baglaminda nasil kullanacaklarina iligkin
belirsizlik yasamalari, teori ile uygulama arasindaki boslugun belirginlesmesine neden olmaktadir. Bu durum, danismanlk
egitiminin dogasina 6zgi bir gerilim alani yaratmakta ve 6grencilerin kendilerini yeterli hissetmelerini zorlastirmaktadir.

Bu noktada, uygulama deneyiminin 6grencilerin danismanlik 6z-yeterliklerini gelistirmede 6nemli bir rol oynadigi da bilinmek-
tedir. Ozellikle dogrudan danisanla galisma ve siipervizyon destegi, 6grencilerin kendilerine olan giivenlerini artiran temel
unsurlar arasinda yer almaktadir (Al-Darmaki, 2004; lkonomopoulos ve ark., 2016). Bununla birlikte, 6z-yeterlik gelisimi yal-
nizca uygulama sirecinin kendisiyle degil, 6grencilerin bu siirece nasil girdikleriyle de yakindan iliskilidir. Baska bir deyisle,
ogrencilerin uygulama 6ncesindeki beklentileri, kaygilari ve kendilerine iliskin algilari, danisma siirecini nasil deneyimleyecek-
lerini sekillendiren 6nemli onciiller olarak degerlendirilebilir.

Mevcut literatiir incelendiginde, psikolojik danisman adaylarinin deneyimlerine iliskin ¢alismalarin dnemli bir kisminin, uygu-
lama siireci basladiktan sonra ortaya ¢ikan yasantilara odaklandigi gériilmektedir. Ozellikle yansitici giinliikler ve siipervizyon
surecleri araciligiyla 6grencilerin 6grenme deneyimleri, duygusal tepkileri ve mesleki gelisimleri kapsamli bicimde ele alin-
maktadir. Ornegin De Stefano ve arkadaslari (2014), psikolojik danisman adaylarinin yansitici giinliiklerini inceleyerek duygu-
larin 6grenme sirecindeki roliinii, danisanin 6grenmeye katkisini ve terapétik becerilerin gelisimini ortaya koymustur. Bu tir
cahismalar, danisman gelisiminin siireg icindeki dinamiklerini anlamada 6nemli katkilar sunmaktadir.

Bununla birlikte, 6grencilerin danisma siirecine baslamadan onceki zihinsel ve duygusal hazirliklarina odaklanan ¢alismalarin
sinirli oldugu dikkat cekmektedir. Oysa Ogrencilerin danisma siirecine hangi duygusal ve bilissel hazirlikla girdikleri, slirecin
nasil deneyimlenecegini 6nemli olglide etkileyebilir. Baslangictaki kaygi diizeyi, 6z-yeterlik algisi, danisman roliine iliskin bek-
lentiler ve slipervizyona yonelik tutumlar, 6grencilerin hem danisanla kuracaklari iliskiyi hem de stipervizyon siirecinden elde
edecekleri 6grenmeyi sekillendirebilir. Bu baglamda, uygulama 6ncesi dénemin yalnizca bir hazirhk asamasi degil, ayni za-
manda danisman gelisiminin 6nemli bir bileseni olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Bu calisma, s6z konusu bosluktan hareketle, psikolojik danisman adaylarinin bireyle psikolojik danisma uygulamasina basla-
madan onceki duygu, disiince ve beklentilerini derinlemesine incelemeyi amacglamaktadir. Bu dogrultuda, 6grencilerin da-
nisma siirecine iliskin zihinsel temsilleri, yasadiklari kaygilar, kendilerine yonelik yeterlik algilari ve stipervizyon beklentileri
nitel bir perspektiften ele alinmaktadir. Calismanin, danismanlik egitiminin erken asamalarina i1sik tutarak, sipervizyon sirec-
lerinin daha duyarli ve ihtiyag temelli bicimde yapilandirilmasina katki saglamasi beklenmektedir. Ayrica, 6grencilerin uygu-
lama 6ncesi deneyimlerinin anlasiimasi, danisman gelisimini yalnizca siireg ici yasantilarla degil, stirece giris noktasiyla birlikte
ele alan daha butlincdl bir yaklasimin gelistirilmesine olanak taniyabilir.

Arastirma Yontemi

Bu calisma, psikolojik danisman adaylarinin bireyle psikolojik danisma uygulamasina baslamadan 6nceki duygu, diisiince ve
beklentilerini anlamayi amaclayan nitel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Arastirma, yorumlayici paradigma temelinde y(ri-
ttilmus olup, katihmcilarin deneyimlerine yikledikleri anlamlarin baglamsal ve 6znel dogasini ortaya koymayi hedeflemekte-
dir. Calismanin bu asamasinda yalnizca uygulama dncesi goériisme verilerine odaklaniimistir.
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Arastirma, daha genis kapsamli bir boylamsal nitel arastirma tasariminin (Longitudinal Qualitative Design) ilk asamasini olus-
turmaktadir. Bu bildiride, veri toplama siirecinin baslangi¢ noktasini temsil eden uygulama 6ncesi yari yapilandirilmig goris-
meler ele alinmistir. Bu yaklasim, katilimcilarin danisma siirecine baslamadan dnceki anlam diinyalarini ve duygusal hazirlikla-
rini kesfetmeye olanak saglamaktadir.

Arastirma, Tirkiye’de bir vakif iniversitesinin Egitim Fakultesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans programinda 6grenim
goren dordiincu sinif 6grencileri ile yuritilmistir. Katilimcilar, bireyle psikolojik danisma uygulamasi dersine ilk kez katilan
Ogrenciler arasindan ol¢lit 6rnekleme yontemiyle segilmistir. Calismaya toplam sekiz 6grenci katilmistir. Katilimei sayisi, derin-
lemesine ve zengin veri elde etme amaci dogrultusunda belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Veriler, 6grenciler danisma oturumlarina baslamadan énce gergeklestirilen yari yapilandirilmis bireysel gériismeler araciligiyla
toplanmistir. Goriismeler ortalama 20-30 dakika stirmus ve katilimcilarin izni dogrultusunda ses kaydi alinarak gergeklestiril-
mistir. Gortismeler, dersin yuritiiclisi olmayan bagimsiz bir arastirmaci tarafindan yiratilerek giig iliskilerinin etkisi azaltil-
maya calisiimistir.

Gorugmelerde kullanilan soru formu, 6grencilerin siirece iliskin zihinsel temsillerini, duygusal hazirliklarini ve beklentilerini
ortaya ¢ikarmaya yonelik olarak gelistirilmistir. Bu kapsamda sorular; 6grencilerin danisma sirecini nasil hayal ettikleri, dani-
sanla ilk gbrusmeye iliskin duslinceleri, yasadiklari olasi kaygilar, kendilerine iliskin yeterlik algilari ve stipervizyona dair bek-
lentileri gibi temalari igermektedir . Sorular agik uglu ve yonlendirmeden uzak olacak sekilde yapilandirilmistir, béylece kati-
limcilarin deneyimlerini kendi anlam cergeveleri icinde ifade etmeleri tesvik edilmistir. Tim katihmcilardan bilgilendirilmis
onam saglanmistir. Katilimcilara, arastirmaya katilimin gonllilik esasina dayandigl ve siirecin ders degerlendirmelerine
herhangi bir etkisi olmayacagi acgikca ifade edilmistir. Gizliligi saglamak amaciyla tim katihmcilar takma adlar kullanarak ano-
nimlestirilmis ve veriler giivenli ortamlarda saklanmistir.

Bu ¢alismada elde edilen goriusme verileri, refleksif tematik analiz yaklasimi (Braun & Clarke, 2006) kullanilarak analiz edilmis-
tir. Analiz sireci, veriye asinalik kazanma, baslangi¢ kodlarinin olusturulmasi, temalarin gelistiriimesi ve temalarin gézden
gecirilmesi asamalarini icermektedir. Kodlama siireci timevarimsal bir yaklasimla yurutilmis ve katilimcilarin ifadelerinden
yola gikarak anlam o6rintileri olusturulmustur. Analiz slirecinde arastirmacilar arasinda yiritilen refleksif tartismalar, yo-
rumlarin derinlestiriimesine katki saglamistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu c¢alismanin uygulama 6ncesi gériisme bulgulari, psikolojik danisman adaylarinin bireyle psikolojik danisma siirecine basla-
madan onceki deneyimlerinin ¢ok katmanl ve ¢ogu zaman birbirine zit duygular ve anlamlar igerdigini gdstermektedir. Ref-
leksif tematik analiz sonucunda, katiimcilarin deneyimleri dért ana tema altinda toplanmistir: (1) yogun kaygi ve belirsizlikle
karakterize duygusal hazirlik, (2) teori-pratik ayrismasina iliskin farkindalik, (3) 6z-yeterlik sorgulamalari ve i¢sel catismalar ve
(4) stupervizyonun koruyucu ve destekleyici bir alan olarak konumlandiriimasi.

1. Yogun Kaygi ve Belirsizlikle Karakterize Duygusal Hazirlk

Katihmcilarin blyik ¢ogunlugu, danisma siirecine baslamadan 6nce belirgin bir kaygi ve belirsizlik deneyimi yasamaktadir. Bu
kaygi yalnizca performansa iliskin degil, ayni zamanda danisana zarar verme ihtimaliyle iliskili etik bir hassasiyeti de icermek-
tedir. Katilimcilar, 6zellikle “yanlis bir sey soyleme”, “danisani olumsuz etkileme” ve “oturumda ne yapacagini bilememe” gibi
durumlari yogun bir sekilde dile getirmistir. Bu baglamda kaygi, yalnizca yetersizlik hissinin bir gostergesi degil, ayni zamanda
meslegin sorumluluguna dair erken bir farkindalik olarak da ortaya ¢ikmaktadir.

Bununla birlikte kaygi, tek basina baskin bir duygu degildir. Katilimcilarin ifadelerinde kaygiya eslik eden giicli bir merak,
heyecan ve 6grenme istegi de dikkat ¢cekmektedir. Bu durum, uygulama 6ncesi sirecin yalnizca tehdit algisi ile degil, ayni
zamanda gelisim firsati olarak da anlamlandirildigini géstermektedir.

2. Teori-Pratik Ayrismasina iliskin Farkindalik

Katihmcilar, uygulama 6ncesinde sahip olduklar teorik bilgi ile bu bilgiyi gercek bir danisma oturumunda kullanma becerisi
arasinda belirgin bir bosluk oldugunu ifade etmektedir. Bu farkindalik, cogu zaman “teoriyi biliyorum ama uygulamada ne
yapacagimi bilmiyorum” seklinde dile getirilmistir. Katiimcilar, derslerde 6grendikleri tekniklerin gercek yasam baglaminda
nasil uygulanacagi konusunda belirsizlik yasamaktadir.

Bu tema, danismanlik egitiminin dogasina iliskin 6nemli bir gerilimi ortaya koymaktadir: bilgiye sahip olmanin, uygulamada
yeterlik anlamina gelmedigine dair erken bir kavrayis. Katilimcilarin bu farkindaligi, uygulama siirecini yalnizca bir performans
alani degil, ayni zamanda deneyim yoluyla 6grenmenin gerceklesecegi bir alan olarak konumlandirdiklarini géstermektedir.
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3. Oz-Yeterlik Sorgulamalari ve i¢sel Catismalar

Uygulama 6ncesi goriismelerde 6ne ¢ikan bir diger tema, katilimcilarin kendi yeterliklerine iliskin sorgulamalari ve buna eslik
eden igsel catismalardir. Katilimcilar, kendilerini “yeterince iyi olup olmadiklan” agisindan degerlendirirken, bu degerlendirme
yalnizca teknik becerilerle sinirli kalmamaktadir. Ayni zamanda kendi duygusal 6zelliklerinin (6rnegin asiri empati, duygusal
hassasiyet) danisma siirecini nasil etkileyebilecegi de sorgulanmaktadir.

Bazi katilimcilar, danisman rollintin kendi kisisel 6zellikleriyle ne 6lglide 6rtlistigiini sorgularken, bu siireci ayni zamanda
mesleki kimliklerini test ettikleri bir alan olarak gérmektedir. Bu baglamda, uygulama oncesi slire¢ yalnizca bir beceriye hazir-
lanma degil, ayni zamanda “ben bu meslek i¢in uygun muyum?” sorusunun da giindeme geldigi bir kimlik kesif stireci olarak
ortaya gtkmaktadir.

4. Siipervizyonun Koruyucu ve Destekleyici Bir Alan Olarak Konumlandirilmasi

Katilimcilar, stipervizyonu uygulama siirecine iliskin belirsizliklerini azaltacak, hata yapma olasiliklarini giivenli bir sekilde ele
alabilecekleri bir alan olarak konumlandirmaktadir. Stpervizyon beklentileri incelendiginde, katiimcilarin yargilanmama,
desteklenme ve yapici geri bildirim alma ihtiyaglarinin 6n planda oldugu gorilmektedir.

Stipervizyon, katiimcilar tarafindan yalnizca teknik geri bildirim saglayan bir mekanizma olarak degil, ayni zamanda duygusal
olarak diizenleyici ve giiven verici bir siire¢ olarak anlamlandiriimaktadir. Ozellikle “hata yapma hakki” ve “gelisime agik bir
ortam” beklentisi, stipervizyonun katilimcilar igin koruyucu bir islev tstlendigini gdstermektedir.

Genel Degerlendirme

Genel olarak, uygulama 6ncesi bulgular psikolojik danisman adaylarinin danisma siirecine hem yiiksek diizeyde kaygi hem de
glclu bir 6grenme motivasyonu ile yaklastiklarini gostermektedir. Bu siireg, yalnizca teknik becerilere hazirlik degil; duygusal,
bilissel ve kimliksel diizeyde ¢ok katmanl bir hazirlik stireci olarak ortaya ¢ikmaktadir. Katimcilarin deneyimleri, danismanlik
egitiminin erken asamalarinda kaygi, belirsizlik ve 6z-yeterlik sorgulamalarinin dogal ve hatta gelisimsel agidan islevsel bile-
senler olabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Danisman Adaylari, Uygulama Oncesi Deneyimler, Boylamsal Nitel Arastirma
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Kaltar Varhgi Kagakgiligiyla Miicadelede Mize Temelli Stirdiralebilir Bir Model:
Kalttr Koruyuculari Egitimi
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Ankara Universitesi Ankara Universitesi Ankara Universitesi Ankara Universitesi
Ozet

Bu ¢alisma, kulturel varliklarinin yasadisi kagakgiligiyla miicadelede mize temelli stirdirulebilir bir egitim modelini incelemek-
tedir. Turkiye’nin zengin ve ¢ok katmanli kiiltirel mirasi, jeopolitik konumu nedeniyle yasadisi kazi, kagakeilk ve kaltir varhk-
larinin uluslararasi dolagimi gibi ciddi tehditlerle kargi karsiyadir. Bu baglamda, yalnizca hukuki dizenlemeler ve kurumsal
onlemler degil, ayni zamanda farkindalik ve egitim temelli yaklasimlar da 6nem tasimaktadir. Miize, somut ve somut olmayan
mirasi arastiran, toplayan, koruyan, yorumlayan, sergileyen ve toplumun hizmetinde olan, kdr amaci gitmeyen, kalici bir
kurumdur. Halka agik, erisilebilir ve kapsayici olan miizeler, gesitliligi ve surduriilebilirligi tesvik eder. Miizeler egitim, eglence
ve bilgi paylasimi igin gesitli deneyimler sunar; etik, profesyonel olarak ve topluluklarin katimiyla ¢alisir ve iletisim kurarlar.
Bu baglamda muzeler, nesne odakli 6§renme, katilmci yaklagimlar ve okul-mdze is birlikleri araciligiyla aktif 6grenme ortam-
lari olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ancak, miize profesyonellerinin pedagojik yeterliliklerinin bu stregteki roll literatirde sinirli se-
kilde ele alinmaktadir. Bu galisma, 2023 yilindan beri T.C. Kiltlr ve Turizm Bakanhg Kiltir Varliklari ve Mizeler Genel Middr-
lGgl Kacakgilikla Miicadele Dairesi ve Ankara Universitesi Cocuk Bilim Merkezi isbirligiyle yiritiilen “Kiiltiir Koruyucular”
Programinin egitim boyutuna odaklanmakta ve miize profesyonellerinin egitim 6ncesi ve sonrasi algi, bilgi ve uygulamalarin-
daki farkindalik degisimini incelemektedir. Nitel arastirma desenine dayanan galismada, Turkiye’'nin farkli sehirlerinden top-
lam 114 mize profesyonelinden elde edilen yari yapilandirilmis goriisme verileri betimsel analiz yontemleriyle degerlendiril-
mistir. Bulgular, egitim 6ncesinde katilimcilarin kiltirel miras korumaya yonelik kurumsal ve yasal sorumluluklara odaklandi-
gini; egitim sonrasinda ise daha ¢ok cocuk merkezli, katilimci, deneyimsel ve anlati temelli 6grenme yaklasimlarina yoneldikle-
rini gostermektedir. Calisma, egitim temelli miidahalelerin miize profesyonellerinin pedagojik farkindaliklarini ve uygulama
becerilerini gelistirdigini ortaya koymaktadir. “Egiticilerin egitimi” modeli, bilgi ve uygulamalarin farkli kurumsal baglamlara
yayllmasini saglayarak strddrilebilirlik ve 6lgeklenebilirlik agisindan énemli bir katki sunmaktadir. Calisma, miize profesyonel-
lerini kiltiirel mirasin korunmasinda aktif birer araci olarak konumlandirmakta ve egitim temelli yaklasimlarin uzun vadeli
miras koruma stratejilerinde merkezi bir rol oynadigini vurgulamaktadir.

Problem Durumu

Bu ¢alismanin temel problem durumu, kiiltiirel mirasin yasadisi kagakgiligiyla miicadelede mevcut yaklasimlarin agirhkli olarak
hukuki ve kurumsal énlemlerle sinirli kalmasi ve egitim temelli, sirdirilebilir modellerin yeterince gelistiriimemis olmasidir.
Her ne kadar mizeler son yillarda aktif 6grenme ortamlari olarak 6ne ¢iksa da, kiltirel miras egitiminin 6zellikle kagakgilikla
miucadele baglaminda nasil yapilandirilmasi gerektigi ve bu slirecte miize profesyonellerinin pedagojik yeterliliklerinin roli
literatlirde yeterince ele alinmamaktadir.

Ozellikle mevcut calismalarin biiyik élglide cocuklarin 6grenme ciktilar (izerine odaklanmasi, miize profesyonellerinin egitim
sureclerindeki donistirtcl roliinii arka planda birakmaktadir. Bununla birlikte, mize c¢alisanlarinin kiltiirel miras egitimi
konusunda yeterli pedagojik egitimden yoksun olmasi, uygulamalarin strekliligini ve etkililigini sinirlayan énemli bir sorundur.
Bu durum, kultlrel mirasin korunmasina yonelik farkindalik calismalarinin ¢cogunlukla kisa siireli ve proje bazli kalmasina yol
acmaktadir.

Dolayisiyla bu arastirma, kiltirel miras kagakeiligiyla micadelede miize profesyonellerine yonelik egitim temelli bir modelin
nasil gelistirilebilecegi, bu modelin profesyonellerin bilgi, algi ve uygulamalarini nasil doniastlirdigi ve sirdirilebilir bir miras
egitimi yaklasimina nasil katki sagladigl sorunsalina odaklanmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, nitel arastirma yaklasimina dayanmaktadir. Calismada, “Kiltirin Koruyuculan” projesi kapsaminda miize pro-
fesyonellerine yonelik gerceklestirilen egitim programinin etkisini incelemek amaciyla yari yapilandirilimis gérisme formlari
kullanilmistir. Veri toplama sirecinde, Turkiye’nin farkli bolgelerinden 110 mize profesyoneline egitim dncesi ve sonrasi
olmak lzere iki asamada gorisme uygulanmistir. Elde edilen veriler, betimsel analiz ve tematik analiz yéntemleriyle ¢6ziim-
lenmistir. Analiz slirecinde Braun ve Clarke’in (2006) alti asamali tematik analiz modeli izlenmis; veriler kodlanmis, benzer
kodlar temalar altinda toplanmis ve yorumlanmistir. Bu siirecte veri seti sistematik olarak incelenmis ve yedi ana tema belir-
lenmistir.
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Arastirmanin guivenirligini artirmak amaciyla, Lincoln ve Guba’nin (1994) énerdigi inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit
edilebilirlik kriterleri dikkate alinmistir. Ayrica kodlama siirecinde ikinci bir arastirmaci ile géris alisverisi yapilarak analiz siire-
cinin tutarhhg desteklenmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu c¢alismadan beklenen temel sonug, miize profesyonellerine ydnelik egitim temelli bir modelin, kiltiirel mirasin yasadisi
kagakgihgiyla miicadelede etkili ve surddirilebilir bir yaklasim sundugunu ortaya koymaktir. Arastirma kapsaminda, egitim
programina katilan miize profesyonellerinin kiiltiirel miras egitimi konusundaki bilgi, farkindalik ve pedagojik yaklagimlarinda
anlamli bir gelisim gdstermesi beklenmektedir. Ozellikle katilimcilarin, egitim éncesinde daha ¢ok koruma ve yasal sorumluluk
odakli olan yaklagimlarini, egitim sonrasinda ¢ocuk merkezli, katilimci ve deneyimsel 6grenme temelli uygulamalara donis-
tlrmeleri 6ngorilmektedir.

Bunun yani sira, miize profesyonellerinin kiltirel miras kagakgiligl gibi karmasik konulari ¢ocuklara uygun anlatim bigimlerine
donustirebilme becerilerinin gelismesi beklenmektedir. Egitim slirecinin, anlati temelli 68renme, oyunlastirma, sanat temelli
yaklasimlar ve dijital araglarin kullanimini artirarak daha etkili egitim uygulamalarinin gelistirilmesine katki saglamasi 6ngo-
ralmektedir.

Arastirmanin bir diger 6nemli giktisi, “egiticilerin egitimi” modelinin bilgi ve uygulamalarin farkli miize ve yerel baglamlara
yayllmasini saglayarak uzun vadeli ve 6lgeklenebilir bir etki yaratmasidir. Bu baglamda, miize profesyonellerinin yalnizca bilgi
aktaran kisiler degil, ayni zamanda kiltiirel mirasin korunmasinda aktif rol lstlenen egitimciler ve araci aktoérler olarak ko-
numlanmalar beklenmektedir. Sonug olarak, bu ¢alismanin kdltiirel mirasin korunmasina yonelik egitim politikalarina katki
sunmasi, mize temelli 6grenme yaklasimlarinin giiglendirilmesine destek olmasi ve sirdurilebilir miras egitimi modellerinin
gelistirilmesine zemin hazirlamasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltir Varligi Kagakgihgi, Miize Egitimi, StirdUrilebilir Egitim, Miize Profesyonelleri, Egiticilerin Egitimi
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Lise Ogrencilerinde Siber Dissosiyatif Yasantilar, Sosyal Medya Kullanim Siiresi ve Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerinin iliskisi

Cihan Kilig Serpil Deniz

Yildiz Teknik Universitesi Gaziantep Universitesi

Problem Durumu

Bu arastirmada lise 6grencilerinin siber dissosiyatif yasantilari, sosyal medyada gegirdikleri giinliik siire ve sosyal duygusal
dgrenme (SDO) becerileri arasindaki iliski ve yordama durumlari incelenmistir. Arastirma betimsel tarama modelinden iliskisel
desenle yuritilmastlr. Arastirmanin evreni Kocaeli ve Gaziantep ilinde lise kademesinde 6grenim goren lise 6grencilerinden,
orneklemi ise tabakali 6rnekleme yontemi ile belirlenmis olan 383 6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin bulgularinda; 6g-
rencilerin gunliik sosyal medya kullanim siiresi 3 saat 34 dakika olarak Tiirkiye ortalama kullanim siresinin tzerinde, siber
dissosiyatif yasanti diizeyleri dolayli olarak risk diizeyinin altinda bulunmustur. Ogrencilerin sosyal medya kullanim siireleri ile
siber dissosiyatif yasantilar olgcegi alt boyutlari ve toplam 6lgek puani arasinda pozitif yonli, disiik diizeyde, anlamli iliskiler ve
glnlik sosyal medya kullanim siresinin siber dissosiyatif yasantilari yordama derecesi %4 olarak bulunmustur. Basta 6z yéne-
tim olmak Uzere, dgrencilerin sahip oldugu SDO becerilerinin siber dissosiyatif yasantilarla negatif ydnde iliskili oldugu bu-
lunmustur. SDO’niin boyutlari arasindan 6z yénetim negatif yonlii ve orta diizeyde, 6z farkindalik ve iliski kurma da negatif
yonli ve disiik diizeyde siber dissosiyatif yasantilari yordamaktadir. SDO’niin tamamimin siber dissosiyatif yasantilari negatif
yonde yordama derecesi ise %14 olarak bulunmustur. Ogrencilerin sosyal medya kullanim siireleri ile sosyal farkindalik, 6z
yonetim, iliski kurma ve sorumlu karar verme becerileri arasinda negatif yonlu, disik diizeyde ve anlamli iliskiler bulunmus-
tur. SDO becerileri arasindan 6z yénetimin sosyal medya kullanim siiresini anlamli olarak negatif yénde ve disiik diizeyde,
tiim SDO becerilerinin sosyal medya kullanim siiresini negatif yonde yordama derecesi anlamli olarak %4 olarak bulunmustur.
Arastirmada basta ebeveynler, 6gretmenler, egitim yoneticileri ve diger arastirmacilara; bireylere SDO becerilerinin kazandi-
rilmasina yonelik calismalarin yapilmasi yoniinde onerilerde bulunulmustur.

Girig

Psikolojik bir terim olarak dissosiyasyon biling, bellek, kimlik, algi ve gevreyle kurulan siireklilik duygusunun gegici ya da
kalici olarak biitunliigiinii kaybetmesi anlamina gelmektedir (American Psychiatric Association [APA], 2013). Bireylerde kay-
bedilen bu bitinlik aci verici ve travmatik denebilecek duygularin yasanmasina neden olmaktadir (Peker, 2024; Oztiirk,
2017). Aci verici duygulari hafifletme stratejilerinden birisi olarak, bireylerin internet ortamlarini kullanarak olumsuz duygula-
rindan uzaklasmaya calistiklar 6ne siiriilmektedir (Dalbulak vd., 2014). internet ortamlarinin fazla ve bilingsiz kullaniimasi
zamanla gesitli psikolojik bozuklara yol acabilmektedir (Oztiirk ve Erdogan, 2022).

Cagdas toplumda bireysellesmeyi bozan anonim etkilesimler, dijital delegasyonlar ve mobil unsurlar gibi faktérler, "siber
dissosiyatif yasantilar" (Oztiirk, 2022) adi verilen yeni bir olguya yol agmistir. Farkli bir deyisle, bireylerin sanal diinyada yasa-
diklari kimlik-kisilik bélinmeleriyle ilgili olarak "siber dissosiyasyon" kavrami olusmustur. Siber dissosiyasyon, bireylerin dijital
ortamlarda farkli kimlikler benimsemesi, gerceklikten kopma ve gevrimici deneyimlerin gercek yasamdan daha baskin hale
gelmesi olarak tanimlanmaktadir (Oztiirk ve Calici, 2018).

Siber dissosiyasyon; cocukluk ¢agi travmalari, disfonksiyonel aile dinamikleri, psikotoplumsal baskilar ve dijital istismarin bir
araya gelmesi gibi bircok travmatik durumlarin etkisiyle yasanabilmektedir (Oztiirk, 2009; Oztiirk ve Erdogan, 2022; Oztiirk ve
Derin, 2022). Bu yasantilar, dijital iletisimin zararl kullanimini ortaya ¢ikarabilmektedir. Glinim{zde dijital iletisimin uygunsuz
ve zararh kullanimi siber travmaya ve dissosiyatif tepkilere katkida bulunmaktadir. Siber alanda yasanan taciz edici olaylar
olarak tanimlanan siber travma, dissosiyasyona yol agabilir ve ruh saghgini olumsuz etkileyebilir (Wood vd., 2022). Nitekim
siber kaynakl psikolojik sikintilarin en yaygin bicimleri arasinda ¢evrimici cinsel saldiri, siber zorbalik, siber taciz, uyumsuz
siber iliskiler ve siber taciz yer almaktadir (Oztiirk vd., 2025). Ayrica giiniimiizde, bireyler siber travmalarinin etkisiyle; dalgin-
lik, unutkanhk, 6fke patlamalari, diirti kontrol gliclikleri ve biling kesintileri ile karakterize olmus psiko toplumsal devinim
gostermektedirler (Oztiirk ve Derin, 2022). Benzer durumlara ¢ocuk yastaki bireyler icin bakildiginda; erken yaslarda dijital
cihazlari “asin” kullanan ve bu cihazlarin ebeveynleri tarafindan “nasil” kullanilacagi 6gretilmeyen cocuklar, ileriki yas donem-
lerinde cevrimici odakli i¢ ice gecmis (fiizyone) iliskilerin magduru olabilmektedirler (Oztiirk ve Derin, 2022).

Diger yandan siber dissosiyatif yasantilarla ilgili bireyleri etkileyen olumsuz durumlarla birlikte, bu ¢cagin dijital araglarinin
kullanilmasi da kaginilmaz olmustur. We Are Social (2025) raporuna gore diinyada mobil araglari kullanici sayisi 5.78 milyara
ulasmistir. Bu rakam toplam diinya niifusunun %70.5’idir. internet kullanici sayisi ise yaklasik 5.56 milyar kisi olup, bu da
diinya nifusunun yaklasik %67.9’una denk gelmektedir. Ortalama bir internet kullanici ise glinde 6 saat 38 dakika internette
zaman gecgirmektedir. Ayni sayilara Tirkiye’de kullanicilar agisindan bakildiginda; internet kullanan kisi sayisi 77.3 milyon
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kisi olup, bu sayinin niifusa orani %88.3’diir. Tiirkiye’de giinliik internet kullanim siiresi ise 7 saat 13 dakika olarak belirtil-
migtir. Sayilara Tiirkiye’deki sosyal medya kullanimi olarak bakildiginda; toplam sosyal medya kullanici sayisi 58,5 milyon
olup, gunlik sosyal medya kullanim siiresi 2 saat 43 dakika olarak belirtilmistir (We Are Social, 2025). Sosyal medya kullani-
minin agsiri kullanimi psikolojik bir bozukluk olan bagimliliga neden oldugu gibi (Tutgun Unal ve Deniz, 2016), sosyal medya
uygulamalarinin bireyleri asiri uyarma durumlari siber dissosiyatif yasantilara katkida bulunabilmektedir (Oztiirk ve Erdogan,
2022).

internetin en yogun kulanim orani geng gruplardadir (Balci ve Ayhan, 2007; Balci vd., 2019). Ozellikle ergenler {izerinde yapi-
lan arastirmalarda, son yillara dogru sosyal medya kullanim orani ve sosyal medya bagimliginin arttigi gérilmektedir (Omay-
Duymaz ve Onal, 2024; Tutgun-Unal ve Deniz, 2016). Sosyal medyanin yogun kullanilmasi sonucunda sosyal medya bagimliligi
olusabilmektedir. Bu durumlar, internet araglarinin kullanimini kontrol edememe, asiri kullanima engel olamama, kullaniima-
digi durumlarda sinirli hissetme gibi sorunlara yol acabilmektedir (Bardakel ve Aslan, 2021). Ayrica sosyal medyayi ¢ok sik
kullanan 6grencilerin aile igi iletisimlerinde de gesitli problemli davranislar belirlenmistir. Bu 6grencilerde aile igerisinde konu-
sulan konulardan sikildiklari, aile igi iletisimlerinin azaldigi, aileleriyle birlikteyken bile sosyal medyada olanlari merak ettigi,
Ozel sorunlarini aileleri yerine sosyal medyada paylastigi belirlenmistir (Demir, 2016). Dolayislyla, fazla ve kontrolsiiz internet
kullaniminin bireyler Gizerinde “sorun” teskil ettigi sdylenebilmektedir.

Egitim ve psikoloji bilimlerinde 6zellikle 6grenciler lizerinde sorun teskil ettigi disliinilen duyussal ve davranigsal problemlerin
¢6zimi icin Sosyal ve Duygusal Ogrenme (SDO) kavrami gelistirilmistir. Bu kavram duygusal zeka ve sosyal zeka kavramlarinin
bir Ust bashgi niteliginde bireylerdeki sosyal ve duygusal becerileri temsil etmektedir (Erkman vd., 2019; Kilig, 2025).

insanda bagimlihg etkileyen ve diizenleyen sistem olan mezolimbik dopamin sisteminin (Kaya vd., 2019) de SDO becerileri ile
iliskili oldugu disiiniimektedir. Séz gelisi 6diil ve motivasyon devresi (reward circuit) ile iliskili olan édiil bagimliigi SDO
becerilerinin gelisimi ile dengelenebilmektedir (Kiligc ve Mutluer, 2023). Yetiskinler baglaminda da elestiri, kiigciik gérme, savu-
nuculuk ve donup kalma gibi 6zgil ¢atisma davranislari, duygularin diizenlenmesinde rol oynayan amigdala aktivasyonuyla
iliskili fiziksel belirtilerle korelasyon gostermektedir. Bu gibi olumsuz durumlar igin bireylerin yeni diisiince ve davranis sekille-
rini uygulamadan 6nce duygusal slireglerini fark etmeleri ve degistirebilmeleri 6nerilmektedir (Saragh vd., 2012).

Bireylerde davranis ve davranis 6riintilerinin duygularla iliskisi olmasi, problem durumu teskil eden siber dissosiyatif yasanti-
larla “duygu” baglaminda bir arastirma yapma ihtiyaci belirlenmistir. Siber dissosiyatif yasantilara neden olan sosyal medya ve
cesitli internet ortamlari kullaniminin 6zellikle gengler Gzerinde yaygin olmasindan (Balci ve Ayhan, 2007; Balci vd., 2019;
Omay-Duymaz ve Onal, 2024; Tutgun-Unal ve Deniz, 2016) dolay! genclik yas dénemi baglaminda calisiimasi uygun gérilmiis-
tlr. Tlrk egitim sisteminde 2024 yilinda Ttirkiye Yizyili Maarif Modeli (TYMM) adiyla yayinlanan 68retim programlari ile orta
vadeli bir egitim sistemi donlstiimi gergeklestirilmistir. Olusturulan yeni sistemin kék becerilerinde bitiin 6gretim programla-
rinin uygulanmasini destekleyen temel beceri alani olarak SDO becerileri bulunmaktadir (MEB, 2024). Farkli bir ifadeyle; Tiirk
egitim sisteminde yetisen bireylerin ¢esitli hayat becerilerini kazanabilmeleri ve olusabilecek problem durumlariyla bas ede-
bilmeleri icin SDO becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir. TYMM’nin yakin denilebilecek bir zamanda yayinlanmis ve uygu-
lamaya gecirilmis olmasindan kaynakli olarak modelin kazandirmaya calistigl temel beceriler (izerinde ¢alismalarin yapilmasi-
na ihtiya¢ bulunmaktadir.

Alan yazinda siber dissosiyatif yasantilari azaltici etkiye sahip oldugu tahmin edilen, iliskili degiskenlerin incelendigi arastirma-
larla ilgili bir agik bulunmaktadir. Gerek sosyal medya ve ¢esitli internet araglarinin kullanimindan dolayi olusan siber dissosi-
yatif yasantilar; gerekse SDO becerilerinin bireylerdeki olumlu ciktilarindan dolayr bu kavramlarin iliskisiyle ilgili gencler {ize-
rinde arastirma yapilmasi amaclanmistir. Bu baglamda, bu arastirmanin amaci; lise dgrencilerinde SDO becerilerinin sosyal
medya kullanim siirelerini ve siber dissosiyatif yasantilariyla nasil iliskili oldugunu belirlemektir. Bu amag dogrultusunda aras-
tirmada asagida belirtilen arastirma sorularina yanit aranmistir.

1. Lise 6grencilerinde siber dissosiyatif yasanti diizeyleri ve sosyal medya kullanim sireleri ne diizeydedir ve aralarinda nasil
bir iliski vardir.

2. Lise 6grencilerinde sosyal ve duygusal 6grenme becerileri ile siber dissosiyatif yasanti diizeyleri arasinda nasil bir iliski
vardir?

3. Lise 6grencilerinde sosyal ve duygusal 6grenme becerileri ile sosyal medya kullanim sireleri arasinda nasil bir iliski vardir?

Arastirma Deseni

Bu arastirma betimsel tarama modeline dayali olarak iliskisel desende tasarlanmis bir arastirmadir. iliskisel desen, degiskenler
arasindaki iliskileri incelemeyi amaclayan bir arastirma desenidir (Karasar, 2007). Bu arastirmada lise 6grencilerinin SDO bece-
rileri ile siber dissosyatif yasantilarinin ve sosyal medya kullanim siirelerinin iliskisi merak edildigi icin betimsel tarama yapil-
masi ve degiskenler arasinda iliskisel durumlarin incelenmesi uygun gérilmastar.

37



Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evreni Turkiye’nin Kocaeli ve Gaziantep ilinde 6grenim goéren lise 6grencileridir. Arastirmanin érneklemi belir-
lenirken tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmasi uygun goriilmustlr. Tabakal 6rneklemede, evren dncelikle belirli tabakala-
ra ayrilir ve daha sonra bu tabakalardan belirli oranda rasgele yontemle katiimci belirlenir (Karasar, 2007). Arastirma lise
Ogrencileri Gzerinden yirituldugi icin, belirlenen evrendeki farkl okul gesitliligi tabakalar olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda
Kocaeli ve Gaziantep ilindeki okul gesitliligi sayisi géz 6niinde bulundurularak 4 Anadolu Lisesi, 2 Fen Lisesi, 2 Mesleki ve Tek-
nik Lise ve 2 imam Hatip Lisesi veri toplanacak okullar olarak belirlenmistir. Daha sonra belirlenen okullardan rasgele siniflar
belirlenerek, bu siniflardaki 6grenciler katilimci olarak belirlenmistir.

Calismanin evreninde belirtilen 6grenci sayisina gore, 383 6grenciden olusan bir 6rneklem grubunun, 0,05 gliven araligiyla
orneklem secimi icin yeterli olacagi hesaplanmistir (Yazicioglu ve Erdogan, 2007). Arastirmada ilk asamada 413 6grenci kati-
limciya ulagiimistir. Veriler incelendiginde kontrol maddelerini gerektigi gibi yanitlamayan, belirli bir simetride maddeleri
yanitlayan ve ¢ok fazla maddenin yanitini bos birakan katihmcilarin verileri arastirmadan silinmistir.

Veri Toplama Araglari ve Giivenilirlik Analizleri

Arastirmada iki farkl veri toplama araci ve demografik bilgi formu kullanilmistir. Veri toplama araglari sirasiyla; Siber Dissosi-
yatif Yasantilar Olgegi ve Sosyal ve Duygusal Ogrenme Olcegidir. Siber Dissosiyatif Yasantilar Olgegi Oztiirk vd., (2025) tarafin-
dan gelistirilmis olup siber kimlik degisikligi, siber kimlik karmasasi ve siber amnezi alt boyutlarindan olusmaktadir. Olgegin
olusturuldugu arastirmada, dlgegin miikkemmel bir model uyumu, yeterli givenilirlik ve yiksek yapi gegerliligi gosterdigi bu-
lunmustur. SDO 6lgegi Totan (2018) tarafindan olusturulmus 5 alt boyuttan olusan bir élgektir. Bu alt boyutlar 6z farkindalk,
sosyal farkindalik, 6z ydnetim, iliski kurma becerileri ve sorumlu karar verme becerileridir. Olgegin olusturuldugu arastirmanin
bulgularinda; olgek alt boyutlarinin kuramsal yapi ile uyum gosterdigi ve Olgegin ergenlerde uygulanmasi igin psikometrik
acidan yeterli oldugu belirlenmistir.

Arastirmada belirlenmeye calisilan psikolojik 6zelliklerin cesitli degiskenlerle birlikte incelenmesi arastirmaya derinlik katmasi
amaciyla uygun gorilmistir. Bu nedenle katilimcilardan gesitli demografik bilgiler alinmistir. Alinan demografik bilgiler; cinsi-
yet, okuduklari okul tiir(i, sinif seviyeleri, bir glin igerisinde sosyal medyada gegirilen ortalama siiredir.

Arastirmadan elde edilen verilerin giivenilirligini belirlemek igin, 6lgek alt boyutlarina gére Cronbach’s alpha (a) i¢ tutarlik
sayilarina bakilmistir. Verilere ait Cronbach alfa ig tutarhhk katsayilari Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Arastirma Verilerine Ait Cronbach Alfa i¢ Tutarlilik Katsayilari

Boyutlar Cronbach alfa
Oz Yénetim 726
Oz Farkindalik .765
Sosyal Farkindalik .663
Sorumlu Karar Verme .736
iliski Kurma Becerileri .658
Siber Kimlik Degisikligi 791
Siber Kimlik Karisikhgi .755
Siber Amnezi 741
Toplam Siber Dissassiyon .740

Tablo 2’de arastirma verilerine ait Cronbach alfa i tutarlilik katsayilar gérilmektedir. Belirlenen i¢ tutarhilik katsayilari 0.60-
0.79 arahginda oldugu icin verilerin givenilir oldugu (Tavsancil, 2002) kabul edilmistir.

Arastirmada lise &grencilerinin SDO becerileri, sosyal medyada gecirdikleri zaman ve siber dissosiyatif yasantilari arasindaki
iliskisel ve etki durumlari incelenmistir. Arastirmada incelenen ilk bulgu 6grencilerin glinliik sosyal medya kullanim siiresi ve
siber dissosiyatif yasantilarina ait ortalama degerlerdir. Bu degerlere gore, 6grencilerin giinliik sosyal medya kullanim siresi 3
saat 34 dakika olarak bulunmustur. Tirkiye’de ginlik sosyal medya kullanim siresi 2 saat 43 dakika olarak belirtilmistir (We
are social, 2025). Bu sayilara gore, arastirmada bulunan, 6grencilerin sosyal medya kullanim sireleri ortalamanin Gzerindedir.
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Siber dissosiyatif yasantilarin alt boyutlarinda bulunan ortalamalar sirasiyla; siber kimlik degisikliginde 1.61, siber kimlik kari-
sikliginda 2.04, siber amnezi boyutunda 2.90 ve toplam 6l¢ek puani ortalamasi olarak 2.90 degerleri bulunmustur. Alan yazin-
da siber dissosiyatif yasantilarla ilgili lise 6grencileri tizerinden elde edilmis herhangi bir veri bulunmamaktadir. Genel olarak
ergen dissosiyatf yasantilar igin klinik kesme noktasi 24 seklinde 6nerilmektedir (Armstrong vd.,. 1997; Sar vd., 2002). Aras-
tirmada bu deger referans alinarak ve dolayl olarak lise 6grencilerinde risk diizeyinin altinda siber dissosiyatif yasantilarin
bulundugu soylenebilir.

Arastirmada ulasilan diger sonug, 6grencilerin sosyal medya kullanim sireleri ile siber dissosiyatif yasantilari arasindaki iliski
ve yordama durumlaridir. Bulunan sonuglara gore, 6grencilerin sosyal medya kullanim sireleri ile siber dissosiyatif yasantilar
Olgegi alt boyutlari ve toplam 6lgek puani arasinda pozitif yonli, disik dizeyde ve anlamli iliskiler bulunmustur. Bu sonuglar,
ogrencilerin sosyal medya kullanim siireleri arttikga siber dissosiyatif yasantilarinda disik diizeyde artis oldugu anlami tasi-
maktadir. Ogrencilerde sosyal medya kullanim siiresinin siber dissosiyatif yasantilarini hangi diizeyde yordadig da arastiril-
mistir. Bulunan sonuglara gore, 6grencilerde ginlik sosyal medya kullanim siresinin siber dissosiyatif yasantilari yordama
derecesi %4 olarak bulunmustur (R? = .04) Bu sonuca gore, dgrencilerin sosyal medya kullanimlari siber dissosiyatif yasantila-
rina ait varyansin %4’inG agiklamaktadir.

Arastirmada ulasilan bir diger sonug, dgrencilerin SDO becerileri ile siber dissosiyatif yasantilari arasindaki iliski ve yordama
durumlandir. Elde edilen sonuglara goére, 6grencilerde 6z farkindalik gelistikge siber kimlik degisikligi ve siber amnezinin diisiik
diizeyde azaldigi; 6z yonetim gelistikge siber kimlik degisimi, siber kimlik karisikligi ve siber amnezinin dusik-orta diizeyde
azaldigi; sosyal farkindalik gelistikge siber kimlik degisimi ve siber amnezinin dusik diizeyde azaldigy; iliski kurma becerileri
gelistikge siber kimlik degisimi, siber kimlik karisikhig ve siber amnezinin azaldigi; sorumlu karar verme gelistikge siber kimlik
degisimi, siber kimlik karisikligi ve siber amnezinin dusiik dizeyde azaldigi bulunmustur. Bu sonuglar, basta 6z yonetim olmak
lizere, 6grencilerin sahip oldugu SDO becerilerinin siber dissosiyatif yasantilarla negatif yonde iliskili oldugunu géstermekte-
dir. Nitekim bu degiskenler arasinda yapilan regresyon analizi sonuglarina gore; SDO’niin boyutlari arasindan 6z yénetim
negatif yonli ve orta diizeyde, 6z farkindalik ve iliski kurma becerileri de negatif yonli ve diisiik dizeyde siber dissosiyatif
yasantilari yordamaktadir. SDO’niin tamaminin siber dissosiyatif yasantilari yordama derecesi ise yaklasik %14’diir. Elde edi-
len sonuglar, SDO’niin 6z yénetim, 6z farkindalik ve iliski kurma becerileri boyutlarinin birlikte siber dissosiyatif yasantilara
iliskin varyansin %14’Gni agikladigini géstermektedir (R? = .14). Bu sonuglar, égrencilerde bulunan SDO becerilerinden 6z
yonetim, 6z farkindalik ve iliski kurma becerileri boyutlarinin siber dissosiyatif yasantilarin olusmasinda olasi bir azaltici etkisi
oldugunu anlami tasimaktadir.

Arastirmada ulasilan bir sonraki sonug, 6grencilerin sosyal medya kullanim sireleri ile SDO becerileri arasindaki iliskisel du-
rumdur. Bulunan sonuglara gore, 6grencilerin sosyal medya kullanim sireleri ile sosyal farkindalik, 6z yonetim, iliski kurma
becerileri ve sorumlu karar verme arasinda negatif yonli, diisiik diizeyde ve anlamli iliskiler bulunmustur. Bu sonuglar, 6gren-
cilerin 6z farkindalik hari¢ SDO becerileri arttikga sosyal medya kullanim siirelerinde diisiik diizeyde bir azalisin oldugu anlami
tasimaktadir. Bu degiskenlerle yapilan regresyon analizi sonuclarina gére, SDO becerileri arasindan 6z yénetimin sosyal med-
ya kullanim siiresini anlamli olarak negatif ydnde ve diisiik diizeyde yordadigi bulunmustur. Ogrencilerin tim SDO becerileri-
nin sosyal medya kullanimi siiresini yordama derecesi ise anlamli olarak %4 oraninda bulunmustur (R? = .04) Bu sonuglara
gore, 6z ydnetim boyutunun tek basina ve tiim SDO becerilerinin birlikte 6grencilerin sosyal medyay! kullanma siireleri iize-
rinde dlsik diizeyde azaltici bir yordama etkisine sahip oldugu séylenebilir.

SDO’niin bireyler {izerinde olumlu giktilari oldugu bilinmektedir. Ozellikle cocuk yasta olan bireylerin SDO becerileri gelistiril-
dikce ileriki yas dénemlerinde yasam becerileri, saglkli ve olumlu iliski kurma becerileri, bilissel, dil ve sosyal becerileri, yil-
mazhk becerileri ve psikolojik esenliklerinin arttigi bilinmektedir (G6l-Glven, 2022). Ayrica madde kullanimi, zorbalik, suca
yonelim, okul terki, siddet, stres, kaygilanma (sinav kaygisi) gibi olumsuz davranislari da azaltmaktadir (G6l-Gliven, 2022; Kilig
ve Celikéz, 2023). Bu arastirmada ulasilan sonuglara gére SDO’niin farkli olumlu etkileri alan yazina kazandirilmistir. Bu olumlu
etkiler; lise 6grencilerinde siber dissosiyatif yasantilari ve sosyal medya kullanim siiresini olasi azaltici etkileri olarak tahmin
edilmektedir.
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Universite Ogrencilerinde internet Oyun Oynama Bozuklugu:
Cinsiyet, Yas ve internet Kullanim Ahskanliklari Uzerine Bir inceleme

Cigdem Giilden
MEB

Problem Durumu

Gunlimuzde dijital oyunlar, bos zaman etkinligi olmanin 6tesine gegerek Universite 6grencilerinin giinlik islevselligini, akade-
mik basarisini ve genel iyi olusunu etkileyen énemli bir degisken haline gelmistir (Fraiwan ve Almomani, 2025). internet Oyun
Oynama Bozuklugu veya genel adiyla oyun bagimhligi, oyun oynama davranisinin kontrol edilemedigi, diger sorumluluklarin
online gegen, giindelik hayati etkileyen ve olumsuz sonuglara ragmen sirdirtlen, kontrol edilmesi zor bir durum olarak ta-
nimlanmaktadir (Fraiwan ve Almomani, 2025; Macur ve Pontes, 2021). Ozellikle stres faktorleriyle bas etmeye calisan (iniver-
site 6grencileri icin oyun oynamak, bir kagis mekanizmasi olabilmekte ve bu durum uyku bozukluklari, akademik performans-
ta dusuklik ve bozulan sosyal iliskilere neden olabilmektedir (Fraiwan ve Almomani, 2025). Yapilan giincel meta-analizler,
internet oyun oynama bozuklugunun kiresel yayginlik oranlarinin %5.3 ile %6.04 arasinda degistigini gostermektedir (Alimo-
radi ve ark., 2022; Meng ve ark., 2022). Tiirkiye baglaminda yapilan ¢alismalar ise bu sorunun yetiskinler arasinda da oldukga
yaygin oldugunu ve genglik donemindeki egilimlerle paralellik gdsterdigini ortaya koymaktadir (Bozdemir ve ark., 2025).

internet oyun oynama bozuklugunun gelisiminde dijital ortamlarda gegirilen siire, belirleyici bir faktérdiir. Literatiir, giinliik
internet kullanimi arttik¢a internet oyun oynama bozuklugu, saldirganlik ve 6fke diizeylerinin de ylkseldigini géstermektedir
(Altin, 2025). internet oyun oynama bozuklugunun stres, anksiyete ve depresyon gibi psikolojik degiskenler ile dogrudan iliski
icinde oldugu (Malak ve ark., 2023; Wang ve ark., 2022) bulunmustur. Bunlara ek olarak, internet oyun oynama bozuklugu-
nun madde kullanimi ve heyecan arayisi ile pozitif iliskili oldugu gortlirken (Bozdemir ve ark., 2025; Burkauskas ve ark.,
2022), ruh saghgi ile negatif yonde iliskili oldugu gorilmustur (Fraouf ve ark., 2022).

internet oyun oynama bozuklugu ve cinsiyet lizerine yapilan calismalar karmasik bulgular sunmaktadir. Bazi arastirmalar,
erkek 6grencilerin internet oyun oynama bozuklugu acisindan kadinlara gére daha yuksek risk tasidigini gésterirken (Altin,
2025; Kim et al., 2022; Meng ve ark., 2022), bazi ¢alismalar ise internet oyun oynama bozuklugu yayginligi agisindan cinsiyet-
ler arasinda anlaml bir fark bulunmadigini belirtmektedir (Malak ve ark., 2023). Ayrica, bu semptomlarin cinsiyete gore farkli-
lasmasi, tedavi ve 6nleme stratejilerinde cinsiyet rollerinin dikkate alinmasi gerektigini géstermektedir (Burkauskas ve ark.,
2022). Yas ve internet oyun oynama bozuklugu iliskisi agisindan ise bazi bulgular anlamh bir farkhlik olmadigini belirtirken
(Altin, 2025), bazi arastirmalar, ikisi arasinda negatif bir iliski oldugunu géstermektedir (Kim ve ark., 2022).

Bu bilgiler kapsaminda Tirkiye’deki tniversite 6grencilerinin internet oyun oynama bozuklugu dizeylerinin cinsiyet, yas ve
internet kullanim siireleri agisindan incelenmesi, hem bu risk grubuna yénelik 6énleyici midahalelerin gelistiriimesi hem de
literatlirdeki geliskili bulgularin netlestirilmesi agisindan 6nemlidir. Bu ¢alisma, Gniversite 6grencilerinin internet oyun oyna-
ma bozuklugu diizeylerini cinsiyet, yas ve internet kullamim aliskanliklari (hafta ici/sonu sireleri) agisindan incelemeyi amag-
lamaktadir.

Arastirma Yontemi

Arastirmanin 6rneklemini, uygun érnekleme yontemiyle ulasilan 225 (niversite 6grencisi olusturmaktadir. Katiimcilarin yas-
lar1 19 ile 27 arasinda degismektedir (M = 22.12, SD = 1.32). Calismada veri toplama araci olarak, Pontes ve Griffiths, (2015)
tarafindan gelistirilen Aricak ve arkadaslari (2018) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan internet Oyun Oynama Bozuklugu Olcegi
Kisa Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistiklerin yani sira Bagimsiz Orneklemler t-Testi, Tek Yonl{ Varyans
Analizi (ANOVA) ve Pearson Korelasyon analizi teknikleri kullaniimistir.

Sonuglar

Yapilan t-testi analizi sonucunda, erkek katilimcilarin internet oyun oynama bozuklugu puan ortalamalarinin (M = 19.69, SD =
7.93), kadin katihmcilarin ortalamalarindan (M = 14.86, SD = 7.13) istatistiksel olarak anlamli derecede yiksek oldugu goriil-
mustar (t[93,42] =-4.12, p < .001, d = -0.66). Katilimcilarin yas gruplarina (19-21, 22 ve 23-27 yas) gore internet oyun oynama
bozuklugu puanlarinda anlamli bir farklihk olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi (ANOVA)
sonucunda, yas gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi gérilmustir. Betimsel veriler incelendiginde
ise 19-21 yas grubu (M = 15.78, SD = 7.10), 22 yas grubu (M = 15.86, SD = 7.31) ve 23-27 yas grubunun (M = 16.75, SD = 8.48)
birbirine oldukca yakin internet oyun oynama bozuklugu puanlarina sahip oldugu goértlmustir. Bu bulgu, korelasyon analizi
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sonuglariyla (r = -.00, p = .967) paralellik gostermekte ve bu 6érneklemde yas ve internet oyun oynama bozuklugu arasinda
herhangi bir iliski olmadigini géstermektedir.

Universite égrencilerinin internet oyun oynama bozuklugu puanlari ile hafta ici giinliik ortalama internet kullanim siireleri
arasinda pozitif yonli, disik dizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanirken (r = .20, p = .002), Gniversite 6grenci-
lerinin internet oyun oynama bozuklugu puanlari ile hafta sonu ginlik ortalama internet kullanim siiresi arasinda pozitif
yonlu, disiik diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir (r = .28, p <.001). Arastirma bulgulari, inter-
net oyun oynama bozuklugu ile cinsiyet ve hafta i¢i ve hafta sonu internet kullanim siirelerinin iligkili oldugunu, ancak yasin
bu &rneklem grubunda internet oyun oynama bozuklugu ile iliskisinin bulunmadigini ortaya koymustur. Ozellikle hafta sonu
artan internet kullanim suresinin 6grencilerin internet oyun oynama bozuklugu ile daha guiglu bir iliski sergilemesi dikkat
cekicidir. Elde edilen sonuglar, Gniversite 6grencilerine yonelik internet oyun oynama bozuklugunu énleme ¢alismalarinda risk
gruplarinin belirlenmesi agisindan énemlidir.

Anahtar Kelimeler: internet Oyun Oynama Bozuklugu, Oyun Bagimlilig, Cinsiyet, Yas, internet Kullanim Siiresi
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Okul Giivenligi ve Kriz Yonetiminin Okul iklimine Etkileri: Bir Arastirma Ornegi

Demet irban

MEB

Problem Durumu

Okul, toplumun egitim ihtiyaglarinin karsilanmasindan sorumlu toplumsal bir kurumdur. Okulun saglikli ve diizenli olarak
devamini saglayabilmesi tim paydaslarin esglidiimli olarak ¢alismasini ve ortak amaglar dogrultusunda is birligini gerektirir
(D6nmez, 2001). Bir okulun devamini saglayabilmesi, 6grencilere bilgi, beceri, davranis kazandirilarak, egitim ihtiyaglarinin
belli bir seviyede kazandirilmasinin yani sira okullarin guvenliginin saglanmasina da baglidir. Okul giivenliginin saglanmasinda
da en buyik rol okul yoneticilerine diismekte olup, okul middrleri bu anlamda birinci derecede sorumlu gorilmektedir.

Okul glivenligi, okullarda kendini isine ve derslerine adayan 6gretmen kadrosu, gicli bir lider ve kurallarin agik oldugu bir
okul olmasi, yasanabilecek sorunlar karsisinda 6nleyici programlarin hazir olmasi, kriz aninda belli bir planin olmasi, veli ve
gevrenin Ust diizey katiiminin saglanmasi kisaca insanlarin her kosulda kendini giivende hissettigi ortami ifade eder. Okul
glvenligi hem fiziksel hem de sosyal ve duygusal givenligi, destekleyici bir ortami ve agik kurallari igerir (Cohen vd., 2009;
Thapa vd., 2013). Olumlu okul iklimine sahip okullar, okul iklimi olumsuz olan okullardan farkl olarak olumlu 6gretimsel ve
psikolojik sonuglar ve giivenli okul 6zelligi gbstermektedir (Marshall, 2004). Okul iklimi genellikle okul glivenligiyle iliskilendiri-
lir ve okullara bu mercekten bakilir. Cogu arastirmaci, glivenli okul ortamlarinin 6grenme igin gerekli oldugunu 6ne siirmekte-
dir (Cornell ve Mayer, 2010). Folks (2008) arastirmasinda okul liderlerinin glivenlik ile ilgili olasi krizlere hazirlikh olmayi birinci
oncelikleri haline getirmesini ve emniyetli bir 6grenme ortami yaratmak igin tasarlanan givenlik prosedirlerini, 6grencinin
akademik basarisini artirmak da dahil olmak izere her seyden 6nce uygulamaya koymasi gerektigini belirtmistir. Glivenli okul,
herkese gore imkan sunan pozitif iklime sahip okuldur (Schneider, Walker ve Sprague, 2000). Okul glvenligi anlayisi zamanla
geliserek sadece tepki ve tepkiye odaklanmakla kalmayan, ayni zamanda onleme ve erken teshis/miidahaleye daha fazla
onem veren oldukga kapsamli bir okul glivenligi algisina donlismstiir (Skiba, Ritter, Simmons, Peterson ve Miller, 2006).

Okul glivenligi, 6grencilerin, 6gretmenlerin kendilerini fiziksel, psikolojik ve duygusal, bakimdan 6zgiir hissetmeleri, 6grencile-
rin kendilerini 6zglirce ifade edebildikleri, korkudan, her tirli tehlikeden uzak glivende hissetmeleridir (Wanat, 1996; Dunn,
1999). Okullarda okul ¢alisanlari ve 6grenciler igin fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak glvenli bir ortam olusturulmali, yalnizca
akademik basariya odaklaniimamalidir (Akgtin ve Basar, 2019). Calik, Kurt ve Calik (2011), glvenli okul ve givenli okul ortami-
nin olusturulmasinda okul iklimini konu alan kuramsal ¢alismalarinda giivenli bir okul ortami ve okullardaki siddetin 6nlenme-
sinde, dogrudan siddet konulu ya da kisa vadeli proje ve dnlemlerin ¢6zim olmadigini hatta okul ortaminda bazi olumsuzluk-
lara neden olabildigini belirtmislerdir. Bu uygulamalarin daha genel bir ¢ercevede, okul yasaminin her alanina yayilarak deger-
lendirilmesi gerektigine vurgu yapmislardir. Bu kapsamda giivenli okulun olusturulmasinda okul ikliminin etkisini incelemisler
ve glivenli okulun olusmasinda temel sartin okul ikliminin daha olumlu hale getirilmesi oldugunu ifade etmislerdir.

Okul guivenligi ve kriz yonetiminin, giinimiizde yasanan son okul olaylari da dikkate alindiginda, giderek éneminin arttigi ve
okullarda olusan iklimi birinci derecede etkiledigi soylenebilir. Bu arastirmanin amaci, okul giivenligi, okullarda yasanan krizler
ve kriz yonetiminin okul iklimine etkilerini okul middrleri ve 6gretmen gorusleri dogrultusunda degerlendirmektir.

Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1- Calistiginiz okulu “Givenlik” agisindan nasil degerlendirirsiniz?

2- Okulunuzdakendinizi glivenlik agisindan nasil hissediyorsunuz? Lutfen acgiklar misiniz?

3- Okulunuz salgin ha staliklara karsi ne tiir hijyen tedbirleri almaktadir? Ornek veriniz.

4- Okulunuzu deprem gibi dogal afetler konusunda ne kadar giivenli buluyorsunuz? Liitfen agiklar misiniz?

5- Okulunuzda galisanlar ve 6grenciler icin olusabilecek tehlikelere karsi ne tir giivenlik dnlemleri alinmistir? (Egitsel alanlar,
merdivenler, kapilar, koridorlar, okul bahcesi vb. alanlarda). Ornek veriniz.

6- Okulunuzda daha 6nce gilivenligin saglanamadigi bir kriz durumu yasadiniz mi? Nasil etkileri oldu? Kriz nasil yonetildi?
Sorun nasil ¢ozUuldu?

7- Okulunuzun giivenlik durumu okul iklimini nasil etkilemektedir? Liitfen agiklar misiniz?
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Arastirma Yontemi

Arastirmada nitel arastirma yéntemlerinden olgubilim (fenemoloji) deseni kullaniimistir. Fenomenoloji deseni birkag kisinin
belli bir kavramla ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak anlamini ortaya gikaran bir desendir. Bu desende amag, belli bir olguyu
(fenomeni) derinlemesine yasayan kisilerin deneyimlerinin 6zlini anlamaktir (Creswell, 2018). Bu yaklasim, midir ve dgret-
menlerin okul glvenligi, kriz yonetimi ve okul iklimine etkilerine dair deneyimlerini, algilarini ve hislerini (gvenlik, aidiyet,
iliskiler) derinlemesine incelemeyi hedeflemistir. Bu amagla 2022-2023 yillarinda Bursa, Bilecik, Eskisehir illerinde gorev yapan
15 okul madurl ve 15 6gretmen olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis goériisme formu kullanilmistir.
Gorisme yapilan mudir ve 6gretmenler farkli il ve ilgelerden, farkli sosyoekonomik diizeydeki okullardan segilmistir. Aktari-
labilirligin saglanmasi amaciyla amagl 6érnekleme yontemlerinden maksimum gesitlilik 6rneklemesi kullaniimistir.

Gorusmeler katihmcilarin okullarinda uygun bir bolimde gergeklestirilmistir. Gérlisme Oncesi arastirma konusu hakkinda
kisaca bilgi verilmis ve arastirmaya katilim konusundaki sorulari yanitlanmistir. Her katilimcidan aydinlatilmis onam formu
alinmigtir. Katilimcilarin izinleri dogrultusunda veri kaybini 6nlemek igin ses kayit cihazi ile gériismeler kaydedilmistir. Butiin
katihmcilar ses kaydi yapilmasina izin vermistir. Katilimcilarin gizliligini saglamak amaciyla yeniden adlandiriimistir. Bu gerge-
vede arastirmaya katilan okul midiirleri OM1-OM15; égretmenler ise 01-015 seklinde kodlanmustir.

Verilerin analizinde Arastirmanin nitel bélimiiniin analizinde ise okul muddrleriyle ve 6gretmenlerle yapilan goriismelerden
elde edilen veriler yazili hale getirilerek icerik analiz yéntemiyle analiz edilmistir. icerik analizi veriler Gizerinde derinlemesine
bir sekilde ¢alismayi, kavram ve temalara ulasmayl amaglayan analiz ttradar (Yildinm ve Simsek, 2018). Bu kapsamda aras-
tirmanin alt amaglar dogrultusunda temalar (ana kategoriler) olusturulmustur. Katilimci ifadelerine gére kodlamalar yapila-
rak alt kategoriler ve kategoriler olusturulmustur. Alt kategoriler belirlenirken katimci ifadelerine sadik kalinmistir. Elde edi-
len bulgular, tablolar halinde frekanslar belirtilerek ve arastirmaci tarafindan yorumlanarak sunulmustur. Ayrica goriisme
dokiimlerinden bulgulari destekleyici dogrudan alintilara yer verilerek katilimcilarin gorisleri betimlenmistir.

Sonuglar

Okul muddrleri ve 6gretmenler okullarini glivenlik agisindan genel olarak giivenli bulmakta ancak her okula glivenlik gorevlisi
verilmedigi icin bazi okular bu anlamda sorunlar yasamaktadir. Arastirma sonuglarina gore okullarda glivenlik krizinin az di-
zeyde yasandigi, 6zellikle de ufak ¢apta krizler oldugu ortaya konmustur. Giivenlikle ilgili yasanan krizler ise daha ¢ok 6grenci-
nin okul icinde ya da bahgesinde gecirdigi bir kaza sonucu yaralanmasi seklindedir. Arastirma kapsaminda okullar ¢ogunlukla
depreme dayanikh bulunmus, salgin doneminde de her tirlii hijyen tedbirlerinin alindigi belirlenmistir. Ayrica katimcilar
okullarinda genelde giivenlik krizi yasanmadigini ancak ufak capta krizler olabildigini ifade etmistir. Okullarda kapila-
rin/pencerelerin, dolaplarin/panolarin sabitlenmesi, merdivenlere kaydirmaz bantlar, korkuluk yapilmasi, okul bahgesinin
duvarinin tel 6rgi vb. ile gevrilmesi, ndbetci 6gretmen gorevlendirmesi, is glivenligi tedbirlerinin alinmasi gibi glivenlik 6nlem-
leri alinmaktadir.

Okulda salgin hastaliklara karsi alinan tedbirler kategorisinde hem miidir hem de 6gretmen katilimcilarin tamami covid-19
doéneminde her tirli hijyen tedbirinin alindigini, cogunlugu da okulda yeterli temizligin saglandigini belirtmislerdir. Okulun
depreme dayanikliligi kategorisinde katilimcilarin gogunlugu okullarini depreme dayanikli bulmus, az sayida katiimcinin ise
depreme dayanikh bulmadigi gorilmustdr.

Okuldaki gtivenlik durumunun okul iklimine olumlu etkileri midir ve 6gretmen gorisleri dogrultusunda degerlendirildiginde;
okulda alinan gilivenlik tedbirlerinin okulun paydaslarini rahatlattigi, kendilerini okulda glivende hissetmelerini sagladigi, gu-
venlik gérevlisinin olmasinin tiim paydaslari glivende hissettirdigi, velilerin cocuklarini okula glivenle teslim etmesini sagladigi,
okul giris cikislarinin kontrolli olmasinin 6gretmenlere huzur verdigi saptanmistir. Okuldaki glivenlik durumunun ve yasanabi-
lecek krizlerin okul iklimine olumsuz etkileri degerlendirildiginde; okulun paydaslarinin tedirgin olmasi/teyakkuzda hissedil-
mesi, motivasyonun dismesi gibi olumsuz etkileri 6n plana ¢ikmistir. Ayrica giivenlik gorevlisinin olmadigi okullarda sorunlar
yasandigl da saptanmistir.

Ogretmenlerin ve dgrencilerin okulda giivenlik saglanamadiginda ya da bir kriz durumunda tedirgin olduklari anlasiimaktadir.
Bu hususta onlarda olusan gerginlik de onlarin huzursuz olmalarina yol agmakta ve okul icindeki iliskilerine de yansimaktadir.
Okulun glivenlik gorevlisinin olmasi ise onlari daha giivende hissettiren bir durumdur. Buna goére okullarda givenlik tedbirle-
rinin alinmasinin ve yasanabilecek krizlerin dogru yonetiminin okul iklimini son derece olumlu etkiledigi sdylenebilir. Arastir-
ma kapsaminda elde edilen sonuglarin okullarin givenligin saglanmasinda okul yonetimince alinacak tedbirlere ve okul gi-
venligine yonelik gelistirilecek devlet politikalarina, icisleri ve Milli Egitim Bakanlig’'nca belirlenecek okul giivenligi tedbirleri
kapsaminda alinacak kararlara i1sik tutacagi ve katki saglayacagi diistinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Giivenligi, Kriz Yonetimi, Okul iklimi, Okul Middrleri, Ogretmenler
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A Systematic Review

Dilara Arzugiil Aksoy

Bayburt University

Abstract

This study aims to conduct a systematic review of Generative Artificial Intelligence (GenAl) research in education, specifically
through the lens of bias. To achieve this, a search was conducted across the Web of Science and Scopus databases in accord-
ance with the PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines. The scope of the
study was limited to English language peer-reviewed articles published between 2022 and 2026. During the screening pro-
cess, studies that did not explicitly identify a specific bias or that were classified as secondary research (such as literature
reviews, meta-analyses, and meta-syntheses) were excluded from the analysis. Once the screening process was completed,
45 studies were selected for inclusion. Content analysis was used to examine the findings or results sections of the included
studies in detail, and the data were recorded in an Excel document. Findings indicate that GenAl-related biases investigated
across 21 countries, with the United States and Australia emerging as the predominant research contexts. Regarding the
technology utilized, ChatGPT was the most prevalent tool across the reviewed studies, followed by DALL-E, Gemini, and
DeepSeek. The identified biases, in order of prevalence, include cultural, gender, linguistic, and racial dimensions. These
biases most commonly manifest within the generated content. However, they also exert a profound influence on assessment
and evaluation, feedback mechanisms, and interactions. Finally, the review shows four primary bias findings. First, cultural
bias is the most pervasive issue, with nearly 50% of studies noting that GenAl outputs are heavily grounded in Western-
centric perspectives. Second, gender stereotypes persist, as GenAl tends to portray women in supportive roles while associ-
ating men with high-status and technical professions. Third, racial bias is particularly evident in visual synthesis, where mod-
els favor white-centric representations over ethnic diversity. Lastly, a persistent linguistic bias is evident in GenAl systems,
reflected in systemic discrimination and the marginalization of non-English languages. In conclusion, this study emphasizes
that without critical intervention, the integration of GenAl in education risks reinforcing existing societal inequalities rather
than dismantling them. Future research should prioritize the development of mitigation strategies and inclusive frameworks
to ensure that GenAl-driven pedagogical advancements benefit diverse learner populations globally.

Problem Statement

Due to its "generative" capabilities, GenAl is becoming widespread across various fields, particularly in education where it is
driving a significant transformation (Bozkurt, 2023). In an educational context, GenAl enables the rapid production of lesson
plans, lecture notes, learning materials, assessment questions, infographics, and educational videos (Pack & Maloney, 2023).
This efficiency facilitates the delivery of personalized learning experiences for students. Beyond content creation, GenAl
offers critical contributions such as providing instantaneous feedback and automating evaluation processes. Furthermore, its
proficiency in language comprehension and processing supports text-to-speech and speech-to-text workflows, thereby en-
hancing educational accessibility (Grover, 2024). However, the lack of transparency regarding the datasets and operational
principles of GenAl tools raises significant concerns (UNESCO, 2024). These include the potential for generating inaccurate or
biased content (Giray, 2023), issues surrounding data privacy and security (Bozkurt, 2023), and the risk of cognitive indolence
resulting from over-reliance. UNESCO (2025) states that GenAl systems are trained on already biased data, which can lead to
unintentional harm by causing these systems to reproduce ingrained biases and preconceived notions. Within the education-
al sphere, GenAl-related biases pose a threat, potentially leading to the misunderstanding or misdirection of students and
the marginalization of certain groups through algorithmic favoritism (Giray, 2023; Zhang et al., 2026). Rather than a simple
technical error, bias in GenAl serves as a mechanism through which societal disparities are transposed into digital environ-
ments and mirrored back with increased intensity. This dynamic directly undermines the core educational mandate of provid-
ing an inclusive and equitable environment for human flourishing. This study aims to conduct a systematic review of GenAl-
related bias research in education. Accordingly, the following research questions were addressed:

1. In which countries is existing research on GenAl-related bias predominantly concentrated?

2. How are GenAl tools distributed across the reviewed literature concerning bias in educational contexts?
3. What types of biases are identified in the literature on GenAl in education?

4. Which dimensions of the learning process are impacted by GenAl-related bias?

5

. What are the key findings regarding GenAl-related biases reported in the education literature?
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Method

To provide a comprehensive perspective on GenAl-related bias research in education, this study employed a systematic re-
view methodology. In the initial phase, a strategic search string was developed using relevant search string: ((“artificial intel-
ligence” OR "generative Al" OR "GenAl" OR "ChatGPT" OR "Gemini") AND (education OR teaching OR learning OR instruction)
AND (learner* OR student* OR teacher* OR educator® OR instructor*) AND (bias OR fairness OR discrimination OR inequity)).

Following the PRISMA guidelines, the database search was conducted on April 21, 2026, across Web of Science and Scopus.
The scope was limited to English-language, peer-reviewed articles published between 2022 and 2026. The initial database
query yielded 1000 records from Web of Science and 1160 from Scopus. Upon importing these records into a reference man-
agement tool, 720 duplicate entries were identified and removed. The remaining 1436 studies underwent an abstract screen-
ing process based on predefined inclusion and exclusion criteria. Studies that were not situated within an educational con-
text, did not focus primarily on GenAl, or were classified as secondary research (e.g., literature reviews, meta-analyses, and
meta-syntheses) were excluded. Furthermore, papers that did not provide empirical evidence or explicit identification of
GenAl-related bias were omitted from the final analysis. Following the completion of the screening and eligibility phases, 45
studies were selected for inclusion. For the data analysis, a detailed content analysis was conducted on the findings and re-
sults sections of the included studies. Extracted data were systematically recorded and organized within a standardized
spreadsheet to facilitate thematic synthesis.

Findings

Findings indicate that GenAl-related biases investigated across 21 countries, with the United States and Australia emerging as
the predominant research contexts. Regarding the technology utilized, ChatGPT was the most prevalent tool across the re-
viewed studies, followed by DALL-E, Gemini, and DeepSeek. The identified biases, in order of prevalence, include cultural,
gender, linguistic, and racial dimensions. These biases most commonly manifest within the generated content. However, they
also exert a profound influence on assessment and evaluation, feedback mechanisms, and interactions. Finally, the review
shows four primary bias findings. First, cultural bias is the most pervasive issue, with nearly 50% of studies noting that GenAl
outputs are heavily grounded in Western-centric perspectives. Second, gender stereotypes persist, as GenAl tends to portray
women in supportive roles while associating men with high-status and technical professions. Third, racial bias is particularly
evident in visual synthesis, where models favor white-centric representations over ethnic diversity. Lastly, a persistent lin-
guistic bias is evident in GenAl systems, reflected in systemic discrimination and the marginalization of non-English lan-
guages. In conclusion, this review emphasizes that without critical intervention, the integration of GenAl in education risks
reinforcing existing societal inequalities rather than dismantling them. Future research should prioritize the development of
mitigation strategies and inclusive frameworks to ensure that GenAl-driven pedagogical advancements benefit diverse learn-
er populations globally.

Keywords: Generative Artificial Intelligence, Education, Bias, Inequity, Systematic Review
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Psikolojik Danisman Adaylarinin is Yasamina Gegis Siirecindeki Kariyer Hedef Profilleri:
Bolles’in Cicek Modeli Uygulamasi

Diinya Sen Baz

Giresun Universitesi

Problem Durumu

Universite dénemi; mesleki kimligin sekillendigi, is yasamina gegisle ilgili beklentilerin ve kariyer hedeflerinin belirginlestigi bir
sure¢ olmasi agisindan énemli bir asamayl temsil etmektedir. Bu cercevede 0Ozellikle tniversiteden is yasamina gegis sureci
bireyin sahip oldugu ozellikler ile mesleki gevrenin beklentileri arasinda bagdasim kurmayi gerektiren kritik bir asamadir. Bu
asama psikolojik danisman adaylari agisindan ayri bir 6nem arz etmektedir. Bunun nedeni kismen, psikolojik danisman aday-
larinin bir taraftan kendi kariyer gelisimlerini yapilandirirken diger taraftan da gelecekte danisanlarin kariyer gelisim siiregle-
rine rehberlik edecek meslek elemanlari olarak gorilmeleri ile iliskilidir. Bu nedenle Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans
egitiminde psikolojik danisman adaylarinin kariyer farkindalklarini artiran, gliclii yonlerini tanimalarini ve is yasamina gegisle
ilgili beklentilerini somutlastirmalarini saglayan uygulamalarin dnemli bir yeri bulunmaktadir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans egitiminde kuramsal bilgilerin yani sira psikolojik danisman adaylarinin kendi kariyer
yonelimlerini kesfetmelerine destek olan gesitli uygulamalar da yer almaktadir. Ozellikle Kariyer Psikolojik Danismanhgi alani-
na yonelik gesitli dersler (zorunlu ve/veya se¢meli) yoluyla 6grenciler bu tir uygulamalara siklikla dahil olmaktadir. Sézi edi-
len dersler arasinda Kariyer Danismanhiginda Gorlisme Becerileri dersi gesitli test ve test disi teknikleri uygulama, profil analizi
yapabilmeyi 6grenme ve boylelikle psikolojik danisman adaylarinin gelecege yonelik kendi kariyer hedeflerini gbzden gegir-
melerine olanak taniyan bir ders olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Bu derste test disi teknikler kapsaminda Kariyer Tekeri Modeli, Bolles’in Cicek Modeli gibi teknikler ele alinmaktadir. Bunlar
arasinda Bolles’in Cicek Modeli, bireyin kariyer ilgileri, becerileri, degerleri, ¢calisma tercihleri ve amaclarini bitincil bir bi-
¢imde ele almayi saglayan islevsel bir aractir (Bolles, 2017). Bununla birlikte psikolojik danisman adaylarinin ¢alisma yasamina
yonelik kariyer hedeflerini yapilandirmalarinda bu teknigin nasil deneyimlendigine iliskin alan yazinda sinirli diizeyde bilgi yer
almaktadir (bkz. Kotkut-Owen, 2024). Bu bakimdan bu arastirmada psikolojik danisman adaylarinin lniversiteden is yasamina
gecis slrecinde kariyer hedeflerinin ve bu hedefler Uzerinde etkili olan faktorlerin Bolles’in Cicek Modeli alistirmasi yoluyla
incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢ercevede ele alinan arastirma sorusu su sekildedir:

Psikolojik danisman adaylarinin tiniversiteden is yasamina gegis siirecine yonelik kariyer hedeflerini belirlemelerinde ve yapi-
landirmalarinda Bolles’in Cicek Modeli uygulamasinin roli nedir?

Yéntem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yaklasimi ¢cercevesinde yiritilen betimsel bir dokiiman analizi ¢alismasidir. Arastirmada PDR 4.
sinif 6grencilerinin Bolles’in Cicek Modeli alistirmasi kapsaminda olusturduklari icerikler dokiiman olarak ele alinmis ve bu
dokiimanlar 6grencilerin kariyer hedeflerine yonelik profillerini ortaya ¢ikarmak amaciyla analiz edilmistir.

Katilimcilar

Bu arastirmaya, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans programinda 4. sinif diizeyinde alan segmeli dersi statlisiinde bulu-
nan Kariyer Danismanliginda Gériisme Becerileri dersine kayitl olan 28 6grenci katihm saglamistir. Katilimcilarin 18’i kadin ve
10’u erkektir. Yas ortalamasi yaklasik olarak 20’dir.

Veri Toplama Araci

Bolles’in Cicek Modeli Alistirmasi (BCMA). Bolles (2017) tarafindan gelistirilen BCMA, bireyin kariyer kararlarini batincil bir
bicimde degerlendirmeyi amaclayan bir 6z degerlendirme aracidir. Model, transfer edilebilir beceriler, ilgi alanlari, hedefler,
tercih edilen insanlar iliskileri, gelir ve sorumluluk diizeyi, calisma kosullar ve cografya olmak lzere yedi temel boyuttan (tag
yaprak) olusmaktadir. Bu arastirmada katiimcilarin her bir boyuta yénelik ifadeleri kariyer profillerinin belirlenmesinde veri
kaynagi olarak kullaniimustir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri 2025-2026 egitim-6gretim yili gliz déneminde elde edilmistir. Bolles’in Cicek Modeli uygulama ydnergesi
aciklandiktan sonra katilimcilardan modelin her bir boyutu agisindan kendilerini degerlendirmeleri istenmistir. Uygulama
yaklasik olarak 45 dakika stirmustr.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler icerik analizi yoluyla ¢dziimlenmistir. icerik analizi, metinsel verilerin sistematik bir bicimde kodlanarak
belirli kategori ve temalar altinda diizenlenmesi ve yorumlanmasina dayali bir analiz bigimidir (Mayring, 2022). Bu kapsamda
katihmcilarin olusturdugu metinler 6nceden belirlenen kavramsal kategoriler temel alinarak kodlanmis ve temalar altinda
yorumlanmustir.

Bulgular

Psikolojik danisman adaylarinin is yasamina gegis siirecine iliskin kariyer hedefleri Cigek Modelinin ta¢ yapraklan yoluyla (1)
transfer edilebilir beceriler, (2) ilgi alanlari, (3) kurumun 6zellikleri, (4) hedefler, (5) ¢alisma kosullari, (6) gelir ve sorumluluk
dizeyi ve (7) cografya basliklari altinda incelenmistir. Her bir boyut kapsaminda 6n plana ¢ikan ozellikler ve beklentiler igerik
analizi yoluyla incelenmistir. Elde edilen sonuglar sirasiyla su sekildedir:

Katihmcilar sahip olduklari transfer edilebilir beceriler kapsaminda etkili iletisim ve terapdétik beceriler gibi bazi 6zelliklerine
yer vermislerdir. ilgi alanlari kapsaminda &zellikle sosyal kisilik tipinin ézelliklerinin 6n planda yer aldigi dikkati cekmistir. Ku-
rumun 6zellikleri agisindan kurum kiiltiirii ve fiziksel mekan 6zelliklerine yénelik beklentilerin &n plana ¢iktigl belirlenmistir. is
yasamina gegisle ilgili hedefler kapsaminda 6zellikle okul psikolojik danismanligi hedefinin 6n planda oldugu tespit edilmistir.
Calisma kosullarina iliskin beklentileri kapsaminda katilimcilar, isin 6zellikleri, yoneticinin 6zellikleri, calisanlar arasi iliskiler ve
¢alisma ortamina yonelik beklentilerini ifade etmislerdir. Gelir ve sorumluluk diizeyi kapsaminda gelecekteki islerde hedefle-
nen gelir ve sorumluluk diizeyine iliskin ifadeler yer almistir. Son olarak cografya kategorisi cercevesinde katilimcilar gelecekte
ikamet etmek istedikleri yerin sosyo-kdltiirel 6zellikleri ve iklim kosullarina iliskin beklentilerini ifade etmislerdir.

Genel olarak degerlendirildiginde katilimcilar bu alistirmanin ardindan kariyer hedeflerine iliskin farkindaliklarinin arttigini ve
kariyer hedeflerine ulasabilmeleri amaciyla sistematik bir kariyer planlanmasina ve gesitli uygulama deneyimleri (staj vs.)
yoluyla is yasamina hazirlanmaya ihtiya¢c duyduklarini belirtmislerdir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada psikolojik danisman adaylarinin Bolles’in Cicek Modeli uygulamasinda genel olarak PDR meslek alani ile uyum-
lu 6zellikler sergiledikleri belirlenmistir. Bu kapsamda katihmcilarin, etkili iletisim becerileri ve bazi terapétik becerileri (etkin
dinleme vs.) glgllu yonleri arasinda algiladiklari ve bu dogrultuda calismak istedikleri kurumun yapisi, isin niteligi ve ¢alisma
ortamina iliskin beklentilerini gérece acik bir sekilde ifade edebildikleri tespit edilmistir. Bu bulgu psikolojik danisman egiti-
minde temel yardim becerileri ve etkili iletisim becerilerinin 6nemini ortaya koyan alan yazinla (Aladag, 2013) uyumlu gorin-
mektedir.

Bunun yani sira kariyer psikolojik danismanhigi alanindaki birey-cevre uyumu yaklasimi (Holland, 1959; Parsons, 1909) ile
tutarh olarak psikolojik danisman adaylarinin kariyer hedeflerini olustururken bireysel 6zelliklerin yani sira gevresel ozellikleri
de dikkate almalari daha kapsamli bir kariyer planlamasi olusturma konusunda tesvik edici olmustur. Bu ¢ercevede mevcut
sonuglar, Bolles’in Cicek Modeli uygulamasinin, psikolojik danisman adaylarinin is yasamina gegis surecine yonelik kariyer
hedeflerini belirginlestirebilmelerine ve sahip olduklari bireysel ozellikler ile calisma ortaminin 6zelliklerini iliskilendirerek
daha gercekgi kariyer profilleri olusturabilmelerine anlamli bir katki sundugunu distindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Danisman Adaylari, Universiteden ise Gegis Siireci, Kariyer Hedefleri
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Egitimde Yapay Zeka Politikalarinda Toplumsal Cinsiyetin Séylemsel insast:
MEB 2025-2029 Politika Belgesinin Feminist Cozimlemesi

Elif Simge Glizelergene Deniz Baransel Cinar

Pamukkale Universitesi Pamukkale Universitesi

Problem Durumu

Yapay zeka teknolojileri son bes yilik donemde egitim politikasinin merkezl giindem maddelerinden biri haline gelmistir.
UNESCO (Miao vd., 2021; Miao ve Holmes, 2023), OECD ve Avrupa Komisyonu gibi uluslararasi kuruluslar egitimde yapay zeka
kullanimina yoénelik rehber belgeler hazirlamis; Avrupa Birligi 2024 Yapay Zeka Yasasi ile egitimi yuksek riskli bir alan olarak
tanimlamistir. Turkiye de bu kiresel yonelimle értlisen politika gergevesini hizla kurmustur. 2021 yilinda yururlige giren Ulu-
sal Yapay Zeka Stratejisi (T.C. Cumhurbaskanligi Dijital Dontisim Ofisi ve T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanlgi, 2021) egitimi 6n-
celikli alanlardan biri olarak tanimlamis; Milli Egitim Bakanhgi Haziran 2025'te Egitimde Yapay Zekd Politika Belgesi ve Eylem
Plani (2025-2029)'ni yirirlige koymustur. Dort stratejik hedef, on bes politika ve kirk eylem adimindan olusan bu belge,
Tirkiye’de temel ve ortadgretim diizeyinde yapay zekanin entegrasyonunu yonlendiren kurucu metin niteligindedir.

Bu politika metninin toplumsal cinsiyet perspektifinden sistematik bir ¢oziimlemesi heniz yapilmamistir. Bu galisma, s6z
konusu politika belgesinin toplumsal cinsiyeti nasil kurdugunu ve hangi sdylemsel gergeveler igine yerlestirdigini agiga cikar-
may! amaglamaktadir. Oysa Turkiye’de egitimin toplumsal cinsiyet rejiminin yeniden lretimindeki kurucu rolu yerlesik bir
arastirma damari olarak belgelenmistir. Sayilan (2012), okulun resmi séyleminin cinsiyet meselesini disarida biraktig olgide
onu ortiuk bicimde yeniden Urettigini gdstermis; egitim politikalarinin cinsiyet-kér goriinen yapilarinin yapisal esitsizlikleri
nasil dogallastirdigina dikkat cekmistir. Yapay zeka politikalarinin bu yerlesik oriintlyle ne olglde sureklilik icinde ya da ondan
kopus halinde oldugu ayri bir soru olarak belirmektedir.

Feminist teknoloji yazini yapay zeka sistemlerinin nétr araglar olmadigini, toplumsal glic iliskilerini ve cinsiyet rejimlerini veri,
algoritma ve séylem dizeyinde yeniden Urettigini belgelemektedir (D’Ignazio ve Klein, 2020; Noble, 2018; Crawford, 2021).
Bu birikim, veri streglerindeki cinsiyetli epistemolojik varsayimlardan algoritmik baski ériintiilerine ve yapay zekanin ekono-
mi-politik boyutlarina uzanan kapsamli bir elestirel cergceve sunmaktadir. West ve digerlerinin (2019) UNESCO igin hazirladigl
I’d Blush if | Could raporu, dijital asistanlarin cinsiyetli tasariminin toplumsal basmakalip yargilari pekistirdigini ortaya koyan
erken politika miidahalelerindendir; Browne, Cave, Drage ve Mclnerney (2023) derlemesi ile Toupin (2024) feminist yapay
zeka perspektifini algoritmalar ve akilli makineler baglaminda derinlestirmis; Bearman ve Ajjawi (2025) ise saglik meslegi
egitimi baglaminda yapay zekanin cinsiyet esitsizliklerini derinlestirme potansiyelini ve egitim programlarinin yanit stratejile-
rini kavramlastirmistir.

Bu birikimin politika ¢ozimlemesine yansiyan kolunda, Guevara-Gémez, de Zéarate-Alcarazo ve Criado’nun (2021) Avrupa
Birligi ve ispanya yapay zeka politikalarini karsilastirmali bicimde inceleyen calismasi 6ne ¢ikmaktadir. Yazarlar séz konusu
belgelerde toplumsal cinsiyetin biyiik 6lctide “cesitlilik” ve “algoritmik yanhlik” kategorilerine indirgendigini, glic iliskileri ve
epistemolojik temsil gibi boyutlarin séylem diizeyinde disarida birakildigini ortaya koymustur. Tirkiye baglaminda teknoloji ve
cinsiyet iliskisini inceleyen Ozdemir (2023), bilgi iletisim teknolojileri alaninda kadinlarin karsilastigi yapisal kisitlari feminist
teknobilim perspektifinden belgelemis ve “teknoerkil pazarlik” kavramiyla Tirkiye’ye 6zgl bir dinamigi kavramlastirmistir.
Temel ve ortadgretim diizeyinde yapay zeka politika belgelerinin feminist mercekten ¢éziimlenmesi uluslararasi alanda da
yeni bir gindemdir; egitim politikasi, yapay zeka ve toplumsal cinsiyet kesisiminde Tirkiye baglamina 6zgl politika ¢ozimle-
mesi ise hala olusmamis bir alandir.

Bu calisma s6z konusu araliga iki eksen lzerinden yerlesmektedir. Birinci eksen, MEB (2025) politika belgesinin toplumsal
cinsiyeti hangi sdylemsel cerceveler icinde konumlandirdigina iliskin sistematik ¢dziimlemedir. ikinci eksen ise Tiirkiye bagla-
minin 6zgullGgiduir: Tarkiye Ylazyilll Maarif Modeli’'nin “deger temelli dijital donisim” sdylemi ile Ulusal Yapay Zeka Strateji-
si'nin “millt teknoloji hamlesi” sdylemi, belgenin cinsiyet temsilini belirleyen ulusal bir séylemsel ¢erceve olusturmaktadir.
Maarif Modeli’ni elestirel sdylem analiziyle okuyan Akarsu (2025), resmi metinlerin “birlik”, “deger” ve “ortak miras” etrafin-
da sekillenen yurttaslk tahayyilinin farkhlik eksenlerini sinirlayabildigini géstermistir. Yapay zeka politikasinin ayni séylem-
sel cerceveye eklenmesinin cinsiyet boyutu Gzerindeki etkisi, bu calisma agisindan merkezi bir sorudur.

Calisma yalnizca politika metni izerinden yiritilmekte olup uygulama alanindaki fiili pratikler kapsam disindadir. Kesisimsel
boyutlar (sinif, etnisite, bolgesel esitsizlik, engellilik) bu calismanin sinirlarini asan, miteakip arastirmalara agik bir giindem
olarak degerlendirilmektedir. Bu cercevede galisma su (¢ soruya yanit aramaktadir:

S1 (Kavramsal dlzey): Egitimde Yapay Zekd Politika Belgesi ve Eylem Plani (2025-2029) metni toplumsal cinsiyeti hangi
soylemsel cerceveler icinde temsil etmektedir?
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S2 (Oznesel diizey): Belgede 6gretmen, 6grenci, veli ve ydnetici 6zneleri nasil tanimlanmakta ve bu tanimlar hangi értiik
cinsiyet varsayimlarini barindirmaktadir?

S3 (Baglamsal diizey): Belgenin igine yerlestigi Turkiye Yuzyilli Maarif Modeli ve Ulusal Yapay Zeka Stratejisi séylemleri,
toplumesal cinsiyetin metindeki temsilini nasil sinirlandirmakta ya da mimkiin kilmaktadir?

Arastirma Yontemi

Galisma elestirel-yorumlayici bir politika ¢éziimlemesi tasarimina dayanmaka ve Carol Bacchi’nin (2009; Bacchi ve Goodwin,
2016) post-yapisalct What’s the Problem Represented to Be? [Sorun Nasil Temsil Ediliyor?] (WPR) yaklasimini feminist bir
okumayla uygulamaktadir. WPR’nin temel énermesi sudur: Politika metinleri sorunlari yalnizca “¢ézmez”; sorunlari belirli
bicimlerde kurar, belirli ¢éziim olanaklarini mumkin kilarken digerlerini olanaksizlastirir. Yaklasim, politika metinlerini alti
analitik soru Uzerinden ¢ézimler: sorunun nasil temsil edildigi, bu temsilin dayandigi 6n kabuller, temsilin sdylemsel kokenle-
ri, metinde sessizlestirilen boyutlar [silences], temsilin muhtemel maddi ve séylemsel etkileri ve temsilin nasil Gretilip yayildi-
g1. Bu alti soru, politika metninin ylizey sdylemi ile arka plandaki iktidar iliskilerini birlikte gorinir kilmayi amaglar.

Coziimlemenin ana belgesi MEB'in (2025) Egitimde Yapay Zekd Politika Belgesi ve Eylem Plani (2025-2029) dir. Baglamsal
referans olarak Ulusal Yapay Zeka Stratejisi 2021-2025 (T.C. Cumhurbaskanhg Dijital Donlisim Ofisi ve T.C. Sanayi ve Tekno-
loji Bakanligi, 2021), MEB’in Yapay Zeka Etigi Tavsiyeleri (2025) kitapgigl ve Miao ve digerlerinin (2021) Al and Education:
Guidance for Policy-makers [Yapay Zeka ve Egitim: Politika Yapicilar igin Rehber] ¢alismasi ¢alismaya dahil edilecektir. Bu bel-
geler ana metni konumlandirma islevi gorecek; sistematik ¢éziimlemenin konusu olmayacaktir.

Cozumleme, her biri bir arastirma sorusuyla eslesen (g birikimli asamada yuritllecektir. Birinci asama (S1, kavramsal diizey)
betimseldir: Belge bastan sona okunarak cinsiyet, kadin, kiz, ¢esitlilik, kapsayicilik, esitlik, yanlilik ve ayrimcilik gibi kavramlarin
gectigi her paragraf kodlanacak; her kodlama biriminde ilgili kavramin hangi sdylemsel ¢ercgeve iginde (erisim, etik, givenlik, is
glcu, insan haklari, ekonomik rekabet gibi) kullanildigi tespit edilecek ve kavram-gerceve eslestirmeleri tematik bir haritaya
dénistirilecektir. ikinci asama (S2, 6znesel diizey) belgedeki &zne kuruluslarini inceler: Ogretmen, 6grenci, veli ve ydnetici
kategorilerinin nasil tanimlandigi, hangi eylemlerle iliskilendirildigi ve hangi cinsiyet varsayimlarini barindirdigi yakin okumay-
la ¢oziilecek; ozellikle 6gretmen meslegine, kariyer yonlendirme sdylemine ve 6zel egitim bolimuine iliskin pasajlar yakin
okumaya tabi tutulacaktir. Uglincii asama (S3, baglamsal diizey) yorumsaldir: ilk iki asamanin bulgular iist séylemlerin kilit

n o u nou

kavramlanyla karsilastirilacak; Turkiye Yizyili Maarif Modeli’'nin “deger”, “erdem-deger-eylem cercevesi”, “milli ve manevi
degerler” ve “insan merkezlilik” kavramlari ile Ulusal Yapay Zeka Stratejisi’nin “milli teknoloji hamlesi”, “yerli ve milli Giretim”
ve “uluslararasi rekabet” kavramlari ayri bir analitik eksen olusturacaktir. Bu karsilastirmada politika belgesindeki cinsiyet
temsilinin Ust sdylemlerle oOrtilistigl, ayristigl ya da gerilim yasadigi noktalar tablolastirilacak ve hangi alternatif problem

kurgularinin miimkiin ya da olanaksiz kilindigi tartisilacaktir.

Analitik tutarihgr saglamak amaciyla iki asamali bir dogrulama stratejisi benimsenecektir. ilk olarak, kodlama islemi belirli
araliklarla tekrarlanacak ve arastirmacilarin kendi kodlamalari arasindaki tutarlilik sinanacaktir. Ayrica, arastirmacilar arasi
kodlama uyumu karsilastirmali olarak degerlendirilecek ve ortaya cikan farkhlklar tartisilarak uzlasi yoluyla giderilecektir.
ikinci olarak, kodlama semasi ve tematik harita alan uzmanlarinin periyodik degerlendirmesine sunulacak; bu degerlendirme-
lerden gelen geri bildirimler ¢dziimleme slirecine sistematik bicimde yansitilacaktir. Feminist refleksivite ilkesi dogrultusunda,
arastirmacilarin konumlari ¢éziimleme siirecinin bir bileseni olarak ele alinacaktir. Cinsiyet rejimlerine duyarli bir egitim poli-
tikasi perspektifinden ylrutulen bu ¢ézimlemede, farkh toplumsal cinsiyet konumlanislarina sahip iki arastirmacinin (bir ka-
din ve bir erkek) varhigi, yorumlama sureglerinde ¢ogul bir analitik bakisin gelistiriimesine olanak saglayacaktir. Bu dogrultuda,
arastirmacilarin akademik ve toplumsal konumlanislari hem bir yorumlama mercegi hem de sirekli sorgulamaya acik degis-
kenler olarak ele alinacak; yorum kararlari ve kodlama tercihlerindeki olasi yanlliklar karsilastirmali bicimde tartisilarak rapor-
lamada gorinir kilinacaktir (Bacchi ve Goodwin, 2016).

Beklenen/Gegici Sonuglar

Calisma sistematik ¢6zlimleme asamasina heniiz gecilmemis bir arastirma onerisi niteligindedir; bu bélimde sunulan hususlar
kesin bulgular degil, ¢6ziimlemenin odaklanacagi olasi yonelimlerdir. Stire¢ bu éngoriileri dogrulayabilir, dontstirebilir ya da
beklentinin disinda bulgular ortaya koyabilir.

Belge tizerinde yapilan 6n incelemede cinsiyet kavraminin “kapsayicilik” ve “erisim esitligi” kategorilerinde yer aldigina iliskin
isaretler bulunmaktadir; sistematik ¢6ziimleme bu yerlesimin belgenin bitiinliinde ne 6lctide tutarh oldugunu ve hangi boyut-
larin (yapisal esitsizlikler, epistemolojik temsil, giic iliskileri) disarida birakildigini agiga cikaracaktir. Guevara-Gémez ve diger-
lerinin (2021) Avrupa Birligi ve ispanya baglaminda belgeledigi “cesitlilik ve algoritmik yanlilik kategorilerine indirgenme”
érintisiiniin Turkiye baglaminda da gecerli olup olmadigi bu cercevede yanit aranacak sorulardan biridir. Ozne kuruluslari
dizeyinde, 6gretmen, 6grenci, veli ve yonetici kategorilerinin cinsiyet bakimindan nasil konumlandigi; kadin 6gretmenlerin
mesleki yogunlugu, kiz 6grencilerin yapay zeka ve kariyer alanlarina erisimi ya da kadin yoneticilerin temsili gibi konularin
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belgede 6zel olarak ele alinip alinmadigl yakin okumayla acgikliga kavusacak; belgenin insa ettigi “teknolojiyle yetkinlesen
dzne” tahayyiliiniin értiik cinsiyet varsayimlarinin gériinir kilinmasi beklenmektedir. Ust séylem diizeyinde ise Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli'nin “deger temelli dijital donlisim” ve Ulusal Yapay Zeka Stratejisi'nin “milli teknoloji hamlesi” sdylemlerinin
belgedeki cinsiyet temsilini nasil sekillendirdigi Tiirkiye baglamina 6zgii analitik odak olarak ¢alismanin merkezinde yer alacak-
tir; bu etkinin niteliginin belirlenmesi ¢6zimlemenin Gretmesi muhtemel 6zglin katkilardan biridir.

Calismanin tartisma bolimi bu yénelimleri uluslararasi feminist teknoloji yazini ve Tirkiye’de egitim-cinsiyet calismalar (Sa-
yilan, 2012; Ozdemir, 2023) isiginda degerlendirecek ve cinsiyet-duyarli bir yapay zek3 egitim politikasinin hangi séylemsel
bilesenleri icermesi gerektigine iliskin somut 6neriler tiretecektir. Beklenen katki l¢ diizeyde 6zetlenebilir: Kuramsal dizeyde,
Tirkiye egitim politikasi yazinina feminist politika ¢oziimlemesi perspektifi kazandirmak; yontemsel diizeyde, Bacchi’'nin WPR
yaklasiminin Turkiye baglaminda feminist uyarlamasi igin bir 6rnek sunmak ve politika diizeyinde ise 2025-2029 déneminin
uygulama surecinde cinsiyet esitligine duyarl politika iyilestirme tartismalarina zemin hazirlamaktir.

Anahtar Kelimeler: Egitim Politikasi, Yapay Zeka, Toplumsal Cinsiyet, Feminist Politika Coziimlemesi, WPR Yaklasimi,
Séylemsel insa
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Yénetim Bilisim Sistemleri Ogrencilerinin Girisimcilik Yeterliklerini Belirleyen Faktérler:
Cok Boyutlu Bir iliskisel Tarama Calismasi

Ahmet Gelik Mustafa Fidan Fatih Oztung

Gazi Universitesi Bartin Universitesi Gazi Universitesi

Ozet

Galisma, Yonetim Bilisim Sistemleri (YBS) 6grencilerinin girisimcilik yeterliklerini ¢ok boyutlu bir yaklasimla degerlendirmeyi ve
bu yeterlikleri demografik, ailevi ve deneyimsel degiskenlere gore incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, Aralik 2025’te An-
kara’daki bir devlet liniversitesinde 6grenim goéren 143 YBS 6grencisi Uzerinde, Celik & Solmaz (2023) tarafindan Tirkgeye
uyarlanmis “Girisimcilik Egitimi Oz Degerlendirme Olcegi” (GEOD) kullanilarak gerceklestiriimistir. iliskisel tarama tasarimi ve
parametrik istatistikler (ortalama, standart sapma, bagimsiz érneklemler t-testi, ANOVA ve Post Hoc Scheffe) ile analizler
yurGttlmustar. Bulgular, genel girisimcilik yeterlik diizeyinin yiiksek oldugunu (X = 202,62) géstermektedir; buna karsin bo-
yutlar arasinda en disilik ortalama finansal okuryazarlkta saptanmistir. Cinsiyete gore farklilasmada erkek 6grenciler “Yarati-
cihk”, “Finansal Okuryazarlik” ve “Girisimci Niyetler” boyutlarinda kadinlara gore anlamli olarak daha yiiksek puan almistir.
Sinif diizeyinin higbir ana veya alt boyutta anlamli etkisi bulunmamistir. En glicli etki ise uygulamali deneyimlerde gorilmuis-
tiir: gegmiste veya halihazirda girisimcilik deneyimi olan &grenciler, finansal okuryazarlk, planlama, belirsizlik yonetimi ve
niyet boyutlarinda deneyimi olmayanlara kiyasla ¢ok biiyiik etki biytklikleriyle (Cohen’s d > 1.0) daha yiksek puanlar almis-
tir. Ayrica okul disi girisimcilik egitimleri planlama ve finansal okuryazarligi mifredata gore daha fazla gelistirmis; gonallaluk,
planlama ve kaynak yonetimini desteklemis; yakin ¢evrede girisimci bulunan 6grenciler ise niyet ve finansal okuryazarlikta
Ustlinlik gostermistir. Calisma, YBS boliimlerinin girisimci birey yetistirme hedefinin izlenmesine yonelik boylamsal bir izle-
menin ilk asamasini olusturmakta olup, bulgular egitim-politika ve miifredat tasarimi agisindan pratik deneyim ve dissal egi-
timlerin 6nemini vurgulamaktadir.

Problem Durumu

Girisimcilik kavrami, glinimuzin “girisimci ekonomi” perspektifinde yalnizca isletme kurma ve yonetme eylemi olarak degil,
firsatlarin kesfi, degerlendirilmesi ve kullaniimasina yonelik dinamik bir stire¢ olarak tanimlanmaktadir (Frederick vd., 2016;
Hisrich vd., 2017). Bu baglamda girisimcilik, dogustan gelen kisilik 6zelliklerinden ziyade; organize edilebilen, 6grenilebilen ve
disiplinli bir calisma ile gelistirilebilen bir yetkinlikler blitinu olarak ele alinmaktadir (Drucker, 1985). Avrupa Komisyonu tara-
findan gelistirilen EntreComp ¢ergevesi (The EntreComp Framework) gibi glincel yaklasimlar, girisimciligi finansal okuryazarlik,
kaynaklari yonetme ve belirsizlikle basa ¢ikma gibi ¢ok boyutlu yetkinliklerin birlesimi olarak konumlandirmaktadir (Bacigalu-
po vd., 2016).

Girisimciligin bu ¢ok boyutlu ve 6grenilebilir yapisi, egitim kurumlarinin rollinii yeniden tanimlamasina neden olmustur. Bu
dogrultuda yiksekogretim kurumlari, “girisimci Gniversite” modeline gegisle birlikte 6grencilerini sadece is arayan degil, is
yaratan bireyler olarak yetistirme misyonunu benimsemistir. Ancak girisimcilik egitiminin etkilerini 6lgmeye yonelik literatiir-
deki calismalarin bliyik ¢ogunlugu, “girisimcilik niyeti” gibi tek boyutlu gostergelere odaklanmakta, egitimin kazandirdigi
teknik ve davranissal yetkinlikleri butincil bir sekilde degerlendirmede kisith kalmaktadir (Martinez-Gregorio vd., 2021).
Ozellikle Turkiye baglaminda, yiiksekdgretimdeki girisimcilik egitimlerinin etkinliginin izlenmesi ve 6grencilerin cok boyutlu
yeterliklerinin ol¢tlmesi noktasinda belirgin bir metodolojik bosluk bulunmaktadir (Askun & Yildirim, 2011).

Bu calisma, bilisim ve yonetim alanlarini sentezleyen disiplinler arasi bir mifredata sahip Yonetim Bilisim Sistemleri (YBS)
6grencilerinin ¢ok boyutlu girisimcilik yeterliklerini, 6z degerlendirme yéntemiyle ve cesitli demografik/profesyonel degisken-
ler 1siginda incelemektir. Bu dogrultuda; 6grencilerin girisimcilik yeterliklerinin dlgek toplami, ana boyut ve alt boyutlar bazin-
daki duzeyleri ile bu yeterliklerin; cinsiyet, sinif diizeyi, is deneyimi ve gonullulik faaliyetlerine katilim gibi demografik degis-
kenlere gore nasil farklilastigi analiz edilmektedir. Ayrica; ebeveynlerin egitim durumu ve dogum yeri gibi ailevi faktérlerin
yani sira; yakin ¢cevrede (ebeveyn, akraba, arkadas) girisimci bulunmasi, mifredat ici veya disi girisimcilik egitimi alma ve aktif
girisimcilik deneyimine (gegmiste veya su anda is kurma/yiritme) sahip olma gibi degiskenlerin yeterlik dizeyleri Gizerindeki
etkisi incelenmektedir. Daha genis kapsamli boylamsal bir arastirmanin ilk asamasini teskil eden bu ¢alisma, literatlrdeki
olcim eksikliklerini gidermeyi ve YBS bolimlerinin girisimci bireyler yetistirme hedefine ne derece ulastigini baslangic verileri
Gzerinden belirlemeyi hedeflemektedir. Elde edilen bulgular, sirecin ilerleyen safhalarinda yapilacak izleme calismalari igin
temel olusturacaktir.
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Arastirma Yontemi

Bu arastirma, YBS 6grencilerinin girisimci yeterliklerini 6z degerlendirme ydntemiyle inceleyen ve boylamsal bir izleme ¢alis-
masinin ilk asamasini teskil eden betimsel bir calismadir. Arastirmada, degiskenler arasindaki farklilasmalari belirlemek ama-
ciyla iliskisel tarama modeli benimsenmistir. Arastirmanin érneklemini Ankara’da bir devlet Universitesinde Aralik 2025 tarihi
itibariyla 6grenim gérmekte olan 143 YBS 6grencisi olusturmaktadir. Katilimeilar, girisimcilik odakli disiplinler arasi bir mifre-
data sahip olan ilgili bolim temel alinarak amagh 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Katihmcilarin %57,3'i (n = 82) erkek,
%42,7'si (n = 61) kadindir. Yas ortalamasi 20 olan &grencilerin sinif diizeylerine gére dagilimi incelendiginde; %37,8'inin (n =
54) birinci sinif, %39,9’unun (n = 57) ikinci sinif, %21’inin (n = 30) Gglincl sinif ve %1,4’tnln (n = 2) dordinch sinif 6grencisi
oldugu gorilmektedir.

Arastirma verileri, Celik ve Solmaz (2023) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Girisimcilik Egitimi Oz Degerlendirme Olgegi”
(GEOD) ile toplanmustir. Olgegin yapi gecerliligi, uyarlayan yazarlar tarafindan Dogrulayici Faktér Analizi (DFA) ile dogrulanmis-
tir. Uyarlama calismasinda GEOD’iin i¢ tutarlihk katsayilari; Cronbach Alfa 0,95, Spearman-Brown korelasyon katsayisi 0,86 ve
bilesik glivenilirlik katsayisi 0,98 olarak rapor edilmistir (Celik & Solmaz, 2023). Toplam 3 ana boyut, 11 alt boyut ve 38 mad-
deden olugan 0lgek, cevrim i¢i ortamda katilmcilara sunulmustur. Yaklasik 10 dakikalik uygulama siiresine sahip olan dlgekten
alinabilecek toplam puan 38 ile 266 arasinda degismektedir. Olgek yapisi hem genel girisimcilik yeterligi puaninin hem de
boyut bazli alt puanlarin ayri ayri hesaplanmasina olanak tanimaktadir.

Arastirma kapsaminda 153 katilimcidan elde edilen veri seti Gzerinde yapilan 6n analizlerde, normallik varsayimlarini bozan
uc degerler (outliers) incelenmistir. Bu dogrultuda, Z-skoru +2.5 araliginin disinda kalan 10 katilimci veri setinden gikarilmis ve
analizler 143 katihmci Gzerinden yiratllmstir. Nihai veri setine ait ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerlerinin +2
araliginda oldugu saptanmistir. Bu degerler i1si8inda verilerin normal dagilim sergiledigi kabul edilerek analizlerde parametrik
testler uygulanmistir (George & Mallery, 2010; Hair vd., 2019; Tabachnick & Fidell, 2013).

Ogrencilerin genel girisimcilik yeterlik diizeylerini belirlemek amaciyla betimsel istatistiklerden (ortalama, standart sapma)
yararlaniimistir. Yeterlik puanlarinin; cinsiyet, is deneyimi, gonillilik durumu, aile gegmisi ve girisimcilik deneyimi gibi de-
mografik ve arka plan degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemler t-testi ve tek
yonll varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Gruplar arasi anlamli farkliliklarin kaynagini belirlemek amaciyla Post Hoc (Schef-
fe) testinden yararlanilimistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmadan elde edilen 6n bulgular, YBS 6grencilerinin girisimci yeterliklerinin yiiksek diizeyde oldugunu (X=202,62) ortaya
koymaktadir. Boyut bazli incelemede, 6grenciler en diisiik puan ortalamasini “Finansal Okuryazarlk” da almistir. Degiskenler
bazinda yapilan analizlerde, erkek 6grencilerin; “Yaraticilik”, “Finansal Okuryazarlik” ve “Girisimci Niyetler” boyutlarinda kadin
ogrencilere gore anlaml diizeyde daha yiiksek puanlara sahip oldugu gorilmistir. Dikkat ¢ekici bir bulgu olarak; 6grencilerin
ogrenim gordukleri sinif diizeyinin, girisimcilik yeterliklerinin hi¢cbir ana veya alt boyutunda istatistiksel olarak anlamh bir
farkhhk yaratmadigi gérilmustar.

Arastirmanin en 6nemli sonuglarindan biri, pratik deneyimin yetkinlikler Gizerindeki baskin etkisidir. Gegmiste is kurma dene-
yimi olan veya halihazirda bir is kurmak icin ugrasan 6grencilerin; 6zellikle finansal okuryazarlik, planlama, belirsizligi yonetme
ve niyet boyutlarinda, deneyimi olmayanlara gore ¢ok giiclu bir etki buytkluguyle (Cohen d > 1.0) daha yliksek puan aldiklari
saptanmistir. Benzer sekilde, tam veya yari zamanl is deneyimine sahip 6grencilerin teknik ve davranissal becerileri, ¢calisma-
yanlara gore anlamli derecede yiksektir.

Egitim kaynaklar agisindan bakildiginda; okul disinda alinan girisimcilik egitimlerinin, 6grencilerin “Planlama” ve “Finansal
Okuryazarhk” gibi teknik becerilerini okul mifredatina kiyasla daha fazla gelistirdigi belirlenmistir. Ayrica, génulli faaliyetler-
de yer alan 6grencilerin “Planlama” ve “Kaynaklari Yénetme”; sosyal ¢cevrede (arkadas) girisimci bir figiriin bulunanlarin ise
“Girisimci Niyet” ve “Finansal Okuryazarhk” puanlarinin anlamh sekilde yliksek oldugu tespit edilmistir. Yakin cevre etkisi
baglaminda; girisimci yakini birden fazla olan 6grencilerin “Girisimci Niyetler” puanlarinin, hi¢ yakini olmayanlara gére anlamh
derecede yuksek oldugu saptanmistir. S6z konusu bulgular arastirmanin ilk asamasini temsil etmekte olup, degiskenler ara-
sindaki ¢cok yonli iliskileri derinlestirmeye yonelik analizler devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Girisimcilik, Girisimci Yeterlik, Girisimcilik Egitimi, Oz-Degerlendirme, Yonetim Bilisim Sistemleri,
Yiksekogretim
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Investigating the Changes in Preservice Primary School Teachers’ Science Process Skills in
an Inquiry-Based Laboratory Course

Giilsiim Akyol Yasemin Tas Dogan

Aksaray University Atatlirk University

Problem Statement

Science process skills refer to behaviors that scientists practice, such as observing, measuring, communicating, formulating
hypotheses, interpreting data, and experimenting (Padilla, 1990). Science process skills are important for students since they
investigate the natural world through these skills and these skills contribute to students’ science learning, attitudes towards
science, and science achievement (Gizaw & Sota, 2023). However, science education research has pointed out some deficien-
cies in preservice teachers’ understanding (e.g., Chabalengula et al., 2012; Mbewe et al., 2010) and performance of science
process skills (e.g., Maral et al., 2010). At this point, importance of providing preservice teachers with experiencing inquiry-
based activities is highly emphasized (e.g., Akben, 2015; Akyol & Tas, 2024; Koyunlu-Unlii, 2020). For instance, Koyunlu-Unlii
(2020) reported improvements in preservice primary school teachers’ science process skills as a result of attending inquiry-
based laboratory activities within the scope of a science and technology laboratory course. This study aimed to investigate
how preservice primary school teachers’ science process skills changed as they participated in inquiry-based laboratory acti-
vities.

Research Method

This is a qualitative research exploring changes in preservice primary school teachers’ science process skills as they participa-
ted in inquiry-based laboratory activities. The context of the study was a Laboratory Applications in Science course offered as
a must course in a primary teacher education program at a public university in Tlrkiye. In the Laboratory Applications in
Science course, preservice teachers were instructed about laboratory rules, commonly used laboratory equipment and tools,
science process skills, and inquiry as well as they experienced five inquiry-based activities with regard to various science to-
pics.

In the course, preservice primary school teachers formed groups of 3-4 individuals to perform the inquiry-based activities and
fill out the corresponding laboratory reports during the activities, which resulted in a total of 14 groups. Based on the avera-
ge of groups’ scores obtained from five laboratory reports, the 14 groups were classified into three categories: low, medium,
and high achieving groups. The groups in the lowest and highest quartiles were identified as low and high achieving groups,
respectively, while the remainder were specified as medium achieving groups. One group was selected from each low, me-
dium, and high achieving groups, that was thought to provide rich data. Thus, of the 14 groups, three with low, medium, and
high levels of achievement in the laboratory reports were identified for the current study. These three groups’ laboratory
reports were inspected to investigate how preservice primary school teachers’ science process skills changed as they partici-
pated in inquiry-based laboratory activities.

In each activity, preservice teachers were given a research question, and to answer it, they were expected to plan and carry
out an activity, collect and analyze data, and draw a conclusion based on the data. In order to direct preservice teachers to
do these, there were questions in the laboratory reports (e.g., “To test your hypothesis, design and conduct an experiment,
and write down the steps in the experiment.”). Additionally, the laboratory reports comprised questions reflecting preservice
teachers' science process skills, which varied depending on the activity (e.g., “Formulate a hypothesis that you can test in the
experiment.”). Apart from these, in the laboratory reports, preservice teachers were asked to elucidate science process skills
and characteristics of inquiry-based teaching that they experienced, relating them to the activity they conducted.

To assess preservice teachers' science process skills, in each laboratory report, the section where they explained the skills
they experienced in the activity by relating them to the activity itself, and sections where they reflected these skills were
examined in depth. Although science process skills used varied depending on the activity, there were a total of 11 different
science process skills across five inquiry-based activities: Observing, classifying, predicting, measuring, communicating, const-
ructing a hypothesis, identifying and controlling variables, designing and conducting an experiment, constructing a table of
data, constructing a graph, and interpreting data.

Each skill was evaluated by categorizing as ‘not included’ (0), ‘inadequate’ (1), ‘partially adequate’ (2), and ‘adequate’ (3).
More specifically, if the skill name was not present, it was evaluated as ‘not included’; if the skill name was present but the
explanation was insufficient or included errors, it was evaluated as ‘inadequate’; if the skill name was present with/without
adequate explanation but the skill reflected in the laboratory report was incomplete/included errors, it was evaluated as
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‘partially adequate’; and if the skill name was present with/without adequate explanation and the skill reflected in the labo-
ratory report was appropriate, it was evaluated as ‘adequate’. The authors of this study independently analyzed the labora-
tory reports, then compared the findings, revisited any disagreed findings, and finally reached a consensus on all the findings.

Results

In this study, to investigate how preservice primary school teachers’ science process skills changed as they participated in
inquiry-based laboratory activities, low, medium, and high achieving groups’ five laboratory reports were inspected. The
groups’ each science process skill was evaluated by categorizing as ‘not included’ (0), ‘inadequate’ (1), ‘partially adequate’
(2), and ‘adequate’ (3).

The findings for the low achieving group revealed that the group’s skills of observing, predicting, and communicating were at
an adequate level. More specifically, the group received the highest score of 3 points for these skills addressed in the related
reports. Moreover, the group's initial scores for the skills of measuring, constructing a hypothesis, identifying and controlling
variables, and designing and conducting an experiment were 0, but they showed improvement in subsequent reports, mostly
achieving higher scores. On the other hand, the group generally did not perform well in terms of classifying, constructing a
table of data, constructing a graph, and interpreting data. In the relevant reports, the group’s scores for classifying and const-
ructing a graph were 0, while the initial score for constructing a table of data was 2, then decreased to 0 in subsequent re-
ports. With respect to interpreting data, although the group showed improvement, their initial and final scores were both 0.

When the analysis findings of the medium achieving group were examined, it appeared that the group performed well with
respect to skills of observing, classifying, predicting, and measuring. The group received the highest score of 3 points for the-
se skills in the relevant reports. Also, although the group received 1 or 2 points for the skills of communicating, constructing a
hypothesis, and designing and conducting an experiment in some reports, they generally received a 3-point score. The
group's initial scores for the skills of identifying and controlling variables and interpreting data were 0, but they generally
scored higher in subsequent reports. On the other hand, while the medium achieving group's initial scores for constructing a
table of data and constructing a graph were 3 and 2 respectively, the group received the lowest score of 0 in subsequent
reports.

The findings for the high achieving group indicated that the group’s skills were in general at an adequate level. More specifi-
cally, the group received the highest score of 3 points for the following skills in the related reports: Classifying, predicting,
communicating, measuring, constructing a hypothesis, designing and conducting an experiment, and constructing a table of
data. For the skills of observing, identifying and controlling variables, and interpreting data, the group started with a score of
2 and showed improvement in subsequent reports, reaching a score of 3. The group performed relatively less successfully
with respect to the skill of constructing a graph: This skill was addressed in three laboratory reports and the group received
scores of 2, 3, and 2, respectively.

When the groups’ total scores were compared across the activities, the highest performance belonged to the high achieving
group for four of the activities while they scored the same as medium achieving group in the last activity by receiving the full
score. The low achieving group generally showed improvement in science process skills scores from activity 1 to 5. It seems
that inquiry-based laboratory activities promoted science process skills of preservice teachers with differing achievement
levels and it can be argued that it is important for teacher education programs to integrate inquiry.

Keywords: Science Process Skills, Preservice Primary School Teachers, inquiry-Based Laboratory Activities
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Ozel Ogrenme Giicliigiinde Okuma Siirecleri:
Ortaokul Ogrencilerinde Hata Tiirleri (On Bulgular)

Hamdi Goniildas

Harran Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci ézel 6grenme giicligii (OOG) olan ortaokul dgrencilerinin okuma hatalarini incelemektir. Bu amagtan
hareketle arastirma tarama deseni ile yiritilmustiir. Arastirmaya OOG olan 43 ortaokul dgrencisi katilmistir. Arastirmanin
veri toplama sirecinde Melekoglu, vd. (2021) tarafindan gelistirilen Sesli Okuma Becerisi ve Okudugunu Anlama Testi (SO-
BAT) metinleri kullanilmistir. Hata tiirlerinin belirlenmesi siirecinde de yine SOBAT'In belirledigi 23 hata tirl dikkate alinmis-
tir. Hata tirleri dagilimi incelendiginde en fazla yapilan okuma hatalarinin sézctgiin bir kismini tekrarlama, heceleyerek oku-
ma, kendini diizeltme, s6zcUgl tekrarlama, harf degistirme, hece atlama ve harf atlama oldugu gorilmektedir. En az yapilan
hatalar ise sozctugl tersten okuma, harfleri tersten okuma, okudugu yeri kaybetme, parmakla takip, s6zciiklerin yerini degis-
tirme, satir tekrari ve harflerin yerini degistirmedir.

Problem durumu

Ozel gereksinimi olan égrenciler arasinda genis bir orana sahip olan ézel 6grenme giicliigii (O0G); bozuklugun davranis belirti-
leri ile baglantili olan bilissel diizeyde anormalliklerin temelini olusturan biyolojik kékene sahip bir nérogelisimsel bozukluk"
olarak tanimlanmaktadir (APA, 2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
istatistiksel El Kitabi [DSM-5]) OOG tani kriterlerinde asagidaki esaslari dikkate almaktadir.

A. 0OOG tanimda vurgulanan, gézlenebilir bazi davranislarin miidahaleye ragmen alti ay kadar devam etmesi, tanilamada
dikkat edilen bir durumdur. Bu davranislar;

o Hatali ve zorlanarak okuma, seslendirmede gligliikler yasanmasi
o Okudugunu anlamada giigliik yasanmasi.

e Yazimile ilgili yasanilan gligliikler.

e Yazili anlatimda gliglikler yasanmasi.

o Sayilari algilama ve hesaplama giigliikleri.

o Matematiksel akil ylriitmede yasanilan giigliklerdir.

B. Etkilenen akademik beceriler, bireyin kronolojik yasi 6zelliklerinden beklenen performansin biyiik 6lctide altindadir.
Bireysel olarak uygulanan standartlastirilmis basari 6lcttlerine ve kapsaml klinik degerlendirmelere dayandirilarak
teyit edilen bu durum akademik, mesleki veya giinliik yasam aktivitelerinde 6nemli 6lglide midahalelere neden
olur/gereksinim duyar.

C. OO0G okul caginda baslar. Ancak akademik olarak bireyden beklenenlerin sorun olusturmaya baslamasi, bireyin kapa-
sitesini asincaya kadar ortaya ¢ikmayabilir.

D. 00G, zihin, isitme ve gérme yetersizlikleri, nérolojik ve psikososyal sorunlar, egitim dilindeki yetersizlik ya da yetersiz
egitim-6gretim ile agiklanamaz.

00G soézel ve sdzel olmayan bilgilerin edinilmesi, dagarcikta saklanmasi, anlasiimasi, organize edilmesi ve etkili bir sekilde
kullaniimasini etkileyen cesitli bozukluklari kapsamaktadir. OOG olan bireyler normal ya da normalin stii zeka puanina sahip-
tir. Bilgi isleme siirecinde yasadiklari aksakliklar OOG olan bireylerin bir ya da birden fazla akademik alanda basarisizlik yasa-
malarina neden olmaktadir (Courtad ve Bakken. 2011). OOG olan bireyler siklikla akici okuma, okudugunu anlama, yazma,
yazili ve sozlii anlatim gibi akademik alanlarda giiglik yasamaktadir. OOG olan bireyler okuma, yazili dil ve matematik gibi
temel becerilerin 6greniminde kendilerine has glicliikler yasamakta ve bu temel becerilerin 6gretilmesinde miidahaleye ge-
reksinim duymaktadir. (Courtad ve Bakken, 2011). OOG olan bireylerin okuma, yazma, matematik becerilerinin tiimiinde
giicliik yasamadigidir. Ornegin OOG olan bir grenci tic akademik gelisim alaninda giicliik yasarken, bir baska 6grenci sadece
okuma alaninda gliclik yasayabilir (Mazzotti ve Mustian, 2013; Melekoglu, 2017; Pierangelo ve Giuliani, 2006).

00G olan bireylerin en fazla giigliik yasadiklari alan okumadir. OOG olan bireylerin yaklasik %60-80’i okuma ile ilgili sorun
yasamaktadir (Melekoglu, 2017). Okuma becerisi ¢6zimleme, akici okuma ve okudugunu anlama olmak lzere U¢ 6nemli
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boyuttan olusmaktadir. OOG olan bireyler okumanin tiim boyutlari ile ilgili sorunlar yasayabilmektedir. Okumanin asil amaci
okunanlardan anlam elde etme, baska bir ifadeyle okudugunu anlamadir. Okudugunu anlama silirecinde akici okuma énemli
bir rol oynamaktadir. Akici okuma metinden anlam elde etmeyi kolaylastirmaktadir (Hudson vd., 2020; Klauda vd., 2008;
Silverman vd., 2013). 00G’de siklikla goriilen okumaya yénelik sorun ise akici okumada yasanilan sorundur. Akici okuma daha
cok ilkokulun son yillari ve ileri donem okul ¢aginda ortaya ¢ikmasi beklenen bir beceridir. Okuma becerisinde ¢6ziimleme ve
okudugunu anlama gibi iki basat asama dikkate alindiginda (Balikgi, 2017), akici okuma daha ¢ok ¢éziimleme asamasi ile ilgili
yasanilan bir glgliktir. Seslerin ¢éziimlenmesi siirecinde sézcik okuma becerilerindeki eksiklik, okuma sirasinda harf ses
eslemede eksiklik, s6zcigiin anlaminin bilinmemesi gibi unsurlar akici okuma sorunlarinin temelini olusturmaktadir (Katzir
vd., 2006; McCulley vd., 2013).

Egitim 6gretim yigisimli ilerleyen, bir becerinin baska bir beceriye 6nkosul oldugu bir siiregtir. Bir becerinin baska bir beceriye
temel olmasi dikkate aldiginda okumada ¢6ziimleme ve akici okuma okumanin nihai amaci olan okudugunu anlama asamasi
icin bir 6n kosul niteligindedir. Ayrica okumanin diger akademik beceriler iginde bir anahtar niteliginde olmasi bu beceriyi
daha da 6nemli kilmaktadir. Okuma becerisini desteklenmesi bireyin ilerleyen okul yasantisina, akademik basarisina ve sosyal
yasamina olumlar katkilar sagladigini gdstermektedir (Gray ve McCutchen, 2006). Bu baglamdan hareketle akici okuma siire-
cinde yapilan okuma hatalarinin tespit edilmesi ve hatalarin ¢éziimlerine yonelik dneriler gelistirmek OOG olan bireylerin
okuma basarisina 6nemli katkilar saglayacaktir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmanin amaci OOG olan ortaokul dgrencilerinin okuma hatalarini tiirlerini belirlemektir. Bu amagctan hareketle aras-
tirma tarama deseni ile ylrGtlilmustir. Tarama arastirmalari, arastirma yapilan grubun ozelliklerini 6lgmek veya var olan
durumu ortaya ¢ikarmak icin kullaniimaktadir (Atalmis, 2022). Arastirmaya OOG olan 43 katilmistir. Katilimcilarin yasi 10 yil 8
ay ile 14 yil 7 ay arasindadir. Katihmcilarin 28 erkek, 15’i kiz 6grencidir. Arastirmada 5. sinif (n=16), 6. sinif (n=8), 7. sinif (13)
ve 8. sinif (n=6) tim sinif dlizeyinde 6grenci katilmistir. Arastirmanin veri toplama siirecinde Melekoglu, vd. (2021) tarafindan
gelistirilen Sesli Okuma Becerisi ve Okudugunu Anlama Testi (SOBAT) metinleri kullaniimistir. SOBAT’In amaci 7 ile 14 yas
araligindaki ¢ocuklarin, okuma basarisini degerlendirmek ve okumada yetersizligi olan 6grencileri belirlemektir. SOBAT deger-
lendirme formlarinda 13 metin bulunmaktadir. Bu metinlerin sézcik sayilari ve zorluklar 7-14 yasindaki 6grenciler igin hazir-
lanmistir. Hata tiirlerinin belirlenmesi siirecinde de yine SOBATIn belirledigi 23 hata tiirii dikkate alinmistir. Ogrencilerin
okudugu metinlerdeki yaptigi hatalar bu 23 hata tiri altinda toplanmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu ¢alisma kapsaminda 6n bulgular sunulmustur. Arastirma veri toplama siirecinde katilimcilar toplam 22.290 s6zcik okumus
ve toplamda 2317 defa okuma hatasi yapmistir. Okuma hatasi orani %10,39’dur. Sinif diizeylerine gore bu oran farkllagsmak-
tadir. Hata orani 8. siniflarda %7,61, 7. siniflarda %8,55, 6. siniflarda %12,35 ve 5. siniflarda %13,47’dir. Sinif diizeyi ilerledikce
okuma hata oranlarinin diistigi gorilmektedir. Toplamda hatali okunan 2317 s6zcigln hata tirlerine gére dagilimi incelen-
diginde en fazla yapilan okuma hatalarinin sézctgiin bir kismini tekrarlama (437), heceleyerek okuma (420), kendini duzeltme
(236), s6zcugu tekrarlama (160), harf degistirme (140), hece atlama (135), harf atlama (135) ve yerine farkl sozcik okumadir
(129). En az yapilan hatalar ise sozcugi tersten okuma (0), harfleri tersten okuma (2), okudugu yeri kaybetme (4), parmakla
takip (4) sozcuklerin yerini degistirme (6), satir tekrari (7) ve harflerin yerini degistirmedir (9).

Sinif dizeylerine gére yapilan hatalar incelendiginde 5. ve 6. siniflarda en fazla yapilan hatalardan ilki heceleyerek okuma
ikincisi sozclglin bir kismini tekrarlamadir. Yedinci ve 8. Siniflarda ise en fazla yapilan hatalar benzer sekilde heceleyerek
okuma ve sdzctgun bir kismini tekrarlamadir. Ancak siralama farklidir. Yedinci ve 8. siniflarda en fazla yapilan hatalarin basin-
da s6zcugiun bir kismini tekrarlama gelir. Heceleyerek okuma ikinci sirada yer almaktadir. Sinif diizeylerine gore en az hata
tlrd ise tim siniflarda harfleri tersten okuma ve s6zclgi tersten okumadir.

Bireyin akademik yasantisinin en temel ve en énemli amaglarindan birisi olan okuma (Kargin vd., 2015) okuyucularin yazih
metinlerde yer alan sozcikleri ¢ozlimledikleri, s6zciik dagarciklarina ekledikleri, deneyimleri ile bagdastirarak anlamlandirdik-
lari, sonrasinda anlamlandirdiklari bu sézciiklerden olusan climleleri analiz edip ilgili bilgiye ulastiklari bilissel ve dilsel beceri-
leri icinde barindiran karmasik stireg olarak tanimlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, Okuma Hatasi, Akict Okuma, Ozel Egitim
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Tirkiye Yizyilh Maarif Modeli Ortaokul Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi Hakkinda
Ogretmen Gérisleri

Hanife Ozel Abdullah Aydin

MEB Kastamonu Universitesi

Problem Durumu

21. yuzyilda fen ve teknoloji alaninda yetismis, yaraticl disiinme yetenegine sahip pek ¢ok vatandasa ihtiyag duyulmaktadir.
Bireylerin yetistiriimesinde hedeflenen tutum, bilgi ve becerilerin kazandiriimasinda gerekliliklerden birinin nitelikli bir Fen
Bilimleri Dersi Ogretim Programi (FBDOP) oldugu belirtilmektedir (Ak ve Kése, 2024). Bundan dolayi da FBDOP cagin gerektir-
digi sekilde giincellenmekte ve gerekli eklemeler yapilarak yirirlige girmektedir. Ulkemizde yapilandirmaci kurama uygun
olarak ilk FBDOP calismasi 2000 yilinda yapilmis (MEB, 2000), daha sonra 2004-2005 egitim-6gretim yilinda yenilenmis ve
yapilandirmaci 6grenme kurami temel kabul edilmistir (Cakici vd., 2012; Yaman, 2011). 2013 ve 2018 FBDOP’lerde de elestiri
yapabilen, sorgulayabilen ve elindeki bilgileri kullanarak yeni bilgiler olusturabilen bireyler yetistirmenin 6nemi vurgulanmistir
(MEB, 2013; 2018). 2024 yilinda gelistirilen Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli FBDOP ile alan becerileri, kavramsal beceriler, egi-
limler ile sosyal-duygusal beceriler, degerler ve okuryazarlik bir biitiin olarak ele alinarak 6grencilerin ¢ok yonli gelisimini
etkili bir sekilde desteklemek amaglanmistir (MEB, 2024). Alanyazin incelendiginde 2024 yilinda giincellenen FBDOP ile ilgili
bilimsel galismalarin eksikligi géze carpmaktadir. 2024 FBDOP ile ilgili daha fazla ¢alismalarin yapilmasi, programin uygulan-
masinda karsilasilan sorunlara ve programi uygulayan 6gretmenlerin ihtiyaclarina ¢6ziim bulunmasina yardimci olabilir.

Arastirma Yontemi

Bu calismada, 2024 FBDOP hakkinda dgretmen gériislerinin alinmasinda nitel arastirma desenlerinden biri olan durum calis-
masi modeli kullanilmistir. Ele alinan sinirli olgu hakkinda derinlemesine bilgi verebilen durum ¢alismalari, egitim arastirmala-
rinin dogasina da oldukga uygundur (Aytagli, 2012). Durum ¢alismalarindaki amag¢ merak edilen her bir durum hakkinda kap-
samli, sistematik ve detayl bir sekilde bilgi edinmektir (Patton, 2018). Dolayisiyla bu arastirmada, 2024 FBDOP’ye iliskin 6g-
retmen goruslerini derinlemesine incelemek amaglandigindan dolayi durum ¢alismasi kullaniimistir.

Arastirmanin katihmcilarini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda devlet ortaokullarinda gorev yapan ve besinci siniflara giren 25
fen bilimleri dgretmeni olusturmaktadir. 2024 FBDOP hakkinda 6gretmenlerin gériislerinin alinmasinda, 5 adet agik uglu so-
rudan olusan Yari Yapilandiriimis Goriisme Formu (YYGF) kullaniimistir. Arastirmadan elde edilen veriler icerik analizi ile de-
gerlendirilmis, tema ve kodlara gére dizenlenmistir. Arastirmaci ve bir fen egitimi uzmani birbirlerinden bagimsiz olarak kod-
lamalar yapmislar, “gértis birligi” (Na) ve “gériis ayriligi” (Nd) sayilari belirlenmistir. Kodlayicilar arasi givenirligi belirlemek
icin; P = Na / (Na + Nd) x 100 bagintisi kullanilmis (Miles ve Huberman, 1994) ve kodlayicilar arasi uyum %90 olarak bulun-
mustur. Alanyazinda bu oranin %85 ve lizerinde olmasi givenilir olarak nitelendirilmektedir (Miles vd., 2020).

Beklenen/Gegici Sonug

Calismaya katilan ortaokul fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 FBDOP hakkindaki gérisleri olumlu ve olumsuz olarak siniflan-
dirildiginda, 6gretmenlerin yeni programin 6grenme ¢iktisi sayisi bakimindan yeterli oldugu, deney, proje ve bilimsel arastir-
malar, sirdirilebilir cevre ve geri donisiim konularini icerdigi, glinlik yasamla iliskilendirildigi, 6grenci merkezli oldugu, ce-
sitli ve etkili 6gretim yontemleri icerdigi, kavramsal anlama ve uygulama becerisine uygun, 6grenme ciktilarinin daha sade ve
anlasilir oldugu ve teorik ve uygulamali 6gretim sagladigl yoniinde olumlu gorislerinin oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda,
soyut kavramlarin daha alt siniflara aktarildigl, ders saatlerinin yetersizligi, yerleri degistirilen bazi konularin 6grenciler tara-
findan anlasilamadigl, iceriginin fazla oldugu, okullardaki laboratuvar, teknoloji ve alt yapi eksikliginin olmasi, yeni programin
anlasiimasi icin uzun ve detayh bir 6gretmen egitiminin gerektigi, bazi konularin 6grencilerin yas diizeyine uygun olmadigi ve
sinif mevcudunun kalabalik olmasi gibi yeni programin olumsuz yonleri olarak belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Yizyill Maarif Modeli, Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi, Ogretmen Gériisi, Yari Yapilandiril-
mis Gérisme Formu
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Pandemi Sonrasi Hibrit Muzik Egitiminde Kadinlarin Gorunurligi ve Cinsiyet Esitligi
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, pandemi sonrasi hibrit mizik egitimiyle iliskili agik erisimli kurumsal dokiimanlarda kadinlarin goru-
narligini ve cinsiyet esitligi séyleminin nasil konumlandirildigini incelemektir. Calisma, kadin 6grencilerin ve kadin 6gretim
elemanlarinin dogrudan deneyimlerini degil, bu deneyimlerin ylksekogretim dizeyindeki muzik egitimi, uzaktan/karma egi-
tim ve toplumsal cinsiyet politikasi belgelerinde ne 6lgliide temsil edildigini ele almaktadir. Arastirma nitel arastirma yaklasi-
miyla tasarlanmis ve dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Veri korpusu, Tirkiye’de acik erisimli olarak ulasilabilen on do-
kiimandan olusmaktadir: uzaktan/karma egitim kalite glivencesi belgeleri, muzik egitimi program ve ders dokiimanlari, uzak-
tan egitim merkezi agiklamalari, stratejik planlar ve toplumsal cinsiyet esitligi politika belgeleri. Veriler kadin gorindrlGga,
cinsiyet esitligi, dijital erisim, uygulamal muzik egitimi, performans goérinirligl, mahremiyet-glvenlik, kurumsal destek ve
gorinmezlik kodlariyla icerik analizi yoluyla ¢éziimlenmistir. Bulgular, hibrit/uzaktan egitim dokiimanlarinda teknik altyapi,
Olgme-degerlendirme, 6grenme yonetim sistemi ve erisim destegi dilinin glicli oldugunu; buna karsilik kadin 6grencilerin ev
ortaminda galisma kosullari, kamera karsisinda performans mahremiyeti, dijital performans gorinirlGgi ve kadin 6gretim
elemanlarinin gevrim igi 6gretim yiku gibi konularin sinirli bigimde temsil edildigini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet belge-
lerinde esitlik, glivenli kampis ve destek mekanizmalari goriinirdiir; ancak bu belgeler hibrit mizik egitiminin uygulamali
dogasiyla dogrudan iliskilendiriimemektedir. Arastirma, pandemi sonrasi hibrit mizik egitiminin yalnizca teknolojik bir doni-
sum degil, ayni zamanda kurumsal temsil, esit katilim ve cinsiyet duyarliigi meselesi olarak da degerlendirilmesi gerektigini
savunmaktadir.

Problem Durumu

COVID-19 pandemisi, yiksekogretimde 6gretim ortamlarinin, 6lgme-degerlendirme pratiklerinin ve 6grenci-6gretim elemani
etkilesiminin hizla dijitallesmesine yol agmistir. Pandemi sonrasi donemde yiiz yiize egitime donis gerceklesmis olsa da cev-
rim ici 68renme yonetim sistemleri, dijital ders materyalleri, video kayitlari, cevrim igi sinavlar ve hibrit ders tasarimlari yik-
sekogretim kurumlarinin kalici uygulamalari arasina girmistir. Bu donisim miuzik egitimi agisindan 6zel bir dnem tasimakta-
dir; ¢inkl mazik egitimi yalnizca bilgi aktarimina degil, ses, beden, eszamanlilik, isitsel geri bildirim, bire bir 6gretim iliskisi ve
performans deneyimine dayalidir. ingilizce literatiir, cevrim i¢i miizik 6gretiminde pedagojik yaklasimin yeniden yapilandiril-
masi gerektigini ve dzellikle ¢algi, ses, koro, oda muzigi ve toplu icra gibi uygulamali derslerde ses kalitesi, gecikme, eszaman-
liik ve anhk geri bildirim sorunlarinin belirginlestigini gostermektedir (Johnson, 2017: 439-443; Martinez-Hernandez, 2020:
181-184; Rucsanda ve arkadaslari, 2021: 2-3, 7-8; Strenacikova, 2023: 79-80, 95-96).

Bu pedagojik donisiim, toplumsal cinsiyet agisindan ayrica degerlendirilmelidir. Kadin 6grenciler ve kadin 6gretim elemanlari
icin hibrit mlzik egitimi; dijital erisim, ev ici ¢calisma kosullari, kamera karsisinda performans, ¢evrim ici mahremiyet, kayit
paylasimi, akademik Gretkenlik, teknik destek, bakim emegi ve giivenli katilim gibi konulari gindeme getirmistir. Dijital esitsiz-
lik literatlrd, erisim sorununun yalnizca cihaz ya da internet baglantisiyla sinirli olmadigini; kullanim becerisi, teknolojiyi sa-
hiplenme, ¢evrim igi glivenlik ve Ucretsiz bakim emegiyle birlikte diisintlmesi gerektigini vurgulamaktadir (Gillwald, 2022: 6-
8; Peldez-Sanchez ve Glasserman-Morales, 2023: 258-262; UNICEF, 2020: 24-33). Yiksek muzik egitiminde toplumsal cinsiyet
arastirmalari da kadin gérinirligiiniin yalnizca sayisal temsil meselesi olmadigini; repertuvar, performans rolleri, teknolojik
yeterlik beklentileri, uzmanlik alanlari ve kurumsal normlarla iliskili yapisal bir konu oldugunu ortaya koymaktadir (de Boise,
2018: 23-25; Almqvist ve Werner, 2022: 1, 3-6; Werner & Kuusi, 2023: 1-2, 10-11).

Bu arastirmanin temel problemi, pandemi sonrasi hibrit mizik egitimine iliskin kurumsal belgelerde kadinlarin, cinsiyet esitligi
soyleminin ve esit katihmi destekleyebilecek mekanizmalarin ne 6lglide goriiniir oldugunun belirsiz olmasidir. Calisma, kadin-
larin dogrudan deneyimlerini 6lgmekten ziyade, bu deneyimlerin Tirkiye’deki ylksekoégretim mizik programlarina ait erisile-
bilir dokiimanlarda nasil temsil edildigini incelemektedir.

Arastirma Yontemi

Arastirma, nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda dokiiman analizi yontemiyle tasarlanmistir. Dokiiman analizi, yazili ve
elektronik belgelerin sistematik bicimde incelenmesi, degerlendirilmesi ve anlamlandiriimasi yoluyla ampirik bilgi Gretmeye
olanak taniyan bir yontemdir; bu yoniyle kurumsal metinlerde hangi aktorlerin ve ihtiyaclarin gérinir kilindigini incelemek
icin uygundur (Bowen, 2009: 27-33). Arastirmada Turkiye’de yliksekogretim diizeyinde mesleki mizik egitimi veren kurumlara
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ait acik erisimli ve dogrulanabilir belgeler veri korpusu olarak kullaniimistir. incelenen belgeler akademik literatiir kaynagi
olarak degil, analiz edilen veri kaynaklari olarak konumlandirilmigtir.

Veri korpusu; uzaktan/karma egitim kalite glivencesi dokiimanlari, Universitelerin uzaktan egitim uygulama esaslari, konser-
vatuvar ve mizik egitimi programlarinin Bologna ders bilgi paketleri, glizel sanatlar fakiiltesi ve sanat-tasarim fakiltesi muzik
program sayfalari, Gniversite stratejik planlarinda dijitallesme ve uzaktan egitim bolimleri, toplumsal cinsiyet esitligi politika
belgeleri, kadin ¢alismalari merkezi raporlari, cevrim igi konser ve dijital performans duyurulari, ¢evrim igi sinav ve perfor-
mans kaydi agiklamalari ile pandemi sonrasi hibrit egitim duyurularindan olusturulmustur. Sifreli 6§renme yénetim sistemleri,
kapali ders materyalleri ve erisim izni gerektiren kurum igi belgeler kapsama alinmamistir.

Veriler nitel igerik analiziyle ¢6ziimlenmistir. Kodlama gergevesi kadin goriinurlGgu, cinsiyet esitligi, dijital erisim, uygulamal
muizik egitimi, performans gorundrligld, mahremiyet ve glivenlik, bakim emegi, kurumsal destek ve sessizlik/gérinmezlik
temalarindan olugmaktadir. Dokiimanlar ayrica O ile 3 arasinda derecelendirilen bir gérunirlik modeliyle degerlendirilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Gegici bulgular, pandemi sonrasi hibrit muzik egitimine iliskin kurumsal belgelerde teknik altyapi, 6grenme yonetim sistemi,
¢evrim igi sinav, ders kayitlari, platform kullanimi ve 6l¢gme-degerlendirme diizenlemelerinin daha goriinir oldugunu goster-
mektedir. Buna karsilik galgi, ses egitimi, koro, toplu icra, solfej ve performans derslerinde kadin 6grencilerin ve kadin 6gretim
elemanlarinin 6zgl ihtiyaglarina yonelik agiklamalar sinirhdir. Cevrim igi performans kaydi, kamera kullanimi, ev ortaminda
¢alisma, beden ve ses gorunirligu, kayitlarin saklanmasi ve paylasiimasi gibi konular cogunlukla teknik gereklilik olarak ele
alinmakta; mahremiyet, glivenlik ve cinsiyet esitligi agisindan yeterince tartisiimamaktadir.

Analiz, tniversitelerde toplumsal cinsiyet esitligi veya ayrimcilikla miicadele belgelerinin bulunabildigini, ancak bu belgeler ile
muzik egitimi programlarinin hibrit/uzaktan egitim dokiimanlar arasinda dogrudan ve gti¢li bir bagin ¢cogu zaman kurulmadi-
gini gostermektedir. Bu nedenle esitlik politikalar kurumsal dizeyde mevcut olsa bile, mizik egitiminin ses, beden, perfor-
mans ve bire bir 6gretim iliskisine dayali 6zel kosullariyla bitinlesmis gérinmemektedir. Kadin 6gretim elemanlarinin dijital
materyal hazirlama, ¢evrim ici geri bildirim verme, performans kayitlarini degerlendirme ve teknik sorunlarla bas etme gibi ek
emek alanlari da belgelerde cinsiyetlendirilmis bir is yiiki olarak agik bicimde tanimlanmamaktadir.

Arastirmanin beklenen sonucu, hibrit mizik egitiminin yalnizca teknolojik ve pedagojik bir diizenleme degil, ayni zamanda
temsil, erisim, mahremiyet ve esit katiim meselesi olarak ele alinmasi gerektigidir. Calisma, yliksekdgretim miizik programla-
rinda cinsiyet esitligine duyarl hibrit egitim ilkelerinin gelistiriimesine katki sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Hibrit mizik egitimi, kadin gorlintrlGga, cinsiyet esitligi, uzaktan egitim, dokiiman analizi, yiksekogretim
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Development of the Social Justice Perception Scale for Parents of Individuals with Special
Needs: An Exploratory Factor Analysis

Hatice Uslu Kocabasg Neslihan Cam

Marmara Universitesi MEB

Abstract

This study aimed to develop a scale to measure perceptions of social justice among parents of individuals with special needs.
To examine the construct validity of the instrument, an exploratory factor analysis was conducted. Data were initially collect-
ed from 326 parents of individuals with special needs, and the final analyses were performed with 323 participants after
outlier screening. The findings revealed a two-factor structure consisting of 25 items that explained 59.5% of the total vari-
ance. Reliability analyses demonstrated high internal consistency, with Cronbach’s alpha coefficients of .95 for the first fac-
tor, .93 for the second factor, and .96 for the overall scale. Overall, the results indicate that the developed scale provides
strong evidence of validity and reliability.

Problem Statement

Social justice can be conceptualized as a societal arrangement in which the distribution of advantages and obligations is guid-
ed by recognized principles of allocation. It also entails decision-making systems that uphold the fundamental rights and
entitlements of individuals and groups. At its core, social justice requires that people be regarded and treated with inherent
dignity and respect by governing institutions as well as by fellow members of society (Jost & Kay, 2010). Accordingly, social
justice can be regarded as a foundational principle that prioritizes fair and equitable access to social resources. However, for
disadvantaged groups, ensuring social justice requires more than formal equality; it also necessitates public arrangements
aimed at reducing existing inequalities and supporting the least advantaged members of society (Kaynak, 2017).

When special needs are involved, questions of social justice become particularly visible in access to education, healthcare,
and social support services. For families, these are not abstract principles but everyday realities. Parents who take on the
primary responsibility of caring for individuals with special needs often encounter substantial social and psychological chal-
lenges (Kancinar, Ozok, & Tayiz, 2024; Ozdemir, 2025). For this reason, social justice must be considered not merely as a
normative ideal, but as something reflected in the availability, accessibility, and responsiveness of support systems. How
parents perceive social justice, therefore, provides important insight into how structural inequalities are experienced in daily
life.

The present study aims to develop a valid and reliable instrument to assess perceptions of social justice among parents of
individuals with special needs. In Tirkiye, previous studies have developed, adapted, and validated instruments measuring
social justice perceptions among elementary school students and teachers and have examined educators’ orientations to-
ward diversity and social justice (Cirik, 2015; Demirdag, 2017; Karacan, Baglbel, & Bindak, 2015; Karako¢ & Sakiz, 2021).
However, no instrument has been specifically designed to capture the perceptions of parents of individuals with special
needs. This gap in the literature provides the primary impetus for the present study.

Method
Scale Development Process

This study employed a scale development design. In the initial phase, both national and international literature related to
social justice was comprehensively reviewed. In addition, parents of individuals with special needs were invited via a digital
platform to respond to open-ended questions, allowing for the identification of problem areas they experienced in relation
to social justice. Drawing on these qualitative responses, the relevant literature, and professional experience in the field of
special education, an initial item pool was generated.

The draft items were first evaluated by researchers and field experts in terms of clarity, linguistic structure, and content cov-
erage. Subsequently, the draft form was submitted to experts in special education, Turkish language, and measurement and
evaluation for further review. Based on their feedback, the items were revised with regard to wording, content appropriate-
ness, and redundancy.

At the end of this process, a preliminary scale consisting of 38 items was prepared for administration. All items were format-
ted on a five-point Likert-type scale ranging from “strongly disagree” to “strongly agree.”
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Construct Validity and Reliability Analyses

To examine the construct validity of the scale, an exploratory factor analysis was conducted. Data were collected from 326
parents of individuals with special needs through both face-to-face and online administration. The sample size met the com-
monly recommended criterion of being at least five times the number of items (Blytkoztiirk, 2002). A minimum factor load-
ing of .32 was set as the criterion for item retention (Kline, 2016). Items were also evaluated in terms of cross-loadings,
uniqueness values, MSA values, and factor stability. Internal consistency reliability was assessed using Cronbach’s alpha coef-
ficients.

Expected/Temporary Results

As a result of outlier analyses, three participants were removed from the dataset, and all subsequent analyses were conduct-
ed with data from 323 participants.

Prior to conducting the exploratory factor analysis, sampling adequacy was assessed. The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) measure
was .953, and Bartlett’s Test of Sphericity was statistically significant (x3(703) = 9227, p < .001). These results indicated that
the dataset was suitable for factor analysis.

During the exploratory factor analysis process, items were evaluated according to factor loadings, cross-loadings, uniqueness
values, MSA values, and factor stability. Based on these criteria, 13 items were removed from the scale.

Parallel analysis and scree plot results supported a two-factor structure. The final analysis resulted in a 25-item scale explain-
ing 59.5% of the total variance. The first factor accounted for 38.8% of the variance, whereas the second factor accounted for
20.7%. Factor loadings ranged from .48 to .85.

Internal consistency reliability was examined using Cronbach’s alpha coefficients. The reliability coefficient was .95 for the
first factor, .93 for the second factor, and .96 for the overall scale, indicating a high level of internal consistency.

Based on these findings, the scale provides evidence of construct validity and high internal consistency for assessing percep-
tions of social justice among parents of individuals with special needs.

Keywords: Social Justice, Parents, Individuals With Special Needs, Scale Development, Special Education
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Universite Lisans Programina Devam Eden Ogrencilerin Ozel Gereksinimli
Bireylerle ilgili Farkindalig
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Mersin Universitesi Mersin Universitesi Mersin Universitesi Mersin Universitesi Mersin Universitesi
Ozet

Bu arastirma, Universite dgrencilerinin 6zel gereksinimli bireylere yénelik farkindaligini belirlemeyi amaglamaktadir. Ozel
gereksinimli bireyler, farkli gelisimsel, zihinsel, fiziksel veya duyusal 6zelliklere sahip olup, standart egitim veya hizmetlere
erisimde cesitli engellerle karsilasmaktadir. Arastirmanin 6zgiin degeri, 6zel gereksinimli bireylere yonelik farkindalgin siste-
matik bir sekilde 6lglilmesine odaklanmasidir. Katihmcilarla birebir yari yapilandirilmis milakatlar ve anketler yapilmistir.
Arastirmanin yontemi, karma yéntemdir. Calismada hem nitel hem nicel veriler toplanilarak analiz edilmistir. Anket ¢alisma-
sina toplam 410 lisans 6grencisi, miilakat ¢calismasina ise 20 lisans 6grencisi katilmistir. Milakatlar katilimcilarin 6zel gereksi-
nimli bireylere yonelik farkindaliklari tematik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Anket bulgulari betimsel istatistik yoluyla
analiz edilmistir. Arastirma bulgulari, Giniversite lisans 6grencilerinin 6zel gereksinim hakkinda yeterli bilgilere sahip olmadigi-
ni ve var olan bilgilerin yanlis veya karmasik oldugunu géstermektedir. Ozellikle sosyal medyada 6ne cikan dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu ve otizm spektrum bozuklugu gibi yetersizliklerin hem baska yetersizlikler ile karistirlmakta hem de
yanlis anlasilmakta oldugu bulunmustur. Sonuglar, 6zel gereksinim konusundaki bilgilerin dogru kaynaklardan elde edilmedi-
gini, edinilmesinde sosyal medya, TV, cevre gibi faktorlerin 6ne giktigini géstermektedir.

Problem Durumu

Ozel gereksinimli bireylere yénelik yapilan galismalar, toplumdaki farkindalik seviyesinin oldukga diisiik oldugunu géstermek-
tedir (Ustiindag vd, 2023). Universite sinif 6gretmenligi lisans 6grencilerinin dzel gereksinimli bireylere yénelik tutumlarinin
ve Ozel gereksinimli 6grencilere yonelik egitim diizeylerinin degerlendirildigi bir ¢alismada 6grencilerinin farkindaliklarinin
yetersiz oldugu ve bu konuda aldiklari egitimin ihtiyaci karsilamaktan uzak oldugu belirtilmistir (Altun & Filiz, 2020). Ayni se-
kilde, saghk fakiltesi 6grencilerinin bu bireylere yonelik tutumlarinin beklenenin altinda oldugu ve mifredatta degisikliklere
ihtiyac duyuldugu ifade edilmistir (Ozdemir & Karadag, 2021). Bu sonuglar, ilgili fakiiltelerin miifredatlarinin giincellenmesi ve
farkindalik galismalarinin yogunlastiriimasi gerektigini gostermektedir. Bununla birlikte, spor yoluyla farkindalik gelisimi etkin-
liginin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutuma etkisinin incelendigi bir ¢alismada, farkindalik etkinliklerine katilan bireyle-
rin, katilmayanlara gére daha yuksek farkindalik ve olumlu tutumlar gelistirdigi goriilmektedir (Nalbant, 2018). Ayrica, 6zel
gereksinimli bireylerle sosyal ¢evresinde daha fazla etkilesimde bulunan bireylerin tutumlarinin daha olumlu oldugu literatir-
de yer almaktadir (Kardes & Taskin, 2020). Ozel gereksinimli bireylere iliskin lisans 6grencilerinin farkindaliginin élgiilmesi ve
bu bireylerin toplumdaki yerlerinin daha iyi anlasilmasina yonelik 6nerilerin gelistiriimesi, arastirmanin 6zgiin bilimsel degeri-
ni olusturmaktadir.

Arastirmanin Metodu

Bu arastirma, Mersin Universitesi lisans 6grencilerinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik farkindalik diizeylerini belirlemek
icin karma bir arastirma modeli kullanilarak yirttilmustir. Calisma igin etik izinler 154 sayil belge ile 6 toplantida 27.05.2025
tarihinde alinmistir. Arastirma sireci, birebir milakatlar ve anketler ile gerceklestirilmistir. Arastirma, 6grencilerin farkindalik
dizeylerini 6lcmek amaciyla nitel ve nicel yontemleri iceren bir arastirma tasarimi ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin calis-
ma grubunu, 2024-2025 egitim yilinda Mersin Universitesi’nin farkli fakiltelerinden gondillii olarak katilan lisans dégrencileri
olusturmustur. Arastirmadan elde edilen nitel veriler, tematik analiz yontemiyle degerlendirilmis, nicel veriler ise betimsel
istatistik ile analiz edilmistir.

Arastirma Bulgulari

Bu proje TUBITAK 2209-A kapsaminda Mersin Universitesi lisans égrencilerinin dzel gereksinimli bireylere olan farkindaliklari-
ni 6lgmek amaciyla yapilmistir.

Anketten elde edilen bilgiler sonucunda farkindalik diizeyi en yiiksek 6zel gereksinim grubu %64,16 ile DEHB olurken, farkin-
dalik diizeyi en disiik Ozgiil Dil Bozuklugu %58,84 ile olmustur. Bilgi edinme kaynaklari incelendiginde en yiiksek oran %29,62
ile sosyal medya olurken en diisiik oran %1,09 ile is arkadasi vasitasiyla 6grenilmesi sonucu ortaya ¢ikmistir. Otizm Spektrum
bozuklugu tanimlarda “Zeka geriligi, Kromozom fazlalig ve Psikolojik hastalik” gibi anlandirilmistir. Zihinsel Yetersizlik tanisini
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katilimcilarin %24,64’G bu kavrami hi¢ duymamistir. Anket sonucunda katilimcilar kavramlari duymus olmasina ragmen ta-
nimlarini tam olarak dogru ifade edememektedir. Ozellikle OSB’nin zihinsel yetersizlik ve Down sendromu ile karistirilmasi bu
durumu agikca ortaya koymaktadir. Bilgileri genel hatlariyla birbirlerinden ayiramamaktadirlar bu durumda bilgi karmasasina
neden olmaktadir. Katihmcilara gore Universitenin 6zel gereksinimli bireylere yonelik ¢alismalari %39,29 ile hayir olurken
%54,16 ile emin olunmamaktadir. Bu durum yapilan ¢alismalarin yetersiz oldugunu gozler 6niine seriyor. Ankette ¢ikan so-
nuglara gore en ¢ok tercih edilen farkindalik arttirma ¢alismasi %37,8 ile gonilliiliik ¢alismalari segilmistir. Bu durum bireyle-
rin aktif katihm saglayacaklar ¢alismalarin daha ¢ok tercih ettiklerini gdstermektedir.

Milakatlar bulgulari analizinden dért ana tema elde edilmistir:
1. Ozel gereksinim gruplarinin karistiriimasi ve tanim karmasasi:

Mulakat bulgulari incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin 6zel gereksinim gruplarina iliskin bilgilerinin blyilk 6l¢lide yiizeysel
oldugu ve kavramlar arasinda ciddi karisikliklar bulundugu goériilmektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kismi farkl yetersizlik tir-
lerini birbirine karistirmakta ve yanls tanim kullanmaktadir. Ozellikle Otizm spektrum bozuklugunun kromozom fazlaligi ya da
genetik bir bozukluk olarak tanimlanmasi, Down sendromu ile karistirildigini gostermektedir. Ayni sekilde zihin yetersizligi,
bazi katiimcilar tarafindan Ogrenme giigligii ile karistirilmis ya da Otizme ile karsilastirilarak daha hafif bir durum olarak ifade
edilmistir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ise sadece ¢ok hareketlilik ve odaklanamama ile sinirlandiriimistir.

2. Sosyal medya ve yetersizliklerin bilinirlik iliskisi:

Toplum tarafindan genel olarak bilinen yetersizlikler sosyal medya da konusulan veya diz/filmlerde gosterilen yetersizlikler
olmustur. Ozellikle DEHB, Otizm Spektrum bozukluklarinin birgok katihmci tarafindan medya ile 6grendigi belirlenmistir. Sos-
yal medyada konusulmayan Ogrenme Giigliigii, Dil ve Konusma Bozuklugu ve Motor ve Koordinasyon bozukluklarini ise sade-
ce isminden veya okulda gordikleri derslerden yola gikarak tahmin ettikleri saptanmistir. Bu sonug¢ dogrultusunda sosyal
medyanin bireylerin bilgi diizeylerinde ciddi etkisi oldugu gorilmustar.

3. Toplumsal tutumda 6tekilestirme, akran zorbaligi ve etiketleme:

Toplumsal tutumlara iliskin veriler incelendiginde, katilimcilarin biyik ¢ogunlugu 6zel gereksinimli bireylerin toplumda dis-
landigini ve yeterince kabul gérmedigini diisinmektedir. Ozellikle dil ve konusma bozuklugu ile motor koordinasyon bozuklu-
gu olan bireylerin akran zorbaligina daha fazla maruz kaldigi vurgulanmistir. Bunun yaninda bu bireylerin toplumda damga-
landigi ve sosyal ortamlarda daha fazla 6nyargiya maruz kaldigi belirlenmistir.

4. Toplumda 6zel gereksinim algisi, yanhs bilgiler ve ¢6ziim 6nerileri:

Farkindaligin artirilmasina yonelik oneriler incelendiginde ise katilimcilarin ¢ogunlukla sosyal medya kampanyalari, seminerler
ve konferanslar yiiz ylize egitim iceren ¢alismalar gerektigini sdylemistir. Daha sistematik ¢6ziim olarakta olan egitim mifre-
datina entegre edilme, erken yasta bilinglendirme ya da disiplinler arasi ¢alismalarin gerekliligi ise sinirli sayida katilimci tara-
findan dile getirilmistir. Bununla birlikte ¢evresinde tanili birey bulunan katilimcilarin farkindalik diizeyinin diger katilimcilara
gore daha yuksek oldugu saptanmistir. Ancak tanimlar konusunda yanhs ve eksik bilgi cogunluktadir. Genel bilinen, toplumda
yer edinmis kaliplasmis tanimlamalar katilimcilarin gogunlugunda gorilmektedir.

Anket ve milakat bulgulari birlikte degerlendirildiginde, tniversite 6grencilerinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik farkinda-
lik duizeylerinin sinirh oldugu gorilmektedir. Anket sonuglarinda bazi yetersizliklerin bilinirliginin yiiksek oldugu belirlenmis
olsa da, milakat bulgulari bu bilgilerin cogunlukla yiizeysel kaldigini ve kavramlarin siklikla birbirine karistirildigini ortaya
koymaktadir. Ozellikle otizm spektrum bozuklugu, zihinsel yetersizlik ve down sendromu gibi durumlarin birbirine karistiril-
masi hem anket hem de milakat verilerinde dikkat cekmektedir. Ayrica katihmcilarin bilgi edinme kaynaklarinin blyik 6lctide
sosyal medya olmasi, bilgi kirliligine ve yanlis 6grenmelere neden olmaktadir.

Bununla birlikte toplumsal tutumlara iliskin bulgular, 6zel gereksinimli bireylerin akran zorbaligi, 6tekilestirme ve etiketleme
gibi durumlara maruz kaldigini gostermektedir. Katilimcilarin farkindalik artirma onerileri ise daha ¢ok konferans, seminer gibi
ylz ylze egitim iceriklerine daha ¢ok ihtiya¢ oldugunu dile getirirken, egitimin kokten itibaren degismesi, temelinin saglam-
lasmasi gibi sistematik ¢oziimlerde gerekli gorGlmastar.

Sonug olarak, bu alanda daha kapsamli, bilimsel ve egitim odakli farkindalik calismalarina ihtiya¢ oldugu acikca ortaya ¢ikmak-
tadir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Gereksinim, Farkindalik, Universite Ogrencileri
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Web of Science (WoS) Veri Tabanindaki Bilimsel Muhakeme Becerileri Calismalarinin
Bibliyometrik Analizi

Melisa Ergiin Fulya Zorlu Yusuf Zorlu

Kahramanmaras Siitgli imam Universitesi Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Kitahya Dumlupinar Universitesi

Ozet

Arastirma, Web of Science veri tabaninda fen egitiminde yer alan bilimsel muhakeme becerileri konu alanindaki yayinlarin
bibliyometrik analizini yaparak alandaki egilimleri ve arastirma bosluklarini ortaya koymayi amaglamaktadir. Nicel arastirma
yontemlerinden biri olan bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak 1984-2024 yillari arasinda yayimlanmis 224 makale ince-
lenmistir. Analizler sonucunda, bilimsel muhakeme becerileri galismalarinin en ¢ok “Egitim/Egitim Arastirmalarn” kategorisin-
de yer aldigi, “Klahr ve Dunbar (1988)” ile “Schauble (1996)” gibi dncli calismalarin yiiksek atif aldigi belirlenmistir. Alana en
¢ok katki sunan yazarlar Koerber ve Sodian iken, aktif dergilerde “Journal of Research in Science Teaching” 6ne ¢ikmaktadir.
Ulke bazinda Amerika Birlesik Devletleri, kurum bazinda ise Ohio State University en aktif konumdadir. En sik kullanilan anah-
tar kelimeler arasinda “Scientific Reasoning”, “Assessment” ve “Socio-Scientific Reasoning” yer almaktadir. Elde edilen bulgu-
lar, bilimsel muhakeme becerileri arastirmalarinin disiplinlerarasi ve uluslarasi is birligine dayali yapisini ortaya koymaktadir.
Bu analiz, alanin gliclii yonlerini ve gelisim alanlarini belirleyerek gelecekteki arastirmalara ve egitim uygulamalarina rehberlik
etme potansiyeli tagimaktadir.

Problem Durumu

Bilimsel arastirma siirecinde bir sorunun kesfi, hipotez olusturma ve test etme, degiskenlerin diizenlenmesi ile sonuglarin
gozlemlenip degerlendirilmesi ve siirecin yansitilmasi gibi asamalarin sistematik olarak izlenmesi gerekmektedir. Bu asamalar,
arastirma surecinde yiratilen bilissel ve metabilissel faaliyetleri kapsamakta ve bu nedenle bilimsel muhakemenin temel yapi
taslarini olusturmaktadir (Han, 2013). Bilimsel muhakeme becerileri siniflama, siralama, korunum, hipotetik diisiinme, degis-
kenleri belirleme ve kontrol etme, olasilikli diisiinme, kombinasyonel disiinme, orantisal diisinme ve iliskisel disinme gibi
alt bilesenler olarak ele alinmaktadir (Dokme, 2021).

Bilimsel bilginin olusturulmasinda temel bir zihinsel siire¢ olarak éne ¢ikan bu beceriler, bireylerin olgulari sorgulama, neden-
sonug iliskileri kurma ve bilimsel dislinme yapilarini gelistirmelerini saglamaktadir. Béylece bireyler, hipotez kurma, deney
tasarlama, kanitlari degerlendirme ve ¢ikarim yapma gibi bilimsel stregleri etkin bigcimde ylritebilmekte; bilimsel bilgiyi glin-
luk yasamlarinda karsilastiklar problemlere uygulayabilmektedir (Lawson, 2004; Shofiyah vd., 2023). Tum bu o6zellikleriyle
bilimsel muhakeme, bireylerin bilimsel stireglerde etkin katilim gdstermelerini saglayan temel bir bilissel yetkinlik olarak kabul
edilmekte; ayni zamanda elestirel dislinme, problem ¢6zme ve karar verme gibi Ust diizey zihinsel becerilerle butiinleserek
21. yiizyil becerilerinin ayrilmaz bir parcasi olarak degerlendirilmektedir (Ulger, 2019). Bu beceriler, grencilerin fen bilimleri-
ne yonelik ilgilerini artirmakta (Zimmerman, 2007), elestirel ve analitik dislinme yeteneklerini glclendirerek onlarin yasam
boyu 6grenen bireyler olarak yetismelerine katki saglamaktadir (Kind ve Osborne, 2017). Zohar ve Barzilai (2013), bilimsel
muhakeme becerilerinin elestirel diisiinme, bilimsel okuryazarlik ve epistemolojik inanglarla iliskisini ele alarak, multidisipli-
ner alanlarda daha derinlemesine ve sistematik calismalar yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Bilimsel muhakeme becerilerinin akademik ¢alismalardaki yeri dikkate alinarak, bu ¢alismada Web of Science (WoS) veri ta-
baninda yer alan bilimsel muhakeme becerileri alanindaki yayinlarin bibliyometrik analizinin yapilmasi amaglanmistir. Litera-
turde bilimsel muhakeme becerileriyle ilgili farkli alt boyutlarin, 6gretim yontemlerinin ve degerlendirme araclarinin etkileri
incelenmis olsa da (Kuhn ve Dean, 2005; Grooms vd., 2014), bu alandaki ¢alismalar ele alan kapsamli bir sentez bulunma-
maktadir. Bu durum, bilimsel muhakeme becerileri alanindaki yayinlarin sistematik haritalanmasi ihtiyacini ortaya koymakta-
dir.

Yontem

Bu calismada, belirli bir arastirma alaninin yapisal ve kavramsal gelisimini sistematik ve kapsamli analiz etmek amaciyla bibli-
yometrik analiz arastirma yéntemi kullanilmistir. Bibliyometrik analiz, bilimsel yayinlara iliskin zaman igindeki nicel verileri
degerlendirerek alanin bilimsel birikimini, sosyal ag yapilarini ve kavramsal evrimini ortaya koymayi saglayan bir yontemdir
(Donthu vd., 2021). Bu ¢alismada bibliyometrik bir analiz ylratebilmek icin G¢ modilde diizenlenen 12 adima dayali metodo-
lojik cerceve kullaniimistir (Celestino vd., 2024). Bilimsel yayinlarin giivenilir ve kapsaml elde edilmesinin saglanmasi icin Web
of Science (WoS) veri tabanini tercih edilmistir. Calismanin hedeflerine uygun olarak literatiir taramasinin yapilabilmesi ve
akademik gecerliligi artirmak amaciyla alakasiz sonuglarin harig¢ tutulmasi icin “scientific reasoning skills” (bilimsel muhakeme
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becerileri) veya “reasoning skills” (muhakeme becerileri) veya “scientific reasoning” (bilimsel muhakeme) anahtar kelimeleri
ile arama sorgulari olusturulmustur. Anahtar kelimeler ile 6n arama yapildiginda 3770 galismaya ulasilmistir. Bilimsel yayin
kapsami yalnizca makale ¢alismalari ile sinirlandirildiginda 2932 yayina ulasiimistir. Anahtar kelimeler dokiimanlarin “baslik”
boliminde yer almasi, egitim ve egitim arastirmalari kategorisinde olup daha ¢ok ayrintilandirilmasi icin fen egitimi konu-
sunda olmasi ile filtrelendiginde 1984-2024 yillari arasinda yayimlanan 224 yayina erisilmistir. Kullanilacak veri tirlerinin yazi-
lim ile uyumu dikkate alinarak analiz i¢in VOSviewer paket programi segilmistir.

Bilimsel muhakeme becerilerine yonelik calismalar yayin kategorileri; en ¢ok atif alan yayinlar, katkida bulunan arastirmacilar
icin en ¢ok yayin yapan yazarlar ve en ¢ok ortak atif alan yazarlar; calismalarin yayimlandigi aktif dergiler, tlkeler ve kurumlar
ile galismalarda tercih edilen anahtar kelimeler gergevesinde incelenmistir.

Bibliyometrik analiz sonuglarinin sunumu tg sekilde yapilmistir:

1. Betimleyici Analiz: Orneklemin genel ézellikleri tablolar ile sunulmus ve agiklanmstir.

2. Performans Analizi: Toplam yayin sayisi, toplam atif sayisi gibi lcitler ile en ¢cok atif alan yayinlar, en Uretken ve en ¢ok atif
alan yazarlar, en etkili dergiler, kurumlar ve (lkeler sunulmustur.

3. Bilimsel Haritalama ve Ag Yapilari: Sik kullanilan anahtar kelimeler ve uluslarasi is birligi haritalari ile arastirma alaninin
glncel durumu ve ortaya ¢ikan egilimler ortaya konmustur.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Bilimsel muhakeme becerileri alanindaki galismalarin WoS veri tabaninda biiylk 6l¢lide egitim temelli kategorilerde yogunlas-
t1g1, en ¢ok atif alan ¢alismalarin ise bilimsel muhakemenin gelisim siregleri ve sinif i¢ci uygulamalariyla iliskili oldugu gorul-
mektedir. Alana en fazla katki sunan yazarlarin ve kurumlarin biyliik oranda ABD ve Avrupa merkezli olmasi, arastirma ciktila-
rinin kiresel 6lgekte belirli merkezlerde yogunlastigini ortaya koymaktadir. Dergiler diizeyinde yapilan incelemeler, “Journal
of Research in Science Teaching” ve “International Journal of Science Education” gibi 6nde gelen dergilerin bu alanda en ¢ok
tercih edilen yayin organlari oldugunu géstermektedir. Tirkiye'nin de WoS veri tabaninda belirli sayida yayina sahip olmasi ve
bu yayinlarin atif almasi, alanin ulusal 8lcekte gelismeye agik oldugunu géstermektedir. Ozellikle 6ne ¢ikan dergilerde yayin-
lanan galismalarin gesitliligi, bilimsel muhakeme becerilerinin farkl baglamlarda incelendigini ortaya koymaktadir. En sik kul-
lanilan anahtar kelimeler incelendiginde, bilimsel muhakemenin 6lgme-degerlendirme ve sosyo-bilimsel konularla birlikte ele
alinmasinin dikkat ¢ekici oldugu gortlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel Muhakeme Becerileri, Bibliyometrik Analiz, Web of Science Veri Tabani
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Sema Terapi Perspektifinden Dede Korkut Hikayeleri: Boga¢c Han Ornegi

Merve Kazoglu Yunus Emre Aydin

Adiyaman Universitesi Adiyaman Universitesi

Problem Durumu

Edebiyatin kadim bir tiirli olan destanlar, yalnizca tarihsel anlatilar degil, ayni zamanda toplumun deger yargilarini, gelenekle-
rini ve ahlaki kodlarini kusaklar arasi aktaran egitici ve agiklayict metinlerdir (Emeksiz, 2016). Bozoklu’ya (2025) gore bu anlati-
lar, toplumsal ve tarihi olaylari kahramanlik temasiyla harmanlayarak milli kimligi insa eden birer ahlaki rehber gérevi Ustlenir.
Ozellikle zihinsel siireclerin biyiik bir bélimiiniin sekillendigi, milli ve manevi degerlerin olustugu erken cocukluk déneminde
bu destanlarin gocuklara aktariimasi, saglikli bir kimlik gelisimi agisindan elzemdir (Isik ve Karakus, 2017). Kiltiirin benlik
Uzerindeki etkisi dikkate alindiginda, bu anlatilarin bireyin hayat perspektifini, duygusal diinyasini ve tutumsal egilimlerini
derinlemesine sekillendirdigi gériilmektedir (Alparslan, 2025).

Tirk edebiyatinin 6limstiz eserlerinden biri olan Dede Korkut Hikayeleri, Tlrk kilttriiniin bu kadim sesini ve toplumsal deger-
lerini bunyesinde barindiran en temel kaynaklardandir. Kitaptaki on iki destan, mustakil hikayeler gibi goriinse de bir biitiiniin
pargalari olarak kolektif hafizayr temsil eder (Emeksiz, 2016; Yildirim, 2011). Bu anlatilarin asil basarisi, Turk kaltirindeki
erdemlerin yani sira kiskanglik, alinganhk ve 6fke gibi insani zaaflar da ustalikla islemesidir (Glinay, 1998). Kahramanlarin
serlivenleri, donemsel bir bakis agisiyla degerlendirildiginde kiltiirel mirasin canl tutulmasini saglar (Erdogan, 2020). Ancak
bu karakterlerin sergiledigi davranis kaliplari ve duygusal tepkiler, yalnizca edebi birer 6ge degil, ayni zamanda derin psikolojik
yapilarin yansimalaridir.

Bu noktada, kahramanlarin davranislarini ve motivasyonlarini anlamlandirmak icin Sema Terapi kurami gii¢lii bir teorik ¢cerge-
ve sunmaktadir. Jeffrey E. Young tarafindan gelistirilen Sema Terapi, bilissel-davranisgi, baglanma ve nesne iliskileri gibi pek
cok yaklasimi harmanlayan bitinlestirici bir modeldir (Aktas, 2023; Young vd., 2003). Semalar, ¢ocukluk dénemindeki mizag
ve yasantilarin birlesimiyle olusan, yasam boyu devam eden kalici ériintiilerdir (Ciftci ve Karaaziz, 2025; Korkmaz, 2021). Ozel-
likle cocukluk dénemindeki aile ve kiltlr gevresi, bu yapilarin olusumunda kritik rol oynar (Young vd., 2009). Birey, bu tanidik
yapilar aci verici olsa dahi bunlari "dogru" hisseder ve hayatini bu semalar tGzerinden kurgular (Korkmaz, 2021).

Young'un (2003) modeline gore semalar bes temel alanda toplanir. Bu alanlardan ilki olan “Ayrilma ve Reddedilme”, guvenli
bag kuramama ile terk edilme ve kusurluluk hislerini kapsarken, “Zedelenmis Ozerklik ve Performans” alani, bireyin bagimsiz
islev gormesini engelleyen basarisizlik ve bagimlilik duygularini icermektedir. “Zedelenmis Sinirlar” alani hakhlik ve yetersiz 6z
denetim ile karakterize, disiplin eksikligi durumu iken “Digeri Yonelimlilik” alani ise baskalarinin onayini kazanmak icin kendi
ihtiyaclarini bastirma durumudur. “Asiri Tetikte Olma” alani ise kati kurallar, yliksek standartlar ve cezalandiricilik odakli bir
yasam bicimidir (Young vd., 2003).

Alan yazin incelendiginde, Dede Korkut Hikayeleri’nin daha 6nce Jung’un arketipleri (Askaroglu, 2013; Erdogan, 2020), tran-
saksiyonel analiz (ilbay, 2019; Tas ve Dagtas, 2016) ve feminist kuramlar gibi farkli perspektiflerle incelendigi gdriilmektedir.
Ancak, Tark kultarinin temel yapi taslarini barindiran bu destanlarin, modern psikolojinin en kapsamli modellerinden biri
olan Sema Terapi baglaminda ele alindigi bir calismaya rastlanmamustir.

Dolayisiyla bu calismada, Dede Korkut Hikayelerinden biri olan Boga¢ Han Destani kahramanlarinin sergiledigi tutumlarin,
hangi sema ve sema alanlariyla ortlstigliniin incelenmesi amaglanmistir. Bu baglamda ¢alisma, kadim anlatilarin ¢ocuk ve
ergenlerin sema olusumlarinda nasil bir "koruyucu" veya "risk" faktori olusturabilecegini ortaya koymasi bakimindan 6zgiin
bir nitelik tasimaktadir. Kiltiirel metinlerin sema perspektifiyle ¢oziimlenmesi, hem milli kimligin psikolojik temellerini anla-
maya hem de ruh sagligi uzmanlarina kiltire duyarl miidahale araglar sunmaya katki saglayacaktir.

Arastirma Yontemi

Bu calismada, Tiirk kaltir diinyasinin temel taslarindan biri olan Dede Korkut Hikayeleri, modern psikoloji ekollerinden Sema
Terapi kurami gercevesinde derinlemesine bir incelemeye tabi tutulmustur. Arastirmanin metodolojik zeminini, nitel arastir-
ma desenleri arasinda yer alan ve verilerin sistematik bir bicimde ¢6zimlenmesine olanak taniyan metin/dokiiman analizi
yontemi olusturmaktadir. Karasar (2005) tarafindan ifade edildigi tizere bu yontem; ilgili metinlerin titizlikle okunmasi, tema-
tik bir yaklasimla notlar alinmasi ve elde edilen verilerin bilimsel bir slizgecten gecirilerek degerlendirilmesi stireglerini kap-
samaktadir. Calismanin odak noktasini, Dede Korkut anlatilari icerisinde karakter gelisimi ve ¢atisma dinamikleri agisindan
zengin bir icerige sahip olan "Bogac¢ Han Destani" teskil etmektedir. Analiz asamasinda temel kaynak olarak Teyek’in (2017)
giincel ve kapsamli Dede Korkut Hikayeleri calismasindan istifade edilmistir. incelenen bu destandaki karakterler sahip olduk-

77



lari erken dénem uyumsuz semalari, modlari ve bas etme mekanizmalari baglaminda ele alinarak, kadim metinlerdeki psiko-
lojik izdtgtimlerin glin ylziline ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Yapilan analizler sonucunda, destandaki karakterlerin 6zellikle iki ana sema alaninda yogunlastig tespit edilmistir. Calismada
bulunan bulgular dogrultusunda Dede Korkut Hikdyeleri’ndeki karakterler metin icindeki Asiri Tetikte Olma Semalariyla (Ceza-
landiricilik Semasi, Duygulari Bastirma Semasi, Yiksek Standartlar Semasi, Karamsarlik Semasi) ve Ayrilma ve Reddedilme
Semalari (Terk Edilme Semasi, Kuskuculuk, Kétiiye Kullanilma Semasi Sosyal izolasyon Semasi, Duygusal Yoksunluk Semasi,
Kusurluluk ve Utang Semasi) yogun yasanmistir. Ozellikle figiirlerin yasadigi "Kusurluluk ve Utan¢" duygularinin, toplumsal
kabul ve kahramanlik arayisiyla nasil sekillendigi bulgulanmistir. Buna karsin arastirmanin en garpici bulgusu, ana karakterin
bu olumsuz semalari pasif bir sekilde kabullenmek yerine, onlari onarma ve saglikli yetiskin moduna gegerek zorluklarin lste-
sinden gelme becerisidir.

Arastirma sonuglari, Dede Korkut gibi kiiltiirel metinlerin ¢ocuk ve ergenlerin sema gelisiminde hem bir "koruyucu faktor"
hem de bazi durumlarda "risk faktéri" olabilecegini ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, ruh saghgr uzmanlarinin terapi
sureglerinde kiiltiirel sembollerden ve anlatilardan bibliyoterapi araci olarak faydalanabilecegini gostermektedir. Ayrica bu
¢alisma, yerel metinlerin sema onarimi ve saglikli mod gelisimi Gizerindeki etkisinin anlasiimasi adina literatiire disiplinlerarasi
bir katki sunmakta, benzer galismalarin diger Dede Korkut anlatilari Gzerinde de yapilmasini 6nermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dede Korkut Hikadyeleri, Sema Terapi, Boga¢ Han, Erken Donem Uyumsuz Semalar, Nitel Arastirma,
Dokliiman Analizi.
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Ogretmen-Ogrenci iliskilerinin Matematikte Caba ve Sebat Uzerindeki Etkisinde Akran
Zorbaliginin Dizenleyici ve Okul Aidiyetinin Araci Roli
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Problem Durumu

Ogrencilerin 6zellikle matematik gibi zorlayici derslerdeki sebat ve cabasini artirmak daha iyi akademik sonuglarina ulasmak
icin vazgecilmez bir 6n niteligi tasimaktadir (DiNapoli, 2023; Nguyen&Sudrez-Pellicioni, 2025). Ogrencilerin 6grenme siirecine
ayirdiklari zaman ve enerji ile zorluklara ragmen pes etmeden devam etme kararliliklarini tanimlayan c¢aba ve sebat (Rieger
vd., 2022)genel motivasyon durumunu yansitanbir gosterge olarak kabul edilmektedir (Xiao& Sun, 2021). Nitekim, 6grencile-
rin motivasyon kaynaklari harekete gegirilemediginde, bu durum akademik basarisizlik basta olmak tzere pek ¢ok olumsuz
sonuca yol agabilmektedir (Prast vd., 2018).Motivasyon kaynaklarinin sabit i¢csel 6zellikler olmadigi, aksine okullar igindeki
basta sosyal etkilesim gibi faktorlerden 6nemli dlglide etkilendigi arastirmalarca desteklenmektedir (Durksen vd.,2017; Froi-
land&Davison, 2016). Bunlar arasinda, 6grencilerin 6gretmenleriyle olan iliskileri dGnemli bir rol oynamaktadir (Durksen vd.,
2017); zira 6gretmenler 6grenme ortamindaki etkili sosyal aktorler olarak islev gérmektedir. Arastirmalar etkili 6gretmen-
Ogrenci iliskilerinin 6grencilerin motivasyonlarini olumlu yénde etkileyerek (Desmet, vd., 2023) okula karsi daha fazla aidiyet
ve ¢aba gosterdiklerini ortaya koymustur (Ibrahim& El Zaatari, 2020; Rare vd., 2026). Buna karsilik, bu iliskilerin olumsuz ol-
masi motivasyon kaynaklarini 6nemli 6l¢tide zayiflatmakta (Ren vd.,2025); bu da beraberinde 6grencilerin matematik 6gren-
meye yonelik sergiledikleri caba ve azmi azaltabilmektedir (Ekmekci&Serrano, 2022; Rimm-Kaufman vd., 2015). Ekolojik Sis-
temler Teorisi, 6grencilerin motivasyon gelisiminin birbiriyle baglantili mikro sistemlerden olusan bir mezosistem iginde ger-
ceklestigini iddia etmis (Bouchard& Smith, 2017); bu sistemde 6gretmen ve 6grenciler arasindaki dinamik iliskilerin6grenme
sonuglarini sekillendirdigini 6ne sirmistiir (O’Connor&McCartney, 2007).0gretmenler, mikro sistem diizeyinde &grenciler
icin hayati dneme sahip sosyal kaynaklar olarak islev gormekle birlikte,6g§renme ortamlarinda 6grencilerin motivasyon siireg-
lerini ve davranissal yonelimlerini dnemli 6l¢lide etkilemektedir (Lei vd.,2023; Yoshimoto vd., 2023). Ancak, 6grenciler egitim
sureglerinde ilerledikge akranlariyla etkilesimin 6nemi giderek artmakta (Lubbers vd.,2006); bu da, 6gretmen-6grenci iliskile-
rinin 6grencilerin okula aidiyet(Rare vd., 2026) ve g¢abasi(Ekmekci&Serrano, 2022) tizerindeki olumlu etkisini zorbaliga maruz
kalma (Ren vd., 2025) gibi olumsuz deneyimler nedeniyle zayiflatabilir. Bu agidan yapilan arastirmanin amacini, 6gretmen-
ogrenci iliskilerinin matematik 6grenme ¢aba ve azmini nasil sekillendirdigini okula aidiyetin araciligiyla incelemek olustur-
mustur. Bu arastirmada, motivasyonlayakindan iliskili bir kavram olan okula aidiyetin, 6gretmen-6grenci iliskileri ile matema-
tik 6grenme ¢aba ve azmi arasindaki iliskiyearacilik edip etmedigini ve akran zorbaligina maruz kalmanin bu iliskileri hafifletip
hafifletmedigini ortaya konulmak istenmistir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada kesitsel tarama modeli kullaniimistir (Cohen vd., 2007). Kesitsel model, bir grup insan, kurulus veya olgudan
belirli bir zamanda veri toplanan bir nicel arastirma modelidir. Bu ¢alismada, PISA 2022 déngisiinden elde edilen Tirkiye
verileri kullaniimistir (OrganisationforEdonomicCooperationand Development [OECD], 2024). Arastirmanin oOrneklemini,
3561’i (%49.1) kiz ve 3689’u (%50.9) erkek olmak tizere toplam 7.250 15 yasindaki 6grenci olusturmustur. Bu ¢alismada, aras-
tirma degiskenlerinin 6lcimi olarak PISA tarafindan olusturulan endeksler kullanilmistir. Bu endeksler, madde-tepki teorisine
dayali olarak dlcek maddelerinden tiretilen standartlastiriimis agirlikh olasilik tahminleridir.

Arastirmada; ‘6gretmen-6grenci iliskileri’ (RELATST), ‘okula aidiyet’ (BELONG), ‘matematikte ¢aba ve sebat’ (MATHPERS) ile
‘akran zorbaligl’ (BULLIED) degiskenleri kullaniimistir. Bunlardan, 6gretmen-6grenci iliskileri (RELATST) 6grencilerin 6gretmen-
leriyle algiladiklari iliskinin niteligini ortaya koymaktadir (6r.,‘Ogretmenlerim bana saygili davranir’; ‘ihtiyacim oldugunda
o6gretmenlerim bana yardimci olur’; a = 0.78). Matematikte ¢caba ve sebat (MATHPERS), 6grencinin matematikte zorlandigin-
da vazgecip vazgecmedigini ortaya koymaktadir (6r., ‘Matematikte zor bir problemle karsilasinca ¢c6zmeye devam ederim’;
‘Zor matematik sorularindan hoslanirim’; a = 0.77). Okula aidiyet(BELONG),68rencinin okula ait hissetme dizeyini ifade et-
mektedir (6r., ‘Okulda kendimi dislanmis hissederim’; ‘Okulda kendimi ait hissederim’; a = 0.74). Son olarak, akran zorbaligi
(BULLIED) ise 6grencilerin okullarda fiziksel, sozlii veya iliskisel zorbalik davranislarina kurban olarak maruz kalma derecesini
ifade etmektedir (6r., ‘Diger 6grenciler benimle alay etti’; ‘Bana fiziksel zarar verildi’; a = 0.78) (OECD, 2024).

Olasi demografik ve baglamsal etkilerin etkisini kontrol etmek amaciyla, cinsiyet ve sosyoekonomik durum (ESCS) analize
ortak degiskenler olarak dahil edilmistir. ilk tarama sonucunda, eksik veriler nedeniyle 253 dgrencinin en az bir arastirma
degiskeni icin endeks puanlarinin hesaplanamadigi ortaya ¢ikmistir; bu nedenle, bu gozlemler analiz disi birakilarak analizler
6.997 6grencinin verileri kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirmada, ilk olarak tanimlayici istatistikler ve Pearson korelas-

79



yonlari hesaplanmistir. Daha sonra, 6gretmen-6grenci iliskileri ilematematikte ¢aba ve sebat arasindaki iliskide okula aidiyetin
aracilik roliint incelemek amaciyla, PROCESS makrosu (v 5.0) kullanilarak basit bir aracilik analizi gergeklestirilmistir. Calisma-
nin varsayllan modelini test etmek amaciyla, aracilik etkisinin moderasyonunun incelendigi bir aracilik analizi ise kosulmustur.
Tam istatistiksel analizler, %95 giiven araligi (GA) ve 5000 bootstrap drnegi kullanilarak bootstrap yéntemi ile gergeklestiril-
mistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirma sonuglarina gore, 6gretmen-6grenci iliskilerinin matematikte ¢aba ve sebat Uzerindeki etkisinde okula aidiyetin
araci, zorbaligin ise diizenleyici rol oynadigi goriilmektedir. Modelin genel olarak anlamli oldugu bulunmustur (F[6,7025] =
112.93, p< .001) ve model bagimli degiskendeki varyansin %8.8'ini aciklamaktadir (R? = .088).0Oncelikle aracilik yoluna bakildi-
ginda, 6gretmen-o6grenci iliskileri okula aidiyeti anlaml ve pozitif yonde yordamaktadir (6 = .165, SH = .010, t = 15.97, p<
.001). Bu sonug, 6grencilerin 6gretmenleriyle olumlu iliskiler kurduk¢a okula daha fazla ait hissettiklerini gostermektedir.
Ayrica okula aidiyet de matematikte azim ve sebati anlamli bigimde artirmaktadir (8 = .085, SH = .013, t = 6.55, p < .001).
Bootstrap analizi, dolayli etkinin anlamli oldugunu ortaya koymustur (8 = .0139, BootSH = .0027, %95 GA [.0089, .0193]).
Guven araliginin sifiri icermemesi, okula aidiyetin kismi araci oldugunu dogrulamaktadir. Dogrudan etki incelendiginde, 68-
retmen-6grenci iliskileri matematikte azim ve sebati dogrudan ve pozitif yonde etkilemektedir (8 = .210, SH = .012, t = 18.33,
p< .001). Ancak bu etkinin biiylikligi dgrencilerin zorbalik diizeyine gére degismektedir. Ogretmen-6grenci iliskileri x akran
zorbaligi etkilesim terimi anlamlidir (8 = -.026, SH = .010, t = -2.63, p = .009). Bu bulgu, zorbaligin 6gretmen-o6grenci iliskileri-
nin koruyucu etkisini zayiflattigini gostermektedir. Arastirma, 6gretmen-6grenci iliskilerinin matematikte azim ve sebat lze-
rindeki etkisinin tim zorbalik diizeylerinde anlaml oldugunu, ancak zorbalik arttikga bu etkinin azaldigini géstermektedir.
Dusuk zorbalik diizeyinde etki en ylksektir (8 = .242, p< .001). Orta zorbalik diizeyinde etki biraz azalmaktadir (8 = .217, p<
.001). Yiiksek zorbalik diizeyinde ise etki daha da diismektedir (8 = .185, p< .001). Dolayisiyla, olumlu 6gretmen-6grenci iliski-
leri her kosulda matematikte caba ve sebati artirsa da, zorbaliga maruz kalan 6grenciler bu olumlu iliskilerden nispeten daha
az yararlanmaktadir.

Sonug olarak, bulgular okula aidiyetin 6gretmen-6grenci iliskileri ile matematikte azim ve sebat arasindaki iliskiyi kismen agik-
ladigini, zorbaligin ise bu iliskinin gliciint zayiflattigini ortaya koymaktadir. Baska bir ifadeyle, olumlu 6gretmen-6grenci iliski-
leri 6grencilerin hem okula baglanmalarini hem de matematikte daha kararli olmalarini desteklemektedir; ancak zorbalik
deneyimleri bu olumlu etkinin bir kismini gélgelemektedir. Bu sonuglar, okullarda hem destekleyici 6gretmen iliskilerinin
glglendirilmesinin hem de zorbaligin 6nlenmesine yonelik miidahalelerin 6nemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen-0Ogrenci iliskileri, Okula Aidiyet, Matematikte Caba ve Sebat, Akran Zorbalig!.
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Kadin Sinif Ogretmenlerinde Mesleki Adanmislik ve is-Ozel Yasam Dengesi

Nazife Tugba Yildinm Akin Efendioglu

MEB Cukurova Universitesi

Problem Durumu

Ogretmenlik, bireylerin ve toplumun bilgi ve beceri edinmesine dayanan, mesleki 6zverinin hayati énem tasidigi bir meslektir
(Gokbulut ve Giirtepe, 2024; Kirdok ve Dogandlki, 2018). Egitimcilerden meslekleriyle glgll bir fiziksel, zihinsel ve duygusal
bag kurmalari ve hem mesleki hem de duygusal olarak ylksek diizeyde 6zveriyle ¢alismalari beklenmektedir (George ve Brief,
1992). Mesleklerine adanmis 6gretmenlerin 6grencileriyle daha fazla zaman gegirdikleri, mesleki sorumluluklarini yerine ge-
tirdikleri ve her 6grencinin degerini bildikleri gézlemlenmistir; sonug olarak, 6gretmenlik mesleginin glicli ve sosyal statisu,
dgretmenler arasindaki bu adanmislik diizeyine baghdir (Butucha, 2013). Ozellikle sinif dgretmenligi kademesinde ve cinsiyet
baglaminda incelendiginde, mesleki adanmishgin kadin 6gretmenlerde daha belirgin olduguna dair gesitli bulgular mevcuttur.
Yapilan bazi galismalar, kadin sinif 6gretmenlerinin “6gretim islerine adanma” ve “6gretmenlik meslegine adanma” boyutla-
rinda erkek meslektaslarina gére daha yiiksek diizeyde adanmislk gosterdiklerini ortaya koymaktadir (Cengiz Celik ve Yildiz,
2023; Ozdemir ve Orhan, 2020). Ancak kadin sinif 8gretmenlerinin bu yiiksek mesleki adanmisligi saglikl bir sekilde siirdiire-
bilmeleri, sahip olduklari ¢oklu roller nedeniyle is ve 6zel yasam dengesini kurabilmelerine yakindan baghdir. Kadin sinif 6g-
retmenleri, mesleklerine yliksek diizeyde adanmislik gdsterseler de, toplumsal cinsiyet rollerinin getirdigi agir ylkler nedeniy-
le is-6zel yasam dengesini kurmakta ciddi zorluklar yasamaktadirlar. Toplumumuzda kadinlara geleneksel olarak atfedilen
roller, kadin 6gretmenlerin is yikini 6nemli 6lglide artirmakta ve fiziksel ve duygusal tikenmelerine yol agmaktadir (Duran,
2023). is-6zel yasam catismasi, kadinlarin is yerindeki sorumluluklariyla ézel hayatindaki sorumluluklarini dengeleyememesi
durumunda ortaya ¢ikar ve bu ¢atismalar etkili bir sekilde yonetilmezse zamanla duygusal tikenmislige yol agabilir. (Altintop
ve Aydintan, 2021; Ding, 2021; Tirker ve Celik, 2019). Dolayisiyla, kadin sinif 6gretmenlerinin sahip olduklari yiksek mesleki
adanmislik potansiyellerini koruyabilmeleri ve tiikenmislik yasamamalari igin is-6zel yasam dengesinin 6niindeki engellerin
asllmasi ve bu iliskinin incelenmesi egitim agisindan kritik bir Sneme sahiptir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, kadin sinif 6gretmenlerinin mesleki adanmislik ve is-6zel yasam dengesine iliskin deneyimlerini derinlemesine
anlamlandirmayi amaglayan nitel bir calismadir. Arastirmada, bireylerin bir fenomene iliskin yasadiklari deneyimlerin 6ziine
odaklanan fenomenoloji deseni kullaniimistir (Creswell, 2021). Fenomenolojik desen, dis diinyadaki nesnelerin insanlarin
bilincine nasil yansidigini ve bu yansimalarin nasil anlamlandirildigini ortaya koymayi hedefler (Yildirim ve Simsek, 2013).

Sonug

Bu calismada kadin sinif 6gretmenlerinin is-6zel yasam dengesini anlamak amaciyla sekiz kadin sinif 6gretmeniyle yari yapi-
landirilmis gérisme formlari araciligiyla gérismeler yapilmistir. Yapilan gériismelerden elde edilen verilere icerik analizi ya-
pilmis ve yapilan analizler neticesinde kodlar gikarilmis, iliskili kodlardan temalar olusturulmustur. Sonug olarak, kadin sinif
ogretmenlerinin mesleklerine son derece yiiksek bir adanmislkla bagl oldugunu ancak bu adanmisligin, mesai sinirlarinin

belirsizligi, ev ici sorumluluklarin agirhg: ve toplumsal cinsiyet rollerinin dayattigi “annelik” beklentisiyle birlestiginde ciddi bir
ev-is catismasina donulstigiuni ve ciddi bir duygusal emek harcadiklarini ortaya koymaktadir.
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Rethinking Muinar from a Transformative Perspective: An Ecolinguistic Analysis

Filiz Yoriik Cevik Nebahat Badem

Kahramanmaras Siitcli imam University Kahramanmaras Siit¢ii imam University

Abstract
“..Man drenched the world in blood, he killed; woman shall heal the world-read!”*
Latife Tekin

This study will present an ecolinguistic analysis of Muinar by Latife Tekin, examining how discourse, language use, and narra-
tive strategies construct environmental representation through a gendered lens. Situated within the broader theme of wo-
men’s transformative role in education and society, the study will explore how Tekin’s literary discourse articulates alternati-
ve ecological imaginaries that challenge anthropocentric and patriarchal worldviews. Drawing on contemporary ecolinguistic
theory (Stibbe, 2021), the analysis will focus on lexical patterns and representations of human-nature relationships in the
novel. Particular attention will be paid to how the female experience is intertwined with environmental degradation, resis-
tance, and interconnectedness. By foregrounding women’s voices and embodied experiences of place, Muinar offers a
discursive space in which ecological and social marginalization are critically negotiated. Beyond literary analysis, the study
will consider the pedagogical implications of such ecological storytelling. It will argue that women’s literary production can
serve as a powerful resource in teacher education and classroom contexts by fostering critical ecological awareness, inclusive
thinking, and sensitivity to marginalized voices. Integrating ecolinguistic perspectives into educational research enables a
rethinking of how narratives shape learners’ perceptions of nature and social responsibility. By bridging ecolinguistics, literary
studies, and education, this research will demonstrate how women’s narratives contribute to building ecologically conscious
and socially resilient communities in times of global transformation.

Problem Statement

Contemporary ecological crises are not only environmental but also discursive in nature, shaped and sustained by dominant
narratives that privilege anthropocentric and patriarchal worldviews. Language plays a crucial role in constructing the “stories
we live by” (Stibbe, 2021), normalizing exploitative human-nature relationships and marginalizing alternative ecological ima-
ginaries. While ecolinguistic research has increasingly examined environmental discourse in media, policy, and education,
literary texts—particularly women’s literary production—remain underexplored within transformative educational fra-
meworks.

Muinar by Latife Tekin offers a rich narrative space where ecological degradation, gendered experience, and resistance inter-
sect. Yet, the novel has not been systematically examined through an ecolinguistic lens that foregrounds how language
constructs ecological and social marginalization simultaneously. There is a need to investigate how literary discourse can
challenge dominant ecological narratives and propose alternative, relational understandings of human-nature interconnec-
tedness as well as the transformative power of this interconnection.

Furthermore, teacher education and classroom practices often lack integrative approaches that combine ecological aware-
ness with gender-sensitive literary analysis. Addressing this gap, the present study seeks to explore how women’s narratives,
through ecolinguistic analysis, can contribute to transformative educational practices that cultivate critical ecological consci-
ousness and social responsibility.

Method

This study adopts a qualitative research design grounded in ecolinguistic discourse analysis. The primary data consist of selec-
ted excerpts from Muinar by Latife Tekin. Drawing on the theoretical framework proposed by Arran Stibbe in "Ecolinguistics:
Language, ecology and the stories we live by", the analysis will focus on identifying underlying “stories” that shape represen-
tations of nature, gender, and power relations.

The methodological procedure will involve close textual reading and systematic coding of lexical patterns and representati-
ons of human-nature relationships. Particular attention will be paid to how ecological degradation is discursively linked to
gendered experiences, and how alternative narratives of care, healing, and interconnectedness are linguistically constructed.

L All English translations of excerpts cited from Muinar (originally published in Turkish) were produced by the authors.
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The analysis will follow a three-stage process: (1) identification of ecological themes; (2) examination of linguistic features
that reinforce or challenge anthropocentric and patriarchal assumptions; and (3) interpretation of findings within a transfor-
mative educational framework.

By integrating literary analysis with ecolinguistic theory, the study aims to reveal how narrative strategies function as sites of
ecological and social meaning-making, offering insights into the pedagogical potential of such texts in teacher education
contexts.

Result

The study is expected to demonstrate that Muinar constructs a relational ecological worldview that challenges dominant
anthropocentric and patriarchal discourses. Through its linguistic patterns and narrative strategies, the novel is anticipated to
foreground interconnectedness, embodied experience, and women’s agency as central to ecological healing and resistance.

The findings will likely show that women’s literary narratives can function as transformative discursive spaces where envi-
ronmental and social marginalization are critically negotiated. In educational contexts, such narratives are expected to offer
valuable resources for fostering ecological awareness, empathy, and critical literacy among future teachers and students.

Ultimately, the study aims to contribute to interdisciplinary scholarship by bridging ecolinguistics, literary studies, and educa-
tion, highlighting the role of women’s storytelling in cultivating ecologically conscious and socially resilient communities.

Keywords: Muinar, Ecolinguistics, Ecological Awareness, Transformation, Women
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Gendered Pathways in Informatics: Enrollment Trends and Gender Representation in
Turkiye Compared to European Countries (2010-2023)

Nehir Yasan Ak

Akdeniz University

Abstract

Despite sustained policy efforts, women remain underrepresented in informatics education and careers across Europe. Tirki-
ye offers an important yet underexamined case, as it has one of the largest and fastest-growing informatics education sys-
tems in the region. This study examines gender representation in Turkish informatics bachelor’s education from 2010/11 to
2022/23 and situates Turkiye within a 23-country European comparative framework. Drawing on harmonized longitudinal
data from the Informatics Europe Higher Education Statistics Portal, the study analyzes three pipeline stages: first-year bac-
helor’s enrollment, all-semester enrollment, and bachelor’s degrees awarded. Preliminary findings suggest that Tirkiye expe-
rienced one of the strongest enroliment expansions in Europe, nearly tripling across key indicators, while the female share of
first-year enrollment declined from approximately 36% in 2011/12 to 27% in 2021/22. This decline appears to reflect faster
male intake growth rather than falling female enrollment. At the same time, women’s share among degrees awarded remai-
ned higher than their entry share, suggesting that Tiirkiye’s main gender challenge may lie at the point of entry rather than
completion.

Problem Statement

Women remain significantly underrepresented in informatics - encompassing computer science, computer engineering,
computing, and ICT - across educational pathways, academic careers, industry participation, and leadership positions. Increa-
sing female representation in the field has therefore become a major challenge for academics, policymakers, and society. A
recent bibliometric analysis of 233 peer-reviewed publications on gender equality and information technology published
between 2000 and 2024 shows that academic interest in this topic has grown rapidly, particularly after 2022. However, the
same analysis also indicates a geographically uneven research landscape, with contributions dominated by countries such as
Spain, the United States, and the United Kingdom, while Tiirkiye appears only marginally in the global scholarly conversation
(Kumari & Tiwari, 2025). This limited visibility is noteworthy given Tirkiye’s large and expanding informatics education sys-
tem. The urgency of the issue has also been formally recognized at the European level. The EUGAIN COST Action (European
Network for Gender Balance in Informatics, CA19122, 2020-2024) brought together more than 160 researchers from over 45
countries and identified key challenges for improving gender balance in informatics: increasing the number of girls choosing
informatics, retaining female students, encouraging female Ph.D. and postdoctoral researchers to remain in academia, and
supporting women’s progression into senior positions (EUGAIN, 2024). Despite these coordinated efforts, progress across
Europe remains slow, and cross-national variation in female participation is still insufficiently understood at the system level.

Within this European landscape, Tirkiye presents an important but underexplored case. Turkish higher education has under-
gone substantial structural expansion over the past two decades, and informatics-related programs have become increa-
singly visible within this growth. At the same time, Turkiye’s cultural context differs from many Western European countries:
gendered social expectations, family-mediated career guidance, and the high social prestige attached to fields such as medi-
cine may shape students’ educational choices in distinctive ways (Aycan & Fikret-Pasa, 2003). Recent micro-level evidence
supports this point. Yasan-Ak and Altin (2026), in an embedded mixed-methods study with 369 first-year computer science
students across Tirkiye, found that prior programming experience, mentorship, role models, and extracurricular activities
were not significantly associated with students’ intention to continue in CS programs. Instead, qualitative findings emphasi-
zed familial expectations, cultural norms, and pressure toward socially prestigious fields such as medicine. A critical question,
therefore, is whether Tiirkiye’s gender representation trends in informatics education differ from broader European patterns,
and whether these patterns appear consistently across the undergraduate pipeline: first-year entry, total enrollment, and
degree completion. Examining these three levels together is essential because differences between entry, participation, and
graduation can indicate whether gender imbalance is concentrated at the point of access or accumulates through attrition.
To date, Turkiye’s informatics gender trajectory has not been systematically examined within a harmonized European com-
parative framework across these pipeline stages.

Research Question: How have informatics enrollment trends and gender representation at the first-year, total undergradua-
te, and bachelor’s degree-completion levels in Tirkiye evolved between 2010 and 2023, and how do these trends compare
with those observed across European countries?
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Research Method

This study employs a longitudinal, quantitative, and comparative secondary data analysis design. The main data source is the
Informatics Europe Higher Education Statistics Portal, which provides harmonized country-level data on informatics educa-
tion in European higher education institutions. The study analyzes data from the academic years 2010/11 to 2022/23, focu-
sing on Research Universities (RU) and Universities of Applied Sciences (UAS), where available.

e Three complementary datasets are analyzed together:

e  First-year bachelor’s students in informatics programs, representing the entry stage of the undergraduate pipeline;
e All-semester bachelor’s students, representing total undergraduate participation;

e Bachelor’s degrees awarded in informatics, representing degree completion and educational output.

For each country and year, the available variables include total student counts, female student counts, female percentage,
and student ratio per one million inhabitants. The primary indicators are total enrollment growth, female-student growth,
female percentage, and Tirkiye’s relative position within the European distribution. The analysis proceeds in three stages.
First, descriptive longitudinal analysis is used to examine Tiirkiye’s enrollment and gender trends across the three pipeline
stages. Second, Tlrkiye is compared with the European benchmark using all countries with available data, rather than a se-
lected subset of countries. Tirkiye is analyzed separately, and the European aggregate is calculated excluding Tiirkiye to
avoid circular comparison. Third, the study interprets the relationship between first-year enrollment, total enrollment, and
degrees awarded as a pipeline pattern, with particular attention to whether female representation appears weaker at entry,
during participation, or at completion. The study uses country-level aggregate data; therefore, individual-level causal inferen-
ce is not attempted. The analysis also acknowledges missing values, including Tirkiye’s unavailable first-year and all-semester
data for 2013/14-2015/16 and the “to be published” status of Turkiye’s 2022/23 values. For this reason, the cleanest Tirkiye-
Europe comparison focuses primarily on 2010/11-2021/22.

Expected Results

The study is expected to show that Tirkiye represents one of the strongest cases of expansion in informatics bachelor’s edu-
cation across Europe. Preliminary inspection suggests that first-year enrollment increased from approximately 10,500 stu-
dents in 2010/11 to more than 30,000 by 2021/22, while all-semester bachelor’s enrollment increased from approximately
40,000 to more than 113,000 during the same period. However, this expansion is expected to be accompanied by a relative
decline in female representation. At the first-year level, Tlrkiye’s female share is expected to decline from approximately 35-
36% to around 27%, indicating that absolute female enrollment increased, but male enrollment grew faster. A similar decline
is expected at the all-semester level, while the decrease in female share among bachelor’s degrees awarded is expected to
be weaker. The main contribution of the study is therefore expected to be the identification of a pattern of rapid expansion
without proportional gender inclusion. Tirkiye does not appear to be a low-performing country in female representation
compared with Europe; rather, it appears to have started from a relatively strong position, while its advantage narrowed
over time. If female representation remains stronger at degree completion than at first-year entry, this may suggest that the
key challenge in Tiirkiye is concentrated more strongly at the point of entry than at retention or completion. However, this
interpretation will be treated cautiously because graduation data reflect earlier cohorts.

Keywords: Informatics education, gender representation, higher education, enrollment trends, Tiirkiye-European compari-
son; STEM gender gap; computer science education; gender equality

Field: Higher Education / Gender and Education / Comparative Education
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8. Sinif Ogrencilerinde Sinav Kaygisi, Fen Kaygisi, Fen Meraki, Akademik Basari ve Bilisiistii
Becerilerin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi

Neslihan Uyguner Ozlem Eryilmaz Mustu
MEB Aksaray Universitesi

Ozet

Bu galismada, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin sinav kaygisi, fen kaygisi, fen meraki, akademik basari ve bilisiistii becerilerinin;
cinsiyet, ebeveyn egitim dizeyi ve dis akademik destek alma durumlarina gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesi
amaclanmistir. Nicel arastirma yontemlerinden iligskisel tarama modelinde desenlenen ¢alismanin 6rneklemini, 2025-2026
egitim-6gretim yilinda Silifke ilcesinde 6grenim goéren 100 6grenci (81 kiz, 19 erkek) olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda
Kisisel Bilgi Formu, Ayda Sinav Kaygisi Olgegi, Cocuklarin Fen Meraki Olcegi, Fen ve Teknoloji Dersine Yénelik Kaygi Olcegi ve
Bilististii Beceri Olgegi kullanilmistir. Akademik basari élgiitii olarak Tiirkiye geneli deneme sinavi sonuglari esas alinmistir.
Verilerin analizinde parametrik ve non-parametrik testlerden yararlanilmistir. Analiz sonuglarina gore; sinav kaygisi ve bilisls-
tl beceriler cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir. Ebeveyn egitim dizeyinin 6grencilerin fen kaygisi, sinav kaygisi ve
biliststl becerileri tizerinde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Ayrica dershaneye gitme ve 6zel ders alma durumlarinin
sinav kaygisini, bilististli becerileri ve fen basarisini anlamli sekilde etkiledigi, ancak fen meraki ile fen kaygisini degistirmedigi
saptanmistir. Elde edilen bulgular, LGS sirecindeki 6grencilerin akademik performansini ve duyussal durumlarini etkileyen
faktorlerin cok boyutlu oldugunu gostermektedir. Sonuglar dikkate alinarak, fen bilimleri dersinde akademik basariyi artirmak
icin yalnizca bilissel stireglerin degil, 6grencilerin merak, kaygi ve bilististl farkindalik dizeylerinin de es zamanl olarak des-
teklenmesi gerektigini ortaya koymasi bakimindan fen egitimine dnemli bir katki sunmasi amaglanmaktadir.

Problem Durumu

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin sinav kaygisi, fen kaygisi, fen meraki, akademik basari ve bilislistl bece-
rilerinin; bireysel (cinsiyet), ailesel (ebeveyn egitim dlzeyi) ve akademik aliskanliklar (dershaneye gitme, ders alma) agisindan
farklilasip farklilasmadigini incelemektir. Ulkemizde liselere gegis sistemine iliskin sinav, egitim sistemimiz de 8. Sinif 8 grenci-
lerinin gelecekte ki profesyonel kimliklerinin olusmasinda, gegcmeleri gereken esiklerin en belirgin ve stratejik olanlarindan
biridir. Egitim alanindaki akademik basariyi ve anne babanin basari beklentisini, okul ortaminda belirli bir ders ya da akade-
mik programlardan bireyin ne derece yararlandiginin bir géstergesi oldugundan yola ¢ikarak ve gcocugun zihinsel yetileri ile
bilissel gelisim duzeyini gbz oninde bulundurarak degerlendirmek gerekir (Gurbiliz, 2009). Fen bilimlerine yonelik tutum,
bireyin fen 6grenimine iliskin nesne, olay, insan, eylem ya da durumlara belirli bir degerlendirme yonelimiyle yaklasma egilimi
olarak tanimlanmaktadir (Gardner, 1975). Bilgi ¢aginin gereksinimleri egitim paradigmalarini ezberci yaklasimdan sorgulayici,
kesfe ve meraka dayal diisinmeye dogru evrilmeye zorlamistir. Fen egitimi bu donlisimin merkezinde yer alarak akademik
basarinin tanimini yeniden sekillendirmektedir. Basarinin, yalnizca standart testlerle 6lclilemeyecek kadar kompleks bir yapi-
sinin olmasi nedeniyle, glinimiizde basariya etki edebilecek bltiin unsurlarin derinlemesine arastiriimasinin bir gereklilik ve
ihtiyag oldugu dusuntlmektedir (Sarier, 2020). Bu baglamda c¢alisma, 6grencilerin akademik performansini etkileyen icsel ve
dissal faktorlerin, buttincil bir perspektifle analiz edilmesini ve egitim siireclerine dair somut ¢6zim 6nerileri sunulmasini
hedeflemektedir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden genel tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullaniimistir (Bahtiyar ve
Can, 2016). Arastirmanin orneklemini 2025-2026 egitim 6gretim yilinda Silifke ilcesinde ortadgretim 8. Sinif kademesinde
egitim gormekte olan 81 kiz, 19 erkek toplam 100 6grenciden olusturmaktadir. Arastirmanin evrenini Mersin ilinde 6grenim
gormekte olan 8. Sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmada bagimsiz degiskenler ile ilgili veriler arastirmaci tarafindan
hazirlanmis “Kisisel Bilgi Formu” araciligi ile toplanmistir. Arastirmada sinav kaygisina iliskin veri toplamak amaciyla Basol
(2017) tarafindan gelistirilen “Ayda Sinav Kaygisi Olcegi” kullaniimistir. Olcek hicbir zaman, nadiren, bazen (ara sira) sik sik ve
her zaman cevaplarindan olusan 5'li likert tipindedir. Olgek, bilissel ve fizyolojik kaygi ve aile ve cevre kaynakli kaygi olmak
Gzere iki alt boyuttan olusmaktadir (Basaran 2025). Fen bilimleri dersinde 6grencilerin meraklarinin incelenmesi icin Serin
(2010) tarafindan uyarlanan 6lgek kullaniimistir. Olcegin orijinal adi “Children’s Science Curiosity Scale” ve Harty ve Beall
(1984) tarafindan gelistirilmistir. Likert tipi 6lcim aracinda her madde icin bes secenek sunulmustur. Bunlar “kesinlikle katili-
yorum”, “katiliyorum”, “kararsizim”, “katilmiyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum” seklindedir. Bu seceneklere sirasiyla 5, 4, 3,
2 ve 1 puan verilmistir (Serin 2010). Calismada 6grencilerin kaygi seviyelerinin belirlenmesi i¢in Kagitci ve Kurbanoglu (2013)
tarafindan gelistirilen fen ve teknoloji dersine yonelik kaygi 6lcegi kullanilmistir. Olcekte “her zaman, sik sik, genellikle, nadi-
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ren, hicbir zaman” cevaplarindan olusan 5’li likert tipi 6l¢ek kullanilmis olup sirasiyla 5,4,3,2 ve 1 puanlari verilmistir. Arastir-
mada 6grencilerin fen bilimleri dersin de bilisiistii becerilerin etkisinin incelenmesi amaciyla Basaran (2025) de yer alan Uredi
(2005) tarafindan gelistirilen Uredi bilisiisti beceri élgegi kullaniimistir. Olcekte verilen ifade &grencinin kendisine tamamen
uyuyorsa 7, ifade hi¢ uymuyorsa 1'i segmesi istenmis olup daha az ya da fazla uymasi durumda 1,2,3,4,5,6, ve 7 seklinde de-
recelendirme yapmasi istenmistir. Ogrencilerin fen akademik basarilari puanlar élceklerin uygulandigi dénemdeki “OZDEBIR
Tarkiye Geneli Deneme Sinavi”’ndan elde edilmistir. Veriler 2025-2026 egitim 6gretim yili Mart ayinin 4. haftasinda ortaokul 8.
siniftaki arastirmaya katilmaya goniillii olan 6grenciler ile ayni giin igerisinde her sube ile 1 ders saati (40 dakika) olmak lizere
(gerekli izinler alinarak) toplanmistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirma kapsaminda ele alinan degiskenlerin normal dagihm gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla Kolmogorov-
Smirnov Test’i yapilmistir. Sadece merak degiskeninin normal dagilim varsayimini karsiladigi gorilmustir (p>, 05). Diger tim
degiskenlerin (fen basarisi, fen kaygisi, akademik 6z-yeterlilik ve bilissel farkindalik) anlamh diizeyde normal dagilimdan sapti-
g1 belirlendiginden (p< ,05), analiz siirecinde bu degiskenler igin non-parametrik yontemlere basvurulmustur. Mann-Whitney
U Test’ine gore 6grencilerin fen basari ve fen bilimlerine yonelik kaygi puanlari cinsiyete gére anlamh bir farkhlik gdster mez-
ken, sinav kaygisi ve bilig Ustu becerileri 6grencilerin cinsiyetlerine gére anlamli bir farkhlik géstermektedir. Independent
Samples Test’ine gore cinsiyete gore 6grencilerin fen bilimlerine yonelik meraklari anlamli bir degisiklik gostermemektedir.
Kruskal-Wallis H Test’ine gore anne ve baba egitim durumunun 6grencilerin fen kaygisi, sinav kaygisi, bilis becerilerini anlaml
bir sekilde etkilerken, fen basari Gzerine anlamli bir etkisi gérilmemistir. ANOVA Testi sonuglarina gére anne ve baba egitimi
durumu fen basarisi, kaygi, sinav kaygisi, bilis Gstli becerileri etkilemektedir. Mann-Whitney U Test’ine gore Ranks tablosun-
dan elde edilen veriler incelendiginde 6grencilerin dershaneye gidip gitmeme durumlar kaygilarini, bilis becerilerini ve fen
bilimlerine yonelik basarilarini anlamli bir sekilde etkilerken, fen dersine yonelik kaygilarini degistirmemektedir. Merak degis-
keninin dershaneye gidip gitmeme durumundan etkilenip etkilenmedigini 6lgmek amaciyla Independent Samples Test yapil-
mis sonucunda Ogrencilerin fen bilimlerine yonelik meraklarinin dershaneye gidip gitmemelerine gére anlamli bir sekilde
degismedigi sonucuna ulasiimistir. Sinav kaygisi, fen basarisi ve bilis tsti beceriler Mann-Whitney U Test’i yapilmis 6grencile-
rin ders alip almama durumlarina gére anlamli bir sekilde degisirken, merak puanlari ve fen kaygisi puanlari degismedigi goz-
lenmistir. Ders alip almama durumunun merak lzerinde ki etkisini incelemek amaciyla ANOVA (Tek Yonli Varyans Analizi)
yapilmis sonuglara gore, 6grencilerin merak puanlari arasinda gruplara gore istatistiksel olarak anlami bir fark saptanmamis-
tir.

Anahtar Kelimeler: Sinav Kaygisi, Fen Kaygisi, Fen Meraki, Akademik Basari, Bilististli Beceri
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Oyun Tabanli Ogrenmenin Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Motor Becerilerine Etkisi:
Sistematik Bir Derleme

Nuray Pak

Trabzon Universitesi

Problem Durumu

Motor beceriler, bireyin glinliik yasam etkinliklerini bagimsiz bigcimde siirdiirebilmesi, gevresiyle etkili etkilesim kurabilmesi ve
yasam boyu fiziksel aktiviteye katihm gdsterebilmesi agisindan temel gelisim alanlarindan biridir. Ozellikle gocukluk dénemin-
de kazanilan temel hareket becerileri, denge, koordinasyon, lokomotor beceriler, nesne kontroli, el-gdz koordinasyonu ve
ince motor beceriler gibi alt boyutlariyla bireyin bilissel, sosyal ve duyussal gelisimini de desteklemektedir (Stodden et al.,
2008). Bununla birlikte zihinsel yetersizligi olan bireylerde bilissel sinirhliklarin yani sira motor planlama, reaksiyon suresi,
hareket kontroli, postiiral denge, kas koordinasyonu ve fiziksel uygunluk alanlarinda gesitli gecikmeler ve performans sinirli-
liklar gorilebilmektedir (Hartman et al., 2010). Bu durum bireylerin fiziksel gelisiminin yanisira 6z bakim becerilerini, sosyal
uyumunu, akademik katilimini ve yasam kalitesini de dogrudan etkileyebilmektedir.

Arastirmalar, zihinsel yetersizligi olan bireylerin tipik gelisim gbsteren akranlarina kiyasla daha dustik fiziksel aktivite diizeyine
sahip olduklarini ve hareketsiz yasam tarzina daha yatkin olduklarini géstermektedir (Hinckson et al., 2013). Ancak geleneksel
ogretim yaklasimlari ve tekrar temelli egzersiz uygulamalari her zaman yeterli motivasyon saglamamakta, 6zellikle dikkat
suresi sinirli bireylerde 6grenme siirecine katihm ve devamllik agisindan gesitli gliglikler ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle
daha ilgi cekici, eglenceli, katihmi artirici ve tekrar firsati sunan alternatif 6gretim yaklasimlarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu baglamda oyun tabanli 6grenme yaklasimi, 6zel egitim alaninda dikkat ¢eken yenilik¢i yontemlerden biri olarak 6ne ¢ik-
maktadir. Oyun tabanli 6grenme, egitsel oyunlar, hareket temelli etkinlikler, uyarlanmis spor oyunlari, dijital oyunlar, exer-
game uygulamalari ve sanal gercgeklik destekli 6grenme ortamlari araciligiyla bireyin aktif katilimini esas alan yapilandiriimis
O6grenme sureglerini kapsamaktadir (Plass et al., 2015). Oyun ortamlari, bireylerin hata yapma kaygisini azaltmakta, 6grenme
motivasyonunu artirmakta ve deneyimsel tekrar firsati sunarak beceri kazanimini desteklemektedir. Bununla birlikte bu alan-
daki ¢alismalar farkli 6érneklemler, yontemler, miidahale sireleri ve 6lgme araclari ile yirutiildGigiinden, mevcut bulgularin
sistematik bicimde degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle arastirmada, zihinsel yetersizligi olan bireylerde
oyun tabanh 6grenme uygulamalarinin motor becerilere etkisini inceleyen galismalarin sistematik bicimde analiz edilmesi
amagclanmistir.

Yontem

Bu arastirmada sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Calisma siireci planlama, tarama, eleme, uygunluk degerlendirmesi
ve dahil etme asamalarindan olusan yapilandiriimis bir sistematik derleme modeli dogrultusunda ylratalmustir. Arastirma-
nin raporlanmasinda PRISMA ilkeleri esas alinmistir (Page et al., 2021).

Literatlr taramasi Web of Science veri tabaninda gerceklestirilmistir. Tarama silirecinde oyun tabanli miidahaleleri, motor
beceri ciktilari ve zihinsel yetersizlik grubunu temsil eden anahtar kavramlar Boolean operatorleri kullanilarak birlestirilmistir.

Tarama stratejisinde “educational game”, “play activity”, “sport game”, “movement game”, “motor skill”, “gross motor skill”,

”ou ”ou

“balance”, “coordination”, “intellectual disability” ve benzeri ifadeler kullaniimistir.

|n “«
’

ilk tarama sonucunda toplam 242 yayina ulasiimistir. Yayin tiirii bakimindan yalnizca makale ve derleme tiiriindeki calismalar
secilmis ve bu asamada 200 calisma degerlendirmeye alinmistir. Sonraki asamada 2017-2026 yillari arasinda yayimlanan ca-
lismalar filtrelenmis ve 130 yayina ulasiimistir. Dil 8lciitii kapsaminda yalnizca ingilizce ve Tiirkge yayimlanan calismalar segil-
mis, bu asamada 129 yayin kalmistir. Ardindan Web of Science kategori filtreleri kullanilarak egitim bilimleri, 6zel egitim, spor
bilimleri ve davranis bilimleri alanlarinda yer alan g¢alismalar secilmis ve toplam 29 arastirma degerlendirmeye alinmistir.

Baslik ve 6zet incelemesi sonucunda arastirma amaciyla dogrudan iliskili olmayan, zihinsel yetersizlik grubunu icermeyen ya
da motor beceri ciktisi raporlamayan ¢alismalar dislanmistir. Bu asama sonunda 20 ¢alisma tam metin incelemesine uygun
bulunmustur. Ug yayinin tam metnine erisim saglanamadigindan sistematik derleme toplam 17 ¢alisma ile tamamlanmistir.

Dahil edilen arastirmalar, orneklem 6zellikleri, yas grubu, yetersizlik diizeyi, mtidahale tird, uygulama siresi, oturum sikligl,
kullanilan 6lgme araglari, degerlendirilen motor beceri alanlari ve temel bulgular agisindan incelenmistir. Verilerin analizinde
betimsel analiz ve tematik sentez birlikte kullanilmistir.
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Sonuglar

Sistematik derleme kapsaminda incelenen ¢alismalarin biyiik ¢ogunlugu, oyun tabanli 6grenme uygulamalarinin zihinsel
yetersizligi olan bireylerin motor becerileri lizerinde olumlu etkiler olusturdugunu géstermektedir. Bulgular genel olarak bes
temel tema altinda toplanmistir: (1) kaba motor beceriler ve koordinasyon, (2) denge ve postiiral kontrol, (3) Ust ekstremite
ve ince motor beceriler, (4) dijital oyun ve teknoloji temelli miidahaleler, (5) psikososyal ve katilim temelli ¢iktilar.

ilk olarak, hareket temelli oyunlar ve uyarlanmis sportif etkinliklerin kaba motor beceriler iizerinde anlamli gelismeler sagla-
digi belirlenmistir. Ozellikle mini basketbol, hemsball, karate, frizbi ve yapilandiriimis fiziksel aktivite programlarinin kosma,
sigrama, yon degistirme, top kontroli ve genel viicut koordinasyonu becerilerini gelistirdigi gortlmustir. Mini basketbol te-
melli mudahalelerde lateral hareket, denge yirlylsi ve genel koordinasyon puanlarinda anlaml artislar rapor edilmistir
(Zolghadr et al., 2024). Ayrica bir yil stiren fiziksel aktivite programlarinin temel hareket becerileri lizerinde kisa siireli prog-
ramlara kiyasla daha giicli ve kalici gelisim sagladigi belirlenmistir (Zhang et al., 2021). Bu durum motor gelisimde siireklilik
ve duzenli uygulamanin 6nemini ortaya koymaktadir.

ikinci olarak, denge ve postiiral kontrol alaninda belirgin gelismeler dikkat cekmektedir. Hemsball uygulamalarinda bilateral
koordinasyon, statik denge ve viicut kontroliinde anlamli ilerlemeler gérilmistir (Isik & Zorba, 2020). Down sendromlu ¢o-
cuklarla yurutiilen galismalarda ise temel hareket becerileri ile denge arasinda giiclii iliski saptanmis, oyun temelli beceri
egitimi sonrasinda hem motor yeterlik hem denge puanlarinda artis rapor edilmistir (Capio et al., 2018). Bu sonuglar, oyun
yoluyla gergeklestirilen yon degistirme, nesne takibi, hedef vurma ve ritmik hareket etkinliklerinin postiral kontrol lizerinde
olumlu etkiler sundugunu gostermektedir.

Uglincii olarak, Gst ekstremite becerileri ve ince motor gelisim {izerinde de olumlu sonuglar elde edilmistir. Ozellikle frizbi,
hedefe atis oyunlari ve top yakalama etkinliklerinin el-g6z koordinasyonu, kavrama kuvveti, kol giicli, reaksiyon hizi ve ince
motor performans Uzerinde etkili oldugu belirlenmistir (Kao & Wang, 2018). Bu tir gelismeler, yazi yazma, materyal kullan-
ma, diigme ilikleme ve glinliik yasam nesnelerini yonetme gibi islevsel beceriler agisindan 6nemli katkilar sunmaktadir.

Dordiincu olarak, dijital oyunlar ve teknoloji temelli miidahalelerin motor gelisimi destekledigi goriilmustir. Wii tabanli eg-
zersiz programlarinin fiziksel uygunluk, fonksiyonel hareketlilik ve genel motor yeterlik tizerinde olumlu etkileri oldugu rapor
edilmistir (Silva et al., 2017). Sanal gerceklik destekli exergame uygulamalarinin lokomotor becerileri gelistirdigi ve fiziksel
aktiviteye katim motivasyonunu artirdigi belirlenmistir (Lee & Jin, 2023). Tam sirikleyici sanal gergeklik uygulamalarinda
bilissel-motor tepki slresi ve denge alanlarinda gelismeler goriilmekle birlikte, bazi arastirmalar gercek yasam becerilerine
transfer etkisinin sinirli kaldigini ifade etmektedir (Gutiérrez-Cruz et al., 2025). Bu nedenle dijital uygulamalarin gercek ortam
etkinlikleri ile batinlestirilerek kullanilmasi 6nerilmektedir.

Besinci olarak, oyun tabanli 6grenmenin psikososyal ciktilar izerinde de olumlu etkiler sundugu anlasiimaktadir. Takim oyun-
lari ve uyarlanmis karate uygulamalarinda sosyal etkilesim, kurala uyma, sira bekleme, iletisim kurma ve 6zgliven diizeylerin-
de artis rapor edilmistir (Peri¢ et al., 2018). Ayrica fiziksel aktivite temelli miidahalelerin kaygi ve depresif belirtileri azaltabile-
cegi, bireylerin psikolojik iyilik halini destekleyebilecegi ifade edilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, oyun tabanh 6grenme zihinsel yetersizligi olan bireylerin motor gelisimini destekleyen
etkili, motive edici ve erisilebilir bir yaklasim olarak &ne ¢ikmaktadir. Ozellikle bireysellestirilmis, yapilandiriimis, diizenli ve
uzun sireli miidahalelerin daha giiglii sonuglar verdigi gérilmektedir. Bununla birlikte calismalarin 6rneklem buyikliklerinin
sinirli olmasi, miidahale sirelerinin farklilik géstermesi ve 6lgme araclarindaki gesitlilik, bulgularin genellenebilirligini kismen
sinirlandirmaktadir. Bu dogrultuda gelecekte daha biylk 6rneklemli, randomize kontrolli ve uzunlamasina arastirmalara
ihtiyac duyulmaktadir. Egitim kurumlarinda, 6zel egitim merkezlerinde ve rehabilitasyon ortamlarinda oyun tabanh motor
gelisim programlarinin yayginlastiriimasi 6nerilmektedir.
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Dolayli ve Dogrudan Ogretim Yéntemi ikilemine iliskin Bir Alanyazin Degerlendirmesi

Omer Demir Bengi Birgili

Hakkari Universitesi MEF Universitesi

Problem

Bu ¢alisma, dogrudan 6gretim ile dolayll 6gretim yaklasimlari arasindaki kuramsal ve ampirik tartismalari ele alan bir alanya-
zin degerlendirmesidir. Calismanin temel amaci, egitim bilimleri alanyazininda uzun siiredir devam eden “dogrudan mi, yoksa
dolaylh 6gretim mi daha etkilidir?” sorusuna, tek boyutlu bir yanit yerine bitlincil ve baglamsal bir bakis agisi sunmaktir. Bu
dogrultuda galisma, dolayli/dogrudan 6gretim ikileminin neden ve nasil ortaya ¢iktigini, hangi kuramsal temellere dayandigini
ve bu ikiligin egitim uygulamalari agisindan neden yeniden duslinilmesi gerektigini tartismaktadir.

Yontem

Yontem agisindan bu galisma, derleme niteliginde bir alanyazin incelemesi olarak tasarlanmistir. Bu arastirmada herhangi bir
ampirik veri toplama siireci bulunmamakta; bunun yerine, ilgili arastirmalarin bulgulari karsilastirmali olarak analiz edilmek-
tedir. Calismada belirli bir 6rneklem ya da hipotez testi yer almamakta, ancak bilissel yik kurami, yapilandirmacilik ve
Bloom’un bilissel taksonomisi gibi kuramsal ¢erceveler analizin temelini olusturmaktadir.

Dolayl ve Dogrudan Ogretimin Tanimi

Dogrudan 6gretim, 6grenilmesi hedeflenen kavram ve siireglerin 6gretmen tarafindan acik, sistematik ve yapilandiriimis bi-
¢imde sunuldugu, yiksek dizeyde rehberlik iceren bir 6gretim yaklasimidir. Bu yontemde 6gretmen 6grenme siirecini yon-
lendirir; 6grencilerin bilissel yuki azaltilarak 6zellikle temel bilgi ve becerilerin etkili bicimde kazanilmasi amaglanir (Kirschner
ve digerleri, 2006). Dolayli 6gretim ise, bilginin dogrudan aktarilmasi yerine, 6grencilerin problem ¢ézme, kesfetme ve sorgu-
lama siregleri icinde bilgiyi kendilerinin yapilandirmasini esas alan bir yaklasimdir. Dolayll 6gretim; bulus yoluyla, problem
tabanli ve sorgu tabanli 6grenme gibi tiirevleri kapsar. Uygun destek saglandiginda; st diizey bilissel becerileri, esnek dii-
stinmeyi ve 6z-yonelimli 6grenmeyi gelistirebilir (Hmelo-Silver ve digerleri, 2007).

Alanyazin Taramasi

Bu calismada ele alinan temel arastirma sorusu, farkli 6gretim yaklasimlarinin hangi kosullarda, hangi 6grenme hedefleri igin
daha verimli ve etkili oldugudur. Bu alanyazin taramasi, 6zellikle dogrudan 6gretim ile dolayli 6gretimin cesitli tirevleri Gzeri-
ne odaklanan calismalari kapsamaktadir. Alanyazinda, dolayli 6gretimin 6zellikle bilissel ylik kurami baglaminda elestirildigi;
yeterli 6n bilgiye sahip olmayan 6grenciler icin yliksek dissal bilissel yuk olusturabilecegi vurgulanmaktadir (Sweller ve diger-
leri, 2007). Buna karsin, desteklenmis (scaffolded) dolayli 6gretim yaklasimlarinin karmasik alanlarda 6grenmeyi kolaylastira-
bilecegine dair bulgular da mevcuttur (Hmelo-Silver ve digerleri, 2007; De Jong & Van Joolingen, 1998).

Sonug ve Oneriler

Bu calisma kapsaminda elde edilen temel ¢cikarim, dogrudan ve dolayl 6gretimin birbirine alternatif degil, tamamlayici yakla-
simlar olarak ele alinmasi gerektigidir. Bulgular, Bloom’un taksonomisine (Krathwohl, 2002) gore alt diizey bilissel hedeflerde
ve zaman/materyal kisitlarinin oldugu durumlarda dogrudan 6gretimin, 6n bilginin yiksek oldugu ve st diizey bilissel beceri-
lerin hedeflendigi durumlarda ise dolayli 6gretimin daha uygun olabilecegini gostermektedir. Sonug olarak bu calisma, egi-
timde yontem tartismalarinin ikili karsithklar yerine; baglam, 6grenen 6zellikleri ve hedeflenen kazanimlar dogrultusunda ele
alinmasinin alanyazindaki 6nemli bir boslugu doldurabilecegini ve uygulamaya doniik anlamh katkilar sunabilecegini ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dolayll Ogrenme, Dogrudan Ogrenme, Ogrenme Ydntemleri, Yapilandirmac Yaklasim, Bulus Yoluyla
Ogrenme, Problem Tabanl Ogrenme

95



Kaynakga

De Jong, T., & Van Joolingen, W. R. (1998). Scientific discovery learning with computer simulations of conceptual domains.
Review of Educational Research, 68(2), 179-201.

Hmelo-Silver, C. E., Duncan, R. G., & Chinn, C. A. (2007). Scaffolding and achievement in problem-based and inquiry learning:
A response to Kirschner, Sweller, and Clark (2006). Educational Psychologist, 42(2), 99-107.

Kirschner, P. A., Sweller, J., & Clark, R. E. (2006). Why minimal guidance during instruction does not work: An analysis of the
failure of constructivist, discovery, problem-based, experiential, and inquiry-based teaching. Educational Psychologist,
41(2), 75-86.

Krathwohl, D. R. (2002). A revision of Bloom's taxonomy: An overview. Theory into Practice, 41(4), 212-218.
https://doi.org/10.1207/s15430421tip4104_2

Sweller, J., Kirschner, P. A., & Clark, R. E. (2007). Why minimally guided teaching techniques do not work: A reply to commen-
taries. Educational Psychologist, 42(2), 115-121.

96


https://doi.org/10.1207/s15430421tip4104_2

Erken Cocukluk Doneminde Ebeveyn Paylasim (Sharenting) Davranisina Cok Yonli Bakis

Ozge Geggel Siikran Kilig

Aksaray Universitesi Aksaray Universitesi

Problem Durumu

GuUniimizde medyanin insan hayatindaki rolli her gegen giin artmaktadir (UNICEF, 2017). Cevrim igi ortamlar olan Facebook,
Instagram, Tiktok ve Twitter gibi uygulamalar bireylerin guinlik yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Sosyal med-
yanin bu yuzyilin baslarinda ortaya cikisi, bireylere kisisel bilgilerini paylasma, baskalarinin igeriklerine yanit verme, etiketle-
me ve paylasimda bulunma imkani sunmaktadir (Lupton, Pedersen, & Thomas, 2016). Dijital diinyada biraktigimiz her hareket
yani ayak izi; bizimle ilgili bilgiler igermekte ve bu durum pek ¢ok alanda yasamimiza etki etmektedir. Bu ayak izleri bazen
bilingli sekilde bilerek ve isteyerek bazen de farketmeden birakilmaktadir (Selguk, 2024).

Gunlimuzde dijital teknolojilerin hizla gelisimi ve sosyal medyanin yayginlasmasi, bireylerin giinlik yasamlarindaki durumlari-
ni sanal ortamlarda paylasmalarini kolaylastirmistir. Bu dénlsiim, ebeveynlerin gocuklarinin yasamlarina iliskin igerikleri sos-
yal medya lzerinden paylasmalari seklinde kendini gostermektedir. Bu davranis bigimi, literatiirde "sharenting" olarak tanim-
lanmaktadir. Bu kavram, ingilizce "paylasmak" (share) ve "ebeveynlik" (parenting) sdzciiklerinin birlesiminden tiiremistir
(Blum-Ross ve Livingstone, 2017; Choi & Lewallen, 2018; Collins Dictionary, 2021). Bu baglamda sharenting davranisi; yalnizca
bir paylagim bicimi degil, ayni zamanda ¢ocuk haklari, mahremiyet, etik ve hukuki boyutlariyla ele alinmasi gereken giincel ve
onemli bir arastirma problemi olarak karsimiza ¢gitkmaktadir.

Dijital cagda ebeveynlerin ¢ocuklarina iliskin sosyal medya paylasimlarinin, erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin mahremi-
yet, dijital glivenlik ve dijital kimlik gelisimi Gizerindeki etkileri 6nemli bir problem alani olarak gorilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, sharenting davranisina yonelik yapilmis ¢alismalari dokiiman analizi yéntemiyle inceleyerek ebeveyn-
lerin dijital paylasim davranislarinin nedenlerini, etkilerini ve sonuglarini gocuk mahremiyeti, dijital giivenlik ve ebeveyn tu-
tumlari agisindan degerlendirmektir.

Arastirma Yontemi
Arastirma Deseni

Bu calisma, sharenting davranisini ¢cok yonli incelemek amaciyla yapilan nitel arastirma yontemlerinden dékiman analizi
yontemine dayali derleme bir ¢calismadir.

Orneklem / Arastirma Grubu

Calismada belirli bir 6rneklem tizerinden veri toplanmamis olup daha 6nce konuya iliskin ulusal ve uluslararasi literatiirde yer
alan akademik kaynaklar, tezler, makaleler incelenmistir.

Veri toplama araci ve uygulama
Yok Ulusal Tez Merkezi, dergiler ve ulusalarasi litaretiirde yer alan yer alan ¢alismalar bitiincil bicimde degerlendirilmistir.
Verilerin Analizi

Toplana dékimanlar igerik analiz yontemiyle degerlendirilmis ve ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylasimlarinin
tarleri, tutumlari ve olasi etkileri belirlenmeye calisiimistir.

Beklenen / Gegici Sonug

Bu calisma ebeveynlerin sharenting davranislarinin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin mahremiyet, dijital kimlik ve gelisim
surecleri Gzerinde nasil etkiler yarattigini gérmek icin yapilmistir.

Yapilan alanyazin incelemesinde sharenting davranisini ele alan calismalarin ydntemsel acidan farklilastigi gériilmistir. ince-
lenen yaklasik 20 calismanin bilyiik cogunlugunu nicel arastirmalar olusturmaktadir. Ozellikle 10 tez calismasinda sharenting
davranisinin nicel veri analizi yontemleri kullanilarak incelendigi belirlenmistir. Bu calismalarda genellikle anket, 6lcek ve
demografik bilgi formlar kullanilarak ebeveynlerin sosyal medya kullanim aliskanliklari, paylasim sikliklari ve dijital ebeveynlik
tutumlari degerlendirilmistir. Nitel arastirmalarda ise dokiiman analizi ve igerik analizi yontemlerinin tercih edildigi gorilmas-
tdr. Arastirmalarin sonuglarinda ebeveynlerin sosyal medya kullanim dizeyi arttikca sharenting davranisinin da arttig1 sonu-
cuna ulasiimistir.

97



incelenen 2 makalede ise sharenting davranisinin cocuk mahremiyeti izerindeki etkileri ele alinmistir. Bu calismalarin sonug-
larinda ebeveynlerin ¢ocuklarina ait fotograf ve kisisel bilgileri paylasirken mahremiyet risklerini yeterince dikkate almadiklari
belirtilmistir. Ayrica cocuklarin dijital ayak izlerinin erken yasta olusmasinin ilerleyen dénemlerde glivenlik ve kimlik sorunla-
rina neden olabilecegi vurgulanmistir (Aslan & Durmus, 2020).

Bazi ¢alismalarda sharenting davranisi dijital ebeveynlik baglaminda degerlendirilmis ve ebeveynlerin medya araciligi strateji-
leri ile paylagim davraniglari arasinda iliski oldugu goriilmustir. Ozellikle denetleyici ve bilingli ebeveyn tutumuna sahip birey-
lerin sosyal medya paylasimlarinda daha kontrolli davrandiklari sonucuna ulasiimistir.

Yaklasik 10 ¢alismada, asiri paylasimin cocuklarin ilerleyen yaslarda 6zguiven, sosyal iligkiler ve dijital kimlik gelisimi izerinde
olumsuz etkiler olusturabilecegi vurgulanmistir. Bunun yaninda dijital ebeveynlik farkindahgi yiiksek olan ailelerde sharenting
davraniginin daha kontrolll ve bilingli sekilde gergeklestirildigi sonucuna ulasiimistir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda, ebeveynlere yonelik dijital mahremiyet, cocuk haklari ve glvenli sosyal medya kullanimi
konusunda bilinglendirme galismalarinin artirilmasi gerektigi ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Sharenting, Okul Oncesi Dénem, Dijital Medya
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The Effect of the First Step Toward a Career Journey Program Based on 215t Century Skills
on Children’s Life and Career Skills

Ozge Koca Azitepe Aysel Coban

Hacettepe University Hacettepe University

Problem Statement

Preschool education constitutes a critical period during which progress across all domains of child development occurs most
rapidly. The beliefs, attitudes, and values that children develop during this stage significantly shape their future lives
(Ozdemir Beceren, 2018). Similarly, the knowledge and skills acquired in this period enable children to adapt more quickly to
society and to more easily gain the competencies required by the contemporary age (Glilay, 2009). In the century we live in,
it is emphasized that in order to support lifelong learning and ensure children’s future professional success, life and career
skills-one of the key 21st-century skills-should begin to be developed during the preschool years (Trilling & Fadel, 2009;
OECD, 2018a; P21, 2009).

Studies have emphasized that the school years constitute a threshold period for the development of life and career skills
(Jiang et al., 2018; Hartung et al., 2008). It is highlighted that acquiring life and career skills during the preschool period pro-
vides a foundation for lifelong career development (Liu et al., 2014). During this stage, children are engaged in various learn-
ing processes and display a strong sense of curiosity and exploratory behavior. Supporting life skills in early childhood and
fostering curiosity and exploration toward professions (Hartung et al., 2008) will, in later years, lay the groundwork for chil-
dren to ask questions aimed at gaining knowledge about occupations. The knowledge acquired about the world of work and
professions during childhood continues throughout life and leads to significant outcomes in lifelong career development
(Porfeli & Lee, 2012).

A review of the literature on life and career skills reveals that only a limited number of studies have been conducted in this
area (Chaiyama & Kaewpila, 2022; Dogru et al., 2022; Eryandi & Nuryanto, 2020). Existing studies have focused on the devel-
opment of reliable scales to measure life and career skills among university students (Dogru et al., 2022), the extent to which
21st-century life and career skills are incorporated into learning processes in vocational high schools (Eryandi & Nuryanto,
2020), and the impact of distance education during the pandemic on university students’ life and career skills (Nikolopoulou,
2022). However, no studies have been identified that address life and career skills in the preschool period. Similarly, no pro-
grams encompassing life and career skills, including career-related competencies, have been found for early childhood edu-
cation. Consequently, there is a need to develop and implement educational programs aimed at supporting children’s life and
career skills during the preschool period.

Research Method

This study, which aims to develop preschool children’s life and career skills among the key 21st-century skills was designed
using an explanatory sequential mixed-methods design, in which both qualitative and quantitative research methods are
employed. Mixed-methods research involves the integrated analysis and interpretation of quantitative and qualitative data in
order to provide a more comprehensive and in-depth understanding of the research problem. In the explanatory sequential
design, quantitative data are collected first, followed by qualitative data to explain the quantitative findings (Creswell & Pla-
no Clark, 2018). In this study, pre-test data were collected using quantitative data collection tools prior to the implementa-
tion of the program; following the implementation, post-test and retention test data were obtained. In order to provide an
in-depth explanation of the quantitative findings, supportive qualitative data were collected through semi-structured inter-
views with teachers and parents, as well as through a researcher diary, and the effectiveness of the program was evaluated.

The study was conducted using a matched pretest-posttest quasi-experimental design with a control group, as the study
group was selected based on criteria determined by the researcher. In cases where random assignment is not feasible, rese-
arch designs in which groups with similar characteristics are matched based on specific variables (e.g., socio-cultural structu-
re, environmental conditions) are referred to as matched control group quasi-experimental designs (Buyukoztirk et al.,
2018). In the study, a pre-test was administered to both the experimental and control groups prior to the data collection
process to determine baseline levels between the groups. First Step Toward a Career Journey Program was implemented
with the experimental group as the intervention. At the end of the research process, a post-test was administered to evalua-
te the effect of the experimental implementation.”
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Results

The findings of the study indicated that, prior to the implementation of the program, there was no statistically significant
difference between the experimental and control groups in terms of total life and career skills scores, nor in the sub-
dimensions of flexibility and adaptability, initiative and self-direction, social and cross-cultural skills, productivity and accoun-
tability, and leadership and responsibility. This suggests that the groups were at comparable levels regarding life and career
skills at baseline.

When the pre-test and post-test scores of the control group were compared, no statistically significant differences were
observed. Similarly, no significant differences were found in any of the sub-dimensions-flexibility and adaptability, initiative
and self-direction, social and cross-cultural skills, productivity and accountability, and leadership and responsibility-among
the children in the control group

The findings of the study revealed that the First Step Toward a Career Journey Program, developed for children aged 60-72
months, had a statistically significant effect on children’s life and career skills. Furthermore, the results of the retention test
administered to the experimental group indicated that the effect of the program on children’s life and career skills was sus-
tained over time.

Statistically significant differences in favor of the experimental group were found in the sub-dimensions of flexibility and
adaptability, social and cross-cultural skills, productivity and accountability, and leadership and responsibility, which are
among the components of children’s life and career skills. Analyses of the retention test results for these sub-dimensions
indicated that the effects of the program were sustained over time. However, no statistically significant differences were
found in the initiative and self-direction sub-dimension, either between the experimental and control groups in the post-test
or among the experimental group’s pre-test, post-test, and retention test scores. Nevertheless, an examination of the mean
post-test scores across all sub-dimensions revealed that the experimental group had higher mean scores than the control
group.

Following the implementation of the First Step Toward a Career Journey Program, it was concluded-based on the observa-
tions of the researcher as well as the views of parents and teachers-that children demonstrated improvements in flexibility

and adaptability, initiative and self-direction, social and cross-cultural skills, productivity and accountability, and leadership
and responsibility.

Furthermore, the findings indicated that the First Step Toward a Career Journey Program had a statistically significant and
lasting effect in favor of the experimental group on children’s overall life and career skills, as well as on the sub-dimensions of
flexibility and adaptability, self-direction, social and cross-cultural skills, productivity and accountability, and leadership and
responsibility. The opinions of teachers and parents in the experimental group also supported these findings. In conclusion,
the quantitative and qualitative findings of the study were found to be consistent with and supportive of one another.

Keywords: Career Program, Child, Early Childhood, Life And Career Skills, Preschool
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Ozel Gereksinimli Yiiksekogretim Ogrencilerinin Akademik ve Psiko-Sosyal Acidan Giic-
lendirilmesi: Bir Eylem Arastirmasi

Ozgiil Giiler Biilbiil Sila Acun Celik Filiz Kalelioglu Pinar Er

Baskent Universitesi Baskent Universitesi Baskent Universitesi Bagkent Universitesi

Ozet

Ozel gereksinimli yiiksekdgretim dgrencilerinin egitim siireglerinde karsilastiklari akademik ve psiko-sosyal giigliikleri gider-
mek amaciyla yiritiilen bu ¢alisma, Baskent Universitesi érneginde bir eylem arastirmasi olarak tasarlanmistir. Arastirmada
dncelikle dgrencilerin ihtiyaglarini belirlemek {izere anketler gelistirilmis ve uygulanmistir. ihtiyagc analizi sonuglarina gore
ogrencilerin; bilissel stratejiler, zaman yonetimi, sanatsal faaliyetler, bilisim teknolojileri ve duygu diizenleme gibi alanlarda
destege ihtiyac duyduklari saptanmistir. Bu veriler 1siginda, alaninda uzman egitimciler tarafindan ydiritilen 8 oturum ve 11
egitimden olusan kapsaml bir gelisim modili hayata gegirilmistir. Egitimlerin tamamlanmasinin ardindan katilimcilarin dene-
yimlerini derinlemesine incelemek amaciyla yari yapilandiriimis bireysel goériismeler yapilmis ve veriler igerik analizi yontemiy-
le ¢6ziimlenmistir. Bulgular, 6grencilerin bu egitimlerden akademik ve sosyal agidan dnemli 6l¢lide faydalandiklarini ve bu tiir
destek mekanizmalarinin sirdirilebilir olmasi gerektigini ortaya koymustur. Calisma, yiksekogretim diizeyinde 6zgin bir
model sunmaktadir.

Not: Bu calisma, Baskent Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri kapsaminda desteklenmistir (Proje No: PRJ_2024_05_0001).

Problem Durumu

Yiksekogretim kademesindeki 6zel gereksinimli 6grenciler, egitim hayatlari boyunca hem tanilar kaynakli engellerle hem de
kurumsal desteklerin yetersizligiyle micadele etmektedir. Mengi (2019) tarafindan yapilan g¢alismada vurgulandigi Gzere, bu
ogrenciler; ders siireglerine erisim, barinma, ulasim ve beslenme gibi temel ihtiyaglarin yani sira ders galisma sireglerinde
zorlanma, sinav kaygisi ve diisiik motivasyon gibi psiko-sosyal bariyerlerle de karsilasmaktadir. Literatir, liniversitelerin sade-
ce fiziksel erisilebilirlik (rampa, asansor vb.) saglamasinin yeterli olmadigini, 6grencilerin akademik ve sosyal aidiyetlerini glic-
lendirecek mudahalelere ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir (Fuller ve ark., 2004).

Ozel gereksinimli bireylerin kampiis icindeki sportif ve sanatsal faaliyetlere katilim oranlarinin diisiikligi ve stres yénetimi
konusundaki ihtiyaclari, bitlncil bir destek modelini zorunlu kilmaktadir. Mevcut kurumsal politikalarin 6grenci basarisi
Uzerindeki kritik etkisi goz onlne alindiginda (Herbert ve ark., 2020), 68rencilerin akademik beklentilerini karsilayacak ve
onlari Universite yasaminda daha yetkin kilacak gelisim programlarinin tasarlanmasi gerekmektedir (Guler Bilbil ve ark.,
2023). Bu arastirma, 6grencilerin karsilastigl bu cok boyutlu engelleri sistematik bir egitim programi ile asmay ve yuksekogre-
timde egitsel erisilebilirligi artirmayi hedefleyen bir gereksinimden dogmustur.

Arastirma Yontemi

Arastirma, nitel arastirma yaklasimlarindan eylem arastirmasi deseniyle yiritilmistir. Calisma grubu, Baskent Universite-
si'nde 6grenim goren 6zel gereksinimli 6grencilerden olusmaktadir. Veri toplama sireci iki temel asamada gerceklestirilmistir:
(1) Arastirmacilar tarafindan gelistirilen ihtiya¢ analizi anketleri ile mevcut durumun tespiti, (2) Egitim moduli uygulamasi
sonrasl 6grenci deneyimlerini belirlemek amaciyla yapilan yari yapilandirilmis bireysel goriismeler. Arastirmanin uygulama
asamasinda, belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda 8 oturumluk (11 farkli egitim) bir modil tasarlanmis ve uzmanlarca uygulan-
mistir. Verilerin analizinde nitel veri analizi tekniklerinden icerik analizi kullaniimistir. Bu siirecte veriler kodlanmis, ortak te-
malar altinda toplanmis ve sonuglarin glivenilirligini artirmak amaciyla dogrudan alintilara yer verilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmanin ilk asamasinda yapilan ihtiyag analizi; 6grencilerin bilissel stratejiler, zaman ydnetimi, sanatsal faaliyetler, bilisim
teknolojileri ve duygu diizenleme konularinda yogun bir gelisim talebi oldugunu géstermistir. Bu ihtiyaclar temel alinarak
hazirlanan egitim modulinin uygulanmasi sonucunda, 6grencilerin akademik is ylikiini planlama ve teknolojik araclari 6g-
renme sireclerine entegre etme konularinda énemli kazanimlar sagladiklari géralmastir.

Egitimlerin ardindan yapilan bireysel goriismelerde 6grenciler; bu destegin ders g¢alisma motivasyonlarini artirdigini, sinav
kaygisiyla bas etme ve sosyal katiim noktalarinda kendilerini daha iyi hissettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, katilimcilar bu
egitimlerin devamli hale getirilmesi yoniinde gigcli bir istek belirtmislerdir. Bulgular, yiksekdgretimde 6zel gereksinimli birey-
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lere yonelik "akademik rehberlik" ve "psiko-sosyal gliclendirme" odakli midahalelerin, 6grencilerin liniversite hayatina uyum-
larini ve basarilarini dogrudan etkiledigini kanitlamaktadir. Bu modelin yayginlastiriimasi, tiniversitelerin engelli 6grenci birim-
leri igin stratejik bir yol haritasi sunmaktadir.
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Otomatik Puanlama Gecerliginin Cok Yiizeyli Rasch Model ile incelenmesi:
Ham Puanlar ile Ortalama Adil Puanlarin Karsilastiriimasi

Pelin Bagdu Soyler Hakan Atilgan

Ege Universitesi Ege Universitesi

Ozet

Otomatik puanlama sistemlerinin gecerliginin degerlendirilmesinde, altin standart olarak kabul edilen insan puanlayici puan-
larinin 6lgut alinarak karsilastirimasi alan yazinda yaygin bir yaklagimdir. Ancak, insan puanlayicilar arasindaki puanlama yak-
lasimlari farkhliklarn (comertlik/katilik) géz 6ntinde bulundurulmadan yapilan dogrudan karsilastirmalar gecerligi zayiflatabil-
mektedir. Dolayisiyla 6l¢it alinan insan puanlayici puanlarinin yanhhktan arindirilmis olmasi daha guglu bir gegerlik kaniti
olusturmada dnemlidir (Coniam, 1998). Bu ¢alismanin amaci, otomatik puanlama ile insan puanlari arasindaki iligskinin, puan-
layici etkilerinden arindiriimis 6lgiimler lizerinden degerlendirilmesinin dnemini ortaya koymaktir. Calismamizin verileri “Kisa
Yanith Sorularin Agik Kaynak Kodlu Yazilimla Ozdevinimli Puanlanmasi” isimli ve 123K835 numarali TUBITAK projesi kapsa-
minda 5 uzman puanlayici ve GPT4o0 tarafindan puanlanmis 25 maddelik Fen Okuryazarligi testinden elde edilmistir. Arastir-
manin verileri birey, madde ve puanlayici etkilerini es zamanl olarak modelleyebilen Cok Yiizeyli Rasch Model(CYRM) kullani-
larak analiz edilmistir.

Problem Durumu

Yapay zeka uygulamalarinin biyik bir ivme kazandigl giinimuizde egitimde 6lgme ve degerlendirme siireglerinde de yapay
zeka teknolojilerinin kullanimi glin gectikge daha 6nemli bir rol oynamaktadir. Egitimde yapay zeka teknolojilerinin 6lgme ve
degerlendirmeye entegrasyonunda otomatik madde iretimi ve otomatik puanlama yaygin bir sekilde kullanilmakta ve gelisti-
rilmektedir. Ust diizey becerilerin dlgiilmesinde agik uglu ve kisa yanitl sorular gibi yapilandirilmis yanit maddeleri ¢oktan
se¢meli maddelerden daha fazla avantaja sahip oldugu igin PISA, TIMMS ve PIRLS gibi genis 6lcekli degerlendirmelerde kisa
yanith ve égrencinin cevabi kendisinin yapilandirabilecegi maddelere agirlik verilmektedir. Ozellikle genis 6lcekli puanlama-
larda yapilandirilmis yanitl maddelerin puanlanmasi igin gereken zaman ve maliyet otomatik puanlama sistemlerini gelistir-
me yolunda énemli bir unsur olmustur. Otomatik puanlama sistemi baglaminda, yalnizca bir "puanlayici" bulunmaktadir ve
bu nedenle puanlarin puanlayicilar arasinda genellenebilirligi s6z konusu degildir. Sonug olarak, farkli kosullarda makine pu-
anlarinin tutarhhg dogrudan tahmin edilememektedir. Bu durum, insan ve makine puanlar arasindaki puanlayicilar arasi
uyum katsayilarinin, otomatik puanlayicinin giivenilirligi hakkinda ne olgiide bilgi sagladiginin sorgulanmasini gerekli kilmak-
tadir (Engelhard, 2013; Shermis ve Burstein,2013). Otomatik puanlama sistemlerinin gegerliginin degerlendirilmesinde, insan
puanlayicilar tarafindan atanan ham puanlarin ortalamasi alinarak korelasyonel yontemlerle karsilastirma yaygin bir yakla-
simdir. Bu durumda puanlayicilar arasindaki tutarsizlik ve yanliliklar géz ardi edilmektedir. Oysa insan puanlayicilar arasinda
gorilen comertlik/katilik (severity/leniency) farkhliklari, gbzlenen puanlara sistematik hata ekleyerek gecerligi olumsuz etki-
lemektedir. Bu nedenle, puanlayici etkilerini kontrol altina alan model temelli yaklasimlar daha glicli gecerlik kanitlar sun-
maktadir. Bu baglamda CYRM birey, madde ve puanlayici etkilerini ayni anda modelleyerek her bir birey i¢in puanlayici yanli-
ligindan arnindiriimis adil puan degerlerinin (fair score average) elde edilmesine olanak tanimaktadir (Linacre, 1989; Eckes,
2015). Dolayisiyla otomatik sistemlerinden elde edilen puanlarin, belirli puanlayicilarin puanlama yaklasimlarina gore degil
daha objektif bir olclite gore gecerligi degerlendirilebilmektedir. Nitekim, alanyazinda gegerlik ¢calismalarinda puanlayici etki-
lerinin modellendigi arastirmalarin daha givenilir sonuglar Urettigi vurgulanmaktadir (Wind ve Engelhard, 2013). Dolayisiyla,
insan puanlayicilar arasi puanlama farklihklarindan kaynakli degiskenlik kontrol ederek elde edilen ortalama adil puan deger-
leri ile otomatik puanlarin karsilastiriimasi, otomatik puanlamanin gecerligine iliskin daha gticli ve savunulabilir kanitlar suna-
caktir.

Arastirma Yontemi

Arastirmamiz; yapilandiriimis yanitli maddelerin otomatik puanlamasini puanlayicilar arasi karsilastirmalara dayanarak incele-
yecegi icin korelasyonel arastirmadir. Calismanin verileri Ege Universitesi Egitim Fakiiltesinde yiiriitiilen “Kisa Yanith Sorularin
Acik Kaynak Kodlu Yazilimla Ozdevinimli Puanlanmasi” baslkli TUBITAK 3005 projesinden alinmistir. Proje kapsaminda kisa
yanith sorularda (KYS) Tirkce’nin 6zelliklerine uygun olarak 6zdevinimli (automated) puanlama yapabilen bir yazilimin atadigi
puanlar ile uzman insan puanlayicilar tarafindan atanan puanlarin tutarliigini arastirmak iizere {c¢ ayri alanda (Tiirkce, inkilap
tarihi ve Fen okuryazarligl) uzmanlar tarafindan hazirlanan maddeler Ege Universitesi dgrencilerine uygulanmistir. Arastirma
kapsamini Fen okuryazarhgi alaninda 25 maddelik testi alan 387 Universite 6grencisi olusturmaktadir. Test maddeleri ¢cogun-
lugu kisa yanitli bir kismi ise uzun yanit gerektiren yapilandirilmis yanitli maddelerden olusmaktadir. Ogrenci yanitlari hem
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otomatik puanlama yazilimi (GPT40) hem de alaninda uzman bes puanlayici tarafindan yine alan uzmanlarinca hazirlanmis
analitik rubrige dayali olarak puanlanmistir. Puanlama kriteri igin hazirlanan dereceli puanlama anahtarinda, “tamamen yanls
puan” 0, “kismen dogru puan” 1, ve “tamamen dogru puan” 2 ile kodlanmistir. Verilerin analizinde dncelikle Cok Yiizeyli
Rasch Modeli kullanilarak birey, madde ve puanlayici etkileri modellenmistir. Model kapsaminda insan puanlayicilar ve oto-
matik puanlama sistemi birer “puanlayici yiizeyi” olarak ele alinmistir. Verilerin analizi FACETS programi ile yapiimistir. Kore-
lasyonel analizler ise SPSS 27 paket programinda gerceklestirilmistir. CYRM analizi ile her bir birey i¢cin puanlayici etkilerinden
arindirilmis ortalama adil puanlar elde edilmistir. insan puanlayici ham puan ortalamalari ile ortalama adil puanlar arasindaki
ve GPT4o0 ham puanlari ile ortalama adil puanlar arasindaki iliski Pearson Korelasyon katsayisi hesaplanarak raporlanmistir.
Her iki puanlama icin ortalama fark degerleri ve CYRM ile elde edilen logit degerler incelenmis, sonuglarin tutarlilig logit hari-
ta ile karsilastirilmistir.

Gegici/Beklenen Sonuglar

CYRM ile elde edilen ortalama adil puanlar, puanlayici etkilerinden arindiriimis daha gegerli bir 6lgiit olacagi; bu nedenle hem
insan puanlayici ham puan ortalamalari hem de otomatik puanlama sistemi giktilari ile yapilan karsilastirmalarda daha gecerli
ve yorumlanabilir sonuglar saglayacagl disiiniilmektedir. Otomatik puanlama sisteminin atadigi ham puanlar ile CYRM’'de
Uretilen ortalama adil puanlar arasindaki ortalama farkin negatif yonde olmasi durumunda sistemin daha kati, pozitif olmasi
durumunda ise daha comert puanlama egilimi gosterdigi anlasiimaktadir ( Linacre, 1989; Eckes, 2015). Ortalama farklar per-
formans diizeylerine gére degisebilecek ve ozellikle diisiik veya yliksek basari gruplarinda daha belirgin hale gelebilecektir. Bu
durum, otomatik puanlama sisteminin belirli yanit tirlerinde veya basari duzeylerinde sistematik sapmalar olusturabilecegini
gosterebilir. Sonug olarak, insan puanlayici ham puan ortalamalari ile yapilan karsilagtirmalara kiyasla, ortalama adil puanlar
temelinde gercgeklestirilen analizlerin otomatik puanlama sistemlerinin gegerliginin degerlendirilmesinde daha gicli ve savu-
nulabilir kanitlar sunmasi beklenmektedir. Elde edilen bulgularin, otomatik puanlama sistemlerinin gegerlik arastirmalarinda
adillik ve yanlilik boyutunun da degerlendirilmesine olanak saglayarak kapsamli bir ¢erceve sunacagi 6n gorilmektedir. Aras-
tirma sonuglari, GPT-40’nun yapilandiriimis yanitl maddelerin puanlanmasinda insan puanlayicilarla orta dizeyde uyumlu ve
tutarh bir puanlayici olarak g¢alistigini gdstermistir. GPT-40’nun infit ve outfit istatistiklerinin kabul edilebilir sinirlar igerisinde
olmasi, sistemin 6lgme modeline uygun bicimde isledigini ortaya koymaktadir. CYRM analizleri sonucunda insan puanlayicilar
arasinda belirgin comertlik/katilik farkhliklari bulundugu gorilmistir. GPT-40’nun da insan puanlayicilara benzer bicimde
belirli bir puanlama egilimi sergiledigi ve 6zellikle daha kati puanlayici 6riintlisine yakin konumlandigi belirlenmistir. Bu bul-
gu, otomatik puanlama sistemlerinin tamamen tarafsiz puanlayicilar olarak degerlendiriimemesi gerektigini géstermektedir.
GPT-40 puanlari ile insan puanlayicilarin gézlenen puanlari arasinda orta diizeyde pozitif iliski elde edilmesi, sistemin insan
puanlama davranislarini belirli 6lglide yansitabildigini gostermektedir. Bununla birlikte GPT-40 puanlari ile adil puanlar ara-
sindaki iliskinin daha dislik diizeyde olmasi, otomatik puanlama sisteminin latent 6lgme yapisindan ziyade gozlenen puanla-
ma davranisina daha yakin sonuglar lretebildigini distindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otomatik Puanlama, Gegerlik, Cok Yiizeyli Rasch Model, Adil Puan
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Yapay Zeka Destekli Sohbet Botlarinin Yabanci Dil Ogrenen Ogrencilerin Okuma Yazma
Becerileri ve Ogrenen Ozerkligi Diizeylerine Etkisi

Caglar Paldar Ridvan Kenanoglu

MEB Dicle Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci yapay zeka destekli sohbet botlarinin lise 9. sinif 6grencilerinin yabanci dilde okuma ve yazma beceri-
lerine ve 6grenen 6zerkligi diizeylerine etkisinin incelenmesidir. Bu temel amag dogrultusunda arastirma karma yontem aras-
tirmalarindan agiklayici sirali desen ile tasarlanmistir. Arastirmanin nicel boyutu ontest - sontest kontrol gruplu deneysel de-
sen ile tasarlanirken, nitel boyutu olgubilim desenine gore tasarlanmistir. Arastirmanin érneklemini uygun ornekleme yonte-
mi ile belirlenen 48 lise 9. sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak 6grenen 6zerkligi olgcegi, KEY
English test, yansitici ginliikler ve yari yapilandiriimig gériisme formu kullaniimistir. Elde edilen veriler Gzerinde yapilan ana-
lizlerde 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ontest, sontest ve kalicilik paunlar arasinda bazi boyutlarda anlamli farklilagmalar tes-
pit edilmistir. KEY English testi sontest ve kalicilik puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli farkhilasmalar tespit edilmistir.
Yapilan yari yapilandirilmig goérisme formundan elde edilen veriler Gzerinde yapilan igerik analizinde 6grencilerin uygulamayi
sevdigi anca 6gretmen destegine olan ihtiyacin dnemini vurguladiklari gérilmustir.

Problem Durumu

Egitim teknolojilerindeki glincel gelismeler, yabanci dil 6grenimi ve 6gretimi alaninda yenilesmeyi ve bunlara kosut yaklagsim-
larin uygulanmasini gerekli kilmaktadir. Ornegin, acik ve uzaktan &gretim teknolojilerinin gelismesi &grenen 6zerkligi gibi
konularin yabanci dil gretiminde daha ¢ok yer almasi gerektigi diisiincesini dncelemektedir. internet ve sanal 6grenme or-
tamlari, 6gretmenler, egitim tasarimcilari ve 6grenciler icin yabanci dil 6grenme ve 6gretme segeneklerini gesitlendirip genis-
leterek 6grenme olanaklarini degistirmektedir. Bunlar da 6grencilerin 6zerk bireyler olarak 6grenilecek bilgiler konusunda
secimler yapmasini ve etkin bir bicimde 6grenme konusunda sorumluluk almasini gerektirmektedir (Can, 2012). Son olarak
yapay zeka teknolojileri glinlik yasamimizin bir parcgasi haline gelmis ve kullandigimi cihazlar veya uygulamalar sayesinde
bilingli ya da bilingsiz bir sekilde yapay zeka teknolojileri hayatimizda yer almaya baslamistir. Yapay zeka teknolojileri, egitim-
den sagliga, endlstriden hizmet sektorine kadar birgok alanda kullanilmakta ve stirekli geliserek gelismektedir (Arslan, 2020).

Yabanci dil 6gretiminde yapay zeka uygulamalari, 6grencilerin motivasyonunu artirarak, siregleri bireysellestirerek ve aka-
demik basari ile tutumu olumlu etkileyerek 6nemli katkilar sunmaktadir; ancak bu siiregte bireysel 6grenmeyi sekillendiren en
kritik unsurlardan biri 6grenenin kendi 6grenme sorumlulugunu alma becerisi olarak tanimlanan 6grenen 6zerkligidir (Holec,
1987). Bireysel farkliliklar dikkate alinarak gelistirilen ve uygun stratejilerin bilingli kullanimini saglayan bu kavram (Little,
1999), 6grenene baskasinin kontroll yerine kendi slirecini yonetme gtici verirken (Liu, 2015), kesinlikle 6gretmensiz bir 6g-
renme ya da 6gretmenin sorumluluktan kagmasi anlamina gelen duragan bir olgu degildir (Little, 1991). Nitekim dil 6grenme
stratejilerinin 6gretilmesinin yani sira 6grencilerin ders planlama, degerlendirme ve mifredat belirlemede s6z sahibi olmasi-
nin basariyl ve dzerkligi pozitif yonde etkiledigi gdriilmektedir (indzii, 2011). Sonug olarak, dgrencilerin ihtiyag ve giidillenme
gibi bireysel farkhliklarina yanit verebilmek ve 6zerk 6grenmeyi siirdirilebilir kiimak adina, 6gretmenlerin 6gretim sirecle-
rinde merak uyandiracak farkh yéntem, teknik ve yenilikgi teknolojik arag-gerecleri siirece entegre etmeleri biiylik 6nem ta-
simaktadir (Yikselir & Ozer, 2020).

Tum bunlar distntlddginde, 6zellikle yabanci dil egitiminde glinimizde teknolojik donisimimin merkezinde yer alan
Yapay Zeka destekli araglarin 6grencilerin yabanci dil 6greniminde 6zerklik dizeylerinin artmasina olanak saglayabilir ve bu
sayede yabanci dil becerilerinin gelismesine katki sunabilir. Bu baglamda bu arastirmanin temel amaci, yapay zeka destekli
sohbet botlarinin yabanci dil 6greniminde kullaniminin; 6grencilerin okuma-yazma becerileri ve 6grenen 6zerkligi dizeyleri
Gzerindeki etkilerini arastirmaktir.

Arastirma Yontemi

Yapay zeka destekli sohbet botlarinin, yabanci dil 6grenen 6grencilerin okuma yazma becerilerine ve 6grenen 6zerkligine
etkilerini inceleyen bu calismada karma yontem arastirma desenlerinden aciklayici ardisik desen kullanilacaktir. Nicel veri
toplama siirecinde, gercek deneme modellerinden kontrol gruplu 6n test-son test deneysel desen uygulanacaktir. Nitel kis-
minda ise olgubilim deseni kullanilacaktir. Arastirmanin nicel kismi icin Egel (2003) tarafindan Yabanci dil 6gretimi alaninda
uygulanmak Uzere gelistirilen Ogrenen Ozerkligi Olcegi ve Cambridge English Language Assessment tarafindan hazirlanmis
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KET (Key English Test) sinavinin okuma ve yazma béliimleri 6n test ve son test olarak uygulanacaktir. Arastirmanin nitel kis-
minda arastirmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandiriimis gériisme formu kullanilacaktir.

Beklenen/Gegici Sonug

Lise 6grencilerinin 6grenen 6zerkligi ontest-sontest ve kalicilik puanlari incelendiginde; deney grubunda uygulama siirecinde
bir artis goérilmis ve uygulama ardindan yeniden distiigii tespit edilmistir. KET testi puanlari incelendiginde deney ve kontrol
gruplarinda kalicilik testi lehine anlaml artiglarin oldugu tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubu puanlari birlikte degerlendi-
rildiginde 6grenen ozerkligi sontest ve kalicilik puanlarinda anlamli farklilasma tespit edilmemistir. S6z konusu olurken, KET
testi kalicilik puanlarinda yazma boyutunda deney grubu lehine anlamli iliskiler tespit edilmistir. Tim bu sonuglar YZ'nin 6gre-
nen 6zerkligine olan etkisinin sinirl kaldigini ancak 6zellikle yazma boyutunda 6grencilere destek oldugunu géstermektedir.
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Universite Ogrencilerinin Sohbet Bot Bagimhligi Diizeyleri ile Elestirel Diisiinme
Arasindaki iliskide Bilissel Esnekligin Rolii

Ridvan Kenanoglu Mustafa Kahyaoglu

Dicle Universitesi Siirt Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Universite 6grencilerinin sohbet botu bagimliliklari ile elestirel diistinme egilimleri arasindaki iliskide
bilissel esnekligin araci roliini degerlendirmektir. Arastirma, nicel arastirma desenlerinden yordayici korelasyonel modelde
tasarlanmistir. Calisma grubunu, uygun ornekleme ydntemiyle belirlenen 455 Universite 6grencisi olusturmaktadir. Veriler;
Sohbet Botu Bagimliligi Olgegi, Bilissel Esneklik Olcegi ve Marmara Elestirel Disiinme Egilimleri Olcegi kullanilarak dijital or-
tamda toplanmistir. Verilerin analizi igin Kismi En Kiiglk Kareler Yapisal Esitlik Modellemesi (PLS-SEM) tercih edilmistir. Analiz
sonuglari; sohbet botu bagimliliginin bilissel esnekligi, bilissel esnekligin ise elestirel disiinme egilimlerini anlamli ve pozitif
yonde yordadigini gdstermistir. Ote yandan, sohbet bot bagimhliginin elestirel diisinme {izerindeki dogrudan etkisi anlamli
bulunmamistir. Bulgular, bilissel esnekligin bu iki degisken arasinda tam aracilik roliine sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu sonuglar, yapay zeka araglariyla girilen yogun etkilesimin, bilissel esneklik araciligiyla elestirel diislinme siireglerini dolayli
olarak besleyebilecegini kanitlamaktadir.

Problem durumu

Elestirel disiinme, egitim psikolojisi ve bilissel bilimler alaninda uzun siiredir arastirilan ve ¢ok boyutlu bir yapi olarak kavram-
sallastirilan temel bir yetkinliktir. Teorik temelleri, John Dewey'in yansitici diistinme (reflective thinking) kavramina kadar
uzanmaktadir. Elestirel diistinme, 21. ylzyilin «4C» (Critical Thinking, Creativity, Communication, Collaboration) yetkinlikleri-
nin merkezinde yer almaktadir (Geisinger, 2016). Karmasik problemleri analiz etme, argimanlari degerlendirme, bilingli karar-
lar alma kapasitelerini ifade etmektedir (Halpern, 2013). Giiniimiizde Yapay Zeka (YZ) teknoloijilerinin, 6zellikle Uretken Yapay
Zeka (Generative Al) baglaminda gosterdigi hizli gelisim, yliksekogretim kademesindeki 6grencilerin bilgiye erisim ve bilgiyi
isleme sireglerini kokll bir bicimde donistirmustir (Awal & Haque, 2024; Dwivedi vd., 2023). Bu egilim, literattirde 6grenci-
lerin akademik calisma pratiklerinin dijital asistanlar etrafinda yeniden sekillendigini ortaya koyan pek ¢ok ¢alisma ile destek-
lenmektedir (Baidoo-Anu & Owusu Ansah, 2023; Lo, 2023).

Literatlr incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin YZ destekli sohbet bot kullaniminin bilissel siiregler lizerindeki etkilerine
dair "ikircikli" (ambivalent) sonuglara rastlanmaktadir. Bazi arastirmalar, sohbet botlarinin karmasik bilgileri yapilandirarak
bilissel yukin optimizasyonunda (Baghbadorani, 2026; Ganiev vd., 2026; Gkintoni vd., 2025) ve akademik performansin arti-
rilmasinda (Alshater, 2022; Sun & Zhou, 2024) olumlu katkilar sundugunu géstermektedir. Buna karsin, bu araglara yonelik
gelisen asirt baglihgin, bireyin bilgiyi derinlemesine sorgulama ihtiyacini azaltarak elestirel diisinme egilimlerini zayiflatabile-
cegi veya bilissel tembellige yol acabilecegi de vurgulanmaktadir (Ozer et al., 2025; Mohammadkarimi & Omar, 2025). Ote
yandan, farkli perspektifler sunan bu araclarla girilen etkilesimin, bireyin disiince kaliplarini esneterek bilissel esnekligi olum-
lu yonde tetikleyebilecegini savunan gorisler de mevcuttur (Chauncey & McKenna, 2023; Karaoglan Yilmaz vd., 2025; Subia-
Arellano et al., 2025). Ancak bu karmasik etkilesimde bilissel esnekligin elestirel disinme Uzerindeki araci roli heniiz yeterin-
ce ampirik veriyle desteklenmemistir (Lo, 2023). Bu baglamda arastirma, teknolojik bagimlilik ile Ustbilissel beceriler arasin-
daki iliskiyi belirleyerek egitim politikalarina ve yapay zeka okuryazarligi calismalarina kanita dayali veriler sunmayi hedefle-
mektedir. Bu dogrultuda asagidaki hipotezler gelistirilmistir:

H1: Sohbet botu bagimhhg elestirel distiinme egilimlerini dogrudan yordamaktadir.
H2: Sohbet botu bagimliligi bilissel esnekligi dogrudan yordamaktadir.
H3: Bilissel esneklik elestirel diistinme egilimlerini dogrudan yordamaktadir.

H4: Sohbet bot bagimliligi ve Elestirel diisiinme egilimleri arasindaki iliskide Bilissel esneklik araci rol oynamaktadir.

Yontem

Arastirma, yordayici korelasyonel arastirma desenine gore tasarlanmistir (Fraenkel vd., 2019). Calismaya 455 (niversite 6g-
rencisi katilmis, veriler online veri toplama platformu www.kebirapor.com araciligiyla toplanmistir. Veri toplama araglari
olarak; Marmara Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi (Ozgenel ve Cetin, 2018), Bilissel Esneklik Olcegi (Celikkaleli, 2014) ve
Sohbet Botu Bagimliligi Olgegi (Yildiz Durak ve Balikgi, 2025) kullanilmistir. Analizler R yaziliminda "seminr" kiitiiphanesi (Ray
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ve ark., 2021) kullanilarak Kismi En Kiiglik Kareler Yapisal Esitlik Modellemesi (PLS-SEM) ile gergeklestirilmistir. PLS-SEM, veri-
lerin normal dagilim varsayimina siki bagh kalmadan karmasik aracilik modellerini tahminlemedeki yiiksek giicii nedeniyle
tercih edilmistir (Hair vd., 2019).

Sonug

Arastirmaya katilan liniversite 6grencilerinin sohbet bot bagimliligi “Biraz Katilmiyorum” (M=3.46, ss=1.23) diizeyinde oldugu,
elestirel diisinme egilimlerinin “Genellikle” (M=3.56, sd=0.7) oldugu ve bilissel esneklik diizeylerinin “Kismen Katiliyorum”
(M=3.81, sd=0.47) diizeyinde oldugu gorilmektedir. Yapilan PLS-SEM analizi sonucunda, dogrudan etkiyi temsil eden H1 hipo-
tezi reddedilmis; buna karsin H2, H3 ve H4 hipotezleri kabul edilmistir. Bulgular, biligsel esnekligin sohbet botu bagimliligi ile
elestirel diisinme egilimleri arasinda tam araci roli Ustlendigini kanitlamaktadir. Sonuglar, sohbet botu kullaniminin bir ba-
gimlilik diizeyine evrilse dahi, bireylerin biligsel esneklik kapasitesini tetikledigini ve bu artisin dolayli olarak elestirel diisinme
egilimlerini besledigini gostermektedir. Bu baglamda, egitimcilerin kisitlayici énlemlerden ziyade, 6grencilerin bu araglan
bilissel esnekliklerini gelistirecek "6grenme asistani" olarak kullanmalarini saglayacak pedagojik stratejilere odaklanmalari
Onerilmektedir.

Kaynakga

Alshater, M. (2022). Exploring the role of artificial intelligence in enhancing academic performance: A case study of ChatGPT.
SSRN Electronic Journal. https://doi.org/10.2139/ssrn.4312358

Awal, Md. R., & Haque, Md. E. (2024). Revisiting university students’ intention to accept Al-Powered chatbot with an integra-
tion between TAM and SCT: A south Asian perspective. Journal of Applied Research in Higher Education, 17(2), 594-
608. https://doi.org/10.1108/jarhe-11-2023-0514

Baghbadorani, A. A. (2026). Optimizing intrinsic cognitive load in ai-supported EFL vocabulary learning: Evidence from a saudi
preparatory-year program. Canadian Journal of Language and Literature Studies, 6(1).
https://doi.org/10.53103/cjlls.v6i1.260

Baidoo-Anu, D., & Owusu Ansah, L. (2023). Education in the era of generative artificial intelligence (Al): Understanding the
potential benefits of ChatGPT in promoting teaching and learning. Journal of Al, 7(1), 52-62.
https://doi.org/10.61969/jai.1337500

Chauncey, S. A., & McKenna, H. P. (2023). An exploration of the potential of large language models to enable cognitive flexibi-
lity in ai-augmented learning environments. In Lecture Notes in Networks and Systems (pp. 135-153). Springer Nature
Switzerland. https://doi.org/10.1007/978-3-031-47448-4_11

Celikkaleli, ©. (2014). The validity and reliability of the cognitive flexibility scale. Education and Science, 39(176), 339-346.
https://doi.org/10.15390/eb.2014.3466

Dwivedi, Y. K., Kshetri, N., Hughes, L., Slade, E. L., Jeyaraj, A., Kar, A. K., Baabdullah, A. M., Koohang, A., Raghavan, V., Ahuja,
M., Albanna, H., Albashrawi, M. A., Al-Busaidi, A. S., Balakrishnan, J., Barlette, Y., Basu, S., Bose, I., Brooks, L., Buhalis,
D., ... Wright, R. (2023). Opinion Paper: “So what if ChatGPT wrote it?” Multidisciplinary perspectives on opportunities,
challenges and implications of generative conversational Al for research, practice and policy. International Journal of
Information Management, 71, 102642. https://doi.org/10.1016/j.ijinfomgt.2023.102642

Ganiev, A., Ahmedov, D. S. U., Boltaboyev, A. K. U., & Turamov, M. R. U. (2026). Cognitive load theory and Al integration:
Optimizing educational technology for enhanced learning outcomes. AIP Conference Proceedings, 3393, 060053.
https://doi.org/10.1063/5.0318803

Geisinger, K. F. (2016). 21st century skills: What are they and how do we assess them? Applied Measurement in Education,
29(4), 245-249. https://doi.org/10.1080/08957347.2016.1209207

Gkintoni, E., Antonopoulou, H., Sortwell, A., & Halkiopoulos, C. (2025). Challenging cognitive load theory: The role of educati-
onal neuroscience and artificial intelligence in redefining learning efficacy. Brain Sciences, 15(2), 203.
https://doi.org/10.3390/brainsci15020203

Halpern, D. F. (2013). Thought and knowledge. Psychology Press. https://doi.org/10.4324/9781315885278

Karaoglan Yilmaz, F. G., Yilmaz, R., Ustun, A. B., & Uzun, H. (2025). Exploring the role of cognitive flexibility, digital competen-
cies, and self-regulation skills on students’ generative artificial intelligence anxiety. Computers in Human Behavior: Ar-
tificial Humans, 5, 100187. https://doi.org/10.1016/j.chbah.2025.100187

Lo, C. K. (2023). What is the impact of ChatGPT on education? A rapid review of the literature. Education Sciences, 13(4), 410.
https://doi.org/10.3390/educsci13040410

109


https://doi.org/10.2139/ssrn.4312358
https://doi.org/10.1108/jarhe-11-2023-0514
https://doi.org/10.53103/cjlls.v6i1.260
https://doi.org/10.61969/jai.1337500
https://doi.org/10.1007/978-3-031-47448-4_11
https://doi.org/10.15390/eb.2014.3466
https://doi.org/10.1016/j.ijinfomgt.2023.102642
https://doi.org/10.1063/5.0318803
https://doi.org/10.1080/08957347.2016.1209207
https://doi.org/10.3390/brainsci15020203
https://doi.org/10.4324/9781315885278
https://doi.org/10.1016/j.chbah.2025.100187
https://doi.org/10.3390/educsci13040410

Lu, B., Wei, Z., Li, X,, Yin, Y., Linghu, J., Wang, Y., Chen, L., & Zhang, Z. (2025). Progress of a novel dentistry teaching model
based on the combination of virtual reality and artificial intelligence technologies in optimizing cognitive load: A sys-
tematic review. Journal of Dental Education. https://doi.org/10.1002/jdd.70025

Mohammadkarimi, E., & Omar, J. A. (2025). Does artificial intelligence impede critical thinking? A case study of Iranian uni-
versity students. Journal of Applied Learning &Amp; Teaching, 8(2). https://doi.org/10.37074/jalt.2025.8.2.3

Ozer, M., Tanberkan, H., & Perc, M. (2025). Artificial intelligence threatens critical thinking in education systems. Journal of
Higher Education and Science, 15(2), 157-164. https://doi.org/10.5961/higheredusci.1747885

C)zgenel, M., & Cetin, M. (2018). DEVELOPMENT OF THE MARMARA CRITICAL THINKING DISPOSITIONS SCALE: VALIDITY AND
RELIABILITY ANALYSIS. International Journal of Eurasia Social Sciences, 9(32), 991-1015.

Ray, S., Danks, N. P., & Calero Valdez, A. (2018). seminr: Building and Estimating Structural Equation Models. CRAN: Contribu-
ted Packages. https://doi.org/10.32614/cran.package.seminr

Subia-Arellano, A., Pérez-Vega, D., Patifio-Fernandez, R., & Buele, J. (2025). Cognitive flexibility and attitude toward Al: A
correlational study. In Communications in Computer and Information Science (pp. 406-411). Springer Nature Switzer-
land. https://doi.org/10.1007/978-3-031-94171-9_39

Sun, L., & Zhou, L. (2024). Does generative artificial intelligence improve the academic achievement of college students? A
meta-analysis. Journal of Educational Computing Research, 62(7), 1676-1713.
https://doi.org/10.1177/07356331241277937

Yildiz Durak, H., & Balikgi, H. C. (2025). Yapay zeka sohbet botu bagimlilik 6lgeginin tirkgeye uyarlanmasi. 3rd International
Conference on Trends in Advanced Research (ICTAR), 1-8. https://as-proceeding.com/index.php/ictar/home

110


https://doi.org/10.1002/jdd.70025
https://doi.org/10.37074/jalt.2025.8.2.3
https://doi.org/10.5961/higheredusci.1747885
https://doi.org/10.32614/cran.package.seminr
https://doi.org/10.1007/978-3-031-94171-9_39
https://doi.org/10.1177/07356331241277937
https://as-proceeding.com/index.php/ictar/home

Kadin Sesine Ozgii Biyolojik ve Pedagojik Dinamiklere Yénelik Biitiinciil Bir Yaklasim:
Biyopedagojik Model

Saadet Kosreli

Erzincan Binali Yildirim Universitesi

Ozet

insan sesi, biyolojik, nérofizyolojik, cevresel ve psikolojik degiskenlerin etkisi altinda siirekli déniisen dinamik bir yapidir. Ka-
din sesi ise hormonal dongiler ve yasam evrelerine bagh fizyolojik degisimler nedeniyle daha karmasik bir 6zellik géstermek-
tedir. Menstrual déngi boyunca meydana gelen 6strojen ve progesteron diizeylerindeki degisimler; vokal fold yapisi, mukozal
esneklik, rezonans kalitesi, vokal dayanikllik ve ses yorgunlugu Uzerinde etkili olabilmektedir. Arastirmalar, 6zellikle ovulas-
yon doneminde ses kalitesinin arttigini, premenstrual dénemde ise ses yorgunlugu, rezonans kaybi ve tiz seslerde zorlanma
gibi durumlarin ortaya ¢ikabildigini gostermektedir (Abitbol et al., 1999; Raj et al., 2010; Gunjawate et al., 2017). Ayrica hor-
monal degisimlerin yalnizca ses tellerinin fizyolojik yapisini degil, ses tiretimine iliskin noromotor siiregleri de etkileyebilecegi
belirtilmektedir (Zhu et al., 2016).

Problem Durumu

Kadin sesinin hormonal degiskenliklere bagl olarak farkli performans ozellikleri géstermesine ragmen geleneksel ses pedago-
jisinin bliylk o6lgide teknik istikrar ve standart performans beklentileri lizerine kuruldugu goérilmektedir. Bu durum, kadin
sesine 0zgl biyolojik farklilklarin pedagojik siireglerde yeterince dikkate alinmamasina yol agmaktadir. Oysa ¢agdas egitim
yaklasimlari, 6grenmenin yalnizca teknik beceri kazanimiyla sinirli olmadigini; bedensel deneyim, duyusal farkindalik ve 6zalgi
suregleriyle dogrudan iliskili oldugunu vurgulamaktadir (Bowman, 2004; Shusterman, 2008).

Yontem

Bu calisma, kadin sesine iliskin biyolojik ve pedagojik literatiiriin incelenmesine dayali kavramsal bir arastirmadir. Ses fizyolo-
jisi, hormonal degiskenlik, bedenlenmis 6grenme (embodied learning), somatik farkindalik ve ses pedagoijisi alanlarindaki
cahsmalar butlncdl bir bakis agisiyla degerlendirilmistir. Elde edilen kuramsal bulgular dogrultusunda kadin sesinin biyolojik
ozelliklerini ve pedagojik gereksinimlerini birlikte ele alan “biyopedagojik ses yaklasimi” onerilmistir. Bu modelde somatik
farkindalik, bireyin bedensel duyumlarini tanima kapasitesi; bedenlenmis ses deneyimi ise sesin bedende hissedilen ve dene-
yimlenen yonu olarak ele alinmaktadir.

Sonug

Arastirma bulgulari, kadin sesinin hormonal dongiler ve fizyolojik degiskenlikler nedeniyle sabit degil, dinamik bir yapiya
sahip oldugunu gostermektedir. Bu nedenle ses egitiminin yalnizca standart teknik modeller lzerinden yuritilmesi kadin
sesinin bireysel ihtiyaglarini karsilamada yetersiz kalabilmektedir. Bedenlenmis 6grenme ve somatik farkindalik yaklasimlari,
sesin yalnizca Uretilen bir akustik cikti degil, bedende hissedilen ve deneyimlenen biitlincil bir siire¢ oldugunu ortaya koy-
maktadir. Bu dogrultuda 6nerilen biyopedagojik model, kadin sesine 6zgii biyolojik ritimleri pedagojik slirecin dogal bir bile-
seni olarak ele almakta ve asagidaki calisma haritasini dnermektedir.

Biyopedagojik Ses Yaklasimi igin Onerilen Vokal Calisma Haritasi

Evre Giinler |Vokal Egilim Pedagojik Oneri

Menstrual | 1-5 Yorgunluk, hassasiyet  [Hafif galisma

Folikiiler |6-13 |Esneklik, stabilite Teknik ¢alisma

Ovulasyon|14-16 |Maksimum performans |[Yogun teknik uygulama/Performans

Luteal 17-28 |Dayaniklilikta azalma |Ses sagligl ve somatik farkindalk
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Bu model, kadin sesine 6zgi biyolojik degiskenlikleri pedagojik stirecin dogal bir pargasi olarak degerlendirmekte ve menst-
rual déngliye duyarli, beden odakli ve stirdirilebilir bir ses egitimi anlayisi 5nermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin sesi, Ses Egitimi, Biyopedagojik Model, Somatik Farkindalik, Bedenlenmis Ogrenme
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Learning EFL Beyond Vision: Challenges and Opportunities in an Auto-ethnography of a
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Abstract

Ensuring equal access to education for disadvantaged groups such as women and especially people with disabilities remains
an unresolved challenging issue in the current educational context. Regarding foreign language teaching, visually impaired
learners are frequently subjected to compounded learning barriers, which can impede their academic success and learning
motivation as well as participation. Within this context, this study aims to investigate the educational barriers of a visually
impaired female pre-service EFL teacher. To reach this aim, this study incorporates into a single auto-ethnographic case de-
sign by combining personal narrative with theoretical analysis to shed light on how gender and disability play a role in educa-
tional settings. Data are collected through retrospective educational experiences and examined by thematic analysis (chal-
lenges/opportunities). The results encompass a number of educational limitations touching upon lacking of appropriate ma-
terials, insufficient teacher awareness and restricted accessibility to comprehensible input for disabled learners. Furthermo-
re, this study provides a vital perspective to the literature concerning inclusive education with the context of EFL learning and
highlights the importance of equal access to language learning settings.

Problem Statement

Although awareness of individuals with disabilities has increased within the scope of inclusive education, these individuals
still face significant problems in education and social life as environmental awareness about disabled individuals is not fully
developed and the environment is not adapted to their needs. Visually impaired individuals, in particular, are unable to ac-
cess their rights equally in social life and education. In the EFL context, these barriers can be even more vital. To illustrate,
individuals with visual impairments may not receive enough input for language learning, may not be able to actively partici-
pate due to material selection, or may have difficulty understanding words mispronounced in a text read by someone else
because they cannot see them. Given the limited number of studies in the literature on this topic that utilize the experience-
based approach, this study aims to present the firsthand experiences of a visually impaired female pre-service EFL teacher by
thematically analyzing the challenges and opportunities she faces within the framework of auto-ethnographic method.

Literature Review
Education and Inequality: Inclusive Education

Education is a wide-ranging term that encompasses learning and teaching experiences, subject comprehension and through
its scope it can provide a better development of both for individual and for society with the help of acquired knowledge,
skills, and dispositions (Verma et al., 2023). However, individuals with various disabilities, such as visual impairment, may not
always be able to benefit equally from educational opportunities. To minimize this problem, inclusive education is invaluable
in ensuring that individuals with disabilities benefit as much as possible from educational opportunities. More broadly, inclu-
sive education is the modification of the educational process to address the diverse needs of individuals with disabilities and
prevent their exclusion from education (UNESCO, 2005). Viewed in this way, inclusive education may seem quite life-saving,
but is it really enough to eliminate all inequalities? Besi¢ (2020) argues that inclusive education does not totally annihilate
inequality in terms of such factors as gender, race and disability. Furthermore, in line with this view Freire and César (2003)
emphasize that although inclusive education facilitates the regular access of disabled individuals to the classroom environ-
ment, it will be insufficient unless the appropriate program is implemented smoothly and to prevent this, schools should
facilitate the development of disabled individuals.

Gender and Disability

While being an individual with a disability presents an existing problem in terms of access to education, being a disabled
woman is likely to increase the encountered intersectional challenges. In a report prepared by Harilyn Rousso, the barriers
faced by women with disabilities are summarized in the summary section as follows: society not deeming women with disabi-
lities worthy of education, learning being hampered due to trauma and violence they have experienced, increased susceptibi-
lity to diseases such as HIV/AIDS due to their disabilities, inability to access schools due to inadequate public transportation,
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being affected by the lack of hygienic and suitable toilets during menstruation period, as well as gender and disability preju-
dice in educational programs (Rousso, 2015). What is more, it is indicated in another study that women with disabilities pos-
sess the lowest level of educational attainment and therefore have more limited incomes (Moodley & Graham, 2015). Addi-
tionally, Haegele et al. (2018) reveal that females with visual impairments get through different difficulties such as having low
participation rates, coinciding with low expectations, and being vulnerable to bullying due to visual impairment as reported
by the participants.

Language Education and Visual Impairment in EFL Context

Learning English as a foreign language largely depends on the quality of the input, the level of motivation, access to resour-
ces, the selection of appropriate materials, and the teacher's approach. However, visually impaired individuals may face sig-
nificant challenges in learning English as a foreign language due to their disability. To point these difficulties, according to a
qualitative research on teaching English to visually-impaired learners conducted by Kocyigit and Artar (2015) both learners
and teachers have some difficulties in teaching and learning process. In line with the statements of both sides it is found out
that while learners with visual impairment suffered from the selection of visually-oriented materials and the type of assess-
ment, the teachers also indicated weaknesses such as a lack of experience in how to approach visually impaired individuals
emotionally and pedagogically, and problems in conducting appropriate assessments. In addition, in an ethnographic case
study on challenges faced by female students with visual impairments in learning English as a foreign language the challenges
divided into thematically three group: attitudes to the English language, learning challenges, strategies students use in lear-
ning English and findings show that inappropriate materials for visually-impaired learners, difficulty in seeing board, unders-
tanding unclear pronunciation and the failing of curriculum to meet needs of these learners are among some barriers enco-
untered by the learners (Susanto & Nanda, 2018).

Methodology
Research Design

Auto-ethnography, from a broader perspective is a qualitative approach that enables articulate and provide an in-depth ex-
amination of individual experience to comprehend the enmeshed cultural background (Adams et al. 2014). It is a research
method integrating first-hand experiences which are related to social and cultural setting and as a result through theorised
experiences it can enhance knowledge by grounding them in theory and practice (Mcllveen, 2008 as cited in Vershinina &
Cruz, 2021) Within this perspective, this study incorporates into auto-ethnographic method research to contribute to the
literature by delving into the experiences of a visually impaired pre-service teacher regarding her educational, teaching, and
social life. The experiences are categorized within the framework of thematic analysis.

Participants
- Sample Size: 1 fourth-year ELT student

- Sampling Method: Purposive sampling as the participant was selected based on specific characteristics relevant to the rese-
arch focus.

Data Collection

1. Retrospective experiences
2. Personal narratives, diaries, emails.
3. Memory recall

Data Analysis

Thematic analysis is a qualitative approach that applied to detect, examine and document data with the scope of themes
providing simply structured but extensively detailed data (Braun & Clarke, 2006). Furthermore, it is a flexible method necessi-
tated opting for appropriate approach to data analysis (Terry et al., 2017). In line with these descriptions, data will be exami-
ned through thematic analysis under two main headings: challenges and opportunities, and further subheadings.

Findings
Challenges

a) Educational Challenges
1. Educational Accessibility and Material Barriers

Visually impaired learners frequently experience major obstacles in accessing educational materials. Reading and writing
activities become more demanding because many academic resources are not available in accessible formats. Printed or
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scanned materials processed through OCR technologies may generate distorted words and unclear lexical outputs, which
negatively affects vocabulary learning and comprehension. In addition, some educational sources are not provided in digital
form, limiting independent access to information. Assistive technologies such as Braille displays can partially solve these
problems; however, their high cost and maintenance difficulties create another barrier for students.

2. EFL Skill-Specific Challenges

Blind students may encounter language-learning difficulties that are directly related to English as a Foreign Language (EFL)
instruction. Writing and spelling errors are more common because learners cannot benefit from visual orthographic input.
Reading strategies such as skimming and scanning are also difficult to perform efficiently. Furthermore, phonetic transcrip-
tion systems and IPA notation often require additional software support and extensive memorization, which increases the
cognitive load during language learning.

3. Classroom Environment and Pedagogical Barriers

Classroom practices that rely heavily on visual communication may unintentionally exclude visually impaired students. Teac-
hers’ references to visual elements such as “as shown here” or “in this table” can reduce comprehension when explanations
are not verbally detailed. Simultaneously listening to lectures, operating screen readers, and taking notes creates additional
challenges for learners. Since most information is received through auditory channels, students may also experience listening
fatigue and mental exhaustion. Communication difficulties can become more noticeable during practicum or interactive
classroom activities where students cannot identify visual cues such as raised hands or gestures.

b) Social Challenges
1. Social Attitudes and Stigma

Negative social perceptions remain one of the major challenges faced by visually impaired individuals. Some people approach
blind students with pity-based attitudes and treat them as dependent individuals in need of charity. In academic settings,
successful performance may also be misunderstood, and high grades can sometimes be perceived as results of sympathy
rather than merit. Such prejudices may weaken self-confidence and social belonging.

2. Gendered and Intersectional Challenges

Visually impaired women may experience additional difficulties due to overlapping gender-based stereotypes and disability-
related prejudice. Social judgments concerning marriage, independence, and morality can negatively affect their social expe-
riences. Female students may also face practical challenges related to menstruation management because visual impairment
limits the ability to recognize certain physical indicators independently.

3. Communication and Social Interaction

The absence of visual cues can create communication barriers in daily social interactions. Blind individuals may have difficulty
interpreting facial expressions, gestures, and body language, which can lead to misunderstandings in conversations. Over
time, these communication problems may contribute to social isolation and weakened peer relationships.

4. Administrative and Institutional Burden

Administrative procedures in educational institutions are often more demanding for visually impaired students. Registration
processes, official documentation, and institutional requirements may require additional time, effort, and assistance, increa-
sing the overall burden on students.

Opportunities

a) Educational Opportunities
1. Institutional Support and Inclusion

Inclusive institutional practices can significantly improve the educational experiences of visually impaired students. Additio-
nal financial assistance, such as Erasmus disability funding, may provide greater educational access and mobility opportuni-
ties. Personal assistance services can also help students adapt to new environments and complete administrative procedures
more easily. In addition, academic and psychological support provided by instructors contributes positively to students’ moti-
vation, confidence, and educational engagement.

2. Inclusive Pedagogical Practices

Accessible teaching methods create more inclusive learning environments for visually impaired students. Detailed verbal
explanations of visual or audio materials allow students to participate more actively in classroom activities. Sharing lecture
materials in advance also enables learners to evaluate accessibility beforehand and prepare more effectively for lesson.
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b) Social Opportunities
1. Positive Social Interaction and Awareness

Increased social awareness among peers can strengthen inclusion and improve communication. Students may adapt their
communication styles by preferring direct physical interaction, such as handshakes, instead of relying solely on visual gestu-
res. Accessible public services, including Braille-supported transportation documents, can also enhance independence, dig-
nity, and social participation.

2. International and Intercultural Experience

Study abroad programs such as Erasmus can provide visually impaired students with important personal and academic bene-
fits. International experiences contribute to greater independence, intercultural communication skills, and broader social
exposure while encouraging students to adapt to diverse environments.

Ethical Considerations

- Participant will be explained about the purpose of the study, her rights, and confidentiality measures and the data will be
protected securely.

Significance of the Study

This study aims to shed light on the challenges faced by a visually impaired woman in both educational and social contexts. It
seeks to give voice to individuals with disabilities, contribute to the development of inclusive learning environments, and
decrease stereotypical perceptions by promoting more informed and nuanced understandings. Furthermore, this study is
remarkable since it focuses on a critical gap in the literature concerning students with visual impairments within the context
of teacher education and social life.

Recommendations

Drawing on the findings of this study, a number of educational and social recommendations can be put forward to enhance
accessibility, equity, and inclusion for individuals with visual impairments. As a foundational step; learning materials provided
in educational institutions should be accessible and shared in a suitable format beforehand to facilitate easy adaptation for
visually impaired individuals, while teachers should benefit from training programs on disability awareness and the effective
use of assistive technologies. In EFL context, teachers should embrace teaching practices that reduce dependence on visual
input and enhance equal participation for learners with visual impairments. Furthermore, educational institutions should
provide academic, social, and administrative support for the diverse needs of individuals with disabilities. On the other hand,
On the other hand, to facilitate the social lives of individuals with disabilities, the necessity of positive reflection on social
media, providing meaningful social inclusion, and raising public awareness can be emphasized.

Future Research

Future studies are recommended to include larger and more diverse samples, explore experiences across different disability
groups, and provide a more comprehensive understanding of the challenges and opportunities encountered by visually impa-
ired teachers within educational contexts.
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Abstract

Education is broadly considered as a means of ensuring equal opportunities to learners irrespective of considering their
background. However, provided textbooks and curricula for learners may display gender bias and stereotypes about women
within the educational context by enforcing traditional views. To shed light on this perspective, this study aims to explore
how gender roles and stereotypes are represented in textual and visual context of the 5th Grade MoNE English Language
Teaching (ELT) Textbook used as a main course book in Turkish public schools. To reach this aim, this study incorporates into
a qualitative research design employing Critical Discourse Analysis (CDA). Furthermore, the analysis is based on the three-
dimensional framework proposed by Fairclough (1995), consisting of textual, discursive, and social levels of analysis. The data
consist of a 5th-grade English Language Teaching (ELT) textbook published by the Ministry of National Education in Turkey.
After being analyzed systematically in terms of visual and textual elements, the findings based on the two unit chosen from
the book indicates that there are still imbalances in gender representation and the visual and textual elements include tradi-
tional gender roles. To highlight this issue, this study may has a profound impact on literature by revealing these inequalities
within the context of 5th Grade MoNE English Language Teaching (ELT) Textbook.

Introduction

Education is widely regarded as a tool for providing equal opportunities to individuals regardless of their background; never-
theless, education systems often reproduce gender bias and stereotypes through textbooks and curricula, particularly by
reinforcing traditional views about women (Maria, 2025). Besides, the instructional materials used in these education sys-
tems are one of the first places where these patterns and roles can be observed. Sadker and Zittleman (2007) stated that
“students spend as much as 80 to 95% of classroom time using textbooks, and teachers make a majority of their instructional
decisions based on these texts” (p. 144). These materials transmit values and hierarchies through the term coined by Jackson
(1968), “hidden curriculum”-the unintended or unsaid norms and beliefs that students internalize as objective reality. Addi-
tionally, EFL/ESL textbooks can be one of the major influences in contributing to cultural prejudices and personal biases that
learners may absorb during the learning process (Dominguez, 2003).

In this regard, “The existence of certain ideologies is also the cause of unequal gender representation in textbooks” (Wilfitri &
Puspasari Suganda, 2023, p. 157). Furthermore, when these textbooks include some particular gender inequality cases, “EFL
students will be led to identify themselves with gender bias” (Liao & Huang, 2003, p. 124). Therefore, it is crucial for re-
searchers to examine how gender is represented in EFL/ESL textbooks.

Recent large-scale studies show that gender bias in textbooks is a common global phenomenon. Analyses of textbooks across
multiple countries reveal persistent underrepresentation of female characters and the reinforcement of stereotypical gender
roles (Crawfurd et al.,2024; Suchana, 2024). Similar patterns have also been observed in EFL materials, where male charac-
ters are associated with high-status and agentive roles, while female characters tend to be represented in domestic or care-
giving contexts (Tosi¢, 2024).

In the Turkish context, EFL textbooks have also been analysed in terms of gender representation in several studies (Arikan,
2005; Seker & Dinger, 2014; Demir & Yavuz, 2017; Course, 2021; Alkis Ki¢tkaydin, 2025). Even though such textbook anal-
yses have been conducted in the Turkish context, English language teaching materials are continuously being updated and
revised within the national education system. As an example of that, the recent curriculum reform introduced by the Ministry
of National Education in 2024, the Maarif Model for Turkey’s Century, aims to support more holistic, value-based, and learn-
er-centered education (MoNE, 2025).

However, gender representation in newly published EFL textbooks used in Turkish primary education remains underexplored.
Therefore, there is a need for updated analyses of current instructional materials in terms of how gender is represented.

Accordingly, this study aims to examine gender representation in a 5th-grade EFL textbook published by the Ministry of Na-
tional Education in Turkey.

The research question of the study is:
How are male and female characters represented in the textual and visual content of a 5th-grade EFL textbook used in Turk-
ish public schools?
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Methodology

This study uses a qualitative research design employing Critical Discourse Analysis (CDA). The analysis is based on the three-
dimensional framework proposed by Fairclough (1995), consisting of textual, discursive, and social levels of analysis.

The data consist of a 5th-grade English Language Teaching (ELT) textbook published by the Ministry of National Education in
Turkey. Both textual (e.g., dialogues and reading passages) and visual (e.g., illustrations and images) materials were included.
The textbook was systematically reviewed, and all instances of human representation were identified for analysis.

At the textual level, the study focuses on linguistic features such as word choice, pronoun use, and role assignments. At the
discursive level, it examines patterns of participation, visibility, and interaction between male and female characters. At the
social level, the findings are interpreted in relation to broader gender ideologies and societal norms.

Findings

The two of the units of the book which are People At School and Family Life were analysed in terms of texts and visuals ac-
cording to Fairclough’s model. First, visual data were systematically reviewed to identify all instances of human representa-
tion. Then, the frequency of male and female characters was calculated separately for each unit and recorded in tables to
provide a general overview of gender distribution. Secondly, a qualitative analysis was conducted to explore how gender is
constructed. In this stage, the data were examined in terms of role allocation, discourse participation, and behavioural repre-
sentation.

1. Overall Gender Distribution
Unit 1 People at School
Table 1

Overall Gender Distribution in Unit 1 (People at School)

Category Frequency Percentage
Male 69 48.6%
Female 75 51.4%
Total 144 100%

According to Table 1, the overall distribution of male and female characters in Unit 1 is relatively balanced; however, female
characters are slightly higher than males characters in terms of frequency. Although male characters account for 48.6% of the
total representation, female characters constitute 51.4%, indicating that both genders are almost equally represented in
terms of frequency.

Unit 2
Table 2

Overall Gender Distribution in Unit 2 (Classroom Life)

Category Frequency Percentage
Male 33 42.3%
Female 45 57.7%
Total 78 100%

Table 2 illustrates that the overall distribution of male and female characters in Unit 2 is distributed relatively unbalanced.
Among the 78 participants, female characters account for 45 representing 57.7% of the total population, while male charac-
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ters constitute 33 representing 42.3% of the total population. Therefore, it can be interpreted that female characters are
more numerous than male characters.

Unit 4 Family Life
Table 4
Overall Gender Distribution in Unit 4 (Family Life)

Category Frequency Percentage
Male 79 59.85%
Female 53 40.15%
Total 132 100%

Regarding Table 4, the overall distribution of male and female characters in Unit 4 is not distributed equally. It can be seen
from the table that the percentage of male characters is higher than the percentage of female characters. While male charac-
ters make up 59.85% of the total representation, the female characters amount to 40.15%. This means that both genders are
not represented equally as for frequency.

2. Role Distribution
Unit 1 People at School

The analysis of the unit 1 clearly shows the role distribution in terms of allocation of social and institutional roles. Male char-
acters are mainly represented as authority and expertise, such as headmaster, coach, laboratory teacher, and classroom
teacher. These roles might reflect the formal power and management authority within the school context.

On the other hand, female characters represented as less leadership roles and when they are positioned in such intuitional
roles, they take the roles more supportive or administrative positions such as secretary and assistant to the headmaster.

This distribution shows that while both genders are present in the textbook, access to institutional power and authority is not
equally distributed.

A picture taken from the unit 1 people at school.
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Unit 2 Classroom Life

Based on the examination of the pictures and texts in Unit 2, it can be said that the characters in the teacher roles were cho-
sen as women. This situation may lead to the perception of teaching as a profession more suitable for women. However, the
presence of a student wearing a headscarf in a classroom setting and the presence of hands symbolizing prayer in a picture
title called "Religion and Morals" can play a significant role in reflecting the social and religious context of a country. Similarly,
the inclusion of a disabled individual in another image can have a striking effect in highlighting the unifying and inclusive
aspects of education.

A picture taken from the unit 2 Classroom Life
Unit 4 Family Life

According to the examination of the pictures and texts in the Unit 4, analyses of the book's illustrations and text within the
context of social roles clearly show that male characters are depicted with less demanding responsibilities, while the social
roles of women, particularly according to the examined images, reflect more complex tasks. For example, male characters
perform tasks such as taking care of a pet or fishing, while female characters involve in multiple tasks such as cooking and
childcare. In addition, while male characters handle tasks such as washing cars and organizing picnics, female characters take
on the duties of cooking and cleaning.

fishing

e
;a m\ 7 “'/ 3 Jack : My mother’s making 22
el

Jack : After washing the car, | have things to
do. My mother always asks me to clean

biscuits in the kitchen now.
You like biscuits, dow't you?

Sara : Of course. They are my I
favourite.

my roow but | dow't have much time. Can .

Jack : 'm organising a picnic in the
qarden then. We can rest

you come over and help me? after the tidying uj
Sara : Allright. Let's tidy up your room together! Sara: Good idea! I‘mvgnqml:.g
Jack : Hooray! Thank you, Sara. in 15 minutes. See you!

Sara : Any time!

Jack : Now, my roow is great. It's time for the picnic.

Sara : What are you doing?

Jack : 1 am bringing the biscuits and lemonade. Have a
seat and enjoy your weal.

—  Sara: Thanks, Jack. Wow! The biscuits look yummy!

A picture taken from the unit 4 family life
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3. Interactional Patterns and Discourse Roles
Unit 1 People at School

In terms of the discourse roles, the analysis of dialogues in Unit 1 shows that interactional roles are not equally exist between
male and female characters. In the unit, there are 17 dialogues and in 8 of these instances, female characters begin interac-
tion by asking the first question.

Even though female characters take the initiative roles, males mostly provides answers which might be an indicator of the
fact that males are positioned as primary sources of knowledge during the interaction.

Unit 2 Classroom Life

Within the scope of the discourse role analysis, 10 dialogues in the book were examined. According to the analyses, it can be
observed that conversational roles are not equally distributed. To illustrate, in 6 of these dialogues, the person initiating the
conversation and asking questions was a female character, but the information providers were male characters. This situa-
tion can lead to a perception that in female-male interactions, females are the initiators of the interaction, while males are
seen as the source of information.

Unit 4 Family Life

With regard to the discourse roles, the analysis of dialogues in Unit 4 indicates that conversational roles of both characters
are not on an equal basis. Six out of the nine conversations in the unit are initiated by female characters, and the first ques-
tion is consistently asked by female characters, which could suggest a role for women as the initiators and questioners of the
interaction. However, even though female characters initiate the conversation, it is always the male characters that provide
the information.

Ask and answer the questions
in in pairs.

Example: Who is washing

5
B the car?

D

[Jack is washing the y

car with his dad. \ e
ke : E

A picture taken from the unit 4 family life

References

Arikan, A. (2005). Age, gender and social class in elt coursebooks: a critical study. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 28(28), 29-38. https://izlik.org/JAASNM58TR

Course, S. (2021). Gender Representation in Secondary and High School EFL Coursebooks. The Journal of Limitless Education
and Research, 6(3), 408-426.

Crawfurd, L., Christelle Saintis-Miller, & Todd, R. (2024). Sexist textbooks: Automated analysis of gender bias in 1,255 books
from 34 countries. PLoS ONE, 19(10), e0310366-e0310366. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0310366

Demir, Y., & Yavuz, M. (2017). Do ELT coursebooks still suffer from gender inequalities? A case study from Turkey. Journal of
Language and Linguistic Studies, 13(1), 103-122. https://izlik.org/JA44ANAG6AA

Dominguez, L. M. (2003). Gender Textbook Evaluation. English Language Studies. Unpublished paper, CELS, Department of
English, University of Birmingham, UK.

Fairclough, N. (1995). Critical discourse analysis: The critical study of language. London: Longman.

Liao, Y.S., & Huang, S.H. (2003). Gender presentation in EFL textbooks children. Selected papers from the Twelfth Internatio-
nal Symposium on English Teaching, 2, 124-134

Maria. (2025, March 17). Gender Bias and the Hidden Curriculum in Textbooks - IWNE. International Women’s Network in
Estonia. https://iwne.ee/conditioning-through-education-gender-bias-and-the-hidden-curriculum-in-textbooks/

122


https://izlik.org/JA45NM58TR
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0310366
https://izlik.org/JA44NA66AA
https://iwne.ee/conditioning-through-education-gender-bias-and-the-hidden-curriculum-in-textbooks/

Ministry of National Education [MoNE]. (2025). Ogretim Programlari Ortak Metni - Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli. (n.d.).
Tymm.meb.gov.tr. https://tymm.meb.gov.tr/ortak-metin

Sadker, D., & Zittleman, K. (2007). Gender bias from colonial America to today’s classrooms. In J. A. Banks & C. A. McGee
Banks (Eds.), Multicultural education: Issues and perspectives (pp. 135-169). Wiley.

Seker, M., & Dinger, A. (2014). An Analysis of Gender Stereotyping in English Teaching Course Books. Cukurova University
Faculty of Education Journal, 43(1), 90-98.

Suchana, A. A. (2024). Discourse of patriarchy through gendered language: A study of EFL textbooks in Bangla-
desh. Heliyon, 10(20), e39362. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e39362

Tosi¢, T. (2024). EFL Textbooks and Gender Representation: A Mixed-Method Case Study. Belgrade English Language and
Literature Studies, 16, 133-157. https://doi.org/10.18485/bells.2024.16.6

Wilfitri, E., & Sonya Puspasari Suganda. (2023). Teacher Voices of Gender Representation in EFL Textbook: A case Study in a
Senior High School. Lingua Didaktika/Lingua Didaktika, 17(2), 157-157. https://doi.org/10.24036/1d.v17i2.126204

123


https://tymm.meb.gov.tr/ortak-metin
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e39362
https://doi.org/10.18485/bells.2024.16.6
https://doi.org/10.24036/ld.v17i2.126204

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Kavram Ogretimi ve Kavram Yanilgilari
Hakkindaki Gorusleri

Sema irem Orhan Abdullah Aydin

Kastamonu Universitesi Kastamonu Universitesi

Problem Durumu

Fen bilimleri dersi daha fazla soyut kavramlar icerdiginden &grencilerin zorlandiklari dersler arasinda yer almaktadir. Fen
bilimleri yasamimizin degisik alanlarinda farkli sekillerde karsimiza ¢cikmaktadir. Ogrencilerin sahip oldugu fikirler bazen bilim-
sel gerceklerden farkl olabilmektedir (Ecevit ve Ozdemir-Simsek, 2017; Palmer, 1999). Bundan dolayr kavramlarin dgrenciler
tarafindan dogru olarak algilanmasi ve giinliik yasantilariyla iliskilendirmesi son derece dnemli olmaktadir. Ogretmenler ve
gelecegin 6gretmenleri olacak olan 6gretmen adaylari, 6grencilere fen kavramlarini ezberlemeden anlayarak 6grenmelerini
sagladiklarinda kavram yanilgilariyla karsilasmalarini dnleyebilirler. Buradan hareketle, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin kav-
ram Ogretimi ve kavram yanilgilari lGzerindeki gorusgleri, fen egitiminin niteligini belirleyen unsurlardan biridir. Alanyazinda
yapilan arastirmalar, fen bilgisi 68retmen adaylarinin lisans egitimleri sirasinda kendi kavram yanilgilariyla da yuzlesmelerinin
onemli oldugunu gostermektedir (Karakaya vd., 2020; Yenilmez ve Yasa, 2008). Bu baglamda, arastirmada fen bilgisi 6gret-
men adaylarinin kavram 6gretimi, kavram yanilgilari ve kavram yanilgilarini gidermede kullanilan yontemler/teknikler hakkin-
daki goruslerinin tespit edilmesi amaglanmistir.

Arastirma Yontemi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin kavram 6gretimi, kavram yanilgilari ve kavram yanilgilarini gidermede kullanilan yontem-
ler/teknikler hakkindaki goruslerini tespit etmek amaciyla yapilan bu arastirma, nitel arastirma yaklasimina dayali betimsel bir
durum calismasi olarak tasarlanmistir. Arastirma, 2025-2026 egitim-6gretim yili gliz yanyiinda Bati Karadeniz Bolgesinde
bulunan bir devlet Universitesinin egitim fakdiltesi fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goren 12 doérdinci sinif 6g-
retmen adayi ile gergeklestirilmis ve veriler YYGF ile toplanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler igerik analizi ile degerlendi-
rilmistir. YYGF’ den elde edilen verilerinin analizinde, arastirmaci ve bir alan uzmani birbirlerinden bagimsiz olarak kodlamalar
yapmislardir. Verilerin analizi sonucunda, arastirmaci ve uzman isaretlemelerinden “gériis birligi (Na)” ve “gérts ayrihigi (Nd)”
sayilan belirlenmistir. Kodlayicilar arasi glvenirligi belirlemek igin; P = Na / (Na + Nd) x 100 bagintisi kullanilmistir (Miles ve
Huberman, 1994). Alanyazinda bu oranin %85 ve Uzerinde olmasi glivenilir olarak nitelendiriimektedir (Miles vd., 2020). Bu
arastirmada, givenirlik yaklasik olarak %89 olarak hesap edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bir kismi kavram 6gretiminin sade ve net, somuttan
soyuta dogru olmasi gerektigini, kavramin 6gretiminde ginlik hayatla iliskilendirilmesi ve deney ve gozlemlerden yararlanil-
masinin dnemli oldugunu vurgulamislardir. Ogretmen adaylarinin ¢ogunlugu kavrami 6gretirken en ¢ok kavram haritalarindan
yararlanilmasi gerektigini ve en ¢ok duyduklari kavram yanilgilarinin ise kitle-agirlik, isi-sicaklik, hava-oksijen ve is-glic konula-
ri ile ilgili oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin ¢cogunlugu deney yaparak, kavramlari karsilastirarak ve kav-
ram haritasi, kavram karikatirleri gibi cesitli teknikleri kullanarak kavram yanilgilarinin giderilebilecegini belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Kavram, Kavram Ogretimi, Kavram Yanilgisi, Fen Bilgisi Ogretmen Adayi, Yari Yapilandiriimis Goriisme
Formu
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Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Diizlem Aynada Goriintii ve Gorme Kavramlari
Hakkindaki Anlamalarinin Tahmin-Goézlem-Acgiklama (TGA) Etkinlikleriyle Belirlenmesi

Sema irem Orhan Abdullah Aydin

Kastamonu Universitesi Kastamonu Universitesi

Problem Durumu

Fen 6gretiminde amag, sadece bilgilerin kazandiriimasi degil, ayni zamanda kavramlar ve alt kavramlar arasindaki iliskilerin
gelisimi siirecinde égrencilere yardimci olacak stratejilerin de gelistirilmesidir. Ogrencilerin seviyeleri ve bireysel farkliliklarina
gore kavram Ogretim stratejilerinin gelistirilmesi icin, 6grencilerin kavramlar hakkindaki 6n bilgilerinin ve kavrami nasil kav-
ramsallastirdiklarina iliskin farkli yollarin bilinmesi gereklidir (Calik, 2003; Ebenezer ve Fraser, 2001; Kivilcim ve Oztuna-
Kaplan, 2019). Bu konuda gelistiriimis tekniklerden biri de Tahmin-Gézlem-Agiklama (TGA)'dir. TGA'nin, 6grencilerin eksik
veya yanlis 6grenmelerinin ortaya gikarilmasi ve diizeltilmesi, eksik 6grenmelerin tamamlanmasi ve kavramlar arasinda sag-
lam iligkiler kurulmasi yoniyle etkili bir yol oldugu vurgulanmaktadir (Ayas vd., 2010). Arastirmada, TGA’dan yararlanilarak
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin diizlem aynada gorinti ve gérme kavramlariyla ilgili mevcut bilgilerinin ve bu kavramlar
hakkindaki anlamalarinin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin diizlem aynada goriintii ve gérme kavramlarina iliskin anlamalarini derinle-
mesine incelemek amaciyla nitel arastirma yaklasimi benimsenmistir. Arastirma, katiimcilarin kavramsal anlamalarini ortaya
koymayi hedeflediginden durum calismasi deseninde yurutilmdstlr. Arastirma, 2025-2026 egitim-6gretim yili, giiz yariyilinda
Bati Karadeniz Bolgesinde bir devlet niversitesinin egitim fakiltesi fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goren 13
dordiinct sinif 6gretmen aday ile fen bilgisi 6gretiminde kavram yanilgilari dersi kapsaminda gergeklestirilmistir. TGA bir
ogretim teknigi olmasinin yani sira bu arastirmada bir veri toplama araci olarak kullaniimistir. Arastirma strecinde TGA etkin-
likleri simif ortaminda uygulanmistir. Katilimcilar, oncelikle tahminlerini yazmislar, ardindan gergeklestirilen deney-
ler/etkinlikler gozlemlenmisler ve son olarak ta aciklama kismini tamamlamislardir. Tim siire¢ arastirmacilar tarafindan yon-
lendirilmis ve yazili dokiimanlar toplanmistir. Bu baglamda, fen bilgisi 6gretiminde kavram yanilgilar dersinde iki adet TGA
uygulamasi yapilmistir. Bu uygulamalar belirlenirken, Gédek, Polat ve Kaya’nin (2019) “Fen Bilgisi Ogretiminde Kavram Yanil-
gilari-Kavram Yanilgilarinin Tespiti-Giderilmesi ve Uygulamali Ornekler” isimli kitaplarindaki érneklerden yararlaniimis ve
asagida belirtilen iki adet TGA uygulamasi yapilmistir:

1. Diizlem aynada gériintii ile ilgili TGA uygulamasi: Bu uygulamada, diizlem ayna kullaniimis ve 6gretmen adaylari aynaya
bakip ve sadece belinden yukarisini gérmektedirler. Ogretmen adaylarina geri giderek aynadan yeterince uzaklastiklarinda
duvardaki aynadan tim vicutlarini gériip géremeyecekleriyle ilgili tahminleri alinmis, daha sonra goézlem yapmalari ve acik-
lamalarini TGA formuna yazmalari istenmistir.

2. Gérme ile ilgili TGA uygulamasi: Bu uygulamada ise, baslarinin icine girebilecegi kadar yaninda deligi bulunan ve hig 1sik
almayan kapali bir kutu, kutunun icerisinde bir cisim ve kalin bir battaniye kullanilmistir. Ogretmen adaylarindan baslarini
battaniye ile kapatilan ve hig 151k almayan kutunun icine sokup kapali olan gozlerini agtiklarinda kutunun icinde bulunan cismi
goriip goremeyecekleri hakkinda tahminleri alinmis, bu sekilde gézlem yapmalar ve agiklamalarini TGA formuna yazmalari
istenmistir.

TGA siirecinin yapilandirilmasi icin hazirlanan ve bireysel olarak doldurulan formlarin yaninda 6gretmen adaylarinin uygula-
malar hakkindaki diisiinceleri sinif ortaminda tartisiimistir. iki hafta (4 ders saati) siiren uygulamadan sonra fen bilgisi 6gret-
men adaylarinin TGA uygulamalari esnasinda bireysel olarak doldurduklari formlardaki cevaplari ve TGA sonrasinda tartisma-
lar araciligiyla alinan diisiincelerinden elde edilen veriler kodlanmistir. Kodlama sirecinde iki arastirmacinin bagimsiz olarak
yaptigl degerlendirmeler karsilastirilmis, goris birligi saglanamayan durumlarda ortak tartisma yoluyla nihai kodlara karar
verilmistir. Bu sireg, arastirmanin glivenirligini artirmaya yonelik bir dnlem olarak degerlendirilmistir.

icerik analizi sonucunda, arastirmaci ve uzman isaretlemelerinden “gériis birligi (Na)” ve “géris ayrihg (Nd)” sayilari belir-
lenmistir. Kodlayicilar arasi guivenirligi belirlemek igin; P = Na / (Na + Nd) x 100 bagintisi kullanilmistir (Miles ve Huberman,
1994). Alanyazinda bu oranin %85 ve (izerinde olmasi glivenilir olarak nitelendirilmektedir (Miles vd., 2020). Bu arastirmada,
glvenirlik yaklasik olarak %90 olarak hesaplanmistir.
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Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmada, iki farkli TGA uygulamasi ile fen bilgisi 68retmen adaylarinin diizlem aynada gériintl ve gérme kavramlari hak-
kindaki anlamalarinin belirlenmesine calisilmistir. Farkli durumlar yaratilarak yapilan bu TGA’lar da 6gretmen adaylarinin
mevcut durumlara iliskin tahminlerde bulunmalari, bu tahminlerini gerekgelendirmeleri ve gézlem yaptiktan sonra ise tah-
minleri ile gdzlemlerini karsilastirarak agiklamalarda bulunmalari beklenmistir. Diizlem aynada goriintli ve gérme kavramlariy-
la ilgili TGA uygulamalarinda 6gretmen adaylarinin biyiik cogunlugunun isabetli tahminlerde bulundugu tespit edilmistir.

Birinci TGA uygulamasi sonucunda, 6gretmen adaylari “géremeyiz”, “bir kismini gérebiliriz” ve “gorebiliriz” seklinde tahmin-
lerde bulunmuslardir. Burada 6gretmen adaylarindan beklenen dogru agiklama “gériintiiniin boyu cismin boyuna esittir”.
Gozlemleri sonucunda, “géremeyiz” diyen 11 6gretmen adayl dogru tahminde bulunmus ancak agiklamalarinda; “giinkdi

aynanin belirli bir biyiikligi olmal”, “viicudumuzun tamamini gérebilmemiz igin boy uzunlugumuzun yarisi biiyiikliikte bir
ayna olmalr” gibi hatali veya kismen hatali ifadelerde bulunduklari tespit edilmistir.

ikinci TGA uygulamasi sonucunda, 6gretmen adaylari “géremeyiz” ve “gérebiliriz” seklinde tahminlerde bulunmuslardir. Bu-
rada Ogretmen adaylarindan beklenen dogru agiklama “isigin olmadigi ortamda gérme olayi gergeklesemez”. Gozlemleri
sonucunda “géremeyiz” diyen 10 6gretmen adayinin gézlemleriyle tahminlerinin tutarli oldugu ve dogru agiklamalarda bu-
lunduklari goriilmustir. Gozlemleri sonucunda goérebiliriz diyen U¢ 6gretmen adayinin gozlemleriyle tahminlerinin tutarl
olmadigl ve hatali agiklamalarda bulunduklari tespit edilmistir. Bu 6gretmen adaylari gorebiliriz, “ciinkii tamamen karanlik

ortam olusturmak ¢cok zor”, “biraz bekledigimizde gorebiliriz”, “¢linkii gbziimiiz o ortama alisir” gibi hatall ifadelerde bulun-
duklari ve gorme kavramini anlamadiklari belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diizlem Aynada Gériintii, Gérme, TGA, Fen Bilgisi Ogretmen Aday!

Kaynakga

Ayas, A., Yaman, F., & Kala, N. (2010). Bilgisayar destekli tahmin-gézlem-agiklama (TGA) etkinlikleriyle 6grencilerin glinliik
hayatta karsilan asitler ve bazlar ve bunlar arasinda gergeklesen reaksiyonlar hakkindaki anlamalarinin belirlenmesi. IX.
Ulusal Fen Bilimleri ve Matematik Egitimi Kongresi. Dokuz Eyliil Universitesi, izmir.

Calik, M. (2003). Farkli 6grenim seviyesindeki égrencilerin ¢ézeltilerle ilgili kavramlari anlama seviyelerinin karsilastiriimasi.
Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Trabzon.

Ebenezer, J. V., & Fraser, D. M. (2001). First year chemical engineering students' conceptions of energy in solution processes:
Phenomenographic categories for common knowledge construction. Science Education, 85(5), 509-535.

Godek, Y., Polat, D., & Kaya, V. H. (2019). Fen bilgisi 6gretiminde kavram yanilgilari. Kavram yanilgilarinin tespiti-giderilmesi
ve uygulamali 6rnekler (5. Baski). Ankara: Pegem Yayincilik.

Kivileim, H., & Oztuna-Kaplan, A. (2019). 5. sinif dgrencileriyle yiizme-batma {zerine bir tahmin-gézlem-agiklama calismasi.
Anadolu Ogretmen Dergisi, 3(1), 1-15.

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook. Thousand Oaks, CA: SAGE Publi-
cations.

Miles, M. B., Huberman, A. M., & Saldana, J. (2020). Qualitative data analysis: A methods sourcebook (4th Edition). Thousand
Oaks, CA: SAGE Puplications Inc.

127



Relationships Between Critical Thinking and Environmental Attitudes Among 6th and 8th
Grade Middle School Students
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Abstract

Today’s increasing environmental problems reveal that knowledge alone is not sufficient for individuals to develop environ-
mental awareness and responsibility; higher-order cognitive skills must also be incorporated into the process. In this context,
the aim of this study is to examine the relationship between the critical thinking skills and environmental attitudes of 6th and
8th grade middle school students, considering the sub-dimensions of environmental attitude-emotion, thought, and beha-
vior-as well as variables such as gender, grade level, academic achievement, parents’ educational background, and region.

The study employed a correlational survey model, one of the quantitative research methods. The study group consisted of a
total of 513 students attending public middle schools in districts representing different socio-economic levels in Bursa pro-
vince. Research data were collected through the Critical Thinking Skills Test and the Environmental Attitude Scale, and analy-
zed using simple and multiple linear regression analyses.

The findings revealed that critical thinking skills significantly and positively predicted students’ overall environmental attitu-
des, as well as the emotion and thought sub-dimensions of environmental attitude. Furthermore, the highest explained vari-
ance ratio was found in the environmental thought dimension, followed by emotion and total environmental attitude scores,
respectively. However, critical thinking skills did not have a significant predictive effect on the behavior and willingness-to-act
dimensions of environmental attitude.

It was also determined that critical thinking skills significantly predicted the total environmental attitude score and its sub-
dimensions, but this relationship generally did not differ significantly according to gender, grade level, region, science achie-
vement, or parents’ educational status. Nevertheless, the region variable was found to have a significant moderating effect
only on the willingness-to-act dimension. Based on these findings, several recommendations were developed for environ-
mental education practices.

Problem Statement

Today, the world is facing unprecedented environmental problems. Issues such as climate change, biodiversity loss, water
pollution, and deterioration of air quality are among the global problems that require the attention not only of environmen-
tal scientists but of society as a whole (Kraft et al., 2025). In this context, environmental awareness and sustainability educa-
tion are of great importance for developing effective solutions for the future. However, the literature indicates that the ef-
fects of environmental education on students’ attitudes and behaviors do not always occur at the expected level, and that
there is a significant issue described as the “attitude-behavior gap” between environmental attitudes and behaviors (Fabio,
2025). This suggests that limiting environmental education solely to the transfer of knowledge is insufficient.

At this point, science courses play an important role in the development of environmental attitudes by enabling students to
acquire knowledge about the natural world and develop scientific thinking skills (Tuncer et al., 2009). Indeed, some studies
have demonstrated a positive relationship between science achievement and environmental attitudes (Gokge et al., 2007;
Yilmaz et al., 2004; Alp et al., 2008). However, the study conducted by Kara (2023) revealed that attitudes toward science
courses, rather than science achievement itself, show a stronger relationship with environmental attitudes, indicating that
the relationship between cognitive achievement and environmental attitudes is neither linear nor one-dimensional. This
suggests that the affective dimension is at least as important as the cognitive dimension in the formation of environmental
attitudes.

Similarly, although the effects of demographic variables such as gender on environmental attitudes are frequently emphasi-
zed in the literature, these variables alone are not sufficient explanatory factors. While some studies have shown that female
students possess more positive environmental attitudes (Yilmaz et al., 2004; Atasoy, 2005), other studies indicate that envi-
ronmental awareness is also influenced by factors such as family socio-economic status and parental education (Kaya, 2019).
Furthermore, it has been stated that different dimensions of environmental literacy may be affected by different variables
(Oztiirk, 2013). These findings demonstrate that environmental attitudes have a multidimensional structure and cannot be
explained by a single variable.
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Within this multidimensional structure, critical thinking skills emerge as an important component. Critical thinking is conside-
red a fundamental competency that enables individuals to analyze environmental problems, evaluate different perspectives,
and generate solutions (Dwyer et al., 2014). Although the literature reports significant relationships between critical thinking,
academic achievement, and various cognitive skills (Egmir & Kandemir, 2020), the relationship between these skills and envi-
ronmental attitudes has mostly been examined independently of other variables. Moreover, students’ cognitive structures
related to the environment are considered complex and multidimensional, and these structures are thought to be determi-
nant in the formation of environmental attitudes (Polat, 2013). The middle school period is regarded as a critical stage in
which individuals transition to abstract thinking and environmental attitudes and behaviors begin to take shape (Dogan &
Keles, 2020).

In this regard, the literature shows that demographic, cognitive, and affective dimensions of environmental attitudes have
generally been examined separately, while studies investigating these variables together remain limited. This creates a signi-
ficant gap in the literature. Therefore, the present study aims to examine middle school students’ environmental attitudes
through a holistic approach by considering demographic variables such as gender, critical thinking skills, and cognitive and
affective variables such as attitudes toward science courses together.

The purpose of this study is to investigate the relationship between the critical thinking skills and environmental attitudes of
6th and 8th grade middle school students, considering the sub-dimensions of environmental attitude (emotion, thought, and
behavior), as well as variables such as gender, grade level, academic achievement, parents’ educational background, and
region.

Accordingly, answers to the following sub-problems were sought:
-Do middle school students’ critical thinking skills predict their environmental attitudes?

-Does the predictive effect of middle school students’ critical thinking skills on their environmental attitudes differ according
to demographic characteristics, grade level, and science achievement?

Research Method

In this study, the correlational survey model, one of the quantitative research methods, was employed. This model is a rese-
arch design aiming to determine the existence, direction, and degree of co-variation between two or more variables (Karasar,
2002). Frequently used in educational research, the correlational survey model allows relationships between variables to be
examined in their natural setting (Fraenkel et al., 2015). Since this study aimed to investigate the relationships between
middle school students’ environmental attitudes and demographic variables such as gender, parental education level, region
of residence, grade level, critical thinking skills, and academic achievement in science courses, this model was preferred.

The study group consisted of randomly selected 6th and 8th grade students attending public middle schools in the districts of
Nilufer, Osmangazi, Yildirnm, Kestel, and Giirsu in Bursa province. These districts were selected because they represent diffe-
rent socio-economic levels and geographical characteristics, thereby increasing the generalizability of the findings. A total of
525 students participated in the study. The sample size was evaluated according to Cohen’s (1992) power analysis recom-
mendations and was found to exceed the minimum required sample size for a significance level of 0.05, indicating that the
study had sufficient statistical power.

Research data were collected through the Critical Thinking Skills Test (CTS) and the Environmental Attitude Scale (EAS). The
CTS was developed by Egmir and Ocak (2016) and consists of 25 items covering five cognitive domains: identifying problems,
analyzing inferences, recognizing assumptions, evaluating evidence, and logical reasoning. Designed as a four-option multip-
le-choice test, it measures not only students’ knowledge levels but also their ability to analyze real-life situations, make evi-
dence-based inferences, and reach appropriate decisions. In this study, the KR-20 reliability coefficient for the CTS was calcu-
lated as 0.84, indicating high reliability. According to item analysis results, difficulty indices ranged between 0.24 and 0.61,
with an average difficulty of 0.42, showing that the test had a moderate level of difficulty (Ozcelik, 1997). Discrimination
indices ranged from 0.17 to 0.66, indicating adequate item discrimination. Additionally, independent samples t-tests conduc-
ted between the upper and lower 27% groups revealed significant differences for all items (p < .05). These findings support
the validity and reliability of the test.

The EAS, developed by Ozata-Yiicel and Ozkan (2014), is a 5-point Likert-type scale consisting of two sub-dimensions: “Beha-
vior” and “Emotion, Thought, and Willingness to Act.” In the original development study, Cronbach’s Alpha coefficients were
reported as 0.85 and 0.81 for the sub-dimensions, and 0.88 overall. In the present study, Cronbach’s Alpha values were calcu-
lated as 0.75, 0.66, and 0.76 respectively, indicating acceptable reliability levels. The construct validity of the scale was tested
using Confirmatory Factor Analysis (CFA), and the obtained fit indices were found to be at acceptable levels. Factor loadings
were generally adequate, and the structural characteristics of the sub-dimensions were preserved.

In data analysis, outlier analysis was first conducted, and 12 of the 525 student data sets were excluded, resulting in analyses
being conducted with 513 students. Simple and multiple linear regression methods were used in the analyses (Tabachnick &
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Fidell, 2012). Before analysis, assumptions of normality, linearity, homoscedasticity, and independence of error terms were
tested (Field, 2013). Skewness and kurtosis values were within acceptable ranges, indicating normal distribution. Histogram
and Q-Q Plot graphs also supported this finding. Scatter plots demonstrated linear relationships, while ZPRED and ZRESID
graphs showed homogeneity of variances. Durbin-Watson coefficients ranging from 1.77 to 1.98 indicated independence of
error terms and absence of autocorrelation problems.

In this context, it is believed that not only knowledge levels but also higher-order cognitive skills such as critical thinking may
play a role in the development of environmental attitudes. Therefore, examining the relationship between critical thinking
skills and environmental attitudes among 6th and 8th grade middle school students is important both for increasing the ef-
fectiveness of environmental education practices and for addressing gaps in the literature.

Expected/Preliminary Results

The results of the study revealed that critical thinking skills are a positive and statistically significant predictor of middle
school students’ overall environmental attitudes, as well as the emotion and thought dimensions of environmental attitudes.
In this context, the explanatory power of critical thinking skills was highest for the thought dimension (11.9%; R = .345, R? =
.119), followed respectively by the emotion dimension (6.4%; R = .253, R? = .064) and the overall environmental attitude
score (5.4%; R = .232, R? = .054). Examination of regression coefficients showed that critical thinking skills significantly and
positively predicted the thought dimension (B =.345, t = 8.322, p < .001) and the emotion dimension (B =.253, t=5.906, p <
.001). However, critical thinking skills were not found to have a statistically significant effect on the behavior dimension (p =
.309 >.05) or the willingness-to-act dimension (p =.487 >.05) of environmental attitudes.

Additionally, the results of moderator variable analyses demonstrated that the effect of critical thinking skills (CTS) on envi-
ronmental attitudes and their sub-dimensions generally did not differ significantly according to demographic variables such
as gender (p > .05), grade level (p > .05), science achievement (p >.05), and parents’ educational status (p > .05).

These findings support the attitude-behavior distinction frequently emphasized in the literature. While critical thinking skills
had positive and significant effects on the thought (B = .345, p < .001) and emotion (B = .253, p < .001) dimensions of envi-
ronmental attitudes, this effect did not extend to the behavioral dimension (p = .309 > .05) or the willingness-to-act dimen-
sion (p = .487 > .05) at the same level. Accordingly, although developing critical thinking skills is important in environmental
education practices, it was concluded that these skills should be supported through practice-based, experiential, and partici-
patory learning processes that encourage the transformation of attitudes into behavior within a holistic framework.

Furthermore, this study contributes to the literature by explaining the divergence between the cognitive and behavioral
dimensions of environmental attitudes and offers theoretical, practical, and educational recommendations for future studies.

Keywords: Environment, Environmental Attitude, Critical Thinking
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Ortaokul 6. ve 8. Sinif Ogrencilerinde Elestirel Diisiinme,
Cevresel Tutum Arasindaki iliskiler

Semiha Mag¢a Elif Ozata Yiicel

MEB Kocaeli Universitesi

Ozet

Gunumuzde artan gevresel sorunlar, bireylerin gevreye yonelik biling ve sorumluluk gelistirmesinde yalnizca bilgi diizeyinin
yeterli olmadigini, Gst diizey bilissel becerilerin de siirece dahil edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda aras-
tirmanin amaci, ortaokul 6. ve 8. sinif 6grencilerinin elestirel diisinme becerileri ile cevresel tutumlari arasindaki iliskiyi; ¢ev-
resel tutumun alt boyutlari olan ¢evreye yonelik duygu, diisiince, davranis, cinsiyet, sinif diizeyi, akademik basari, anne-baba
egitim durumu ve bolge degiskenleri agisindan incelemektir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama
modeli kullaniimistir. Galisma grubunu, Bursa ilinde farkl sosyo-ekonomik diizeyleri temsil eden ilgelerdeki devlet ortaokulla-
rinda 6grenim goren toplam 513 6grenci olusturmaktadir. Arastirma verileri Elestirel Diistinme Becerileri Testi ve Cevresel
Tutum Olgegi araciligiyla toplanmis, verilerin analizi basit ve coklu dogrusal regresyon analizi araciligiyla gerceklestirilmistir.

Arastirma bulgulari, elestirel diisinme becerisinin 6grencilerin genel ¢evresel tutumlarini ve gevresel tutumun duygu ile di-
stince alt boyutlarini istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde yordadigini géstermektedir. Ayrica agiklanan varyans oraninin
en ylksek oldugu boyutun gevresel dislince oldugu, bunu sirasiyla duygu ve toplam gevresel tutum puaninin izledigi belir-
lenmistir. Buna karsin, elestirel diisinme becerisinin ¢evresel tutumun davranis ve eylemde bulunmaya isteklilik boyutlari
Gzerinde anlaml bir yordayici etkisinin bulunmadig tespit edilmistir. Elestirel diisinme becerisinin, ¢evresel tutumun toplami
ve alt boyutlarinin anlaml bir yordayicisi oldugu, ancak bu iliskinin cinsiyet, sinif diizeyi, bolge, fen dersi basarisi ile anne-baba
egitim durumu degiskenlerine gore genel olarak anlaml farkllik géstermedigi de belirlenmistir. Bununla birlikte, yalnizca
eylemde bulunmaya isteklilik boyutunda bolge degiskeninin anlamli bir diizenleyici etkiye sahip oldugu sonucuna ulasiimistir.
Elde edilen bulgular dogrultusunda ¢evre egitimi uygulamalarina yonelik ¢esitli 6neriler gelistirilmistir.

Problem Durumu

Ginimizde diinya benzeri gériilmemis cevresel sorunlarla karsi karsiyadir. iklim degisikligi, biyogesitlilik kaybi, su kirliligi ve
hava kalitesinin bozulmasi gibi sorunlar yalnizca gevre bilimcilerinin degil, tim toplumun dikkatini gerektiren kiiresel prob-
lemler arasinda yer almaktadir (Kraft vd., 2025). Bu baglamda, cevre bilinci ve stirdurilebilirlik egitimi gelecege yonelik etkili
¢O6zimler gelistirmek agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Ancak alanyazinda, ¢evre egitiminin 6grencilerin tutum ve davranis-
larina etkisinin her zaman beklenen diizeyde gerceklesmedigi ve cevresel tutumlar ile davranislar arasinda “tutum-davranis
boslugu” olarak ifade edilen 6nemli bir sorun bulundugu gorulmektedir (Fabio, 2025). Bu durum, gevre egitiminin yalnizca
bilgi aktarimiyla sinirli kalmasinin yetersiz oldugunu géstermektedir.

Bu noktada fen dersleri, 6grencilerin dogal diinya hakkinda bilgi edinmelerini ve bilimsel diisinme becerileri kazanmalarini
saglayarak cevresel tutumlarin gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir (Tuncer vd., 2009). Nitekim bazi arastirmalar, fen
basarisi ile cevresel tutum arasinda olumlu bir iliski bulundugunu ortaya koymaktadir (Gokge vd., 2007; Yilmaz vd., 2004; Alp
vd., 2008). Bununla birlikte, Kara (2023)’Un ¢alismasi, fen basarisindan ziyade fen dersine yonelik tutumun gevresel tutumla
daha gicli bir iliski gosterdigini ortaya koyarak, bilissel basari ile ¢cevresel tutum arasindaki iliskinin dogrusal ve tek yonlu
olmadigini géstermektedir. Bu durum, cevresel tutumlarin olusumunda duyussal boyutun da en az bilissel boyut kadar 6nemli
oldugunu dastindirmektedir.

Benzer sekilde, cinsiyet gibi demografik degiskenlerin cevresel tutumlar Gzerindeki etkisi literatiirde sikg¢a vurgulanmakla
birlikte, bu degiskenlerin tek basina yeterli aciklayicilar olmadigi gorilmektedir. Bazi ¢alismalar kiz 6grencilerin daha olumlu
cevresel tutumlara sahip oldugunu ortaya koyarken (Yilmaz vd., 2004; Atasoy, 2005), diger calismalar cevre bilincinin aile
sosyoekonomik diizeyi ve ebeveyn egitimi gibi farkli degiskenlerden de etkilendigini gostermektedir (Kaya, 2019). Ayrica,
cevre okuryazarliginin farkli boyutlarinin farkli degiskenlerden etkilenebildigi de belirtiimektedir (Oztiirk, 2013). Bu bulgular,
cevresel tutumlarin cok boyutlu bir yapiya sahip oldugunu ve tek bir degiskenle agiklanamayacagini ortaya koymaktadir.

Bu ¢ok boyutlu yapi icerisinde elestirel diisinme becerileri de 6nemli bir bilesen olarak 6éne ¢ikmaktadir. Elestirel diisiinme,
bireylerin cevresel sorunlari analiz etmeleri, farkli bakis acilarini degerlendirmeleri ve ¢6ziim (retmeleri agisindan temel bir
yeterlilik olarak kabul edilmektedir (Dwyer vd., 2014). Literatlrde elestirel diisinme ile akademik basari ve cesitli bilissel
beceriler arasinda anlamli iliskiler bulundugu belirtilmekle birlikte (Egmir ve Kandemir, 2020), bu becerilerin ¢evresel tutum-
larla iliskisi cogunlukla diger degiskenlerden bagimsiz olarak ele alinmistir. Ayrica, 6grencilerin ¢evreye iliskin bilissel yapilari-
nin karmasik ve ¢cok boyutlu oldugu ve bu yapilarin ¢cevresel tutumlarin olusumunda belirleyici oldugu ifade edilmektedir
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(Polat, 2013). Ortaokul dénemi ise bireylerin soyut diisinmeye gegis yaptigl ve ¢evresel tutum ile davranislarin sekillendigi
kritik bir stireg olarak degerlendirilmektedir (Dogan ve Keles, 2020).

Bu baglamda, alanyazinda cevresel tutumlarin demografik, bilissel ve duyussal boyutlarinin ¢ogunlukla ayri ayri ele alindigi,
ancak bu degiskenlerin birlikte incelendigi ¢alismalarin sinirli oldugu gérilmektedir. Bu durum literatiirde énemli bir bosluk
olusturmaktadir. Bu nedenle mevcut ¢alismada, ortaokul 6grencilerinin gevresel tutumlarinin; cinsiyet gibi demografik degis-
kenler, elestirel disiinme becerileri ve fen dersine yonelik tutum gibi bilissel ve duyussal degiskenlerle birlikte ele alinarak
butlncil bir yaklagimla incelenmesi amaglanmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 6. ve 8. sinif 6grencilerinin elestirel disiinme becerileri ile cevresel tutumlari arasindaki ilis-
kiyi; cevresel tutumun alt boyutlari (duygu, diisiince ve davranis) ile birlikte cinsiyet, sinif diizeyi, akademik basari, anne-baba
egitim durumu ve bolge degiskenleri agisindan incelemektir. Bu dogrultuda asagidaki alt problemlere yanit aranacaktir:

1. Ortaokul 6grencilerinin elestirel diisiinme becerileri, gevresel tutumlarinin yordayicisi midir?
2. Ortaokul 6grencilerinin elestirel diistinme becerilerinin, gevresel tutumlari izerindeki yordayici etkisi demografik 6zellik-
ler, sinif kademesi ve fen dersi basarisina gore farklilasmakta midir?

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Bu model, iki ya da daha fazla degisken
arasinda birlikte degisimin varligini, yoniini ve derecesini belirlemeyi amaglayan bir arastirma desenidir (Karasar, 2002). Egi-
tim arastirmalarinda yaygin olarak kullanilan iliskisel tarama modeli, degiskenler arasindaki iliskilerin dogal ortamda ortaya
konulmasina imkan tanir (Fraenkel vd.,2015). Bu g¢alismada ortaokul 6grencilerinin ¢evresel tutumlarinin; cinsiyet, anne-baba
egitim dlzeyi, yasanilan bolge gibi demografik degiskenler, sinif kademesi, elestirel diisinme becerileri ve fen dersine iliskin
akademik basari ile iliskilerinin incelenmesi amaglandigindan bu model tercih edilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu Bursa ilinin Nilifer, Osmangazi, Yildirnm, Kestel ve Girsu ilcelerinde bulunan devlet ortaokulla-
rindan rastgele secilen 6. ve 8. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Bu ilgeler, farkli sosyo-ekonomik diizeyleri ve cografi 6zellik-
leri temsil etmeleri nedeniyle tercih edilmis, boylece elde edilen bulgularin genellenebilirliginin artiriimasi hedeflenmistir.
Arastirmaya toplam 525 6grenci katilmistir. Orneklem biiyiikl(igii, Cohen’in (1992) gii¢ analizi 6nerileri dogrultusunda deger-
lendirilmis ve 0.05 anlamlilik diizeyi icin 6nerilen minimum 6rneklem sayisinin tzerinde oldugu belirlenmistir. Bu durum,
arastirmanin istatistiksel agidan yeterli gilice sahip oldugunu gostermektedir.

Arastirma verileri Elestirel Diisiinme Becerileri Testi (EDS) ve Cevresel Tutum Olcegi (CTO) araciligyla toplanmistir. EDS, Egmir
ve Ocak (2016) tarafindan gelistirilmis olup problemi tanimlama, ¢ikarimlari analiz etme, varsayimlari tanima, kanitlari deger-
lendirme ve mantiksal akil ylritme olmak lizere bes bilissel alani kapsayan 25 maddeden olusmaktadir. Dort secenekli coktan
se¢cmeli yapida olan test, 6grencilerin yalnizca bilgi diizeylerini degil, gercek yasam durumlarini analiz etme, kanita dayali
cikarimlar yapma ve uygun kararlar verme becerilerini de 6lgmektedir. Bu arastirmada EDS icin hesaplanan KR-20 giivenirlik
katsayisi 0,84 olarak bulunmus ve testin yliksek diizeyde gilivenilir oldugu belirlenmistir. Madde analizi sonuglarina gore glic-
lGk indeksleri 0,24 ile 0,61 arasinda degismis, ortalama glicliik 0,42 olarak hesaplanmistir; bu durum testin orta gliclik diize-
yinde oldugunu géstermektedir (Ozcelik, 1997). Ayirt edicilik indeksleri 0,17 ile 0,66 arasinda degismis ve maddelerin ayirt
edicilik giicinun yeterli oldugu gorilmustir. Ayrica st ve alt %27’lik gruplar arasinda yapilan bagimsiz érneklemler t-testi
sonucunda tim maddeler icin anlamh fark bulunmustur (p < .05). Bu bulgular testin gegerli ve givenilir oldugunu destekle-
mektedir.

CTO ise Ozata- Yiicel ve Ozkan (2014) tarafindan gelistirilmis olup “Davranis” ve “Duygu, Diisiince ve Eylemde Bulunmaya
isteklilik” olmak lzere iki alt boyuttan olusan 5'li Likert tipinde bir dlgektir. Olgegin gelistirilme calismasinda Cronbach Alpha
katsayilari sirasiyla 0,85 ve 0,81, toplamda ise 0,88 olarak bulunmustur. Bu arastirmada ise Cronbach Alpha degeri sirasiyla
0,75; 0,66 ve 0,76 olarak hesaplanmis ve kabul edilebilir diizeyde giivenilirlik saglanmistir. Olcegin yapi gecerligi dogrulayici
faktor analizi (DFA) ile test edilmis ve elde edilen uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu belirlenmistir. Faktor
yiklerinin genel olarak yeterli oldugu, alt boyutlarinin yapisal 6zelliklerini korudugu gértlmustir.

Verilerin analizinde 6ncelikle u¢ deger analizi yapilmis, 525 6grenciden elde edilen verilerden 12’si cikarilarak analizler 513
Ogrenci Uzerinden yuratilmastir. Analizlerde basit ve ¢oklu dogrusal regresyon yontemleri kullaniimistir (Tabachnick & Fidell,
2012). Analiz 6ncesinde normallik, dogrusallik, homoskedastisite ve hata terimlerinin bagimsizligi varsayimlari test edilmistir
(Field, 2013). Carpiklik ve basiklik degerlerinin kabul edilebilir aralikta olmasi, verilerin normal dagilima uygun oldugunu gos-
termistir. Histogram ve Q-Q Plot grafikleri de bu durum desteklenmistir. Sacilma diyagramlari dogrusal iliskiyi, ZPRED ve ZRE-
SID grafikleri ise varyanslarin homojenligini gdstermistir. Durbin-Watson katsayisinin 1,77 ile 1,98 arasinda olmasi, hata terim-
lerinin bagimsiz oldugunu ve otokorelasyon sorunu bulunmadigini ortaya koymustur.

Bu baglamda, cevresel tutumlarin gelistirilmesinde yalnizca bilgi dizeyinin degil, ayni zamanda elestirel diisinme gibi (st
dizey bilissel becerilerin de etkili olabilecegi diistinilmektedir. Bu nedenle ortaokul 6. ve 8. sinif 6grencilerinde elestirel di-
sinme becerileri ile cevresel tutumlar arasindaki iliskinin incelenmesi, hem cevre egitimi uygulamalarinin etkililigini artirmak
hem de literattirdeki bosluklari gidermek agisindan énem tasimaktadir.
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Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirma sonuglari, elestirel diisiinme becerilerinin ortaokul 6. ve 8. sinif 6grencilerinin genel ¢evresel tutumlari ile gevresel
tutumun duygu ve distince boyutlari tizerinde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir yordayici oldugunu ortaya koymustur.
Bu kapsamda, elestirel diisinme becerilerinin agiklayicilik diizeyinin en ylksek dislince boyutunda oldugu (%11,9; R = .345,
R? =.119), bunu sirasiyla duygu boyutu (%6,4; R = .253, R? =.064) ve genel ¢evresel tutum puaninin (%5,4; R =.232, R> =.054)
izledigi belirlenmistir. Regresyon katsayilari incelendiginde, elestirel disiinme becerilerinin distince (B = .345,t = 8.322, p<
.001) ve duygu (B =.253, t = 5.906, p < .001) boyutlari Gzerinde anlamli ve pozitif bir yordayici oldugu saptanmistir. Buna
karsin, elestirel diisiinme becerilerinin gevresel tutumun davranis boyutu (p = .309 > .05) ve eylemde bulunmaya isteklilik
boyutu (p =.487 > .05) lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin bulunmadigi belirlenmistir.

Ayrica, duzenleyici degisken analizleri sonuglari; elestirel disiinme becerilerinin (EDS) ¢evresel tutum ve alt boyutlari Gzerin-
deki etkisinin genel olarak cinsiyet (p > .05), sinif diizeyi (p > .05), fen basarisi (p > .05) ile anne ve baba egitim durumu (p >
.05) gibi demografik degiskenlere goére istatistiksel olarak anlamli bir farklilk géstermedigini ortaya koymustur. Elde edilen bu
bulgular, literatiirde siklikla vurgulanan tutum-davranis ayrimini destekler nitelikte olup; elestirel diisiinme becerilerinin gev-
resel tutumun dusiince (B = .345, p < .001) ve duygu (B = .253, p < .001) boyutlari Gzerinde pozitif ve anlamli diizeyde etkili
olmasina karsin, bu etkinin davranigsal boyuta (p = .309 > .05) ve eylemde bulunmaya isteklilik boyutuna (p = .487 > .05) ayni
diizeyde yansimadigini, yani istatistiksel olarak anlaml bir yordayici olmadigini gostermektedir. Bu dogrultuda, gevre egitimi
uygulamalarinda elestirel diisinme becerilerinin gelistirilmesinin 6nemli olmakla birlikte, bu becerilerin davranisa déniisme-
sini destekleyen uygulama temelli, deneyimsel ve katimci 6grenme sireglerinin bitlncil bir yaklasimla ele alinmasi gerektigi
sonucuna ulasilmistir. Ayrica bu arastirma, gevresel tutumun biligsel ve davranissal boyutlari arasindaki ayrismayi agiklayarak
alanyazindaki ilgili boslugun doldurulmasina katki saglamakta ve gelecekte yapilacak galismalara kuramsal, uygulamal ve
egitsel oneriler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Cevresel Tutum, Elestirel Dlslinme
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The Development of a Methodological Stance among Graduate ELT Students in a
Master’s Research Methods Course

Serhat Bagar

Dicle University

Problem Statement

Developing research competency at the postgraduate level is often assumed to equip students with the necessary skills that
can prepare them to be independent researchers. However, this competence-building process might not be straightforward.
Even though students’ research experience has been considered to be one of the key indicators of the quality of postgradua-
te education and constructing an identity as academics (Rahimi et al., 2018), the issues regarding how students come to un-
derstand research itself and how they experience research methods courses have been underexplored (Daniel, 2021). In
particular, despite the role of research methods courses in shaping postgraduate students’ research experience, these cour-
ses are often described as conceptually demanding, pedagogically monolithic, and inflexible in terms of the needs for perso-
nal and contextual adaptations (Daniel, 2021).

In the contemporary landscape of English Language Teaching (ELT), the integration of research into professional teaching
practice is increasingly recognized as a cornerstone of continuous professional growth and educational innovation (Borg,
2009; Lap et al., 2025). Therefore, ELT teachers’ engagement with research during their postgraduate education is believed
to contribute not only to their pedagogical competence but also to their emerging researcher identities (Rahimi et al., 2018).
However, similar to the research-based concerns raised in other postgraduate contexts (Daniel, 2021), ELT teachers might
tend to hold a rather narrow conceptualization of research, described as formal, rigid, quantitative, and statistically oriented
inquiry (Borg, 2009; 2010). Such a conceptualization also leads to the dismissal of qualitative or small-scale inquiry as unreli-
able, which could shape whether and how teachers engage with research in their professional lives (Borg, 2009). Even within
postgraduate education contexts, teachers’ research engagement might be constrained by contextual and institutional pres-
sures, which leaves less space for developing intrinsic or epistemological motivations (Rahimi et al., 2018).

Despite the challenges that could detrimentally affect how teachers experience and conceptualize research in their postgra-
duate education, it is critical to consider that engaging in research can enable teachers to reposition themselves as knowled-
ge producers rather than mere consumers of research, which is significant to professionally develop a sense of agency and
invest in researcher identity (Lap et al., 2025). Although postgraduate ELT programs have a prominent role in fostering critical
thinking skills and analytical abilities (Bilican, 2014), there is still a lack of focus on how these programs, especially research
methods courses, support teachers in developing research competencies and building a methodological stance in their aca-
demic work.

The transition from being a teacher to a researcher involves complex processes of identity negotiation and construction, so
novice researchers might struggle to reconcile their prior roles as knowledge providers with new investigative roles required
by postgraduate studies (Lap et al., 2025). As this process of becoming a researcher consists of dynamic repositioning, deve-
loping a methodological stance, which is defined as an awareness of how one’s ontological and epistemological positions
shape one’s research decisions and actions (Paltridge & Phakiti, 2015), emerges as a significant need to be able to have an
authorial voice and navigate academic discourses more confidently. Given the significant role of master’s programs where
students encounter research more systematically for the first time, little is known about how postgraduate ELT students
invest in their identity by developing a methodological stance and how they go through epistemological and ontological pro-
cesses that enable them to develop this stance.

Regarding the possible deficiencies of postgraduate programs in terms of lack of practical training for research (Bilican, 2014;
Rahimi et al., 2018), monolithic designs of research methods courses (Daniel, 2021), misconceptions about research (Borg,
2009; 2010), and the need for developing new positionings as a researcher (Lap et al., 2025), there is a pressing need to move
beyond the technical instruction of how to do research and toward a more holistic framework addressing the development
of a researcher’s stance and identity. In this sense, there is an emerging need to focus on whether and how postgraduate ELT
students go through ontological and epistemological transformations that could occur when they are encouraged to interna-
lize their methodological stance. Investigating the trajectory of graduate ELT students as they navigate these shifts is essen-
tial to better understand how formal research methods courses can foster methodological stance and agentive engagement
with scientific inquiry. Therefore, this study addresses this gap by focusing on how postgraduate ELT students, who actively
work as teachers, develop a methodological stance within a master’s-level research methods course that includes targeted
readings on methodological stance and reflective practices to support its development. Exploring how this process shapes
research engagement, perceptions, and sense of themselves as researchers, the current study aims to provide insights into
how postgraduate education can contribute to novice researchers’ research competencies.
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Method

This study employs a qualitative case study design to shed light on the developmental trajectories of six postgraduate ELT
students as they build a methodological stance within a required master’s-level research methods course at a state university
in Tlrkiye during the 2025-2026 fall semester. The case investigated in this research is bounded by the specific context of the
course and conceptualized as a bounded system where ELT postgraduate students’ experiences, reflections, and methodolo-
gical stance development are analyzed in depth (Paltridge & Phakiti, 2015; Yin, 2018). The participants are six master’s stu-
dents enrolled in an ELT program who are also practicing as English teachers at primary and secondary schools.

The course itself was designed to move beyond technical instruction in scientific research procedures by foregrounding onto-
logical and epistemological reflection and practice through targeted readings on methodological stance (Paltridge & Phakiti,
2015), guided in-class discussions, oral research proposal presentations, and proposal writing tasks, including a personal
reflection on their methodological stances. Data were collected through semi-structured interviews conducted at the end of
the semester. During the interviews, participants were expected to narrate their experiences, conceptual shifts, their rese-
arch conceptualizations, takeaways from course-related practices, methodological stance development, and sense of identity
as researchers over the course of the terms (Maxwell, 2013).

The interviews were transcribed and analyzed thematically, and the themes were organized around shifts in conceptualiza-
tion of research, internalization of methodological stance, and investment in researcher identity after open coding, followed
by an axial coding to categorize broader patterns emerging from the code categories (Braun & Clarke, 2006; Saldaia, 2021).
As the course instructor and researcher, | had two important roles: facilitating the learning environment by mediating stu-
dents’ engagement with research, and, at the end of the course, collecting and interpreting data by drawing on insider
knowledge of the course-related practices and individual experiences to develop a methodological stance. While my insider
perspective helped me to better contextualize reported experiences, | also constantly paid attention to maintaining an expli-
cit reflexivity about the influence of my dual role on the analytical process (Creswell & Poth, 2016).

Findings

The analysis of qualitative interview data reveals a multifaceted developmental trajectory among postgraduate ELT students,
which can be embodied as a significant transformation in their conceptions, identity, and methodological stances. Emerging
themes illustrate how students move beyond viewing research as an abstract and conventional scientific inquiry by starting
to internalize it as a complex, systematic, and personal endeavor. A formal research methods course and the particular focus
on developing a methodological stance within this course are seen as central to this change in perspective, in that the parti-
cipants could dismantle conventional quantitative biases and foster a more nuanced conceptualization of inquiry. Moreover,
the findings highlight that the emergence of a distinct researcher voice is seen as a takeaway that can empower postgraduate
teachers to actively reposition themselves as researchers within the broader academic discourse.

The first theme underlines a significant initiation of epistemological shift since research is not conceptualized as an abstract
and merely quantitative concept, but a more pluralistic concept that is open to multiple lenses and interpretations. The fin-
dings regarding the second theme demonstrate that the development of a methodological stance could serve as a significant
mechanism for students to ground their work and have a clear positionality rather than reflecting a state of detachment
within their academic work. Finally, the third theme indicates that taking a research methods course is not solely a technical
requirement, but can also have the potential to initiate a deeply personal process of becoming a researcher with a stance. In
this sense, the emergence of an authorial voice and the indication of forming a researcher identity could empower students
by becoming active agents who can navigate academic discourse with confidence rather than positioning themselves as pas-
sive followers.

Keywords: Methodological Stance, Postgraduate Elt Students, Research Methods Course, Epistemological Development,
Research Competence.
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Siniftaki Gizli Yiik: Ogretmenlerin Duygusal Emek ve Tiikenmislik Deneyimleri

Sinem Cogkun

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

Ozet

Arastirmanin amaci, 6gretmenlerin sinif ici etkilesimlerde deneyimledikleri duygusal emek siireglerini ve bu sireglerin ta-
kenmislik deneyimlerine nasil yansimalari oldugunu derinlemesine incelemektir. Ogretmenlik meslegi, yalnizca bilissel ve
pedagojik becerilerin aktarildigi bir meslek olmayip, bununla birlikte yogun bir duygusal diizenleme siireci gerektirmektedir.
Ogrencilerle, velilerle ve okul ydnetimiyle kurulan etkilesimler sirasinda dgretmenlerin duygularini kontrol etme, bastirma
veya yeniden yapilandirma gereksinimi, zamanla duygusal bir yik olusturarak tukenmislik riskini artirabilmektedir. Bu bag-
lamda arastirma, 6gretmenlerin duygusal emek deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarini ve bu deneyimlerin mesleki iyi olusla-
rina nasil yansidigini ortaya koymayi hedeflemektedir.

Arastirma nitel arastirma yaklasimi cercevesinde fenomenolojik desen ile yirutilmektedir. Calisma grubunu farkli okul turle-
rinde gorev yapan 6gretmenler olusturmaktadir. Arastirma igin planlanan ¢alisma grubu yirmi 6gretmenden olusmaktadir.
Fakat veri toplama sirecinde veri doygunluguna ulasildiginda siire¢ sonlandirilacaktir. Veriler yari yapilandirilmis gériisme
formu araciligiyla toplanmakta olup, veri toplama siireci devam etmektedir. Elde edilen verilerin analizinde tematik analiz
yontemi kullanilacaktir. Analiz stirecinde 6gretmenlerin duygusal emek kaynaklari, kullandiklari duygusal diizenleme strateji-
leri ve tikenmislik deneyimlerine iliskin temalarin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmektedir.

Arastirmanin beklenen bulgulari, 6gretmenlerin 6zellikle ylzeysel rol yapma siireglerinde yogun duygusal uyumsuzluk yasa-
diklarini ve bu durumun zamanla duygusal tiikkenmeye yol agtigini gdstermesi yoniindedir. Bununla birlikte, bazi 6gretmenle-
rin derin rol yapma ve igsellestirme stratejileri sayesinde bu siireci daha saglikl yonetebildikleri 6ngorilmektedir. Ayrica,
orgutsel destek ve bireysel basa ¢ikma stratejilerinin tikenmisligi azaltici bir rol oynayabilecegi distiniilmektedir.

Bu galismanin, 6gretmenlerin duygusal emek siireglerini goriiniir kilarak egitim yonetimi alanina katki saglamasi ve 6gretmen-
lerin mesleki iyi olusunu destekleyici politika ve uygulamalara i1sik tutmasi beklenmektedir.

Problem Durumu

Alanyazinda yer alan galismalar, duygusal emek kavraminin tek ve degismez bir tanimdan ziyade, baglama gore farklilasabilen
dinamik bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Hochschild, 1983; Morris & Feldman, 1996). Bu baglamda duygusal
emek, bireylerin is rollerinin gerektirdigi duygusal ifadeleri sergilemek ya da gercek duygularini bastirmak amaciyla gésterdik-
leri caba olarak ele alinmaktadir (Grandey, 2000). Kavram, hem bireysel hem de o6rgitsel dizeyde degerlendirilebilmektedir.
Bireysel agidan incelendiginde, kisinin hissettigi duygular ile sergilemesi beklenen duygular arasindaki uyumsuzluk, i¢sel bir
gerilim ve ¢atisma yaratabilmektedir (Giingdr Delen, 2017). Orgiitsel perspektiften bakildiginda ise duygusal emek, calisanla-
rin i¢sel duygularindan ziyade, isin gerektirdigi davranislar yerine getirmelerine odaklanmaktadir. Ozellikle gretmenlik gibi
yogun kisilerarasi etkilesim gerektiren mesleklerde bu durumun uzun vadede tiikenmislik deneyimlerine zemin hazirlayabildi-
gi ifade edilmektedir (Begenirbas & Yalgin, 2012). Bununla birlikte, duygusal emegin etkin bicimde yonetilmesi, 6gretmenlerin
is doyumunu, motivasyonunu ve 6rgite yonelik baglilik dizeylerini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Aydogan & Bostanci,
2021).

Tukenmislik kavrami ilk olarak Freudenberger tarafindan ele alinmis ve bireyin basarisizlik hissi, yipranma, eneriji ve gli¢c kaybi
ile karsilanamayan beklentiler sonucunda ortaya cikan icsel tikenme durumu olarak tanimlanmistir (Altan & Ozpehlivan,
2019, s. 86). Freudenberger, tikenmisligi ayni zamanda mesleki bir risk olarak degerlendirmis ve calisanlarin asiri is talepleri
nedeniyle eneriji, glic ve dayanikhliklarinin azalmasiyla birlikte yasadiklari yorgunluk ve tikenme hali seklinde ifade etmistir.
Bu ilk tanimlamalarin ardindan Maslach, tilkenmislik kavramini daha kapsamli bicimde ele alarak alanyazinda énemli katkilar
sunmustur. Maslach’a gore tiikenmislik, 6zellikle insanlarla yiiz yiize calismayi gerektiren ve yogun duygusal talepler iceren
mesleklerde ortaya cikan; fiziksel yorgunluk, duygusal bitkinlik, caresizlik ve umutsuzluk duygularinin artmasi ve bu olumsuz
durumlarin bireyin hem is yasamina hem de genel yasamina yansimasi seklinde tanimlanmaktadir (Kogak & Girsoy, 2018, s.
167).

Bu kuramsal cerceveden bakildiginda, 6gretmenlerin mesleki siireclerinde yogun bicimde deneyimledikleri duygusal emek ile
tikenmislik arasindaki iliskinin yalnizca nicel gostergelerle degil, ayni zamanda bireysel deneyimler ve anlamlandirma siirecle-
ri Gzerinden de ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Alanyazinda duygusal emek ve tikenmislik arasindaki iliskiyi inceleyen calismalarin 6nemli bir bélimi nicel yontemlere da-
yanmaktadir. Ancak bu calismalar, 6gretmenlerin duygusal emek siireclerini nasil deneyimlediklerini, bu streclerin glnlik
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mesleki pratikler icinde nasil sekillendigini ve tikenmislik deneyimlerine nasil yansidigini yeterince agiklayamamaktadir. Bu
durum, 6gretmenlerin sinif igindeki duygusal yiklerinin ve bu yikin mesleki iyi olus Gzerindeki etkilerinin derinlemesine
anlasiimasini sinirlamaktadir.

Bu baglamda arastirmanin temel problemi, 6gretmenlerin duygusal emek deneyimlerinin tikenmislik siireglerine nasil yansi-
digini ve bu siiregleri nasil anlamlandirdiklarini ortaya koymaktir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, nitel arastirma yaklasimiyla tasarlanmis olup fenomenoloji deseninde yiritimekte olan bir arastirmadir. Aras-
tirmanin ¢alisma grubunu istanbul'un farkli ilgelerinde ve farkli okul diizeylerinde gérev yapmakta olan yirmi égretmen olus-
turmaktadir. Planlanan ¢alisma grubu yirmi kisiden olusmaktadir fakat veriler doygunluga ulasinca veri toplama siireci daha
erken sonlanabilecektir. Arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis gériisme formu kullanilmaktadir. Gériisme
sorulari, alanyazindan yola ¢ikilarak olusturulmus ve uzmanlarca kontrol edilmistir. Gorlismeler, katilimcilarla ortak bir zaman
dilimi belirlenerek ¢evrim igi gériisme uygulamalarinda gergeklestirilmektedir. Gorlismeler 25-35 dakika araliginda siirmekte-
dir. Gorlismeler, katimcinin onam formunu onaylamasi durumunda kayit altina alinip sadece bilimsel aragtirma amagh kulla-
nilacaktir. Gériismelerden elde edilen veriler tematik analiz yontemi kullanilarak analiz edilecektir. Analiz siirecinde 6ncelikle
gorlisme kayitlari yaziya dokilecek, ardindan veriler tekrar tekrar okunarak anlamli ifadeler belirlenip kodlanacaktir. Benzer
kodlar bir araya getirilerek kategoriler olusturulacak ve bu kategorilerden hareketle temalar ortaya ¢ikarilacaktir. Elde edilen
temalar, 6gretmenlerin duygusal emek deneyimleri ve tiikenmislik stiregleri baglaminda yorumlanacaktir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu arastirmadan elde edilmesi beklenen bulgularin, 6gretmenlerin sinif igi etkilesimler sirasinda yogun bicimde duygusal
emek deneyimlediklerini ortaya koymasi dngériilmektedir. Ozellikle 8gretmenlerin, 6grencilerle, velilerle ve okul ydnetimiyle
kurduklari iliskilerde duygularini bastirma, kontrol etme ve yeniden yapilandirma gibi stratejilere basvurduklari ve bu siiregle-
rin zamanla duygusal bir yik olusturdugu disiinilmektedir. Sonug olarak, bu arastirmanin 6gretmenlerin gérinmeyen duygu-
sal yuklerini goriunir kilarak, duygusal emek sireglerinin tiikenmislik deneyimleriyle nasil i¢ ice gegtigini ortaya koymasi ve bu
dogrultuda 6gretmenlerin mesleki iyi oluslarini destekleyici uygulamalara yonelik ¢ikarimlar sunmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fenomenoloji, Duygusal Emek, Tiikenmislik, Ogretmen
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Kapsayici Liderligin Egitim Arastirmalarindaki Bibliyometrik Atlasi

Suzan Canl

Nigde Omer Halisdemir Universitesi

Problem durumu

Kapsayici liderlik, gesitliligin kaginilmaz ve 6nemli bir kaynak oldugu glinimiz orgitlerinde vurgulanan énemli bir liderlik
tlrtddr. Liderligin paylasilmasina odaklanan kapsayici liderlik, gesitli s6z ve eylemlerle tim Gyelerin 6rgitsel katkilarini davet
ve takdir etmeyi vurgular. Tim dUyelerin orgite katki saglamasina odaklanarak esitlikgi bir baglam olusmasini saglar
(Nembhard & Edmondson, 2006). Orgiit tiyelerinin farkl bilgilerini, yeteneklerini ve tecriibelerini avantaja dénistiirerek or-
gutlin basarisini ve verimliligi artirir (Gl Eksi, 2023). Bu baglamda, egitim orgltlerinde kapsayici liderligin 6nemsenme neden-
lerinden biri liderlik sorumlulugunun paydaslarla paylasilarak egitimin kalitesinin artmasini saglamaktir (Crisol Moya vd.,
2020). Bir diger neden ise, okullarda gittikgce artan 6grenci gesitliligidir. Soyle ki, okullarda etnik kdken, din, irk, cinsiyet, engel-
lilik, sosyoekonomik statii vb. farkliliklar nedeniyle dezavantajli 6grenciler bulunmaktadir. Okullarda sosyal adaletin saglan-
masi igin kapsayici okullar olusturulmalidir. Bu ise, okul midirlerinden kapsayici liderlik sergilemeleriyle miumkindir
(Murwanto, 2024). Bu nedenle, literatiirde bir yandan okul liderlerinin kapsayici liderlik davranislarina diger yandan kapsayici
liderligin orgiitsel sonuglarina yonelik arastirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalar egitimde kapsayici liderlige yonelik anlayi-
simiza katki saglamakla birlikte bu anlayisimizin daha fazla gelistiriimesi icin yeni g¢alismalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu agi-
dan, literatiirdeki mevcut bilgi birikiminin bitiincil olarak degerlendirilmesi ve arastirma bosluklarinin belirlenmesi 6nemlidir.
Bu arastirmada, kapsayici liderlik ile ilgili egitim arastirmalarini bibliyometrik analiz yontemiyle inceleyerek mevcut durumun
ortaya konulmasi amaglanmistir. Bibliyometrik analiz yontemleriyle yapilan arastirmalar literatlrdeki bilgilerin anlasiimasina,
degerlendirilmesine ve yapilacak arastirmalara isik tutulabilir (Dereli, 2024).

Arastirma yontemi

Bu arastirmada bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak literatirdeki, kapsayici liderlik ile ilgili egitim arastirmalari incelen-
mistir. Arastirmada, Web of Science (WoS) veri tabaninda “Topic” alanda “inclusive leader” or “inclusive leadership” or “lea-
dership for inclusive” or “leader for inclusive” olarak tarama yapilmistir. Bu taramada 905 ¢alismaya ulasilmistir. Daha sonra
calismanin tiri olarak “Makale” ve alan olarak “Education Educational Research” secilmis ve filtreleme sonucunda 113 ¢alis-
ma elde edilmistir. Bu g¢alismalarin analizinde RStudio ve VOSviewer programlari kullanilmistir. Arastirmada, yillara gére ¢a-
lismalarin dagilimi ve ortalama atifi incelenmistir. Ayrica ¢alismalarin yayinlandigi dergiler, bu dergilerin atif sayilari, yazarlar,
yazarlarin atiflari, Glkelerin atiflari, kiresel atiflar, kullanilan anahtar kelimeler, basliklardaki trend kelimeler, basliklardaki
kelimelerin tematik dagihmi, yazarlar arasi ortak yazarlik ve (lkeler arasi ortak yazarlik incelenmistir.

Beklenen / Gegici sonuglar

Arastirmada incelenen galismalarin 1999-2026 arasinda yayimlandigi belirlenmistir. En fazla ¢alisma 2025 yilinda yayinlanmis-
tir. En fazla yillik ortalama atif 2006 yilindadir. Calismalarin en fazla yayinlandigi dergi “Educational Management Administra-
tion \& Leadership”tir. En fazla atif alan dergi “Educational Administration Quarterly”dir. En fazla ¢alisma yapan yazar “René
Valdéstir. En fazla atif alan yazar “James Ryan”dir. En fazla atif alan tlke “Amerika”dir.

En fazla klresel atif alan ¢alismanin 2006 yilinda “James Ryan” tarafindan “Leadership and Policy in Schools” dergisinde ya-
yimlanan “ Inclusive leadership and social justice for schools” baslikh makale oldugu belirlenmistir. En sik kullanilan anahtar
kelime “liderlik”tir.

Calismalarinin baslklarinda yer alan trend kelimeler 2016 yilinda “sosyal” ve “adalet”, 2018 yilinda “cesitlilik” ve “éncii” 2021
yilinda “egitim” ve “6grenme”, 2022 yilinda “liderlik, kapsayici” ve “okullar”, 2023 yilinda “6grenciler” ve “uygulamalar”, 2024
yihinda “okul, egitim” ve “liderler”, 2025 yilinda “calisma, cinsiyet” ve “etki” olarak belirlenmistir. 1999-2023 yillarinda baslik-
larda kullanilan kelimelere iliskin olusturulan temalar “kapsayici, cesitlilik, okul, egitim, égrenciler, 6grenme, égretmenler” ve
“etki”dir. 2024-2026 yillarinda baslklarda kullanilan kelimelere iliskin olusturulan temalar “liderlik, okul, egitim, liderler, cinsi-
yet, égrenciler, etki” ve “gesitlilik”tir. Calismalarda en fazla isbirligi yapan yazarlar “Burke, E., De Brun, A., Duffy, A., Egan, K.,
Geary, U., Hamza, M., Holland, C., Korpos, C., Mcauliffe, E., O’Grady, J., Robinsn, K., She, E. N., Smith, A., Ward, M., Watson,
A.” olup her birinin 14 yazarla isbirligi oldugu belirlenmistir. Calismalarda en fazla ispanya ve Amerika tlkelerindeki yazarlarin

farkh Glkelerdeki yazarlarla ishirligi yaptigi belirlenmistir.
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Egitim Orgitlerinde Surdirilebilir Liderlik

Seyda Mavi Oztiirk

Giresun Universitesi

Ozet

Gunlimuzde sosyal, ekonomik ve gevresel alanlarda yasanan hizli degisimler, liderlik yaklagimlarinin da yeniden sekillenmesini
zorunlu hale getirmektedir (Fullan, 2005). Bu noktada siirdirilebilir liderlik, yalnizca kisa vadeli giktilara odaklanan geleneksel
anlayislardan ayrilarak; uzun vadeli deger olusturmayi, etik sorumluluklari ve gevresel duyarliligi merkeze alan bir yaklasim
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Hargreaves & Fink, 2006). Bu liderlik anlayisi; insan kaynaginin gelistirilmesi, kurumsal 6grenmenin
tesvik edilmesi ve orgitsel surekliligin saglanmasi gibi temel bilesenleri kapsamaktadir (Avery & Bergsteiner, 2011).

Bu ¢alismada surdurulebilir liderlik kavrami literatiir temelinde ele alinmis ve 6zellikle egitim orgutleri agisindan tasidigi 6nem
Gzerinde durulmustur (Davies, 2007). Egitim kurumlari baglaminda siirdirdlebilir liderlik; 6gretmenlerin mesleki gelisimini
destekleyen, is birligine dayal bir ortam olusturan ve okul kiltiirini gliclendiren bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir
(Lambert, 2003). Ayrica bu yaklasim, yalnizca yoneticilerin degil, 6rgiitte yer alan tim paydaslarin slirece aktif katiimini ge-
rekli kilmaktadir.

Elde edilen bulgular, surdirilebilir liderlik uygulamalarinin orgitsel baghlik, is doyumu ve kurumsal etkililik Gzerinde olumlu
katkilar sagladigini ortaya koymaktadir (Fullan, 2011). Bununla birlikte, bu liderlik anlayisinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi
icin liderlerin glclU bir vizyona sahip olmalari, etik ilkelere bagli kalmalari ve degisime acik bir tutum sergilemeleri gerektigi
ifade edilmektedir (Yukl, 2013).

Problem Durumu

GunlUmuzde egitim orgutleri, hizli degisim, artan beklentiler ve siirdirilebilirlik gereksinimleri dogrultusunda 6nemli déni-
simler yasamaktadir. Bu siirecte geleneksel liderlik yaklagimlarinin, kurumlarin uzun vadeli gelisimini desteklemede yetersiz
kaldig gorilmektedir (Yukl, 2013). Ozellikle kisa vadeli hedeflere odaklanan liderlik anlayislari, egitim kurumlarinda kalici
basari, kurumsal 6grenme ve orgitsel baghlk gibi unsurlarin sirduralebilirligini saglamada sinirl kalmaktadir (Fullan, 2005).

Surdurulebilir liderlik yaklasimi ise uzun vadeli planlama, etik degerler, is birligi ve insan kaynaginin gelistiriimesini 6n planda
tutarak bu eksikliklere ¢6zim sunmaktadir (Hargreaves & Fink, 2006). Ancak alanyazin incelendiginde, strdirulebilir liderligin
egitim orgutlerindeki uygulamalarina ve etkilerine yonelik galismalarin sinirl oldugu dikkat cekmektedir (Davies, 2007). Ayri-
ca, okul yoneticilerinin bu liderlik yaklasimini ne 6l¢lide benimsedigi ve uyguladigl da net olarak ortaya konulmus degildir.

Bu baglamda, egitim orgitlerinde sirdirdlebilir liderlik anlayisinin incelenmesi ve bu yaklasimin 6rgitsel sireclere katkisinin
ortaya konulmasi 6nemli bir problem alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada surdurulebilir liderlik kavraminin egitim orgitleri baglaminda incelenmesi amaciyla nitel arastirma yonte-
mi kullanilmistir. Arastirma, dokiiman incelemesi (literatiir taramasi) desenine dayali olarak yurttilmastar.

Veri toplama siirecinde, konuya iliskin gtivenilir kaynaklara ulasmak amaciyla gesitli akademik veri tabanlari (Google Scholar,
ERIC vb.) kullanilmistir. Elde edilen veriler, strdirilebilir liderligin temel 6zellikleri, boyutlari ve egitim 6rgitlerine yansimalari
acisindan analiz edilmistir (Lambert, 2003).

Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullaniimistir. Bu dogrultuda elde edilen bilgiler belirli temalar altinda toplanarak
yorumlanmistir. Arastirmada 6zellikle stirdirilebilir liderligin; 6rgitsel baghlik, okul kiltiria ve 6gretmen gelisimi Gzerindeki
etkilerine odaklanilimistir (Sisman, 2012).

Arastirmanin gecerlik ve glivenirligini artirmak amaciyla farkli kaynaklardan elde edilen veriler karsilastiriimis ve ortak bulgu-
lar ortaya konulmaya calisiimistir (Ozdemir, 2010).

143



Beklenen/Gegici Sonug

Bu calismada surduriilebilir liderlik yaklagiminin egitim orgitleri lizerindeki etkilerine iliskin olarak bazi sonuglarin ortaya
cikmasi beklenmektedir. Oncelikle, siirdiiriilebilir liderlik uygulamalarinin okul ortaminda is birligini artirdigi, olumlu bir okul
kiiltiirii olusturdugu ve 6gretmenlerin mesleki gelisimini destekledigi 6ngoriilmektedir (Hargreaves & Fink, 2006).

Ayrica, bu liderlik yaklasiminin 6gretmenlerin orgiitsel baghlik diizeylerini artirabilecegi ve kurum igi iletisimi gliclendirebile-
cegi dusunilmektedir (Avery & Bergsteiner, 2011). Sirdirilebilir liderligin, sadece akademik basariyr degil, ayni zamanda
okulun uzun vadeli gelisimini ve kurumsal stirekliligini destekleyen bir yapi olusturdugu beklenmektedir (Fullan, 2011).

Bununla birlikte, surdirilebilir liderlik uygulamalarinin etkili olabilmesi igin okul yoneticilerinin vizyon sahibi olmasi, etik
degerlere bagh hareket etmesi ve katilimci bir yonetim anlayisini benimsemesi gerektigi degerlendiriimektedir (Davies,
2007).

Sonug olarak, bu galismanin sirdirulebilir liderlik anlayisinin egitim orgltlerinde yayginlastirlmasina katki saglayacagi ve
alanyazina kuramsal agidan destek sunacagi distintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Strdurlebilir, Liderlik, Stirdtrilebilir Liderlik
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Egitsel Kacis Odalart: ilkeler, Araglar ve Oneriler

Seyma Caglar Ozhan Selay Arkiin Kocadere

Bartin Universitesi Hacettepe Universitesi

Ozet

Bu calisma, egitsel kagis odalarinin etkili bicimde tasarlanabilmesi igin gerekli temel bilegenleri bitlncil bir bakis agisiyla
incelemeyi amaglamaktadir. Oyunlastirma ve oyun tabanl 6grenme ilkelerine dayanan bu etkinliklerin 6grenci motivasyonu,
katihmi ve sosyal beceri gelisimi Gzerinde olumlu etkiler sagladigi bilinmekle birlikte maliyet, is yuki ve tasarim sirecindeki
uzmanlik gereksinimleri dnemli sinirhliklar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bir derleme calismasi olarak yurdtilen bu arastirmada,
tasarim siirecinin sekiz temel asamadan olustugu, kuramsal temelin agirlikli olarak sosyal yapilandirmaciliga dayandigi gorul-
mustir. Ayrica egitsel kagis odasi gelistirmek igin kullanilan araglarin kodlama gerektiren ve gerektirmeyen olmak tzere iki
kategoride ele alinabilecegi sonucuna ulasiimistir. Tim bunlara ek olarak bu galismada, MaxWhere araciyla gelistirilen
‘MATH-DIGGER-MATHEMatics Digital Escape Rooms’ projesi kapsaminda olusturulan egitsel bir dijital kagis odasi 6rnegi ince-
lenmistir.

Problem Durumu

Kagis odalari, oyuncularin sinirli bir siire icinde bir gérevi tamamlamak icin zorluklarla karsilastigi, bulmacalari ¢ozmeye ¢alisa-
rak bir odadan disari ¢ikmaya galistiklari ishirlikli oyunlardir (Veldkamp vd., 2020; Sipone vd. 2024). 'Kagis oyunu', 'ciddi kagis
odas!' ve 'kagis kutusu' gibi terimlerle de ifade edilmekte olup (Taraldsen vd., 2022) temelde 6nceden belirlenmis bir hedefe
ulasmak igin belirli bir stire icinde bir dizi bulmacayl ¢ézmeyi gerektiren takim oyunlari olarak da bilinmektedir (Grande-de-
Prado vd., 2020).

Egitsel baglamda dijital yerlileri 6grenme ortamina baglayabilmek amaciyla oyunlastirma ve oyun tabanh 6grenme ilkelerine
dayananegitsel kagis odalar kullaniimaktadir (Fuentes-Cabrera vd., 2020). Hem yiiz yiize hem de dijital versiyonlariyla yeni-
likgi bir egitim araci olarak goriinen egitsel kagis odalarinin dijital versiyonlari son yillarda siklikla tercih edilmektedir (Salva-
dor-Gémez vd., 2022). Yuz yuze egitim amagli kagis odalari, sinif veya laboratuvar gibi kapal bir mekanda gergeklestirilen
etkinliklerken; dijital kagis odalari etkinligin sanal olarak gergeklestigi, katilimcilarin ve takim arkadaslarinin ayni anda kendi
telefon, tablet, bilgisayar gibi dijital cihazlarini kullanarak kilitleri ¢ozdukleri, oyunlardir (Ldpez-Pernas vd., 2019).

Egitsel kagis odalarinin kullanimi 6grencilerin katilimini, motivasyonunu ve akademik performansini artirmaktadir (Fuentes-
Cabrera vd., 2020). Ayrica, 6grencilere isbirligi (Lopez & Sanchez, 2019), problem ¢ézme ve elestirel disinme (Duggins, 2019)
gibi akademik ve mesleki basarilari igin gerekli olan sosyal becerileri gelistirme firsati sunmaktadir (Manojlovic, 2022). Tum bu
pozitif etkilerine ragmen egitsel kagis odalarinin kullanimi maliyet, is yliki ve yonetimle ilgili zorluklara neden olabilmektedir
(Clarke vd., 2016; Guigon vd., 2018). Ayrica, egitim amagli kagis odalarinin tasariminda sadece 6gretim konusunda degil, oyun
tasarimi, oyun mekanigi ve hikaye yapisi konusunda da uzmanlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Veldkamp vd., 2020). Tum bu zor-
luklarin Ustesinden gelebilmek icin egitsel kacis odasi gelistirme ve uygulama kilavuzlarina sahip olmanin faydali olacagi belir-
tilmektedir (Taraldsen vd., 2020). Fakat egitsel kacis odalarinin kullaniminin degerlendirilmesi, kagis odalarinin gelistirilmesi
ve uygulanmasina iliskin kilavuzlarin eksikligi de belirtilen bir diger zorluktur (Veldkamp vd., 2020).

Literatlrdeki calismalarda belirtilen bu zorluklar ve sinirhliklar dikkate alinarak bu calismada egitsel kagis odalarinin uygula-
malarinin etkili bir sekilde tasarlanabilmesi icin gerekli olan temel bilesenleri bltincil bir bakis agisiyla incelemek amaglan-
mistir. Calisma ile egitsel kagis odasi tasarim siirecine rehberlik edecek sistematik bir cerceve ortaya koymak hedeflenmekte-
dir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, nitel arastirma yaklasimi cercevesinde yuritilmis olup bir derleme calismasi olarak hazirlanmistir. Calisma
kapsaminda egitsel kacis odalari ile ilgili ulusal ve uluslararasi literatir taranmis; ilgili makaleler konu kapsami ve egitsel bag-
lamda dogrudan iliskili olma kriterlerine gore secilmistir. Elde edilen veriler; egitsel kagis odasi tasarim ilkeleri, tasarim aracla-
ri, kuramsal yaklasimlar olmak lzere belirlenen temalar dogrultusunda raporlanmistir. Tim bunlara ek olarak matematik
dersi icin gelistirilen bir egitsel kagis odasi uygulama érnegi tasarim unsurlari agisindan incelenmistir.
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Beklenen Sonug

Literatuirde yer alan galismalar, egitsel kagis odalarinin etkili bicimde tasarlanabilmesi igin belirli asamalar ve gereklilikler
ortaya koymustur (Fotaris & Mastoras,2022; Salvador-Gémez vd., 2022; Lépez-Pernas vd., 2019; Gordillo vd., 2020). Bu ¢a-
lismalar incelendiginde, farkli yaklagimlar bulunsa da tasarim siireglerinin buyiik 6l¢tide ortak adimlar icerdigi gorilmektedir.
Bu baglamda, egitsel kagis odasi tasariminda dikkate alinmasi gereken temel asamalar sekiz asamayi kapsamaktadir (Salva-
dor-Gémez vd., 2022).

ilk asamada, 6grenme hedefleri ve kazandiriimasi amagclanan yeterlikler agik bir sekilde belirlenmektedir. ikinci asamada, bu
hedeflerle uyumlu bir hikdye kurgulanmaktadir. Senaryo, hikaye yapisi ve bulmacalar; dersin icerigi ile 6grencilerin 6zellikleri
gdz éniinde bulundurularak biitiinciil bir yaklagimla tasarlanarak sunulmaktadir. Uciincii asamada, etkinligin bireysel mi yoksa
grup halinde mi ylritilecegi, hangi platform ve cihazlarin kullanilacagi, bulmacalarin ¢ézimiinde gerekli materyaller ve sire-
cin gdzetimli ya da gdzetimsiz olup olmayacagi gibi genel uygulama gergevesi belirlenmektedir. Dérdiincli asamada, gelistirme
surecinde kullanilacak uygun yazilim araglari segilmektedir. Bu dogrultuda, mevcut araglar arasindan amaca en uygun olaninin
tercih edilmesi 6nerilmektedir. Besinci asamada, gorevler ve bulmacalar tasarlanmaktadir. Bu siiregte bulmacalarin zorluk
diizeyinin katilimcilarin bilgi ve beceri seviyeleriyle dengeli olmasi 6nem tasirken, ¢6ziim siralamasinin kurgulanmasi da kritik
bir rol oynamaktadir. Bu kapsamda (¢ temel yapidan s6z edilmektedir: dogrusal, agik uglu ve hibrit. Dogrusal yapida, her bir
bulmacanin ¢6zimu bir sonrakinin agilmasini saglar ve siire¢ nihai ¢dziime ulasincaya kadar ilerler. Agik uglu yapida ise belirli
bir ¢6ziim sirasi bulunmaz; katiimcilar gorevleri istedikleri sirayla tamamlayabilirler. Hibrit yapida ise bazi gorevler belirli 6n
kosullara bagh olarak agilirken, genel ¢6ziim siireci daha esnek bir yapi sergilemektedir (Salvador-Gémez vd., 2022). Altinci
asamada, 6grencilerin motivasyonunu siirdiirmek ve siiregten kopmalarini dnlemek amaciyla ipuglari dikkatli bir sekilde yapi-
landiriimaktadir. Bu agamada, ipuglarinin asiri kullanimini engellemek igin gesitli sinirlayici veya dengeleyici mekanizmalar da
tasarima dahil edilebilir. Yedinci asamada, 6grencilerin ilgi ve beklentilerini dikkate alan, etkilesimi yiiksek ve strikleyici bir
deneyim ortami olusturulmaktadir. Sekizinci asamada, etkinligin saglkli bir sekilde yirutilebilmesi icin gerekli yonergeler agik
ve anlagilir bir bicimde sunulmaktadir. Bu tasarim adimlarindan sonra, uygulama 6ncesinde kagis odasi test edilerek olasi
tasarim ve uygulama hatalari belirlenir ve gerekli iyilestirmeler yapilir.

Zaman kullanimi agisindan degerlendirildiginde, kagis odasi etkinliklerinin ¢ogunlukla 20 ila 150 dakika arasinda strdigi
(Clarke vd., 2017; Franco & Deluca, 2019), ancak giris, yénlendirme ve ¢éziimleme siiregleri de dahil edildiginde toplam siire-
nin dort saate kadar uzayabildigi vurgulanmaktadir (Franco & Deluca, 2019). Ote yandan egitsel kagis odalarinin sosyal yapi-
landirmacilik, aktif 6grenme, isbirlikli 6grenme, deneyimsel 6grenme, problem tabanli 6grenme, durumsal 6grenme, 6z belir-
leme kurami, akis kurami ve Bloom taksonomisini temel aldigi vurgulanmaktadir (Vorderobermeier vd., 2024).

Egitsel kacis odasi araglarinin kodlama bilgisi gerektirmeden kullanilabilen etkilesimli araglar ile kodlama becerisi gerektiren
ileri diizey oyun tasarim araglari olmak Uzere iki ana kategori altinda incelenebilecegi goriilmustiir. Egitimciler tarafindan
kolaylikla kullanilabilen araglar arasinda Genially, Breakout EDU ve Google Forms 6ne gikmaktadir. Buna karsilik, daha gelis-
mis ve Ozellestirilebilir tasarimlar icin kodlama bilgisi gerektiren Twine, Unity, Unreal Engine ve MaxWhere gibi ileri diizey
oyun gelistirme araglari da tercih edilebilmektedir.

Ayrica bu ¢alismada MaxWhere araci ile “MATH-DIGGER-MATHematics DiGital Escape Rooms” projesi kapsaminda gelistirilen
egitsel kagis odasi 6rnegi incelenmistir. Mhendislik 6grencileri icin karmasik matematiksel kavramlarin 6gretimi icin gelistiri-
len kacis odasi, ADDIE modeli ve sorgulamaya dayali 6grenme yontemini temel almaktadir. Bu proje kapsaminda gelistirilen
egitsel kagis odasi bir felaket sonrasi kaynaklari tiikenmis bir diinyada, bir sehri ve liniversite tesislerini stirdurilebilir yontem-
lerle yeniden insa etme senaryosu Uzerine kurgulanmistir. Bu yapi icerisinde 6grenciler, lobi, elektronik laboratuvari, ag ope-
rasyon merkezi ve cati kati gibi farkl boliimlerde ilerleyerek glines paneli montaji, karbon ayak izi analizi ve su rezervuari
hacim hesaplamalari gibi gergek diinya problemlerini ¢ozmeye calismaktadir. Bu siirecte 6grenciler, lineer interpolasyon ve
integral hesaplama gibi matematiksel gérevleri basariyla tamamlayip gerekli kodlari elde ederek bir sonraki asamaya gecmek-
te ve boylece hem teknik hem de sirdirdlebilirlik odakli yetkinliklerinin gelistiriimesi amaglanmaktadir. S6z konusu 6rnek,
dijital kacis odalari ve oyunlastirma stratejilerinin nasil uygulanabilecegine dair katki sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Egitsel Kacis Odasi, Oyun Tabanli Ogrenme, Oyunlastirma

Tesekkiir

Bu bildiri MATH-DIGGER - MATHematics DiGital Escape Rooms (2021-1-PT01-KA220-HED-000032234) projesi kapsaminda
Uretilmistir. MATH-DIGGER projesi Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Burada
yer alan icerik yazarlarin gorislerini yansitmaktadir ve bu goriislerden Avrupa Komisyonu sorumlu tutulamaz.
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Empowering Women through Andragogical Community-Based Learning: A Case Study

Tolga Cay Giircan Demiroglari

Gag University Gag University

Abstract

Lifelong and lifewide learning have become central to addressing the educational needs of adult populations; however, mid-
life women remain among the most underrepresented groups in structured learning environments due to intersecting socio-
cultural, economic, and gendered barriers. Women aged 40 and above often experience interruptions in their educational
trajectories, limited access to learning opportunities, and reduced confidence in formal learning contexts. In response, com-
munity-based Open University programs offer inclusive and flexible alternatives grounded in adult learning principles.

This study aims to examine how an andragogically designed Open University Program supports the learning experiences and
empowerment of midlife women within a community-based context. Adopting a qualitative case study design, the research
focuses on women participants enrolled in the 2026 program cycle. Data will be collected through semi-structured interviews
conducted at the end of the program, enabling participants to reflect on their learning experiences, perceived gains, and
engagement with instructional practices.

The study is theoretically grounded in Knowles’s theory of andragogy, emphasizing learner autonomy, experience-based
learning, and problem-centered instruction. Data will be analyzed using content analysis to identify key patterns related to
empowerment, self-confidence, social belonging, and the application of learning in everyday life.

It is expected that the findings will demonstrate how andragogical practices contribute to midlife women’s perceived em-
powerment, increased self-efficacy, and sustained motivation for lifelong learning. By centering women’s lived experiences
within a community-based learning model, the study contributes to the growing body of research on gender-responsive adult
education and highlights the transformative potential of inclusive, andragogically informed learning environments. Implica-
tions will be discussed for program design, policy development, and the expansion of lifelong learning opportunities tailored
to women.

Problem Statement

Despite the growing emphasis on lifelong and lifewide learning as key frameworks for inclusive and sustainable education,
significant disparities persist in adult participation, particularly among midlife women. Women aged 40 and above often face
multiple and intersecting barriers to engagement in structured learning environments, including socio-cultural expectations,
caregiving responsibilities, financial constraints, and prolonged disconnection from formal education. These barriers not only
limit access to learning opportunities but also negatively affect women’s self-efficacy, social participation, and overall well-
being.

Although the literature on adult education and lifelong learning has expanded considerably, there remains a notable gap in
research focusing specifically on midlife women’s learning experiences within community-based and non-formal higher edu-
cation contexts. Furthermore, existing studies tend to prioritize participation rates and satisfaction measures, while offering
limited insight into deeper, multidimensional outcomes such as empowerment, social belonging, and the practical applica-
tion of learning in everyday life. Qualitative explorations that center women’s lived experiences in such programs remain
particularly scarce.

In this context, there is a need to investigate how community-based Open University programs, designed in accordance with
andragogical principles, support midlife women’s engagement in learning and contribute to their personal and social devel-
opment. Understanding how these women experience learning, how they interpret its impact, and how such programs foster
empowerment and sustained motivation for lifelong learning constitutes a significant research problem with implications for
both educational practice and policy development.

Methodology

This study adopts a qualitative case study design to explore how an andragogically designed community-based Open Univer-
sity Program supports the learning experiences and empowerment of midlife women. A qualitative approach is particularly
appropriate for capturing participants’ lived experiences, perceptions, and interpretations of learning processes within real-
life contexts.
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Participants and Context

The study focuses on women aged 40 and above who voluntarily participate in the 2026 cycle of a community-based Open
University Program. The program is designed in line with andragogical principles and offers courses in areas such as commu-
nication, basic law, personal development, and practical English. Participants represent diverse socio-economic and educa-
tional backgrounds, reflecting the inclusive nature of the program.

Data Collection

Data will be collected through semi-structured interviews conducted at the end of the program. The interviews will aim to
elicit participants’ reflections on their learning experiences, perceived outcomes, challenges, and future learning aspirations.
All interviews will be conducted in a face-to-face or online format, recorded with participant consent, and transcribed verba-
tim for analysis.

Data Analysis

The data will be analyzed using qualitative content analysis, which allows for a systematic and structured examination of
textual data.

Result

It is anticipated that the findings will demonstrate that andragogically designed, community-based Open University programs
can play a significant role in empowering midlife women by addressing both their educational and socio-emotional needs.
Based on the program structure and prior evidence, participants are expected to report increased self-confidence, renewed
motivation for learning, and a stronger sense of social belonging.

The content analysis of interview data is likely to reveal that learning experiences grounded in real-life relevance, interaction,
and experience-sharing contribute to participants’ perceived empowerment. In particular, it is expected that women will
highlight the importance of a supportive and non-judgmental learning environment, where their prior experiences are valued
and integrated into the learning process.

Furthermore, participants are expected to emphasize the practical applicability of acquired knowledge in their daily lives,
such as improved communication skills, greater awareness of legal rights, and enhanced capacity for personal decision-
making. These outcomes are likely to reflect not only cognitive gains but also affective and social development, aligning with
multidimensional perspectives on adult learning.

Another anticipated finding is the emergence of a sustained orientation toward lifelong learning. Participants are expected to
express interest in continuing education, exploring new subject areas, and engaging in further community-based or digital
learning opportunities. This forward-looking perspective may indicate that the program functions as a catalyst for long-term
engagement in learning.

Overall, the study is expected to demonstrate that community-based, andragogically informed learning environments can
foster not only satisfaction but also meaningful personal transformation among midlife women. These findings may provide
valuable insights for designing inclusive adult education programs and contribute to policy discussions on gender-responsive
lifelong learning.

Keywords: Andragogy; Adult Education; Lifelong Learning; Case Study; Community-Based Learning
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Ozerklik ve is Birlikli Tutum Olcegi’nin Tirkceye Uyarlanmasi: Gegerlik ve
Guvenirlik Calismasi

Tugba Demir
MEB
Ozet

Bu calismanin amaci, Vangrieken ve arkadaslari (2017) tarafindan gelistirilen Ozerklik ve is Birlikli Tutum Olgegi’'nin Tirkceye
uyarlanmasi ile gecerlik ve giivenirlik calismalarinin yiritilmesidir. Ogretmen &zerkligi, didaktik-pedagojik 6zerklik, program
Ozerkligi ve is birlikli tutum boyutlariyla ele alinan g¢ok boyutlu bir yapi olarak degerlendiriimektedir. Arastirma, 6lgek uyarla-
ma c¢alismasi olarak yuritiilmstir. Dilsel esdegerlik calismasi hem Felemenkge hem de Tirkgeye hakim 30 katilimer Gzerinde
yurutllmus; 6zgin ve Turkge formlar 15 gln arayla uygulanmistir. Dilsel esdegerlik analizleri sonucunda iki form arasinda
yuksek diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir (r =.752, p <.001). Arastirmanin ana uygulamasi kapsaminda ise 310
o0gretmenden elde edilen veriler lizerinde Dogrulayici Faktér Analizi gergeklestirilmistir. DFA sonuglari, 6lgegin tg¢ faktorla
yapisinin dogrulandigini ve model uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermistir. Glivenirlik analizleri,
Olgegin ylksek i¢ tutarliiga ve glvenilirlige sahip oldugunu ortaya koymustur. Sonug olarak 6lgegin Tiirkgce formunun gecerli
ve guvenilir bir 6lgme araci oldugu belirlenmistir.

Problem Durumu

Ogretmen 6zerkligi, egitim sistemlerinin niteligini belirleyen temel unsurlardan biri olup 6gretmenlerin mesleki karar alma
sureglerine katilimi, 6gretim sireglerini diizenleme bigimleri ve degisen 6grenci ihtiyaglarina yanit verebilme kapasiteleri ile
dogrudan iliskilidir (Vangrieken vd., 2017). Bu baglamda 6zerklik, 6gretmenlerin sinif i¢i uygulamalarda karar alma 6zgurlagi-
nil iceren didaktik-pedagojik boyut ile 6gretim programina iliskin karar siireclerine katilimini kapsayan program 6zerkligi ol-
mak Uzere ¢ok boyutlu bir yapi olarak ele alinmaktadir (Buyruk & Akbas, 2021; Colak & Altinkurt, 2017; Erss, 2017). Bununla
birlikte glincel yaklasimlar, 6gretmen 6zerkliginin yalnizca bireysel bagimsizlikla sinirli olmadigini; is birligi, karsilikhi etkilesim
ve ortak sorumluluk suregleriyle birlikte ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir (Pearson & Hall, 1993; Pearson & Moomaw,
2005; Ramos, 2006).

Ancak alanyazinda 6zerklik ile is birligi arasindaki iliskinin her zaman dengeli olmadigi, bu iki yapinin zaman zaman bir gerilim
alani olusturabildigi de ifade edilmektedir (Clement & Vandenberghe, 2000; Vangrieken vd., 2015). Bu durum, 6gretmenlerin
ozerklik anlayislarinin bireysel ya da is birlikli egilimler dogrultusunda farkllasabilecegini géstermektedir. Dolayisiyla 6gret-
men ozerkliginin yalnizca diizey olarak degil, ayni zamanda nasil bir tutumla deneyimlendiginin belirlenmesi 6nem kazanmak-
tadir.

Turkiye’de gelistirilen 6gretmen 6zerkligi 6lcekleri incelendiginde, bu araglarin ¢ogunlukla 6zerkligin bireysel boyutlarina
odaklandig, is birlikli tutum boyutunu ise yeterince kapsamadigi gértlmektedir (Ulas & Aksu, 2015; Colak & Altinkurt, 2017;
Karadeniz & Fer, 2023). Bu durum, 68retmen 6zerkliginin ¢cok boyutlu ve dinamik yapisinin blttncil bicimde degerlendirilme-
sini guclestirmektedir (Pearson & Hall, 1993; Vangrieken vd., 2017). Bu nedenle, 6gretmen 6zerkligini bireysel ve is birlikli
boyutlariyla birlikte ele alan, kuramsal temele dayali, gecgerli ve gilvenilir 6lgme araglarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Buna ek
olarak, bu tir bir 6lgme araci, 6gretmen 6zerkliginin daha net anlasiimasina katki saglamasinin yani sira, 6gretmen ozerkligi
ile iliskili oldugu kabul edilen mesleki gelisim ile 6grenme-06gretme siregleri lGzerindeki etkisinin arastiriimasina yonelik ¢als-
malar icin de bir sablon olusturacaktir. Belirtilen ihtiya¢ dogrultusunda bu calismada, Vangrieken ve arkadaslari (2017) tara-
findan gelistirilen ve 6gretmen 6zerkligini program ve didaktik-pedagojik 6zerklik algisi cercevesinde hem bireysel hem de is
birlikli boyutlariyla ele alan Ozerklik ve is Birlikli Tutum Olgegi’nin dilsel uyarlamasinin yapilmasi ve gegerlik ile giivenirlik
cahsmalarinin gerceklestirilmesi amaglanmistir.

Calismanin alt amaglari sunlardir:

1. Olgegin Tirkce formunun dilsel esdegerligi ne diizeydedir?
2. Olcegin Tiirkge formunun yapi gecerligi Dogrulayici Faktdr Analizi (DFA) sonuglarina gore ne diizeydedir?
3. Olgegin Tiirkce formunun giivenirligi ne diizeydedir?

Arastirma Yontemi

Ogretmenlerin 6zerklik algisi ve 6zerklik tutumlarini 8lcmek amaciyla Vangrieken ve arkadaslari (2017) tarafindan gelistirilen
“Ozerklik ve Is Birlikli Tutum” isimli dlcegin gecerlik ve glivenirlik calismalarinin yiiriitildGgi bu arastirma, bir dlcek uyarlama
cahsmasidir. Felemenkge olarak gelistirilen 6lgek, toplam 21 maddeden ve ti¢ boyuttan olusmaktadir.
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Olgek uyarlama siireci, alanyazinda énerilen kuramsal ve uygulamali cerceveler dogrultusunda yapilandirilmistir (Borsa vd.,
2012; Hambleton ve Patsula, 1998; ITC, 2018). Bu gergevede, dncelikle dlgegin daha énce Tirkgeye uyarlanmadigl, gesitli veri
tabanlarinda yapilan taramalarla dogrulanmis ve gelistiricilerden resmi izin alinmistir. Ceviri slirecine gegilmeden 6nce 6lgegin
kavramsal, dilsel ve kiltirel agidan Tirkiye baglamina uygunlugu degerlendirilmis; yapisal esdegerligin saglanabilir oldugu
sonucuna ulagiimistir. Ayrica, calisma kapsaminda Universite Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’ndan gerekli etik onay alinmistir.

Dilsel esdegerlik calismasi hem Felemenkge hem de Tirkceye hakim 30 katilimci Gzerinde yiritiilmis; katihmcilara 6lgegin
0zgin (Felemenkge) ve Tirkge formlari 15 giin arayla uygulanmistir. Arastirmanin ana uygulamasi kapsaminda ise 21 madde-
lik 6lcege verilen yanitlardan elde edilen 310 6gretmene ait veriler tizerinde Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) gerceklestirilmis
olup galismaya katilan 6gretmenlerin farkl egitim kademelerinde gérev yaptigl belirlenmistir. Analiz 6ncesinde veri setinin
uygunlugu incelenmis; kayip veri bulunmadigi, normallik varsayiminin saglandigi ve ug degerlerin olmadigi belirlenmistir (Ta-
bachnick ve Fidell, 2013). Maddeler ile toplam puan arasindaki korelasyonlarin anlamli oldugu gorilmus; Bartlett kiresellik
testi sonucunun anlamli oldugu (x3(210)=5229, p<.001) ve KMO degerinin 0.927 oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, veri setinin
faktor analizine uygun ve o6rneklem biyuklGginin yeterli oldugunu géstermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirmada dilsel esdegerlik calismasi kapsaminda geviri siireci hem kaynak dile hem hedef dile ileri diizeyde hakim ve 6g-
retmenlik deneyimine sahip uzmanlar tarafindan yuriitilms; 6lcek Felemenkgeden Tiirkceye cevrilmis ve ayrica gelistiriciler
tarafindan hazirlanmis ingilizce siirimden de yararlaniimistir. Elde edilen ceviriler karsilastirilarak ortak bir taslak olusturul-
mus, bu taslak dil, 6lgme ve degerlendirme ve egitim programlari ve 6gretim uzmanlarinin gorisleri dogrultusunda goézden
gecirilmistir. Uzman degerlendirmeleri sonucunda maddelerde dilsel agiklik, kiiltiirel uygunluk ve anlamsal tutarhlik agisindan
diizenlemeler yapilmis; ardindan geri geviri gerceklestirilerek Tirkce form ile 6zglin form arasindaki anlam esdegerligi kontrol
edilmistir. Geri geviri sonuglarinin 6zgiin olgekle anlam diizeyinde tutarli oldugu gorilmiis ve bu asamanin ardindan 6lgegin
Tirkge formu uygulamaya hazir hale getirilmistir. Olcegin dilsel esdegerligini incelemek amaciyla, ézgiin (Felemenkge) ve
Tirkge formlar 30 katihmciya 15 gilin arayla uygulanmistir. Yapilan analiz sonucunda iki form arasinda yiksek diizeyde ve
anlamli bir iliski bulunmustur (r = .752, p<.001). Bu bulgu, Tirk¢e formun 6zgin form ile dilsel agidan esdeger oldugunu gos-
termektedir (Hambleton ve Patsula, 1998).

DFA bulgulari, tiim maddelerin faktor yiiklerinin .520 ile .874 arasinda degistigini ve Olgegin Ug faktorll yapisinin dogrulandi-
gin1 gostermektedir (Kline, 2011). Bu faktorler, didaktik-pedagojik 6zerklik, program 6zerkligi ve is birlikli tutum olarak belir-
lenmistir. Model uyumunu iyilestirmek amaciyla kuramsal olarak anlamli bulunan lg¢ hata kovaryansi modele eklenmistir.
Model uyum indeksleri incelendiginde x?/df=2.681, RMSEA=0.074, SRMR=0.046, CFI=0.940 ve TLI=0.932 degerleri elde edil-
mis olup, bu degerler modelin genel olarak kabul edilebilir diizeyde uyum sagladigini géstermektedir.

Guvenirlik analizlerinde Cronbach’s Alpha katsayilarinin .819 ile .943, McDonald’s Omega katsayilarinin ise .827 ile .943 ara-
sinda degistigi belirlenmistir. Bu bulgular, 6lgegin ylksek i¢ tutarliliga ve givenilirlige sahip oldugunu gostermektedir (Kline,
2011; Buyukoézturk, 2018; Cokluk vd., 2018). Genel olarak sonuglar, dlgegin gegerli ve glivenilir bir 6lgme araci oldugunu des-
teklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen Ozerkligi, is Birlikli Tutum, Olcek Uyarlama, Gegerlik ve Giivenirlik

Not: Bu ¢alisma, ikinci yazarin danismanliginda yiritilmekte olan birinci yazarin doktora tezinden uyarlanmistir.
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is ve Aile Arasinda: Dogum izni Politikalarinin Cok Boyutlu Etkileri Uzerine
Turkiye Odakh Bir Degerlendirme

Umran Yiice Selvi

Eskisehir Osmangazi Universitesi

Problem Durumu

Dogum izni, kadinlarin dogum 6ncesi ve sonrasi donemde is yasamindan belirli bir siire uzaklagsmalarina olanak tanirken, bu
strecte ekonomik ve sosyal haklarinin korunmasini giivence altina alan temel bir sosyal politika uygulamasidir (Uluslararasi
Calisma Orgiitii [ILO], 2000). Calisma yasami ile annelik roliiniin kesistigi dogum sonrasi dénem, kadinlar agisindan hem fizik-
sel hem de psikososyal agidan kritik bir gegis stirecidir. Bu siiregte uygulanan dogum izni politikalari, calisan kadinlarin saglik,
bakim ve is yasami arasinda denge kurabilmelerini saglayan énemli bir sosyal politika araci olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sterling ve
Allan, 2022). Dogum izni, annelerin dogum sonrasi iyilesme siirecine odaklanmalarini ve bebekleriyle erken donemde etkile-
sim kurmalarini desteklerken, ayni zamanda is glivencesi ve ekonomik siirekliligin korunmasina katki saglamaktadir. Nitekim
arastirmalar, dogum izni uygulamalarinin anne ve gocuk sagligi lizerinde anlamli etkilerle iligkili oldugunu gostermektedir
(Andres vd., 2016; Van Niel vd., 2020).

Bununla birlikte dogum izninin etkileri yalnizca saghk sonuglariyla sinirli degildir. Dogum izni; aile ici iligkiler (6r. Van Niel vd.,
2020), ebeveyn-cocuk etkilesimi (6r. Plotka ve Busch-Rossnagel, 2018) ve kadinlarin kariyer gelisimi (6r. Chen vd., 2022) (ize-
rinde de 6nemli sonuglar dogurmaktadir. Ancak mevcut meta-analiz ve derlemelerin blylik bolimi belirli Glke veya kiiltirel
baglamlara odaklanmakta, dogum izninin saglik, aile ve kariyer boyutlarini bir arada ele alan bitiinciil degerlendirmeler sinirh
kalmaktadir. Ozellikle Tirkiye baglaminda bu ¢ok boyutlu etkileri sistematik bicimde inceleyen calismalarin azligi, alanyazinda
onemli bir bosluga isaret etmektedir.

Bu bosluk dogrultusunda, dogum izninin anne ve ¢ocuk saghgi, aile iliskileri ve kadinlarin kariyer gelisimi tGzerindeki etkilerinin
glincel meta-analiz ve derleme bulgulari 1siginda kapsamli bicimde degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica Turki-
ye’deki dogum izni uygulamalarinin Ekonomik is birligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) ve Avrupa Birligi tilkelerindeki politikalarla
karsilastirmali olarak incelenmesi, mevcut sistemin giglii yonlerinin ve gelistirilmesi gereken alanlarinin belirlenmesi agisin-
dan 6nem tasimaktadir. Boyle bir degerlendirme, daha kapsayici, esitlikci ve strdirulebilir dogum izni politikalarinin gelisti-
rilmesine katki saglayarak politika yapicilar ve uygulayicilar igin kanita dayali bir degerlendirme zemini sunabilir.

Arastirma Yontemi

Bu calisma, dogum izninin saglik, aile ve kariyer alanlarindaki etkilerini incelemeyi amaglayan bir derleme arastirmasidir.
Alanyazin taramasi, uluslararasi ¢alismalar icin Web of Science, Scopus ve Google Scholar; ulusal ¢alismalar icin ise DergiPark
ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarinda gerceklestirilmistir. Calismaya, dogum izninin anne ve cocuk sagligi, aile yasami,
ebeveyn-cocuk iliskileri ve kariyer sonuglari Gzerindeki etkilerini ele alan hakemli makaleler, meta-analizler, derleme c¢alisma-
lari ile Turkiye’de yilratilmis tezler ve arastirma makaleleri dahil edilmistir. Elde edilen bulgular saglik, aile ve kariyer olmak
Uzere U¢ temel tema altinda siniflandirilmis ve karsilastirmali bir bakis agisiyla degerlendirilmistir.

Sonug ve Tartisma

Bu derleme ¢alismasi, dogum izni politikalarinin saglik, aile ve kariyer alanlarinda 6nemli ve ¢ok boyutlu etkiler ile iliskili oldu-
gunu ortaya koymaktadir. Bulgular, 6zellikle izin siiresi ve iznin licretli olma durumunun anne ve ¢ocuk sagligi acisindan belir-
leyici oldugunu; daha kapsamli izin politikalarinin fiziksel ve psikolojik iyi olusu destekledigini gostermektedir.

Dogum izninin etkileri yalnizca saglk sonuglariyla sinirli degildir. Arastirmalar, comert dogum izni uygulamalarinin anne-gocuk
etkilesimini guglendirebildigini ve aile ici iliskilerin niteligine olumlu katkilar saglayabildigini ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte, kadinlarin kariyerleri izerindeki etkilerin baglama duyarli oldugu gorilmektedir. Uygun kurumsal desteklerin, esnek
calisma uygulamalarinin ve bakim hizmetlerinin bulundugu kosullarda uzun sireli ve Gcretli dogum izni uygulamalar olumlu
etkiler ile iliskili olabilmekte; bu desteklerin yetersiz oldugu durumlarda ise kariyer gelisimi agisindan cesitli dezavantajlar
ortaya ¢ikabilmektedir.

Turkiye baglaminda degerlendirildiginde, mevcut dogum izni stiresi 6nemli bir gl¢li yon olarak 6éne ¢ikmaktadir. Ancak farkh
turlerdeki ebeveyn izni uygulamalarinin (6r. babalik izni, evde bakim izni) sinirh olmasi, esnek calisma olanaklarinin yeterince
yayginlasmamis olmasi ve ¢ocuk bakim hizmetlerine erisimde yasanan gliclikler, dogum izni politikalarinin potansiyel etkile-
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rini sinirlandirabilmektedir. Bu bulgular, dogum izninin etkililiginin artirilabilmesi igin saglik, aile ve ¢alisma yasamini birlikte
ele alan bittincil politika yaklasimlarina ihtiyag oldugunu goéstermektedir.

Sonug olarak dogum izni, yalnizca ¢alisan kadinlara taninan bireysel bir hak degil, ayni zamanda toplumsal refahi, cocuk geli-
simini ve toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen stratejik bir sosyal politika aracidir. Bu nedenle, kanita dayali ve kapsayici
dogum izni politikalarinin gelistirilmesinin hem ailelerin iyi olusunun desteklenmesine hem de kadinlarin ¢alisma yasamina
strdirulebilir katihminin gliclendirilmesine katki sunabilecegi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile iliskileri, Anne ve Cocuk Saghgi, Dogum izni, Ebeveyn izin Politikalari, Kariyer Gelisimi
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Akil Yiiritme Temelli Uygulama Siirecinde Matematik Ogretmenlerinin Degisen
Matematigi Ogretme Bilgilerinin incelenmesi

Zehra Nur Apaydin Arzu Aydogan Yenmez

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Nigde Omer Halisdemir Universitesi

Ozet

Bu ¢alismada, matematik 6gretmenlerinin pedagojik alan bilgilerini 6zellikle 6grenci akil yliritmelerini destekleyecek bicimde
gelistirmek hedeflenmis ve glicli pedagojik alan bilgisine sahip 6gretmenlerin yetistirilmesi ile bu giiclin sinif igi uygulamalara
yansitilmasi amacglanmistir. Arastirma, 9 ortaokul matematik 6gretmeninin katilimiyla gergeklesmis ve 12 hafta stirmastir.
Arastirma surecinde elde edilen veriler, matematik 6gretmenlerinin pedagojik alan bilgilerinde anlamli ve butuincil bir gelisim
yasandigini; 6zellikle 6grencilerin akil yirutmelerini fark etme, agiga ¢ikarma ve gelistirme becerilerinin giiglendigini goster-
mektedir. Sonug olarak, akil yiriitme temelli 6gretim uygulamalarinin, 6gretmenlerin 6gretim pratiklerini yeniden yapilan-
dirmalarinda ve 6grenci disiinmesini merkeze alan 6grenme ortamlari olusturmalarinda etkili bir mesleki gelisim modeli
sundugunu ortaya koymaktadir.

Problem Durumu

Matematik egitiminin temel amaglarindan biri, bireylerin glinlik yasamlarinda karsilastiklari problemlere matematiksel dii-
sinme ve akil ylritme becerileriyle ¢6zim tretebilmelerini saglamaktir (Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2018; MEB, 2024).
Ogrencilerin matematigi anlamli bicimde kavrayabilmeleri; diisiincelerini gelistirebilecekleri, gerekgelendirme yapabilecekleri
ve matematiksel 6nermeleri kullanabilecekleri 6grenme ortamlarinin olusturulmasina baghdir (National Council of Teachers
of Mathematics [NCTM], 2000). Bu tir 6grenme ortamlarinin strdirilebilir bicimde yapilandiriimasi ise 6gretmenlerin gigli
pedagojik alan bilgisine sahip olmalarini gerektirir.

Ogretmenlerin matematigi 6gretme bilgisi yalnizca igerik bilgisiyle sinirli degildir; 6grencilerin diisiinme siireglerini fark etme,
bu silregleri yorumlama, anlamli sorularla derinlestirme ve degerlendirme olgitlerini gerekgelendirme temelli belirleme gibi
cok boyutlu yeterlikleri kapsar (Ball vd., 2008; Lee, 2006). Ogretmenlerin égrencilerin diisiinmelerine iliskin bilgi ve farkindalik
dizeyleri, 6gretimin niteligini dogrudan belirlemektedir (An vd., 2004; Fernandez, 2005).

Bu ¢alisma, akil yuritme temelli uygulamalar siirecinde matematik 6gretmenlerinin matematigi 6gretme bilgilerinde meyda-
na gelen degisimi bitlincll bir yapida incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin temel problemi “Akil yiiritme uygulamalari
surecinde matematik 6gretmenlerinin matematigi 6gretme bilgileri nasil degisim géstermektedir?” seklinde yapilandirilmistir.

Yontem

Bu arastirma, matematik 6gretmenlerinin akil yiritme temelli bir uygulama sirecinde matematigi 6gretme bilgilerindeki
donlsimi incelemek amaciyla nitel arastirma desenlerinden durum galismasina uygun olarak tasarlanmistir. Calismaya 9
ortaokul matematik 6gretmeni katilmistir.

Uygulama sireci 12 hafta sirmis ve 6gretmenler haftada bir ders saatini akil yliritme temelli etkinliklere ayirmistir. Bu etkin-
likler, 6grencilerin matematiksel diisinmelerini ortaya g¢ikarmayi, gerekcelendirmelerini gérinir kilmayi ve ¢éziim yollarini
derinlestirmeyi amaclamistir. Siire¢ boyunca 6gretmenler, gercek 6grenci ¢oziimleri lzerinden farkh disinme bicimlerini
analiz etmis ve bu analizler araciligiyla kendi 6gretim pratiklerine iliskin pedagojik farkindalik gelistirmistir (Busch vd., 2023;
Carpenter vd., 1989; Fennema vd., 1993).

Veri toplama araglari olarak ders video kayitlari, yari yapilandirilmis gériismeler, bireysel gériisme ses kayitlari, arastirmaci
gozlem notlari ve uygulama siirecinde kullanilan etkinlik dokiimanlari kullanilmistir. Arastirmaci, siire¢ boyunca 6gretmenlerin
o6gretim uygulamalarini yansitici bicimde degerlendirmelerine rehberlik etmis ve bu yoniyle kolaylastirici bir rol tGstlenmistir.

Verilerin analizinde icerik analizi ile ileriye-geriye déniik analiz birlikte kullaniimistir. icerik analizi, 6gretmen eylemlerindeki ve
pedagojik yorumlardaki ériintiileri belirlemek amaciyla yiiritilmastir (Selguk vd., 2014). ileriye déniik analizde her haftalik
uygulama bir sonraki uygulamanin planlanmasina veri saglarken; geriye doniik analizde tiim siire¢ bitincil olarak incelenmis
ve 6gretmenlerin pedagoijik alan bilgilerindeki donisiim 6érintileri ortaya konmustur (Cobb, 2000; Steffe & Thompson, 2000).
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Sonug

Bu calisma, akil yiritme temelli bir 6gretim strecine katilan matematik 6gretmenlerinin pedagojik alan bilgilerinde belirgin
ve bitincil bir déntsiim yasadiklarini géstermektedir. Bulgular, matematigi 6gretme bilgisinin yalnizca belirli 6gretim teknik-
lerinin edinilmesiyle degil; 6grenci dislinmelerini fark etme, bu disinmeleri pedagojik olarak yorumlama ve bu yorumlara
dayali 6gretimsel kararlar alma siiregleriyle gelistigini ortaya koymaktadir.

Uygulama siiresince 6gretmenler, 6grenci akil ylriitmelerini degerlendirmeye yonelik dlgltler gelistirmis ve bu 6lcitleri kendi
sinif i¢i eylemleriyle tutarli hale gelinceye kadar yeniden yapilandirmistir. Siire¢ sonunda 6gretmenlerin amagl soru sorma
tirlerinin gesitlendigi, 6grenci akil ylritmelerini destekleyen 6gretmen eylemlerinin bilissel talep diizeyi yiksek uygulamalara
donlstigl ve degerlendirme anlayislarinin sonug odakli yapidan siire¢ ve gerekgelendirme odakli bir yapiya donlstigi goz-
lenmistir.

Bu bulgular, pedagojik alan bilgisinin duragan bir bilgi yapisi degil; soru sorma, 6gretmen eylemleri ve degerlendirme siiregleri
arasindaki etkilesim yoluyla yeniden sekillenen dinamik bir yapi oldugunu géstermektedir. Ogretmen gelisimi dogrusal bir
ilerleme degil, karsilikli etkilesimler araciligiyla gergeklesen dongiisel bir donlisiim siireci olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akil Yiiriitme, Soru Sorma, Ogretmen Eylemleri, Akil Yiiriitmeleri Degerlendirme, Pedagojik Alan Bilgisi
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Fen Bilimleri Egitiminde Dijital Déniisiim ve Ogretmen Rolii Baglaminda Bir Derleme

Giildane Sahin Zeynep Yiice

MEB Kafkas Universitesi

Problem Durumu

Gunlimuzde dijital teknolojilerin egitim sistemlerine hizla entegre edilmesi, 6gretim siireglerinde 6nemli déntisimlere yol
acmis, daha sistematik ve yaygin bicimde kullaniimaya baslanmistir. Ozellikle fen bilimleri egitimi gibi soyut kavramlarin yo-
gun oldugu alanlarda dijital araglar, 6grenmeyi destekleyici dnemli firsatlar sunmaktadir. Ancak bu teknolojilerin etkili bigim-
de kullanilabilmesi, 6gretmenlerin yalnizca teknik bilgiye sahip olmalarini degil, ayni zamanda pedagojik agidan teknoloji en-
tegrasyonunu gergeklestirebilmelerini gerektirmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, fen bilimleri egitiminde dijital dénligim silirecinin 6gretim siireglerine yansimalarini ve bu baglamda
ogretmenlerin degisen rollini incelemektir. Bu dogrultuda ¢alisma, 6gretmenlerin dijital yeterlik diizeyleri, teknoloji enteg-
rasyonu suregleri ve dijital araglara yonelik yaklasimlarini bitiincul bir perspektifle ele almayl hedeflemektedir. Calismada,
mevcut egilimler ve temel sorun alanlari tartisilarak 6gretmen egitimi ve egitim politikalarina yonelik ¢ikarimlarda bulunulma-
st amaglanmaktadir.

Alan yazin incelendiginde, 6gretmenlerin dijital yeterliklerinin genellikle orta diizeyde oldugu ve teknolojiyi 6gretim siiregleri-
ne butincll bir yaklasimla entegre etmede ¢esitli zorluklar yasadiklari gérilmektedir. Bununla birlikte, mevcut g¢alismalarin
blyiik 6lglide 6gretmen adaylarina odaklandig, aktif gérev yapan 6gretmenlerin dijital yeterlikleri ve sinif ici uygulamalarina
iliskin arastirmalarin sinirh oldugu dikkat cekmektedir.

Bu baglamda, fen bilimleri 6gretmenlerinin dijital donlisiim stirecindeki rollerinin nasil sekillendigi, dijital yeterliklerinin 6gre-
tim sireglerine nasil yansidigi ve bu siiregte karsilasilan temel sorunlarin neler oldugu énemli bir problem alani olarak ortaya
¢tkmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu calisma, nitel arastirma yaklasimlarindan biri olan derleme yontemi kapsaminda gergeklestirilmistir. Bu kapsamda ilgili
alan yazin incelenmis; mevcut egilimler, temel sorun alanlari ve 6gretmenlerin dijital donlisiim siirecindeki rolleri sistematik
olmayan ancak amagl bir literatir incelemesi dogrultusunda bitiincil bir bakis agisiyla ele alinmaktadir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Elde edilen bulgular, 6gretmenlerin dijital yeterliklerinin ¢ogunlukla orta diizeyde oldugunu ve teknolojinin pedagojik acidan
etkili entegrasyonunda cesitli giicliikler yasandigini géstermektedir. Ogretmenlerin dijital teknolojileri pedagojik amaclarla
etkili bicimde kullanabilmelerinin, 6gretim sirecinin niteligi izerinde belirleyici bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Fen
bilimleri egitiminde dijital araglarin bilincli ve amag odakli kullanimi, 6grencilerin derse katilimini ve kavramsal 6grenmelerini
destekleyen 6nemli bir unsur olarak degerlendiriimektedir. Ayrica 6gretmenlerin teknoloji entegrasyonuna iliskin rollerini
etkileyen bireysel ve mesleki degiskenlerin, teknoloji kullanimina yonelik egilimler Gzerinde etkili oldugu gortlmustir. Bunun
yani sira, dijital yeterliklerin deneyim ve kullanim sikligiyla birlikte gelisim gosterdigi yoniinde bulgular 6ne ¢ikmaktadir.

Bu derleme, mevcut literatlirde 6gretmen adaylarina agirlik verilmesi ve uygulamadaki 6gretmenlere iliskin calismalarin sinirh
kalmasi gibi dikkat cekici bosluklari ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, 6gretmenlerin dijital yeterliklerinin gelistiriimesine
yonelik mesleki desteklerin artirilmasi ve uygulamaya dénik arastirmalarin gesitlendirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Ddniisiim, Dijital Yeterlik, Teknoloji Entegrasyonu, Fen Bilimleri Egitimi, Ogretmen, Derleme
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Ogretmenlerin Dijital Okuryazarlik Yeterliklerinin incelenmesi: Karma Yéntem Yaklasimi
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, 6gretmenlerin dijital okuryazarlik yeterliklerini incelemek ve bu yeterliklerin egitim teknolojileri bag-
laminda kadinlarin giiglenmesindeki roltinii ortaya koymaktir. Glniimiizde dijital dénligiim, egitim sistemlerini yeniden sekil-
lendirirken 6gretmenlerin dijital teknolojileri pedagojik sureclere entegre edebilme becerisi kritik bir yeterlik alani haline
gelmistir.

Arastirmada karma yontem desenlerinden sirali agimlayici desen kullaniimistir. Calismanin nicel asamasinda, 101 6gretmen-
den elde edilen veriler Dijital Okuryazarlik Becerileri Olgegi araciligiyla toplanmis ve betimsel istatistikler ile parametrik testler
kullanilarak analiz edilmistir. Bu kapsamda cinsiyet, yas, brans ve eTwinning projelerine katiim durumu gibi degiskenlere gére
karsilastirmalar yapilmistir. Arastirmanin nitel asamasinda ise 14 6gretmenle yari yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmis
ve elde edilen veriler timevarimci igerik analizi ydntemiyle ¢ézimlenmistir. Nitel analiz surecinde veriler kodlanmis, benzer
kodlar alt temalar altinda birlestirilmis ve bu alt temalar daha genis temalar gercevesinde yapilandirilmistir. Elde edilen bulgu-
lar frekans ve ylizde degerleri ile desteklenerek sistematik bir bicimde sunulmustur.

Nicel bulgular, 6gretmenlerin dijital okuryazarlk diizeylerinin genel olarak orta-Ust seviyede oldugunu gostermektedir. Cinsi-
yete gore yapilan analizlerde kadin 6gretmenlerin dijital okuryazarlik puan ortalamalarinin erkek 6gretmenlerden daha yik-
sek oldugu belirlenmis, ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi gérilmustir. Ayrica eTwinning projelerine katilan
ogretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerinin anlamli diizeyde daha yiiksek olmasi, proje tabanl ve isbirlik¢i dijital 6grenme
ortamlarinin 6gretmen yeterliklerini gelistirmede 6nemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Nitel bulgular ise 6gretmenlerin dijital araglari ¢ogunlukla materyal gelistirme ve igerik sunma amagl kullandiklarini goéster-
mektedir. Bunun yani sira zaman kisithligi, mifredat yogunlugu, teknik altyapi eksiklikleri ve 6grenciler arasindaki dijital bece-
ri farklilklari gibi faktorlerin teknoloji entegrasyonunu sinirladigi belirlenmistir.

Sonug olarak, arastirma bulgulari dijital okuryazarligin 6zellikle kadin 6gretmenler agisindan mesleki gelisim, teknolojiye eri-
sim ve egitim silireclerinde aktif rol alma bakimindan énemli bir gliclenme araci oldugunu ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda,
ogretmenlerin dijital yeterliklerini destekleyen uygulamaya dayali hizmet i¢i egitimlerin yayginlastiriimasi, dijital gtivenlik ve
etik konularina yonelik farkindalik calismalarinin artirilmasi ve egitimde dijital donlisim sireglerinin kapsayici bir perspektifle
ele alinmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Okur-Yazarlik, Ogretmen Yetkinlikleri, Dijital Okuryazarlik Olcegi, Egitimde Dijital Déniisim,
Ogretmen Egitimi

Problem Durumu

Dijital teknolojilerin egitim alaninda hizla yayginlasmasi, 6gretmenlerin yalnizca alan bilgisiyle degil, ayni zamanda dijital
okuryazarlik becerileriyle de donaniml olmalarini zorunlu kilmaktadir. Ginimizde 6gretme-6grenme sirecleri, dijital araglar
ve cevrim ici platformlar araciligiyla yeniden sekillenirken, 6gretmenlerin bu slirece uyum saglayabilme dizeyleri egitimde
niteligi dogrudan etkilemektedir. Ancak alan yazin incelendiginde, 6gretmenlerin dijital okuryazarhk becerilerinin ¢ogunlukla
teknik ara¢ kullanimina indirgendigi, buna karsin pedagojik entegrasyon, elestirel kullanim, etik farkindalik ve dijital glivenlik
gibi boyutlarin yeterince ele alinmadigi gérilmektedir. Bu durum, dijital dénliisimin egitim ortamlarinda yizeysel kalmasina
ve 6gretmenlerin bu sireci etkili bicimde yonetememesine yol acabilmektedir.

Ote yandan dijital okuryazarlik, yalnizca bireysel bir yeterlik alani degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet baglaminda ele alin-
masi gereken 6nemli bir konudur. Egitimde kadin 6gretmenlerin sayisal olarak yiksek temsiline ragmen, dijital teknolojilerin
etkin ve gilivenli kullanimi konusunda yasanan deneyim farkliliklari, kadinlarin dijital ortamlardaki konumlarini ve mesleki
glclenme siireglerini etkileyebilmektedir. Kadinlarin dijital okuryazarlk diizeylerinin artirilmasi, onlarin egitim siireglerinde
daha aktif rol almalarini, dijital icerik Gretmelerini ve mesleki gelisim firsatlarindan daha fazla yararlanmalarini saglayarak
glclenmelerine katki sunmaktadir. Ancak mevcut arastirmalarin biytk bir kisminda dijital okuryazarlik yeterliklerinin toplum-
sal cinsiyet perspektifiyle yeterince incelenmedigi dikkat cekmektedir.

Bununla birlikte 6gretmenlerin dijital teknolojileri kullanma diizeyleri ile bu teknolojileri pedagojik amaclarla etkili bicimde
entegre etme becerileri arasinda dnemli bir fark bulunmaktadir. Ogretmenler cogunlukla dijital araglari materyal hazirlama ve
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icerik sunma gibi temel amaglarla kullanirken, daha Ust diizey beceriler gerektiren igerik tretimi, isbirlik¢i 6grenme ortamlari
olusturma ve dijital vatandaslik bilinci kazandirma gibi alanlarda sinirli kalabilmektedir. Ayrica zaman kisithhgi, teknik altyapi
yetersizlikleri, destek eksikligi ve 6grenci hazirbulunusluk dizeylerindeki farkliliklar gibi ¢esitli engeller, 6gretmenlerin dijital
okuryazarlk becerilerini etkili bicimde kullanmalarini zorlastirmaktadir. Bu durum, dijital okuryazarligin cok boyutlu yapisinin
egitim ortamlarina yeterince yansitilamadigini gdstermektedir.

Tam bu baglamda, 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerinin hem nicel hem de nitel boyutlariyla ele alinmasi ve 6zellikle
cinsiyet degiskeni lizerinden degerlendirilmesi 6nemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ancak alan yazinda, 6gretmen-
lerin dijital okuryazarlik yeterliklerini karma yontem yaklagimiyla inceleyen ve bu yeterlikleri kadinlarin gliclenmesi perspekti-
fiyle ele alan galismalarin sinirli oldugu gorilmektedir. Bu arastirmanin problem durumu, 6gretmenlerin dijital okuryazarhk
dizeylerinin mevcut durumunun ve bu diizeyi etkileyen faktorlerin, 6zellikle toplumsal cinsiyet baglaminda, yeterince biitiin-
clil ve derinlemesine ortaya konulamamis olmasina dayanmaktadir.

Beklenen / Gegici Sonuglar

Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, 6gretmenlerin dijital okuryazarlik dizeylerinin genel olarak orta-lst
seviyede oldugu ve dijital ara¢ kullanimina yonelik temel becerilere sahip olduklari gorilmektedir. Bununla birlikte, dijital
okuryazarligin daha ¢ok materyal gelistirme ve igerik sunma gibi sinirli alanlarda yogunlastigi; elestirel kullanim, dijital icerik
Uretimi, veri giuivenligi ve etik farkindalk gibi Ust diizey becerilerde gelisime ihtiya¢ duyuldugu anlasiimaktadir. Bu durum,
O0gretmenlerin dijital yeterliklerinin gok boyutlu yapisinin egitim ortamlarina tam anlamiyla yansitilamadigini gostermektedir.

Cinsiyet degiskeni agisindan degerlendirildiginde, kadin 6gretmenlerin dijital okuryazarlik dizeylerinin erkek 6gretmenlere
kiyasla daha yliksek oldugu, ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir. Buna ragmen, elde edilen bul-
gular kadin 6gretmenlerin dijital teknolojilere uyum saglama ve bu teknolojileri egitim siireglerine entegre etme konusunda
glclu bir potansiyele sahip olduklarini géstermektedir. Bu sonug, dijital okuryazarhigin kadinlarin mesleki gelisimlerini destek-
leyen ve egitim siireclerinde daha aktif rol almalarini saglayan énemli bir gliclenme araci oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmada ayrica eTwinning projelerine katiimin 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerini anlamli bicimde artirdig
belirlenmistir. Bu bulgu, isbirlik¢i ve proje temelli dijital 6grenme ortamlarinin 6gretmenlerin dijital yeterliklerini gelistirmede
etkili oldugunu gostermektedir. Nitel bulgular ise 6gretmenlerin dijital teknolojileri kullanma siireclerinde zaman kisithihgi,
teknik altyapi yetersizlikleri ve 6grenci hazirbulunusluk dizeylerindeki farkhliklar gibi cesitli engellerle karsilastiklarini ortaya
koymaktadir. Ayrica 6gretmenlerin 6nemli bir kisminin dijital gtivenlik ve etik konularinda kendilerini yetersiz hissettikleri
gorulmektedir.

Sonug olarak, bu arastirmanin dijital okuryazarhgin yalnizca teknik becerilerden ibaret olmadigini; ayni zamanda pedagojik,
etik ve giivenlik boyutlarini da iceren ¢ok yonli bir yeterlik alani oldugunu ortaya koymasi beklenmektedir. Ozellikle kadin
ogretmenler agisindan dijital okuryazarlik, mesleki gliclenme, teknolojiye erisim ve egitimde aktif katilimin artirlmasi baki-
mindan 6nemli bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda, 6gretmenlere yonelik uygulamaya dayali, kapsayici ve
surdirilebilir mesleki gelisim programlarinin yayginlastiriimasi gerektigi sonucuna ulasilmasi beklenmektedir.
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Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Bir Kadin Ogretmen
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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, okul éncesi egitim kurumlarinda gérev yapan kadin 6gretmenlerin mesleki deneyimlerini toplumsal
cinsiyet perspektifinden incelemektir. Arastirma, Tirkiye'nin gesitli bolgelerinde gorev yapmakta olan ve atanmis cinsiyeti
kadin olan 19 okul 6ncesi 6gretmeni ile ylratilmstir. Arastirma, nitel arastirma yaklasimi gcergevesinde olgubilim deseninde
tasarlanmistir. Veri toplama siirecinde arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve Yari Yapilandirilmis Goériisme
Formu kullanilmistir. Goériisme formu, alan yazin incelemesi dogrultusunda hazirlanmis, ti¢ uzman gorisi alinarak gelistirilmis
ve iki pilot uygulama sonrasinda son haline getirilmistir. Veriler, cevrim i¢ci ortamda gergeklestirilen gériismeler yoluyla top-
lanmig; gorismeler 6ncesinde katilimcilara dijital onam formu sunularak gonulli katihm esas alinmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle ¢éziimlenmistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik Miles ve Huberman (1994) formiilu kullanilarak hesap-
lanmis ve glvenirlik katsayisi %95,9 olarak bulunmustur. Bulgular bes ana temadan olugsmaktadir: mesleki motivasyon kay-
naklari, mesleki kaygi ve glivensizlik, mesleki gug iliskileri ve cinsiyet, veli iligkilerinde toplumsal cinsiyet ve kurumsal ve yapi-
sal esitsizlikler. Bu temalar kapsaminda en garpici bulgular; 6gretmenlerin mesleki deneyimlerinde siddet haberlerinin mesle-
ki giiven duygusunu zayiflatmasi, motivasyonun bliyik ol¢clide cocuk sevgisi ve ¢ocuklarin gelisimine taniklik etme Gzerinden
sekillenmesi, 6gretmenligin bakim veren bir rol olarak algilanmasi, kadin 6gretmenlerin kariyer sireclerinde cinsiyete dayali
dezavantajlar yasamasi ve okul 6ncesi egitimin diger branslara kiyasla ikinci planda kalmasi noktalarinda yogunlasmaktadir.
Arastirma sonuglari, kadin 6gretmenlerin mesleki deneyimlerinin toplumsal cinsiyet temelli beklentiler, bakim emegi algisi ve
kurumsal esitsizlikler tarafindan sekillendigini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, egitim politikalarinin toplumsal cinsiyet duyar-
lilig1 temelinde yeniden ele alinmasi gerektigine ve kadin 6gretmenlerin mesleki stireglerini destekleyecek psikolojik ve sosyal
kaynaklarin gliclendirilmesinin 6nemine isaret etmektedir.

Problem Durumu

Egitim sistemleri yalnizca bilgi aktariminin gergeklestigi notr yapilar degil, ayni zamanda toplumsal degerlerin, normlarin ve
esitsizliklerin yeniden tretildigi sosyal alanlardir (Apple, 2004; Giroux, 1983). Bu baglamda 6gretmenlik meslegi, 6zellikle okul
oncesi 6gretmenligi, toplumsal cinsiyet rolleriyle giicli bicimde oruladir. Erken ¢ocukluk egitimi alaninin biyik 6l¢tide kadin-
lardan olusmasi, bu meslegin tarihsel olarak bakim verme ve annelik rolleriyle iliskilendirilmesine yol agmis; bu durum 6gret-
menligin profesyonel bir uzmanlktan ziyade duygusal ve bakim emegi ekseninde algilanmasina neden olmustur (Osgood,
2006; Skelton, 2003; Sumsion, 2005; Taggart, 2011).

Toplumsal cinsiyetin 6rgitsel yapilardaki roltini agiklayan yaklasimlar, egitim kurumlarinin da “cinsiyetlenmis” yapilar olarak
isledigini ortaya koymaktadir (Acker, 1995; Blackmore, 1999). Bu cercevede okul dncesi 6gretmenliginin “kadinlara ait” bir
meslek olarak goriilmesi, meslegin statiisint ve profesyonel degerini olumsuz etkileyebilmektedir (England, 2005; Peeters,
2007; Urban, 2008). Nitekim literattirde, erken ¢ocukluk egitimi alaninda calisan 6gretmenlerin duslk statl, sinirli kariyer
olanaklari ve mesleki gériinmezlik gibi sorunlarla karsilastiklari siklikla vurgulanmaktadir (Cameron ve Moss, 2007; Moloney,
2010).

Bu noktada duygusal emek kavrami 6nemli bir agiklayici cerceve sunmaktadir. Okul éncesi 6gretmenligi; sefkat, sabir ve si-
rekli duygusal dizenleme gerektiren yapisi nedeniyle yiiksek diizeyde duygusal emek icermektedir (Hochschild, 1983; Zemby-
las, 2010). Ancak bu emek ¢cogu zaman profesyonel bir beceri olarak degil, kadinlara atfedilen dogal bir 6zellik olarak deger-
lendirilmekte ve 6gretmenlerin mesleki degerinin géz ardi edilmesine yol agmaktadir (Osgood, 2006; Taggart, 2011). Benzer
sekilde, toplumsal cinsiyet normlari okul-aile iliskilerini de sekillendirmekte; 6gretmenlerden beklenen bakim ve duygusal
destek rolleri, profesyonel sinirlarin bulaniklasmasina neden olabilmektedir (Epstein, 2001; Vincent ve Braun, 2013).

Uluslararasi literatiirde erken gocukluk egitimcilerinin mesleki statlsi ve ¢alisma kosullarina iliskin ¢ok sayida calisma bulun-
masina ragmen, Tlrkiye baglaminda bu meselenin toplumsal cinsiyet perspektifiyle ele alindigi arastirmalar sinirlidir. Mevcut
cahismalar daha cok 6gretmen yeterlikleri, tikenmislik ve is doyumu gibi konulara odaklanmaktadir (Kanbay Ak vd., 2016;
Mahmood ve Sak, 2019; Yasar Ekici, 2017; Yasar Ekici vd., 2017). Oysa Tirkiye’de 6gretmenlik mesleginin, 6zellikle okul 6nce-
si egitim alaninda, kadinlarla giiclii bicimde dzdeslestigi bilinmektedir (Gedik, 2021; ince Yenilmez, 2016). Ayrica 6gretmene
yonelik siddet gibi glincel sorunlar da 6gretmenlerin mesleki deneyimlerini etkileyen 6nemli bir unsur olarak éne ¢ikmaktadir
(TEDMEM, 2023).
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Bu baglamda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda goérev yapan kadin 6gretmenlerin mesleki deneyimlerinin toplumsal cinsiyet
perspektifinden ¢ok boyutlu bicimde incelenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu arastirma, 6gretmenlerin mesleki motivasyon-
larini, kaygilarini, giic iliskilerini ve okul-aile etkilesimlerini kendi anlatilari Gzerinden ele alarak literatirdeki bu boslugu dol-
durmayi1 amaglamaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, okul dncesi egitim kurumlarinda goérev yapan kadin 6gretmenlerin mesleki deneyimlerini toplumsal
cinsiyet perspektifinden incelemektir. Bu kapsamda 6gretmenlerin mesleki motivasyonlari, mesleki kaygilari, mesleki gelisim
sureglerinde karsilastiklari firsat ve engeller ile veliler, yoneticiler ve kurumsal destek mekanizmalariyla iliskilerine yonelik
deneyimleri incelenmektedir.

Arastirmanin temel amaci dogrultusunda “Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢alisan kadin 6gretmenlerin mesleki deneyimleri
toplumsal cinsiyet baglaminda nasildir?” sorusuna yanit aranirken asagidaki alt sorular takip edilecektir:

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan kadin 6gretmenlerin;

e Kadin 6gretmenlerin mesleklerini siirdirmeye yonelik motivasyon ve kaygi kaynaklari nelerdir?

o Kadin 6gretmenlerin mesleki gelisim ve kariyer stireglerinde karsilastiklari firsatlar ve engeller nelerdir?
o Velilerleiletisim streglerinde toplumsal cinsiyet algisi nasil deneyimlenmektedir?

* Yoneticilerle iletisim slireglerinde toplumsal cinsiyet algisi nasil deneyimlenmektedir?

e Kadin 6gretmenlerin kurum igi ve kurum disi destek mekanizmalarinailiskin deneyimleri nelerdir?

Arastirma Yontemi
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden olgubilim deseninde yilrdtilmustir.

Veri Toplama Araglari

Veriler, cevrim i¢i ortamda gergeklestirilen goriismeler araciligiyla toplanmistir. Gériismeler 6ncesinde katilimcilara dijital
Onam Formu sunulmus ve gonilli katilim esas alinmistir. Ardindan, katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla
Kisisel Bilgi Formu uygulanmis; gériismeler sirasinda ise Yari Yapilandirilmis Goriisme Formu kullanilmistir. TUm veri toplama
araglari arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel Bilgi Formunda yer alan sorular kapal uclu olarak diizenlenmistir. Bu form araciligiyla elde edilen
veriler, katilimcilarin genel 6zelliklerini tanimlamak ve arastirma bulgularinin yorumlanmasina baglamsal bir cergceve sunmak
amaciyla kullanilmistir. Formda katilimcilarin medeni durum, 6grenim diizeyi, mesleki kidem, g¢alisilan kurum tirQ, kurumun
bulundugu yerlesim yeri, daha 6nce idari gérevde bulunma durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu ve siniflarinda bulunan ¢ocuk-
larin yas grubu gibi degiskenlere yer verilmistir.

Yari Yapilandirilmis Gorlisme Formu: Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yari yapilandi-
rilmis gorisme formu kullaniimistir. Goriisme formunun hazirlanma siirecinde 6ncelikle ilgili alan yazin incelenmis ve arastir-
manin amaci dogrultusunda taslak sorular olusturulmustur. Hazirlanan form, kapsam gecerligini saglamak amaciyla g alan
uzmaninin gorusine sunulmustur. Uzmanlardan alinan geri bildirimler dogrultusunda gerekli dizenlemeler yapilmistir. Di-
zenlenen goriisme formu, uygulanabilirligini ve anlasilabilirligini test etmek amaciyla iki pilot uygulama ile denenmis ve pilot
uygulamalardan elde edilen geri bildirimler dogrultusunda son halini almistir. Son haliyle gériisme formu, arastirma sorulari-
na paralel olarak yapilandirilmis olup ana sorular ve agimlayici sorular olmak Uzere toplam 20 sorudan olusmaktadir. Yari
yapilandinimis goriisme formu sayesinde katilimcilarin deneyimlerini kendi ifadeleriyle ayrintili bicimde aktarmalarina olanak
saglanmis, gerektiginde acimlayici sorularla derinlemesine veri elde edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Tirkiye’de gorev yapan ve atanmis cinsiyeti kadin olan 19 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmak-
tadir. Katihmcilarin ¢gogunlugunun evli (%63,2) ve lisans mezunu (%47,4) oldugu goérilmektedir. Mesleki kidem agisindan en
biyik grubu 11-15 yil deneyime sahip 6gretmenler (%42,1) olustururken, bunu 6-10 yil arasi kideme sahip olanlar (%26,3)
izlemektedir. Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu devlet anaokulu veya anasiniflarinda gérev yapmakta (%73,7) olup, kurumlarin
agirlikh olarak il merkezi (%47,4) ve ilge (%42,1) dlizeyinde yer aldig1 anlasiimaktadir. Katilimcilarin gogunun daha 6nce idari
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gorev Ustlenmedigi (%57,9) ve ¢ocuk sahibi olmadigi (%57,9) belirlenmistir. Sinif dizeyleri incelendiginde ise 6gretmenlerin
en ¢ok 5 yas grubuyla (%47,4), ardindan 4 yas (%21,1) ve 3 yas (%15,8) gruplariyla galistiklari gériilmektedir. Genel olarak
¢alisma grubunun farkli kidem ve galisma kosullarina sahip 6gretmenlerden olustugu, ancak agirhkl olarak devlet kurumlarin-
da gorev yapan ve orta diizey deneyime sahip katilimcilarin 6ne ¢iktigi séylenebilir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmada veriler, gevrim i¢ci ortamda gergeklestirilen yari yapilandirilmis gérismeler yoluyla toplanmistir. Veri toplama
sureci 6ncesinde katiimcilara dijital Onam Formu sunulmusg ve gondllu katilim esas alinmistir. Gérismeler, katimcilarin uy-
gun oldugu zaman dilimlerinde gergeklestirilmis ve her bir gérlisme ortalama 28 dakika stirmustlr. Gériismeler sirasinda
katihmcilarin izni dogrultusunda ses kaydi alinmis ve elde edilen veriler daha sonra yazili metinlere donustirilmistir. Elde
edilen veriler, nitel veri analiz yontemlerinden igerik analizi kullanilarak ¢dzimlenmistir. Analiz stirecinde 6ncelikle gérisme
kayitlari arastirmacilar tarafindan dikkatlice incelenmis ve verilerden anlaml birimler ¢ikarilarak kodlar olusturulmustur. Daha
sonra benzer kodlar bir araya getirilerek alt temalar ve temalar olusturulmus. Bulgular bu tematik yapi ¢ergevesinde diizen-
lenmistir. Analiz suirecinin giivenirligini saglamak amaciyla kodlama islemi iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak gergekles-
tirilmis ve elde edilen kodlamalar karsilastirilmistir. Kodlayicilar arasi glivenirlik Miles ve Huberman (1994) formuli kullanila-
rak hesaplanmis ve glivenirlik katsayisi %95,9 olarak bulunmustur. Bu deger, analiz siirecinin yiksek diizeyde givenilir oldu-
gunu gostermektedir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirma sonucunda, ¢alismaya katilan okul dncesi egitim kurumlarinda gérev yapan kadin 6gretmenlerin mesleki deneyim-
lerinin toplumsal cinsiyet temelli algilar, iliskiler ve yapisal kosullar tarafindan sekillendigini gostermektedir. Kadin 6gretmen-
lerin mesleki motivasyonlarinin temelini ¢ocuk sevgisi ve ¢ocuklarin gelisimine katki saglama istegi olustururken, mesleki
deneyimlerinde en belirgin unsurun giivenlik kaygisi basta olmak (izere ¢ok boyutlu kaygi ve giivensizlik oldugu belirlenmistir.
Ayrica mesleki deneyimlerin, kadin 6gretmenlere yiklenen toplumsal cinsiyet rolleri ve kariyer sireglerinde yasanan cinsiyet
temelli esitsizliklerden etkilendigi gortlmustir. Veli iliskilerinde 6gretmenlerin agirlikh olarak bakim veren roli (zerinden
algilandig1 ve bu durumun iletisim sireglerini sekillendirdigi; kurumsal diizeyde ise okul dncesi egitimin ikincil konumda olma-
si ve destek mekanizmalarindaki farkhliklarin yapisal esitsizliklere isaret ettigi sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Toplumsal Cinsiyet, Ogretmen Deneyimleri, Kadin Ogretmenler
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Fen Bilgisi Ogretmenlerinin Ozel Gereksinimli Ogrencilere Yénelik Algilari:
Metaforlar ve Gorsel Temsiller

Cigdem Tiirker Yildirm

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Problem Durumu

Ogretmenlerin &zel gereksinimli dgrencilere iliskin beklentileri, degerlendirme bicimleri ve sinif ici etkilesimleri, 6zel gereksi-
nimli 6grencilere yonelik algilarindan dogrudan etkilenmektedir (Engelbrecht et al., 2017). S6z konusu bu algilar tutum, inang
ve pedagojik yaklasimlar ile biitiinleserek biligsel, duyussal ve davranigsal 6zellikleri iceren bir yapi olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir (Florian, 2014). Ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yénelik algilarini sekillendiren bilissel ézellikler 6grencilerin
akademik becerileri, 6grenme glicliikleri ve 6zel gereksinimlerini yansitmaktadir. Bu 6zellikler 6gretmenlerin dogru degerlen-
dirme yapmasini, uygun 6gretim yontem ve teknikleri belirleme yetenegini etkilemektedir (Avramidis & Norwich, 2002). Du-
yussal ozellikler ise 6gretmenlerin 6grencilere karsi tututumlarini, duygularini ve beklentilerini yansitmaktadir. Buna yonelik
olarak 6gretmenlerin sahip oldugu olumlu tutumlar, 6grencilerin derse yonelik motivasyonunu ve katilimini artirirken; olum-
suz tutumlar ise sinif icerisinde yasanacak olan 6grenme deneyimlerini olumsuz etkilemekte ve firsat esitsizliklerine neden
olabilmektedir (Sharma et al., 2008). Davranissal 6zellikler de 6gretmenlerin sahip oldugu algilarin sinif i¢i uygulamalara yan-
simasi olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Dolayisiyla 6gretim yéntem ve tekniklerinin gesitlendirilmesi, 6zel gereksinimli 6grencile-
re bireysel destek sunulmasi ve 6grencilerin gli¢lii yonlerinin fark edilerek buna yénelik uygulamalarin yapilmasi olarak kendi-
ni gostermektedir (Engelbrecht et al., 2017).

Ogretmenlerin, 6zel gereksinimli dgrencilere yénelik algilarinin karmasik birden fazla bilesenden olustugunu gosteren bu
ozellikler, ayni zamanda 06grencilerin akademik ve sosyal gelisimini etkileyen belirleyiciler olarak gorilmektedir (Florian,
2014). Bu baglamda metaforlar, 6gretmenlerin algilarini ortaya gikaran gliclii bir arag¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Soyut
kavramlarin, somut ve deneyimler araciligiyla anlamlandirilmasini saglayan metaforlar (Lakoff & Johnson, 1980), 6gretmen
algilarinin bilissel ve duyussal diizeyde anlasilmasini saglamaktadir (Chan, 2010). Dolayisiyla, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli
ogrenciler hakkindaki metaforik betimlemeleri, 6grencilere yonelik beklenti, inan¢ ve kaygilarini yansitmaktadir (Saban,
2004).

Bu noktada metaforlarin yalnizca sozel ifadeler araciligiyla degil, ayni zamanda gorsel temsiller yoluyla da incelenmesi, birey-
lerin zihinsel anlamlandirma siireglerinin daha kapsamli bicimde ortaya cikariimasina katki saglayabilmektedir. Ozellikle gok
modlu metafor yaklasimi, metaforik anlamlarin dilsel ve gorsel gostergeler araciligiyla birlikte yapilandirildigini ileri siirmekte-
dir (Forceville, 2008). Bu dogrultuda bu arastirmada, fen bilgisi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik algilari-
nin metaforlar ve gorsel temsiller araciligiyla incelenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorula-
rina yanit aranacaktir:

1. Fen bilgisi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik gelistirdigi metaforlar hangi temalar altinda toplanabilir?

2. Fen bilgisi 6gretmenlerinin, 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik temalari temsil eden gérsellere verdikleri puanlar nasil-
dir?

Yontem

Arastirmada hem nitel hem de nicel yontemler kullaniimis olup ilk olarak fen bilgisi 6gretmenlerinden toplanan metaforlarin
tematik icerik analizi gerceklestirilmistir. ikinci olarak katilimcilarin zihinsel anlamlandirma siireclerini daha kapsamli bigimde
anlayabilmek amaciyla 6gretmenlerden, 6zel gereksinimli 6grencilere iliskin temalari temsil eden gorselleri degerlendirmeleri
istenmistir. Bu dogrultuda 6gretmenlerden gorselleri, 6zel gereksinimli 6grencileri temsil etme dizeyine gore en az temsil
edenden en fazla temsil edene dogru 1 ile 7 arasinda puanlamalari istenmistir. Arastirmadaki temalari temsil eden gorseller,
temalarin pedagojik ve iliskisel boyutlari dikkate alinarak Microsoft Copilot araciligiyla olusturulmustur. Arastirmaya 2023-
2024 egitim-6gretim yilinda Bolu il merkezindeki Milli Egitim Bakanligina bagh ortaokullarin kaynastirma siniflarinda gérev
yapan 50 fen bilgisi 6gretmeni katihm gostermistir. Arastirmanin veri analizi i¢in kodlama ve ayiklama, temalari gelistirme,
gecerlik ve glivenirlik asamalari takip edilmistir (Saban, 2006). Ek olarak her bir temayi temsil eden gorsellere iliskin puanlarin
ortalama degerleri incelenmistir. Boylece gorsel temsillere verilen puanlar ve metaforik algilarin ne derece ortistigi ince-
lenmistir.
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Sonug

Fen bilgisi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik 48 farkl metafor gelistirdigi belirlenmistir. Elde edilen verile-
rin analizi sonucunda “emek” (12 metafor), “degerli” (10 metafor), “dogal” (7 metafor), “farkli” (7 metafor), “dayanikli” (6
metafor), “destek” (4 metafor) ve “faydal’” (4 metafor) olmak lizere yedi tema belirlenmistir. Fen bilgisi 6gretmenlerinin, 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik her bir temayi temsil eden gérsellere verdikleri puanlar incelenmistir. Ogretmenler gérselleri,
Ozel gereksinimli 6grencilere yonelik temalari temsil eden gorsellere verdikleri puanlar incelendiginde en fazla ortalama pua-
nin Degerli (5,6) temasini temsil eden gorsele ait oldugu gorilmistir. Bunun ardindan Farkli (4,6), Emek (4,3) ve Dogal (4,3)
temalarini temsil eden gorsellerin en fazla ortalama puana sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Diger temalari temsil eden goérselle-
rin ortalama puanlari ise Destek (3,5), Faydal (3,1) ve Dayanikh (2,6) seklinde siralanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Ogrenci, Fen Bilgisi Ogretmeni, Metaforik Algi
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Abstract

This study explores how teacher autonomy is understood within two major curriculum traditions: the Anglo-American tradi-
tion and the Didaktik tradition. Using a narrative literature review, the study provides a theoretical comparison of key works
in curriculum studies and Didaktik research. The literature was analyzed through purposive sampling, focusing on influential
theoretical and contemporary contributions in the field. The review suggests that one of the major distinctions between the
two traditions lies in how curriculum content is conceptualized and how instructional decision-making is positioned. In the
Anglo-American tradition, curriculum is typically organized around predefined standards and learning outcomes, which often
positions teachers as implementers of externally determined curricula. In contrast, the Didaktik tradition treats content as
pedagogically interpretable and emphasizes teachers’ professional judgment in organizing instruction within specific con-
texts. Within this perspective, teaching is understood as an interpretive practice that requires practical wisdom and sensitivi-
ty to educational purposes. These differences indicate that curriculum traditions shape not only curriculum structures but
also the professional autonomy and responsibilities of teachers. The study also highlights the need for further comparative
research examining how the autonomy emphasized in Didaktik-oriented systems is reflected in educational practice.

Problem Statement

Educational curriculum thought has been shaped largely by two major traditions: the Anglo-American curriculum tradition
and the Didaktik tradition. These traditions differ not only in curriculum design but also in their philosophical and epistemo-
logical assumptions regarding knowledge, teaching, learning, and the role of the teacher (Autio, 2014; Riquarts & Hopmann,
1995; Westbury, Hopmann, & Riquarts, 2000). Although both traditions have significantly influenced modern education sys-
tems, they diverge in the ways they conceptualize the relationship between content, instruction, and educational purpose.

The Anglo-American curriculum tradition has been strongly influenced by Tyler’s (1949) objective-based model, which em-
phasizes measurable learning outcomes, efficiency, and systematic planning. Over time, this approach has contributed to the
dominance of standards, accountability, and performance-based evaluation in many education systems. However, it has also
been criticized for reducing education to measurable outputs and promoting a technical view of teaching (Aktan & Serpil,
2018; Autio, 2014; Ornstein & Hunkins, 2018). As Biesta (2009) argues, such developments strengthen an instrumental ra-
tionality that prioritizes effectiveness over educational purpose. Contemporary policy discourses emphasizing learning out-
comes, assessment, and standardization further reflect this tendency (Deng, 2021).

In contrast, the Didaktik tradition places greater emphasis on the pedagogical meaning of content and the professional
judgment of teachers. Rooted in the Bildung ideal, this tradition conceptualizes education as a holistic process aimed at the
intellectual, moral, and cultural development of individuals (Klafki, 1995; Friesen & Osguthorpe, 2018; Willbergh, 2021).
Within this perspective, content is not merely a technical selection but a pedagogical matter that must be interpreted in
relation to students, context, and educational aims (Deng, 2025). Teaching is therefore understood as an interpretive and
context-sensitive practice in which teachers actively shape learning processes. A central characteristic of the Didaktik tradi-
tion is its strong emphasis on teacher autonomy (Hopmann, 2007). Unlike the Anglo-American tradition, the Didaktik ap-
proach does not rely on strong external control over instruction. Teachers are regarded as professionals with pedagogical
autonomy who organize the teaching process according to their professional judgment (Hudson, 2007). Within the Bildung-
oriented Didaktik framework, teaching is viewed as an interactive process in which meaning is constructed through the inter-
action between teacher, student, and content (Hopmann, 2007; Klafki, 1995; Ryen, 2020; Willbergh, 2021). In this tradition,
content is understood as contextual, interpretive, and hermeneutic rather than fixed. Knowledge gains meaning within cul-
tural contexts and can be pedagogically reinterpreted through the teacher’s professional judgment (Ryen, 2020; Willbergh,
2021). Therefore, teaching involves more than the mere application of theoretical or technical knowledge. Drawing on the
distinction between episteme, techne, and phronesis, pedagogical action is closely associated with phronesis, understood as
practical wisdom and pedagogical judgment (Ryen, 2020). This perspective highlights that teaching requires ethical, contex-
tual, and professional decision-making rather than merely the implementation of predetermined knowledge (Gundem, 2000;
Werler, 2021; Willbergh, 2021). In the Anglo-American tradition, however, the increasing emphasis on standardization and

* Calisma, TUBITAK tarafindan desteklenen 224K245 numarali proje kapsaminda gergeklestirilmistir.
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accountability has often been associated with a reduction of teacher autonomy, positioning teachers more as implementers
of externally defined curricula (Autio, 2014; Doyle, 2017; Rlizgar & Biimen, 2022). Such external regulation may also influence
classroom assessment practices by encouraging test-oriented instruction and narrowing the scope of evaluation (Biesta,
2009; Looney, 2011).

This study aims to examine teacher autonomy within different curriculum traditions by exploring its relationship with educa-
tional practices in the Anglo-American and Didaktik traditions through a literature-based theoretical comparison. Rather than
aiming to produce empirical generalizations, the study seeks to provide a theoretically grounded comparison that clarifies
how different curriculum traditions conceptualize the role of teachers and shape pedagogical practices.

Method

The study adopts a theoretical and comparative research design based on a narrative literature review approach. The Anglo-
American curriculum tradition and the Didaktik tradition are examined through an interpretive analysis of key theoretical and
contemporary works in the fields of curriculum studies and Didaktik research.

A narrative literature review was chosen because it allows the synthesis and interpretation of diverse theoretical perspec-
tives. Unlike systematic reviews that focus primarily on the aggregation of empirical findings, narrative reviews enable re-
searchers to integrate conceptual arguments, historical developments, and philosophical interpretations within a given field
(Baumeister & Leary, 1997; Grant & Booth, 2009). This approach is particularly suitable for examining complex educational
traditions and theoretical debates in curriculum studies.

The literature included in the review was selected through purposive sampling. In narrative literature reviews, sources are
intentionally selected based on their theoretical relevance and influence within the field rather than through exhaustive and
fully systematic searches (Snyder, 2019). Accordingly, priority was given to foundational and widely cited works in curriculum
theory, Didaktik research, and Anglo-American curriculum studies. Both classical theoretical texts and contemporary scholar-
ly studies were included in the review.

The analysis involved an interpretive comparison of the selected literature. Sources were examined with respect to three
analytical dimensions: (1) conceptualizations of curriculum, (2) the role attributed to teachers in instructional processes, and
(3) the degree of professional autonomy emphasized within each tradition. Through this analytical framework, similarities
and differences between the Anglo-American and Didaktik traditions were identified and analytically interpreted.

Expected/Temporary Results

This literature review compares the Anglo-American curriculum tradition and the Continental European Didaktik tradition
with a particular focus on the role of teachers in the instructional process. The analysis suggests that one of the most funda-
mental differences between the two traditions lies in how curriculum content is conceptualized and how teaching is posi-
tioned within the curriculum framework.

In the Anglo-American tradition, curriculum is typically organized around predefined standards and learning objectives. The
emphasis on standardization, accountability, and measurable outcomes tends to frame teaching as the implementation of
predetermined curricular goals. Within such systems, teachers are often positioned primarily as implementers of externally
defined curricula, and strong external regulation may limit their professional autonomy in organizing instruction and assess-
ment practices. In contrast, the Didaktik tradition conceptualizes curriculum content as pedagogically interpretable rather
than fixed. Rooted in the Bildung ideal, this tradition emphasizes the contextual, hermeneutic, and meaning-oriented nature
of teaching. Teachers are expected to interpret subject matter in relation to students, context, and educational purposes,
and to organize instruction based on professional judgment. This perspective positions teachers as central actors in the con-
struction of meaningful learning experiences and associates teaching with practical wisdom (phronesis), highlighting the
importance of contextual, ethical, and pedagogical decision-making.

Overall, the comparison suggests that differences between the Anglo-American and Didaktik traditions influence not only
curriculum design but also the professional position and autonomy of teachers. However, the extent to which the theoreti-
cally emphasized teacher autonomy in Didaktik-oriented systems is realized in practice remains debated, indicating a need
for further comparative research across different curriculum traditions.

Keywords: Didaktik, Anglo-American Tradition, Curriculum Theory, Teacher Autonomy, Standardization, Teacher Role
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2024 Ortaokul ingilizce Ogretim Programi Ogrenme Kazanimlarinin
SOLO Taksonomisine Gére incelenmesi

iclal Aytekin Nese Ozkal

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi

Ozet

Bu calismada, Tiirkiye Yizyili Maarif Modeli cercevesinde yeniden diizenlenen ortaokul (5-8. sinif) ingilizce dersi 6gretim
programinda yer alan 6grenme kazanimlarinin SOLO taksonomisine gore incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda, kazanim-
larin hangi bilissel dizeylerde yogunlastigi ve sinif diizeylerine gore nasil farklilastigl ortaya konulmaya g¢alisiimistir. Arastir-
mada, ilgili 6gretim programlarinda yer alan toplam 752 kazanim dokiman incelemesi yontemiyle analiz edilmis ve SOLO
taksonomisinin tek yapil, ¢ok yapili, iliskisel ve soyut yapi diizeylerine gére siniflandiriimistir (Biggs ve Collis, 1982). Siniflan-
dirma sirecinde, dinleme, konusma, okuma ve yazma basta olmak lizere dil becerilerine dayali kodlamalar esas alinmis ve
veriler betimsel analiz yoluyla degerlendirilmistir. Arastirma bulgulari, kazanimlarin agirlikli olarak ¢ok yapili ve iligkisel diizey-
de yogunlastigini, Ust sinif diizeylerine gegildikge ise soyut diizeyde artis gdsterdigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, tst
dizey bilissel sureglerin 6zellikle bazi beceri alanlarinda daha belirgin hale geldigi gorilmektedir. Genel olarak, kazanimlarin
bilissel duzeyi sinif seviyesi arttikca gelisim gostermekte; ancak alt sinif diizeylerinde Ust diizey diistinme becerilerinin sinirli
kaldigi anlasiimaktadir. Bu baglamda, 6zellikle alt sinif seviyelerinde soyut yapi diizeyine hitap eden kazanimlarin artiriimasi
ve Ust dizey bilissel becerilerin tiim dil becerilerine dengeli bicimde dagitiimasi 6nerilmektedir. Calismanin 6gretim program-
larinin bilissel derinligi agisindan degerlendirilmesine ve program gelistirme sireglerine katki sunmasi beklenmektedir.

Problem Durumu

Tirkiye’de yabanci dil 6gretim programlarinin yapilandiriimasinda, 6grencilerin yalnizca dilsel bilgi edinmeleri degil, ayni za-
manda bilissel agidan gelisim gostermeleri de temel hedefler arasinda yer almaktadir. Bu dogrultuda, 6gretim programlarinda
yer alan 6grenme kazanimlarinin hangi diizeyde zihinsel becerilere karsilik geldigi 6nemli bir tartisma konusudur. Ancak bu
kazanimlarin bilissel diizeylere gére dagilimi ve sinif seviyelerine gore nasil yapilandig yeterince acik degildir. Ozellikle Ust
diizey diisinme becerilerinin programlara ne 6lgiide yansitildigi, bu becerilerin sinif dizeylerinde nasil ele alindigi dikkat
cekmektedir. Bu baglamda, Tiirkiye Yiizyil Maarif Modeli dogrultusunda giincellenen ortaokul ingilizce dersi 6gretim progra-
minin bilissel yapi agisindan incelenmesi énemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirma Yontemi
Arastirma Deseni

Bu arastirma, Tirkiye Yizyili Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan ortaokul ingilizce dersi 6gretim programlarinda yer alan
o6grenme ciktilarinin bilissel dizeylerini incelemek amaciyla nitel arastirma yaklasimi gercevesinde yirutilmustir. Arastirma-
da dokiman incelemesi yontemi kullaniimis ve 6gretim programlarinda yer alan 6grenme ciktilari SOLO Taksonomisi temel
alinarak degerlendirilmistir. SOLO Taksonomisi, 6grenme ciktilarinin yalnizca bilgi diizeyini degil, ayni zamanda 6grencilerin
bilgiyi iliskilendirme, yapilandirma ve yeni durumlara transfer etme diizeylerini ortaya koymasi nedeniyle tercih edilmistir. Bu
dogrultuda programda yer alan kazanimlarin bilissel derinligi ve sinif dizeyleri arasindaki gelisimsel stireklilik incelenmistir.

Veri Kaynagi

Arastirmanin veri kaynagini MillT Egitim Bakanligi tarafindan yayimlanan Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli 5., 6., 7. ve 8. sinif ingi-
lizce dersi &gretim programlarinda yer alan toplam 752 égrenme ciktisi olusturmaktadir. incelenen kazanimlar dinleme, ko-
nusma, okuma, yazma, dil bilgisi ve ses bilgisi beceri alanlarini kapsamaktadir. Calismada 6gretim programlarinin tim 6gren-
me ciktilari degerlendirmeye alinarak kapsamli bir inceleme gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda 6grenme ciktilari SOLO Taksonomisinin tek yapili, cok yapili, iliskisel ve soyut yapi diizeylerine gére
siniflandiriimistir. Kodlama siirecinde 6grenme ciktilarinda yer alan fiiller, performans gostergeleri ve bilissel strecler dikkate
alinmistir. Kodlamalar ingilizce Ogretmenligi alaninda egitim almis ve Egitim Programlari ve Ogretim alaninda lisansiistii ¢a-
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lismalarini siirdiiren iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak gergeklestirilmistir. Kodlayicilar arasindaki uyum Miles ve Hu-
berman giivenirlik formiilii kullanilarak hesaplanmis ve %85 oraninda bir uyusumla yiiksek diizeyde giivenirlik saglanmstir. ilk
kodlamalarda farklilik gdsteren 6grenme ¢iktilar Gzerinde ise arastirmacilar yeniden bir araya gelerek uzlasiya varmislardir.
Elde edilen veriler betimsel analiz yéntemiyle ¢éziimlenmis, bulgular sinif diizeyleri ve beceri alanlari agisindan karsilastirmali
olarak yorumlanmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirma sonucunda ingilizce 6gretim programindaki 6grenme ciktilarinin bilissel acidan kademeli bir gelisim gosterdigi belir-
lenmistir. Bulgular, 6zellikle iligskisel diizeydeki kazanimlarin program genelinde baskin oldugunu ortaya koymaktadir. 5. ve 6.
sinif diizeylerinde tek yapili diizeyde 32, ¢ok yapili diizeyde 48, iliskisel diizeyde 96 ve soyut yapi diizeyinde 8 kazanim bulu-
nurken; 7. ve 8. sinif dlizeylerinde tek yapil diizeyde 32, ¢ok yapili diizeyde 32, iliskisel diizeyde 88 ve soyut yapi diizeyinde 40
kazanim yer almaktadir. Bu durum, sinif diizeyi yiikseldikge st diizey bilissel siiregleri yansitan soyut yapi diizeyindeki kaza-
nmimlarin arttigini gdstermektedir. Ozellikle 7. ve 8. siniflarda 6grencilerden yorum yapma, goriis gelistirme, degerlendirme ve
anlam olusturma gibi daha karmasik biligsel stiregleri kullanmalari beklenmektedir.

Beceri alanlarina gore yapilan incelemelerde ise okuma ve yazma becerilerinde iliskisel ve soyut yapi diizeyindeki kazanimla-
rin daha yogun oldugu gorilmistir. Yazma becerisinde 6grencilerin gorls belirtme, degerlendirme yapma ve farkl fikirleri
iliskilendirme becerilerine daha fazla yer verildigi belirlenmistir. Konugma becerisinde tretimsel dil kullanimini destekleyen
Ust dlizey bilissel siireglerin bulundugu tespit edilmistir. Buna karsilik dinleme becerisinde yer alan kazanimlarin biyiik 6lgtide
tek yapili ve ¢ok yapili diizeylerde yogunlastig, Gst dizey biligsel siireglerin daha sinirli diizeyde temsil edildigi goriilmistur.
Genel olarak elde edilen bulgular, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli ingilizce 6gretim programinin bilissel agidan gelisimsel bir
yapi sergiledigini ve 6grencileri temel bilgi diizeyinden daha karmasik disiinme becerilerine yonlendirmeyi amagladigini gos-
termektedir. Bununla birlikte 6zellikle alt sinif dizeylerinde soyut yapi kategorisindeki kazanimlarin artirilmasinin elestirel
disinme, problem ¢dzme ve anlam yapilandirma becerilerinin gelistirilmesine katki saglayabilecegi dustinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: SOLO Taksonomisi, ingilizce Ogretim Programi, Ogrenme Kazanimlari, Tiirkiye Yizyill Maarif Modeli,
Bilissel Duizeyler, Ortaokul Egitimi
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Tirkiye’de Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Ailelerin Gereksinimlerini inceleyen
AGBA Temelli Calismalarin Sistematik Derlemesi

Mihriban Ay

Hasan Kalyoncu Universitesi

Problem Durumu

Ozel gereksinimli cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesi, aile merkezli hizmetlerin planlanmasi, erken miidahale
uygulamalarinin giliglendirilmesi ve egitsel desteklerin niteliginin artiriimasi agisindan temel bir gerekliliktir. Turkiye’'de bu
alandaki arastirmalar, Aile Gereksinimlerini Belirleme Araci’nin Sucuoglu (1995) tarafindan Turkceye uyarlanmasiyla daha
gorindr hale gelmistir. Daha sonra arag, degisen kosullar altinda gegerlik ve giivenirliginin yeniden degerlendirilmesi amaciyla
Cavkaytar vd., (2014) tarafindan gilincellenmistir. Bu arastirmalar, ailelerin ¢ocuklarinin gelisimini destekleme, uygun hizmet-
lere ulasma, uzman destegi alma, yasal haklarini 6grenme ve glindelik bakimin yarattigi ekonomik ve duygusal yiikle bas etme
gibi cok boyutlu gereksinimler yasadigini gdéstermektedir (Akcamete ve Kargin, 1996; Sola ve Diken, 2001; Oztiirk, 2011; Sanli,
2012; Kaytez ve Durualp, 2016; Glner, 2019; Ardig ve Olgay, 2021; Mumcu, 2023).

Bununla birlikte, Tiirkiye’de 6zel gereksinimli cocuga sahip ailelerin gereksinimlerini inceleyen arastirmalarin dnemli bir bo-
IGma farkh tani gruplari, yas donemleri ve hizmet baglamlarinda daginik bicimde yirGtilmistir. Mevcut arastirmalar birlikte
degerlendirildiginde, bilgi gereksiniminin ¢ogu arastirmada 6ne plana giktigi; aile ve sosyal destek ile toplumsal hizmetlere
erisim gereksinimlerinin de belirgin bicimde 6nem tasidigi gérilmektedir. Ancak bu oriintiinin tiim gruplarda ayni bicimde
ortaya ¢ikmadigi; gelir dizeyi, bakim yiki, ebeveyn rolleri, hizmete erisim kosullari ve cocugun gelisimsel 6zelliklerine gore
farkhlasabildigi anlasiimaktadir. Ayrica okul dncesi déneme 6zgi gereksinimler, babalarin deneyimleri ve gereksinimlerin
zaman igindeki degisimi alan yazinda hala sinirli bigimde ele alinmaktadir.

Tirkiye 6rnekleminde AGBA kullanilarak yiritilen nicel arastirmalar aile gereksinimlerine iliskin 6nemli veriler sunmaktadir.
Fakat bu arastirmalarin 6nemli bir boélimiintin farkh yas gruplarini birlikte ele aldigi ya da belirli yetersizlik gruplarina odak-
landig1 gorilmektedir (Akcamete ve Kargin, 1996; Sola ve Diken, 2008; Kilig, 2020; Lindberg ve Kara Estiirk, 2024; Mumcu,
2023). Buna karsilik, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 6zel gereksinimli cocuklarin ebeveyn gereksinimlerini mer-
keze alan ve bu gereksinimleri sistemli bicimde bir araya getiren arastirmalarin sinirli oldugu anlasiimaktadir (Tekinarslan ve
Bircan, 2009; Giner, 2019). Oysa erken ¢ocukluk donemi, 6zel egitim hizmetlerinin erken baslatiimasi, ailelerin desteklenmesi
ve ¢ocugun gelisiminin ¢cok yonli olarak desteklenmesi acisindan kritik bir donemdir. Bu donemde aile gereksinimlerinin belir-
lenmesi hem aile merkezli hizmetlerin planlanmasina hem de erken midahale uygulamalarinin niteliginin artirilmasina katki
saglayabilir (Sola ve Diken, 2008; Diken, Serge ve Glinden, 2023). Bu dogrultuda arastirmada, 1995-2025 yillari arasinda Turki-
ye’'de gerceklestirilen ve AGBA kullanilan nicel arastirmalar sistematik olarak incelenmis; aile gereksinimlerinin hangi alanlar-
da yogunlastigl, hangi degiskenlere gore farklilastigi ve 6zellikle erken ¢ocukluk baglaminda alanda hangi bosluklarin strdiga
ortaya konulmaya calisilmistir. Boylece ¢alismanin, aile gereksinimlerine iliskin ulusal alan yazinin genel gériinim inii sunma-
sinin yani sira, okul dncesi donem ve aile merkezli hizmetler agisindan gelecekte yapilacak arastirmalara da katki saglayacagi
dustnilmektedir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, Turkiye’de 6zel gereksinimli cocuga sahip ailelerin gereksinimlerini inceleyen ve veri toplama araci olarak Aile
Gereksinimlerini Belirleme Araci’ni (AGBA) kullanan nicel arastirmalarin sistematik derlemesi olarak yirditilmustiir. AGBA'nin
Tirkiye’de ilk kullanimi Sucuoglu’nun arastirmasina dayanmaktadir. ilerleyen yillarda gecerlik ve giivenirligi giincellenerek
alanda daha yaygin ve tutarh bigcimde kullanilmasina katki saglanmistir (Sucuoglu, 1995; Cavkaytsr vd.,2014). Bu dogrultuda
aile gereksinimlerini AGBA ile degerlendiren arastirmalar incelenmistir. Belirlenen anahtar sozciikler kullanilarak ilgili veri
tabanlarinda literatiir taramasi yapilmis; ulasilan calismalar baslik, 6zet ve tam metin dizeyinde degerlendirilmistir. Calisma-
lar, dnceden belirlenen dahil etme ve dislama ol¢iitlerine gore secilmis ve betimsel olarak analiz edilmistir.

Literatlr taramasi, Ocak 1995 ile Aralik 2025 tarihleri arasinda yayimlanan arastirmalari kapsayacak sekilde yapilmistir. Bu
siirecte ULAKBIM TR Dizin, DergiPark, YOK Ulusal Tez Merkezi, Google Scholar, Scopus ve ERIC veri tabanlari kullaniimistir.

TP

Tarama sirasinda Tirkge olarak “Aile Gereksinimleri Belirleme Aracl”, “AGBA”, “aile gereksinimleri”, “6zel gereksinimli cocuk”
ve “ebeveyn gereksinimleri”; ingilizce olarak ise “family needs”, “family needs assessment”, “parents of children with disabili-
ties” ve “Family Needs Survey” anahtar sozctikleri kullanilmistir. Ulasilan ¢alismalar 6nce baslik ve 6zetlerine gore incelenmis,

ardindan uygun gorilenler tam metin olarak degerlendirilmistir.
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Arastirmaya, Turkiye’de ylrutilen; anne, baba ya da birincil bakim verenleri kapsayan; nicel desene sahip olan ve veri topla-
ma araci olarak AGBA kullanilan makale, ylksek lisans tezi ve doktora tezleri dahil edilmistir. AGBA disinda bir arag kullanilan
arastirmalar, nitel arastirmalar, yalnizca 6lgek uyarlama ya da gecerlik-giivenirlik amaci tasiyan yayinlar, ebeveyn disi katihm-
cilarla yuritialen arastirmalar ve tam metnine ulasilamayan arastirmalar degerlendirmeye dahil edilmemistir. Tarama ve ele-
me siireci sonunda Olgitleri karsilayan toplam 19 nicel arastirma derlemeye alinmistir. Ayrica, olasi ek arastirmalar belirlemek
amaciyla dahil edilen yayinlarin kaynakga listeleri de incelenmis; ancak dlgtlere uygun baska bir ¢alismaya ulagilamamistir.

Dahil edilen arastirmalar; yayin yili, 6rneklem 6zellikleri, tani grubu, hizmet baglami, éne ¢ikan gereksinim alanlari ve bu ge-
reksinimlerin gesitli degiskenlerle iligkisi agisindan betimsel olarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde 6zellikle gelir diizeyi,
ebeveyn roli, egitim durumu, bakim yiki ve gocugun gelisimsel 6zellikleri gibi degiskenler dikkate alinmistir. Zaman igindeki
egilimleri ortaya koymak amaciyla galismalar 1995-2014, 2015-2019 ve 2020-2025 dénemleri altinda siniflandiriimistir. Boyle-
ce aile gereksinimlerinin hangi alanlarda yogunlastigi, bu gereksinimlerin yillar iginde nasil degistigi ve hangi baglamsal kosul-
larla iliskili olarak farklilastig1 btiincil bigimde degerlendiriimeye ¢alisiimistir.

Beklenen/Gegici sonuglar

Bu sistematik derlemenin gegici bulgulari, Turkiye’de 6zel gereksinimli cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin zaman iginde
gesitlendigini ve daha baglamsal bir yapi kazandigini iaret etmektedir. incelenen arastirmalarda bilgi gereksinimi tiim dénem-
lerde en belirgin gereksinim alani olarak 6ne gikmistir. Ancak bu gereksinim yalnizca gocugun tanisina iligskin bilgi edinmeyle
sinirli degildir. Ailelerin; ¢cocuklarinin gelisimini nasil destekleyecekleri, beceri 6gretiminde hangi yollari izleyecekleri, egitim ve
saglik hizmetlerine nasil ulasacaklari, yasal haklardan nasil yararlanacaklari ve kurumlar arasinda nasil yonlendirilecekleri
konusunda yogun bilgi gereksinimi yasadiklar gorilmektedir (Akgamete ve Kargin, 1996; Sola ve Diken, 2001; Tekinarslan ve
Bircan, 2009; Sanl, 2012; Ardig ve Olgay, 2021; Mumcu, 2023).

Bulgular, maddi gereksinimlerin de birgok arastirmada éne ¢ikan temel alanlardan biri oldugunu géstermektedir. Ozellikle
dusuk gelirli ailelerde, bakim yikinln arttigl durumlarda ve erken ¢ocukluk déneminde bu gereksinim daha belirginlestigi
gorilmektedir. Terapi, 6zel egitim, ulasim, bakim ve gelisimi destekleyici materyallere iliskin giderler aileler Gzerindeki eko-
nomik yiki arttirdig (Oztiirk, 2011; Kaytez ve Durualp, 2016; Quadir ve Temiz, 2018; Ataalp, 2023).

Toplumsal hizmetler ve destek gereksinimleri, derleme bulgularinda yalnizca ikincil bir ihtiyag alani olarak degil, diger gerek-
sinimleri dogrudan etkileyen yapisal bir belirleyici olarak 6ne ¢ikmaktadir Ailelerin uygun uzman destegine ulasma, kurumlar
arasinda yonlendirilme, 6zel egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanma, ulasim ve sosyal yardim olanaklarina erisme
konularinda bazi gliclikler yasayabildigi goriilmektedir. Bu gereksinimlerin, disik gelirli ailelerde, hizmetlerin daha sinirh
oldugu bolgelerde ve kii¢lik yas grubundaki ¢cocuklarin ailelerinde daha goérinir olabildigi anlasiimaktadir. Bu cercevede, aile
gereksinimlerinin hizmet sisteminin erisilebilirligi ve mevcut sosyal destek olanaklariyla iliskili olabilecegi degerlendirilebilir
(Akcamete ve Kargin, 1996; Oztiirk, 2011; Sanh, 2012; Kaytez ve Durualp, 2016; Giiner, 2019; Ataalp, 2023; Lindberg ve Kara
Estlrk, 2024).

Arastirmalar birlikte ele alindiginda, aile gereksinimlerinin yalnizca ¢ocugun tanisi ya da yetersizlik tirt ile agiklanmasinin
yeterli olmadigi anlasiilmaktadir. Gereksinimlerin diizeyi ve iceriginin; gelir diizeyi, bakim sorumlulugunun aile icinde nasil
paylasildig, aile ici destek olanaklari ve hizmetlere erisim kosullari gibi degiskenlerle iliskili olabildigi goriilmektedir (Quadir ve
Temiz, 2018; Guner, 2019; Ataalp, 2023; Mumcu, 2023). Bazi arastirmalarda annelerin babalara gére daha yiksek dizeyde
gereksinim bildirdigi, bu farkliigin ise 6zellikle destek, toplumsal hizmetlere erisim ve agiklama yapma boyutlarinda daha
belirginlestigi dikkat cekmektedir (Kaytez ve Durualp, 2016; Gokmenoglu, 2021; Ataalp, 2023). Benzer sekilde, diistik gelirli,
sinirli bakim destegine sahip ailelerin 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde maddi yik ve sosyal destek agisindan daha fazla
glcluk yasayabildigi soylenebilir (Kaytez ve Durualp, 2016; Quadir ve Temiz, 2018; Diken ve Serce, 2021; Mumcu, 2023).
Buna karsilik, cocugun durumunu cevreye aciklama gereksiniminin ¢ogu arastirmada daha distk dizeyde bildirilmesi, bu
alanin 6nemsiz olmasindan ¢ok damgalanma kaygisi, ice kapanma egilimi ve sosyal destek aglarinin sinirhhgi ile iliskili olabile-
cegini distindirmektedir (Gokmenoglu, 2021; Ataalp, 2023; Lindberg ve Kara Estirk, 2024).

Genel olarak degerlendirildiginde, aile gereksinimlerinin duragan ve tek boyutlu bir yapi gostermedigi anlasilmaktadir. Gerek-
sinimlerin zaman, hizmet baglami ve sosyoekonomik kosullarla birlikte farklilasabildigi disliniilmektedir. Bilgi gereksinimi tim
doénemlerde birincil 6nceligini korumakla birlikte, maddi gereksinimler ile destek ve toplumsal hizmetlere erisime iliskin ge-
reksinimlerin ozellikle gelir dizeyi, bakim yiikii ve hizmet sistemine erisim olanaklariyla daha yakindan iliskili oldugu gorul-
mektedir (Akcamete ve Kargin, 1996; Sola ve Diken, 2001; Oztiirk, 2011; Sanli, 2012; Giiner, 2019; Ataalp, 2023; Mumcu,
2023; Lindberg ve Kara Estiirk, 2024). Bu cercevede, ailelere sunulacak desteklerin yalnizca bilgilendirme ile sinirli kalmamasi
gerektigi; maddi destek, psikososyal destek, etkili yonlendirme ve aile merkezli uygulamalari birlikte icerecek bicimde ele
alinmasinin daha islevsel olabilecegi sdylenebilir. Bununla birlikte, alan yazinda ebeveyn deneyimlerini merkeze alan, okul
Ooncesi doneme 6zgl gereksinimleri daha ayrintili ele alan ve farkl hizmet baglamlarini karsilastirmali bicimde inceleyen aras-
tirmalarin sinirh oldugu goérilmektedir (Guner, 2019; Saygi vd., 2015; Kaytez ve Durualp, 2016; Quadir ve Temiz, 2018). Bu
nedenle, ileride yapilacak arastirmalarin aile gereksinimlerinin baglamsal yonlerini daha ayrintili bicimde ele almasinin ve
uygulamaya doniik destek modellerine katki sunmasinin alana 6nemli katkilar saglayabilecegi disiiniimektedir.
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Alternatif Dil Ogretim Yéntemlerinin Arapca Okuma-Anlama Oz Yeterlik Algisina Etkisi:
Deneysel Bir Calisma

Sara Akkus

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

Ozet

Ogrenmeye iliskin literatiir, psikolojik yapilar (motivasyon, 6z yeterlik, 6z diizenleme vb.) ile akademik performans arasinda
anlamli bir iliski olduguna isaret etmektedir. Bu yapilardan 6z yeterlik 6grencinin yalnizca mevcut dil becerilerini degil; ayni
zamanda bu becerilere dair gelisme potansiyeline olan inancini yansitan kilit bir degiskendir. Bu 6nemden hareketle yiritu-
len bu galisma, 6grenme sirecinde kullanilan yéntemlerle 6grencilerin dil 6grenimine dair 6z yeterlik inanglari arasinda kuru-
lan iligskiyi agiklamayi hedeflemektedir. Bu hedef dogrultusunda arastirmanin amaci, alternatif dil 6gretim yéntemlerinin orta-
Ogretim duzeyindeki 6grencilerin Arapga okuma-anlama becerisine yonelik 6z yeterlik algilari lizerindeki etkisini incelemektir.
Arastirma, On test-son test-izleme testi desenine sahip, kontrol gruplu yari deneysel bir model gergevesinde gergeklestirilmis-
tir. Veri toplama araci olarak Lise Ogrencilerine Yénelik Arapca Okuma-Anlama Becerisi Oz Yeterlik Olcedi kullanilmistir. Aras-
tirmanin galisma grubunu, istanbul’da bir Anadolu imam Hatip Lisesi'nde 6grenim géren toplam 24 6grenci olusturmustur.
Katilimcilar deney (n=12) ve kontrol (n=12) gruplarina ayrilmistir. Her iki gruba da uygulama 6ncesinde 6n test uygulanmistir.
Deney grubunda, 16 hafta boyunca telkin yontemi, sessizlik yontemi, tim fiziksel tepki yontemi, isitsel-gorsel yontem, gorev
temelli 6gretim, isbirlikgi 6grenme, danismanlh (grupla) 6gretim ve icerik merkezli 6gretim gibi gesitli alternatif dil 6gretim
yontemlerine dayali yapilandiriimis 6gretim siireci uygulanmistir. Kontrol grubunda ise 6gretim siireci mevcut 6gretim prog-
rami dogrultusunda geleneksel yontemlerle strdirilmustir. Uygulama siirecinin sonunda her iki gruba son test uygulanmis;
mudahalenin kalicihgini degerlendirmek amaciyla belirli bir siire sonra izleme testi yapilmistir. Verilerin analizinde 6ncelikle
normallik varsayimi incelenmis, ardindan parametrik testler kullanilmistir. Gruplarin baslangi¢ diizeylerini karsilastirmak ama-
ciyla bagimsiz érneklemler igin t-testi, puanlarin zaman (6n test, son test, izleme testi) ve grup (deney, kontrol) degiskenlerine
gore farkhlasip farklilasmadigini incelemek amaciyla ise iki faktorlt tekrarli 6lglimler igin karma ANOVA uygulanmistir. Bulgu-
lar, deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmadigini géstermistir t(22)=-1.10, p=.295. Son
test puanlarinda deney grubu lehine bir fark gézlenmis olmakla birlikte bu fark istatistiksel olarak anlamli diizeye ulasmamis-
tir, t(22)=1.897, p=.084. Karma ANOVA sonuglari, zaman ana etkisinin anlamli oldugunu ortaya koymustur F(2,22)=5.97,
p=.006, n2=.35. Buna karsilik, grup ana etkisi, F(1,22)=3.09, p=.091, n?=.12 ve zaman x grup etkilesimi F(2,22)=2.77, p=.084,
n2=.11 istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Bununla birlikte, betimsel bulgular deney grubunun 6z yeterlik puanlarinin
On testten son teste ve izleme testine dogru diizenli bicimde arttigini, kontrol grubunda ise benzer bir gelisim 6rintisinin
gorilmedigini ortaya koymustur. Sonug olarak, alternatif dil 6gretim yontemlerinin 6grencilerin Arapca okuma-anlama bece-
risine yonelik 6z yeterlik algilarini olumlu yonde destekleme potansiyeline sahip oldugu, ancak bu etkinin daha giicli bicimde
dogrulanabilmesi icin daha genis 6rneklemlerle yeni arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu degerlendirilmektedir.

Problem Durumu

Ogrenmeye iliskin literatiir, psikolojik yapilar (motivasyon, 6z yeterlik, 6z diizenleme vb.) ile akademik performans arasinda
anlamli bir iliski olduguna isaret etmektedir (Aydin, 2016, s. 241; ismar ve Sehitoglu, 2021, s. 82; Kaya, 2016, s. 108). Bu yapi-
lar arasinda 6grenme psikolojisi i¢in dikkat ceken yapi 6z yeterliktir (Bandura, 1997). Dolayisiyla yabanci dil 6greniminde kisi-
nin onceki basarilari sayesinde 6z yeterlik inancinin yiiksek olmasi yetenek ve becerilerine olan 6zgiivenini artirip kendi 6g-
renme sirecini dizenlemede olumlu etki yaratmaktadir.

Yapilan arastirmalar, genel 6grenmede oldugu gibi yabanci dil 6greniminde de 6z yeterlik inanci ylksek olan 6grencilerin dil
dgreniminde basarili olma ihtimallerinin ¢ok daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir (Tilfarlioglu ve Cinkara, 2009). Oyle ki
Dornyei (2005) yabanci dil 6greniminde 6z yeterlik motivasyonunu en 6nemli etken olarak gérdigini dile getirmistir. Bu
surecte 6grenci, 6z yeterlik inanci sayesinde gegcmis 6grenme kapasitesini degerlendirerek dil becerilerini 6grenme gorevlerini
sentezleme firsati bulacaktir (Bandura, 1997). Oz yeterlik algisi yiiksek olan dgrenci hedefe ulasma yollarinin, gérev sorumlu-
luklarinin ve zorluklarla nasil bas edeceginin farkinda olan 6grencidir. Nitekim Bandura (1997, s. 2) 0z yeterligi: “the belief in
one’s capabilities to organize and execute the courses of action requried to manage prospective situations” (kisinin eylemleri
organize etme ve ylritme yetenegine olan inanci) seklinde yorumlamaktadir.

Yabanci dil 6gretiminde yontemler konusu ise islevsellik bakimindan glinlimiize degin tartisilagelmistir. Bu yontemlerin etkili-
ligine iliskin yasanan belirsizligin temelinde dil 6grenim ve 6gretiminde daha iyi yol bulmaya yonelik strekli bir arayis ve caba-
nin oldugu dusindlmektedir. Yontemler genellikle ayni iddiayl 6ne siirmektedir; yani en yeni yontemi benimsemenin dil 6g-
renimine iliskin dogru anlayisi yansittigl ve dnceki ydonteme gore daha iyi sonuglar verdigi iddia edilmektedir. Teoride bircok
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yontemin yer aldigi goriilmekle birlikte yapilan ¢alismalar bu yontemleri geleneksel ve alternatif olarak ikiye ayirmaktadir
(Demircan, 1990; Dogan, 2012; Gomleksiz, 2000; Hengirmen, 2006; Memis ve Erdem, 2013; Oflaz, 2015). Geleneksel yontem-
ler genellikle 6gretmen merkezli olup dilbilgisi kurallari ve geviri temelli yaklasimlara dayanmaktadir. Bu yontemler, dilin yapi-
sal yonlerini vurgulamakla birlikte iletisimsel yeterliligi ve 6grencinin bagimsiz 6g§renme becerisini gelistirmede yetersiz kala-
bilmektedir (Richards ve Rodgers, 2014). Dilbilgisi-geviri yontemi, dogrudan ydntem ve sesbilgisel yontem gibi geleneksel
yaklagimlar, uzun yillardir dil 6gretiminde yaygin olarak kullaniimakla birlikte cagdas dil 6gretimi anlayisi cercevesinde elesti-
rilmistir (Anderson, 2005; Larsen-Freeman, 2000).

Yabanci dil egitim ve 6gretiminde 6z yeterlik algisinin farkli dillerde ele alindigi gok sayida amprik ¢alisma mevcuttur. Tirkge-
nin yabanci dil olarak 6gretimi baglaminda Hamzaday:i ve Biiyiikikiz (2015), Sengiil (2018) ve Tirker (2019) tarafindan yiirGta-
len arastirmalarin yani sira, ingilizce konusma becerisine yonelik 6z yeterlik (Gémleksiz ve Kiling, 2014) ve akademik basari
baglaminda stratejik 6z yeterlik inanglari (Akpinar-Dellal ve Akin, 2016; Basbay ve Géziim, 2019) da cesitli calismalarla ince-
lenmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin ingilizce 6z yeterlik algilarinin da bircok calismayla degerlendirildigi gériilmistir (Kat-
ranci, 2014; Memduhoglu ve Celik 2015). Arap dili egitimi baglaminda ise yenilik¢i 6gretim yaklasimlarinin pilot uygulamalarla
test edilip sonuglarinin degerlendirilmesi, ilgili alanin gesitli yonlerinde (gramer, kelime bilgisi, temel dil becerileri vb.) yenilik-
lerin islevselligini degerlendirme noktasinda yararh olacaktir. Bu énemden hareketle 6ncelikle literatiir taramasi yapilmis ve
yabanci dil egitiminde alternatif yontemlerin diger dillerde incelendigi gérilmdistir (Erdem, Gin ve Seven, 2015; Kizilmese ve
Unal, 2024; Yalgin, 2020). Arap dili egitimi alaninda ise konuyla dogrudan baglantisi oldugu diisiiniilen dért ¢alisma incelen-
mistir. Bunlar; Yabanci Dil Olarak Arapca Odretiminde Materyal Kullaniminin Odrenci Basarisi Uzerindeki Etkisi (Yildirim,
2020), Yabancilara Arapca Ogretiminde Telkin Stratejisinin Kullanilmasi (Ayesh, 2021), iletisimsel Yéntem ve Yabancilarin
Arapca Ogrenimine Etkisi (Khudhur, 2021) ve Arap¢a Yazma Becerileri Odretiminde iletisimsel Yaklasim (Ozcan, 2007) adli
arastirmalardir. Yildirnm (2020), materyal kullaniminin Arapga 6grenme basarisina etkisini deneysel yontemle incelemis olsa
da dil becerileri diizeyinde ayrintili analizler sunmamasi ¢alismanin bulgularini genellemistir. Benzer sekilde Ayesh (2021)
telkin yontemini nitel bir yaklasimla ele alarak uygulamaya dayali deneysel veriler sunmamis, Khudhur (2021) ise iletisimsel
yontemin etkililigini gegerlik ve glvenirligi test edilmis 6lgme araglar ve istatistiksel analizler yerine betimsel yizdelerle de-
gerlendirmekle yetinmistir. Ozcan’in (2007) iletisimsel ydnteme iliskin ¢alismasi da teorik gerceve ve etkinlik dnerileri sunma-
sina karsin uygulamaya doniik deneysel bulgular icermemektedir. Ote yandan yabanci dil 6gretiminde 6z yeterlik algisinin
o6grenme siirecindeki belirleyici rold, farkh dillerde yiritilen ¢ok sayida ampirik ¢alismayla ortaya konmus; Tirkgenin yabanci
dil olarak dgretimi, ingilizce konusma becerisi, akademik basari ve 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilari gesitli arastirma-
larda incelenmistir. Ancak Arapga 6gretiminde alternatif yontemlerin belirli dil becerilerine yonelik 6z yeterlik algisi Gizerindeki
etkisini deneysel olarak ele alan galismalarin sinirli olmasi, bu alanda yeni ve yontemsel agidan giiclii arastirmalara duyulan
ihtiyaci agik¢a ortaya koymaktadir.

Bu gercevede ylritilen arastirmanin amaci alternatif 6gretim yontemlerinin 6grencilerin Arap¢a okuma-anlama 6z yeterlik
algilarini hangi diizeyde yordadigini ortaya koymaktir. Arastirma siirecinde geleneksel 6gretim uygulamalarinin disina ¢ikilarak
ogrencinin bilissel, duyussal ve devinimsel alanlarda etkin oldugu telkin yontemi, sessizlik yontemi, tim fiziksel tepki yontemi,
isitsel-gorsel yontem, gérev temelli yontem, isbirlik¢i 6grenme, danismanli (grupla) 6gretim, icerik merkezli 6gretim gibi gesitli
alternatif dil 6gretim yontemlerine yer verilmistir. Bu yontemlerin 6grencilerin hem okuma-anlama siirecindeki basarilarina
hem de 6z yeterlik dizeylerine etkisi bitincil olarak degerlendirilmistir.

Arastirma, genel olarak 6grenme siirecinde kullanilan yéntemlerle 6grencilerin dil 6grenimine dair 6z yeterlik inanglari ara-
sinda kurulan iliskiyi aciklamayi hedeflemektedir. Clinkii 6z yeterlik 6grencinin yalnizca mevcut dil becerilerini degil; ayni
zamanda bu becerilere dair gelisme potansiyeline olan inancini da yansitmaktadir. Bu yoniyle 6z yeterlik 6grencinin tutumu-
nu, motivasyonunu, hedef belirleme davranisini ve dolayisiyla akademik basarisini etkileyen kilit bir degiskendir (Bandura,
1997; Zimmerman, 2002).

Bu amactan hareketle yirutilen arastirmanin problem ciimlesi “Alternatif dil 6gretim yontemleri, ortadgrenim seviyesinde
yabanci dil olarak Arapca 6grencilerinin okuma-anlama becerisine yonelik 6z yeterlik algilarini ne dizeyde yordamaktadir?”
seklinde belirlenmistir. Calismanin problem ctimlesi dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Deney ve kontrol gruplari uygulama 6ncesinde okuma-anlama becerisi 6z yeterlik puanlari agisindan benzer midir?

e Deney grubunun okuma-anlama becerisi 6z yeterlik puanlari 6n test, son test ve izleme testi 6lclimlerinde degismek-
te midir?

e  Kontrol grubunun okuma-anlama becerisi 6z yeterlik puanlari 6n test, son test ve izleme testi 6lcimlerinde degis-
mekte midir?

e Deney grubu ve kontrol grubunun son test okuma-anlama becerisi 6z yeterlik puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark var midir?

e Alternatif 6gretim yonteminin etkisini ortaya koymak lzere, grup (deney-kontrol) x zaman (6n test-son test-izleme
testi) etkilesimi istatistiksel olarak anlamli midir?
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Yéntem
Arastirmanin Deseni ve Orneklemi

Arastirmanin temel amaci, alternatif dil 6gretim ydntemlerinin ortadgrenim diizeyindeki 6grencilerin okuma-anlama becerile-
rine yonelik 6z yeterlik algilari Gzerindeki etkisini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alisma, nicel arastirma yaklasimi
cergevesinde tasarlanmis ve uygulamanin etkisini ortaya koymak amaciyla dntest-sontest-izleme 6lgiimli kontrol gruplu yari
deneysel desen kullaniimistir. Bu desen, uygulamanin etkisini degerlendirme ve gruplar arasi anlaml farklari ortaya koyma
acisindan uygun bir yapi sunmaktadir (Karasar, 2006).

Arastirma kapsaminda veriler, Aziz Mahmut Hiidayi Anadolu imam Hatip Lisesi’nde 8grenim géren toplam 24 dgrenciden elde
edilmistir. Gruplar arasinda sayisal agidan gorece dengeli bir dagilim oldugu goériilmektedir. Katiimcilar, 10. sinif dizeyinde
yer almakta olup “10/A” subesi kontrol grubunu, “10/B” subesi ise deney grubunu olusturmaktadir. Ogrencilerin %50’si
(n=12) kontrol grubunda, %50’si (n=12) ise deney grubunda yer almistir. Bu dagilim, karsilastirmali analizlerde gruplar arasi
dengeyi koruyarak saglikli sonuglar elde edilmesine olanak tanimaktadir.

Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada kullanilan Kisisel Bilgi Formu, 6grencilerin temel sosyodemografik 6zellikleri ile Arapga 6grenme siirecine iligkin
bazi bireysel degiskenleri belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda 6grencilerin cinsiyet, sinif diizeyi,
yas ve Arapga hazirlik sinifi okuma durumu gibi demografik bilgilere yer verilmistir. Buna ek olarak formda, 6grencilerin Arap-
¢a dersine haftalik ¢alisma siireleriyle Arapga 6grenme amaglarini belirlemeye yonelik ¢coktan se¢meli madde bulunmaktadir.
“Arapca dersine haftada kag saat ¢alisiyorsunuz?” sorusu, 6grencilerin ders disi galisma siirelerini 6lgmeyi hedeflemektedir.
“Arapgayl en ¢ok hangi amagla 6greniyorsunuz?” sorusu ise 6grencilerin motivasyon kaynaklarini (dersten gegme, iletisim
kurma, kariyer yapma vb.) ortaya koymaya yoneliktir.

Lise Ogrencilerine Yonelik Arapca Okuma-Anlama Becerisi Oz Yeterlik Olgegi

Arastirmada 6grencilerin okuma-anlamaya yénelik 6z yeterlik algilarini 8lgmek amaciyla Lise Ogrencilerine Yénelik Arapga
Okuma-Anlama Becerisi Oz Yeterlik Olcedi uygulanmistir. Olgek Akkus (2026) tarafindan gecerlik ve giivenirligi test edilip
literatiire kazandirilmis 23 maddelik bir 6lgektir. Olcek besli likert tipindedir ve hi¢ katilmiyorum, az katiliyorum, kismen katili-
yorum, ¢ogunlukla katiliyorum ile tamamen katiliyorum seceneklerinden olusmaktadir. Analizler sonucu tek boyutlu oldugu
tespit edilen 6lgegin giivenirlik katsayisi (Cronbach Alpha) 0,957 olarak test edilmistir. Bu deger 6lgegin gegerli ve glvenilir
oldugu bilgisini vermektedir (Bluyukozturk, 2002).

Veri Toplama Siireci

Veri toplama sirecinin ilk asamasinda, arastirmaci tarafindan gelistirilen 6lgme araclari her iki gruba da 6n test olarak yiz
ylize uygulanmistir.

On testin ardindan baslayan 16 haftalik uygulama siirecinde, deney grubunda dersler arastirmaci tarafindan planlanmis ve
alternatif dil 6gretim yontemleri (telkin yontemi, sessizlik yontemi, tim fiziksel tepki yontemi, isitsel-gorsel yontem, gorev
temelli 68retim yontemi, isbirlik¢i 6grenme, danismanli/grupla 6gretim ve icerik merkezli 6gretim) dogrultusunda yuratil-
mustir. Tum uygulamalar ders saatleri igerisinde yuritilmastdr.

Kontrol grubunda ise dgretim siireci dersin égretmeni tarafindan Milli Egitim Arapga Ogretim Programi ve mevcut ders kitap-
lari esas alinarak siirdlrilmis; herhangi bir deneysel midahalede bulunulmamistir. Bdylece kontrol grubunda dogal sinif
isleyisi korunmustur.

Uygulama siirecinin tamamlanmasinin ardindan her iki gruba da Arapca Okuma-Anlama Becerisi Oz Yeterli Olcegi tekrar uygu-
lanarak son test verileri elde edilmistir. Ayrica uygulamanin kalicthigini belirlemek amaciyla son testten belirli bir siire sonra
her iki gruba izleme testi uygulanmis ve izleme verileri toplanmistir. Tim 6lgme sonuglari Excel ortamina aktarilmis ve SPSS 22
paket programi araciligiyla analiz edilmistir. Arastirma boyunca etik ilkelere titizlikle uyulmus; katihmcilarin kimlik bilgileri gizli
tutulmus, veri toplama silireci tamamlandiktan sonra kisisel bilgiler imha edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, 6grencilerin 6z yeterlik puanlarinin zaman icerisinde anlamli bigcimde
degistigi ve betimsel olarak deney grubu lehine daha olumlu bir gelisim 6riintisi sergiledigi goriilmektedir. Her ne kadar grup
x zaman etkilesimi istatistiksel olarak anlamli diizeye ulasmamis olsa da ortalama puanlardaki degisim 6rintisi ve etki bi-
yuklGgi birlikte ele alindiginda, uygulanan miidahalenin egitsel agidan anlamli bir katki sunmus olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmanin dikkat ¢ekici bulgularindan biri, deney grubunun 6z yeterlik puanlarinin 6n testten son teste ve izleme testine
dogru dizenli bicimde artmasi, buna karsilik kontrol grubunda benzer bir gelisim oriintlistintin gorilmemesidir. Bu bulgu
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onemlidir; zira 6z yeterlik sadece 6grencinin 6z degerlendirmesini gosteren bireysel bir inang degil, ayni zamanda 6grencinin
O6grenme gorevine yonelmesini, karsilastigi gliclikler karsisinda sebat géstermesini ve kendi 6grenmesini diizenlemesini etki-
leyen temel bir psikolojik yapidir (Bandura, 1997; Zimmerman, 2002). Bu ydniiyle mevcut bulgular 6grenciyi siirece aktif bi-
¢imde katan, ¢oklu duyusal uyarana dayali, gérev odakli, isbirlik¢i ve 6grenci merkezli 6gretim uygulamalarinin geleneksel
Ogretim sireglerine kiyasla yabanci dil 6grenimi agisindan daha destekleyici bir 6grenme iklimi olusturabilecegini distundir-
mektedir.

Arastirmada zaman ana etkisinin anlamh bulunmasi 6grencilerin 6z yeterlik algilarinin uygulama sireci boyunca degistigini
gostermektedir. Bu durum, 6grencilerin Arapga okuma-anlama etkinliklerine diizenli bigimde maruz kalmalarinin dilsel girdi-
lerle daha fazla karsilasmalarinin ve ders silirecine aktif katilimlarinin 6z yeterlik algilarinda gelisime katki saglamis olabilece-
gine isaret etmektedir. Bununla birlikte, zaman igindeki degisim betimsel olarak deney grubu lehine daha belirgin goriinmek-
tedir. Bu durum alternatif 6gretim yéntemlerinin yalnizca 6gretim igerigini degil, ayni zamanda 6grencinin 6grenme deneyi-
mini yapilandirma bigimini de doénustiirerek 6grenme yasantilarini daha etkili ve anlaml hale getirmis olabilecegini dusun-
diirmektedir.

Arastirma bulgulari, yabanci dil 6greniminde 6z yeterligin motivasyon, ¢aba, sureklilik ve akademik basari ile yakindan iligkili
oldugunu ortaya koyan genis literatiirle de ortismektedir (Dornyei, 2005; Tilfarlioglu ve Cinkara, 2009; Tuncer ve Akmencge,
2019). Bu arastirma ise s6z konusu tartismalari Arapga 6gretimi baglamina tasimakta ve bu alandaki sinirli ampirik literatlre
katki sunmaktadir. Nitekim Arapga 6gretiminde 6z yeterlik algisini deneysel bir desen iginde ve alternatif 6gretim yontemleri
baglaminda ele alan galismalarin sinirli olmasi, bu ¢alismanin alana 6zgiin katkisini daha da belirgin hale getirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oz Yeterlik, Arapca Okuma-Anlama, Arapca Ogretimi, Alternatif Dil Ogretim Yéntemleri,
Yari Deneysel Desen
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2024 ilkokul 3.Sinif Matematik Dersi Ogretim Programindaki Ogrenme Ciktilarinin
Marzano Taksonomisine Gore incelenmesi

Neslihan Cetiner Dilek Yaral

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Tirkiye Yuzyilll Maarif Modeli ¢ercevesinde hazirlanan ilkokul matematik dersi 6gretim programinda
yer alan 3. sinif 6grenme ciktilarini Marzano taksonomisi ile incelemektir. Bu amagla arastirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmis ve veriler dokiiman inceleme ile toplanilmistir. ilkokul 3. sinif matematik dersi 6gretim programinda 6 temada
toplam 33 &grenme ciktisi yer almaktadir. Ogrenme ciktilari Marzano taksonomisine uygun bir sekilde betimsel analiz ydnte-
mi ile analiz edilmistir. Arastirmada uzman gorisline basvurulmus ve arastirmanin guvenilirlik degeri Miles ve Huberman’in
(1994) gelistirdigi guvenilirlik formald ile hesaplanmistir. Arastirmanin sonucunda, 3. sinif matematik dersi 6gretim progra-
minda yer alan 6grenme ciktilari Marzano taksonomisine gore siniflandirildiginda, 6grenme giktilarinin bilgi alaninda “zihinsel
suregler” dizeyinde, isleme seviyelerinde ise biligsel sistemin “geri getirme, anlama ve analiz” diizeylerinde yogunlastig tes-
pit edilmistir.

Problem Durumu

Ogrenme ciktilari, 6gretim faaliyetlerine rehberlik eden ve égrenmelerin degerlendiriimesinde temele alinan énemli bir ége-
dir (Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2025). Ogretim programlarinda yer alan kazanimlarin, hedefledikleri beceri tiirii ve diizeyini
gosteren siniflandirmaya, yani taksonomiye gereksinim vardir (Celikkaya, 2019). Marzano ve Kendall'in “Egitimsel Hedeflerin
Yeni Taksonomisi” kitabinda “Yeni Taksonomi” olarak adlandirdiklari taksonomi egitimde hedeflerin tasarimi ve siniflandiril-
masinda kullanilmaktadir (Marzano & Kendall, 2007). Marzano taksonomisi, programda farkli bilgi ve bilissel diizeylerin olma-
sina ve bunlarin 6zel bigimlerde kullanilmasina katki saglamaktadir (Yesilpinar, 2024). Bu ¢alismada ilkokul matematik dersi
O0gretim programinda yer alan 3. sinif 6grenme ¢iktilari Marzano taksonomisine gore siniflandiriimistir.

Arastirma Yontemi

Arastirmada ilkokul 3.sinif matematik dersi 6gretim programindaki O6grenme c¢iktilarini Marzano taksonomisine
gore incelemek amaciyla nitel arastirma yontemi kullaniimistir. Arastirmada veriler dokiiman inceleme ile toplaniimistir. Aras-
tirmanin veri kaynagini, Turkiye Yuzyih Maarif Modeli cergevesinde hazirlanan ilkokul matematik dersi 6gretim programi olus-
turmaktadir (MEB, 2024).

2024 ilkokul matematik dersi dgretim programina https://tymm.meb.gov.tr/upload/program/2024programmat12340nayli.pdf adre-
sinden erisilmistir. Arastirmada 6gretim programi icerisinde yer alan 3. sinif diizeyine ait 6grenme ciktilari analiz edilmistir.
Arastirma kapsaminda verilerin analizinde betimsel analiz uygulanmistir. Bu arastirmada ilk olarak arastirmacilar tarafindan 3.
sinif matematik dersi 6gretim programindaki 6grenme ciktilari Marzano taksonomisine gore siniflandiriimistir. Daha sonra
arastirmada Egitim Programlari ve Ogretim alaninda doktora yapmis ve nitel arastirma calismalari yiiriiten bir 6gretim tyesi-
nin uzman gorisline basvurulmustur. Arastirmanin givenilirlik degeri Miles ve Huberman’in (1994) gelistirdigi glvenilirlik
formiline gore hesaplanmistir. Uzmanin Marzano taksonomisine gore yaptigi siniflandirmalar ile arastirmacilarin yapmis
oldugu siniflandirmalar arasindaki uyum %91 olarak tespit edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmanin sonucunda, 3. sinif matematik dersi 6gretim programinda yer alan 6grenme ciktilarinin bilgi alaninda en fazla
“zihinsel suregler” dizeyinde yer aldigi belirlenmistir. Bunun yaninda 6grenme ciktilarinin cogunun isleme seviyelerinde bilis-
sel sistemin “geri getirme, anlama ve analiz” diizeylerinde yogunlastigi gorilmustir. Bu ¢alismada 3. sinif matematik dersi
ogretim programindaki 6grenme ciktilari Marzano taksonomisine goére incelenerek alan yazina katki saglamak amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Marzano Taksonomisi, ilkokul, Matematik, Ogretim Programi, Ogrenme Ciktis
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The Effect of the Sustainability and Education Course on Pre-service Science
Teachers' Perceptions of Sustainable Education

Ash Kogulu

Yildiz Technical University

Abstract

The aim of the current research is to examine the effect of the ‘Sustainability and Education’ course on the perceptions of
science teacher candidates regarding sustainable education. A single-group pre-test and post-test design was used in this
research. The sample of the study consisted of 35 pre-service science teachers enrolled in the ‘Sustainability and Education’
elective course. Data was collected using the ‘Sustainable Education scale (SES)’. One of the parametric test methods (paired
samples t test) was used in the data analysis. The statistically significant difference between the pre-test and post-test total
and sub-dimension scores of the teacher candidates' perceptions of sustainable education was determined through the SPSS
program. Results showed that ‘Sustainability and Education’ course is effective for developing pre-service science teachers’
perceptions regarding sustainable education.

Problem Statement

Improving the perceptions of prospective science teachers regarding sustainable education plays a critical role in the future
education system because pre-service science teachers will not only impart scientific knowledge to their students in the futu-
re; they will also instill in them the fundamental values of sustainability, such as environmental awareness, social responsibi-
lity, and economic consciousness (Aceska & Nikoloski, 2017; Timm & Barth, 2021). A strong perception contributes to the
enrichment of lesson content by prospective teachers from a sustainability perspective, and to the development of behaviors
such as environmental awareness and efficient use of resources in students (Potter-Nelson, & O’Neil, 2019). In addition, a
sustainability-oriented education approach increases students' ability to use scientific knowledge in daily life by more directly
relating science lessons to life. Therefore, improving the perceptions of prospective teachers towards sustainable education
is of great importance in terms of raising more conscious and responsible generations at both individual and societal levels.
In this context, the aim of the current research is to examine the effect of the ‘Sustainability and Education’ course on the
development of the perceptions of pre-service science teachers regarding sustainable education.

Method

The current research was designed as a single-group pre- and post-test model as a quantitative research method. In this
model, a single group is measured or observed before and after being exposed to a type of process (Buyukoztirk et al., 2016;
Cohen et al., 2007; Creswell & Creswell, 2017; Fraenkel et al., 2012). Data was collected using the ‘Sustainable Education
scale (SES)’ developed by Cam-Tosun & S6gut (2024). The scale consists of 19 items and 4 factors (Equality in Education, Inc-
lusion in Education, Quality in Education, Democratic Education). The scale is a 5-point Likert scale (1-strongly disagree, 2-
disagree, 3-moderately agree, 4-agree, 5-strongly agree). In the first week of the ‘Sustainability and Education’ course, the
‘Sustainable Education scale (SES)’ was administered as a pre-test to determine the perceptions of pre-service science teac-
hers regarding sustainable education. The implementation lasted 6 weeks. During the course, pre-service science teachers
was given information on sustainable development, sustainable development goals, quality education, sustainability, and
education issues. After 6 weeks, the ‘Sustainable Education scale (SES)’ was conducted again as a post-test to determine the
perceptions of prospective teachers regarding sustainable education in the ‘Sustainability and Education’ course. In the
analysis of the collected data, paired samples t test, one of the parametric tests, was used to analyze the data using the SPSS
program since whether the data are normally distributed (Bliytukoéztirk, 2010).

Results

The aim of the current research was to determine pre-service science teachers’ perceptions about sustainable education and
examine the effect of the ‘Sustainability and Education’ course on the perceptions of science teacher candidates regarding
sustainable education. Results showed that ‘Sustainability and Education’ course is effective for improving pre-service scien-
ce teachers’ perceptions about sustainable education. According to the findings, there were statistically significant differen-
ces between pre- and post-test scores in favour of both PSTs’ post total test scores and post sub-dimensions test scores
(Equality in Education, Inclusion in Education, Quality in Education, Democratic Education). Pre-service science teachers’
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perceptions of equality, inclusion, quality, and democratic education are crucial because they directly shape how future
classrooms will function-ensuring fair access, diverse participation, and the development of scientifically literate citizens in a
democratic society. These perceptions influence not only teaching practices but also the broader culture of education, ma-
king them foundational for sustainable educational reform.

Keywords: Sustainability and Education, Perceptions About Sustainable Education, Pre-Service Science Teachers
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Gazlar Konusunun Ogretiminde Yapay Zekanin icerik Belirleme, Olcme ve Degerlendirme
Sureclerinde Kullaniminin Etkinliginin incelenmesi

Ahmet Giirses Oznur Yilmaz Elif Sahin Tubahatun Delice Nurtag Canpolat
Atatiirk Universitesi Atatirk Universitesi Atatirk Universitesi Atatiirk Universitesi Atatiirk Universitesi
Ozet

Bu arastirma, gazlar konusunun 6gretiminde yapay zeka destekli 6gretim uygulamalarinin 6grenci basarisi Gizerindeki etkisini
incelemeyi amacglamaktadir. Calisma, yari deneysel desen gergevesinde tek grup on test-son test modeli ile gergeklestirilmis;
Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi akademik bagari duzeyleri karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda
O6grenme slrecinde ortaya ¢ikan degisimin belirlenmesi hedeflenmistir (Holmes et al., 2019).

Arastirmada veri toplama araci olarak basari testi kullanilmis, elde edilen veriler SPSS paket programi araciligiyla analiz edil-
mistir. On test ve son test puanlari arasindaki farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla bagim-
I 6rneklemler t-testi uygulanmistir. Ayrica betimsel istatistikler (ortalama, standart sapma, garpiklik ve basiklik degerleri)
hesaplanarak verilerin dagilim 6zellikleri incelenmis ve normal dagilim varsayiminin saglandigi belirlenmistir.

Elde edilen bulgularin, yapay zeka destekli 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin akademik basari diizeylerinde olumlu yonde
bir degisim olusturabilecegine isaret etmesi beklenmektedir. Bu dogrultuda ¢alisma, egitim ortamlarinda yapay zeka kullani-
minin 6grenme ¢iktilari Gzerindeki etkisine iliskin ampirik bulgular sunarak literatiire katki saglamayi ve 6gretim siireglerinin
iyilestirilmesine yonelik veriye dayali bir bakis agisi gelistirmeyi amaglamaktadir (UNESCO, 2021; Zawacki-Richter et al., 2019).

Problem Durumu

GUnUmuz egitim sistemlerinde 6grenme sireglerinin daha etkili, bireysellestirilmis ve veri temelli hale getirilmesi giderek
daha fazla 6nem kazanmaktadir (UNESCO, 2021). Ancak geleneksel 6gretim yaklasimlarinda igerik sunumu ve degerlendirme
sureclerinin ¢cogunlukla standart yapida ilerlemesi, 6grencilerin bireysel 6grenme farklliklarini yeterince dikkate alamamakta-
dir. Bu durum o6zellikle soyut kavramlarin yogun oldugu fen bilimleri konularinda, 6grencilerin kavramlari anlamlandirma
dizeylerini olumsuz yénde etkileyebilmektedir (Luckin et al., 2016). Gazlar konusu da bu kapsamda, 6grencilerin kavramsal
ogrenme glicligl yasayabildigi alanlardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Son yillarda yapay zeka tabanh egitim uygulamalarinin 6gretim sireclerine entegre edilmesiyle birlikte, 6grenme siirecinin
daha kisisellestirilmis ve veri temelli yirttilmesi mimkin hale gelmistir. Ancak bu teknolojilerin akademik basari tizerindeki
etkilerinin 6zellikle belirli konu alanlar baglaminda yeterince incelenmedigi gériilmektedir (Holmes et al., 2019). Bu nedenle,
yapay zeka destekli 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin basari diizeylerine olan etkisinin deneysel olarak ortaya konulmasi-
na ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, nicel arastirma yaklasimi temelinde yari deneysel desen kullanilarak gergeklestirilmistir. Calismada, tek grup 6n
test-son test modeli uygulanmis olup, katilimcilarin uygulama 6ncesi ve sonrasi akademik basari diizeyleri karsilastirmali ola-
rak incelenmistir. Arastirmanin calisma grubunu ortadgretim diizeyinde dgrenim géren 40 dgrenci olusturmaktadir. Ogrenci-
lerin “Gazlar” konusuna yonelik basari diizeylerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen basari testi, uygula-
ma oncesinde ve sonrasinda olmak Uzere iki kez uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS paket programi araciligiyla analiz
edilmistir. Verilerin analizinde 6ncelikle betimsel istatistikler hesaplanarak dagilim 6zellikleri incelenmis, ardindan bagiml
orneklemler t-testi (paired samples t-test) kullanilmistir (Field, 2018). Bu analiz yaklasimiyla yapay zeka destekli 6gretim uygu-
lamasinin 6grencilerin akademik basarilar Gzerindeki etkisi degerlendirilmistir.

Beklenen/ Gegici Sonuglar

Bu arastirmada, yapay zeka destekli 6gretim uygulamalarinin “Gazlar” konusundaki 6grenci basarisi tGizerindeki etkisinin ince-
lenmesi sonucunda, 6grencilerin akademik basari diizeylerinde olumlu yénde bir degisim meydana gelmesi beklenmektedir.
Ozellikle yapay zeka tabanli 6gretim sistemlerinin 6grenme ciktilari izerindeki etkisinin énceki arastirmalarda da olumlu yén-
de rapor edilmesi bu beklentiyi desteklemektedir (Holmes et al., 2019; Zawacki-Richter et al., 2019). Tek grup 6n test-son test
modeline dayali olarak yirutilen bu calismada, midahale 6ncesi ve sonrasi 6l¢timler arasindaki farkhligin istatistiksel olarak
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anlamli ¢ikmasi durumunda, yapay zeka tabanli uygulamalarin 6gretim siirecine katki sagladigi degerlendirilecektir. Ayrica bu
yaklasimin 6grencilerin kavramsal 6grenmelerini destekleyerek daha kalici ve anlamli 6§renme ortamlari olusturabilecegi
ongorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka Destekli Ogretim, Bireysellestirilmis Ogretim, Gazlar
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Kadinlarin Halk Egitim Merkezlerindeki Kurslara Katilim Engellerine iliskin Nitel Bir Analiz

Sengiil Erden

Ankara Universitesi

Problem Durumu

Gunumuzde bilim ve teknoloji alaninda yasanan hizli degisimlere ayak uydurmak isteyen bireyler icin yasam boyu 6grenme
bir zorunluluk haline gelmektedir. Ulkemizde yasam boyu égrenmeye katkida bulunan kurumlardan birisi de halk egitim mer-
kezleridir. Halk Egitim Merkezleri “bireyin ekonomik, kisisel, kiltirel ve sosyal gelisimini saglarken, ayni zamanda toplumun
kalkinmasini ve gelismesini hedefleyen yetiskin egitimi hizmetlerini verme amaci tagimaktadir. ” (Ural, 1995:303).

Kadinlarin egitimde dezavantajli grup igerisinde yer aldiklari distintldiigiinde Halk Egitim Merkezleri kadinlarin ihtiya¢ duy-
duklari alanlarda egitim almalari igin firsatlar sunmaktadir. Ancak kadinlarin bu egitimlere katilmalarinin ve devam etmeleri-
nin 6niinde zaman yetersizligi, ilgi alanina gore kurs bulamama gibi ¢esitli engeller bulunmaktadir (Karabacak Asir, 2011; Gok-
¢e ve Yildiz, 2018; Ulusoy, 2022). Bunun yani sira ev i¢i sorumluluklarinin fazla olmasi da kadinlarin egitim etkinliklerine kati-
limini zorlastirabilmektedir (Erdek vd., 2024). Buradan hareketle ¢alismada evli kadinlarin halk egitim kurslarina katilim engel-
lerinin ve katilimlarini kolaylastiracak etkenlerin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirma Yontemi

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomonolojik yaklasim benimsenmistir. Bu baglamda katilimcilara ulagsmak igin
amagli 6rneklem yontemi kullanilarak evli olan ve daha 6nce herhangi bir halk egitim kursuna katilmamis olan 27 kadin ¢alis-
ma grubunu olusturmustur.

Arastirmada veri toplamak i¢in katimcilarin yas, egitim, c¢ocuk sahibi olma durumlarina yonelik sorularin yer aldigi sosyo-
demografik bilgi formu ile halk egitim merkezindeki kurslar hakkinda bilgi durumlari, katilim engelleri, katihmi kolaylastirici
faktorlere yonelik sorularin yer aldigi yari yapilandiriimis goérisme formu kullaniimistir.

Veriler yar yapilandirilmis goriismeler yoluyla toplanmis ve ses kaydina alinmistir. Ses kaydina alinan veriler, katilimcilar K1,
K2, K3... seklinde kodlanarak bilgisayar ortaminda yazili hale getirilmistir. Yazili hale getirilen verilerin analizinde betimsel
analiz yontemi kullanilmistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirmaya katilan kadinlarin yas araligi 32-48 olup tamami ¢ocuk sahibi, 14’0 Universite mezunu, 16’si bir iste calismaktadir.
Arastirmada 11 katilimcinin halk egitim merkezleri hakkinda bilgisi oldugu gértlmustiir. Bilgisi olan katilimcilarin ¢ogu sosyal
cevreleri yoluyla bilgi edindiklerini belirtmislerdir. Katilimcilar halk egitim merkezlerinde diizenlenen kurslara katilmama ne-
deni olarak; zaman eksikligi, cocuklarin bakimi nedeniyle firsat bulamama, is saatlerinin kurs saatlerine uymamasi, bir kursa
ihtiyac duymama ve kurslar hakkinda bilgi eksikligi oldugunu ifade etmislerdir. Kurs saatlerinin uygun olmasi, ulasim kolayligi,
kursta kullanilan malzeme fiyatlarinin ucuz olmasi, kurslar hakkinda bilgilendirme yapilmasi, kurs cesitliginin artiriimasi ve
kurs sonrasi is bulma imkani gibi faktorlerin ise katilimcilarin kurslara katilimini kolaylastirici faktorler oldugu saptanmistir. Bu
arastirma sonuglarinin kadinlarin halk Egitim merkezlerinde dizenlenen kurslara katilimini artirmada daha etkili bilgilendir-
melerin yapilmasi, mesai saatleri disinda kurs sayisinin artirilmasi ve kurslara kolay ulasim imkanlarinin saglanmasi gibi konu-
larda kurumlara yol gosterici olacagi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk Egitim Merkezi, Katilmama, Katilim Engelleri, Nitel Calisma
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DEHB Tanisi Almis Cocuklarda Ekran Kullanimina iliskin Ebeveyn Gériisleri
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Problem Durumu

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB), bireyin dikkatini siirdiirmesini, davranislarini kontrol etmesini ve enerjisini
diizenlemesini zorlastiran norogelisimsel bir bozukluktur. GlinliimUizde dijital cihazlarin kullaniminin artmasiyla birlikte, 6zellik-
le DEHB tanisi almis gocuklarin ekran kullanimina karsi daha hassas hale geldigi diistiiniilmektedir. Uzun sireli ekran maruziye-
ti; davranis dizenleme, dikkat siresi, sosyal iligkiler ve duygusal kontrol Gzerinde olumsuz etkiler olusturabilmektedir. Ebe-
veynler ise ¢ocuklarinin ekran kullanimini sinirlandirma konusunda gesitli gtigliikler yasayabilmektedir. Bu baglamda arastir-
manin problem durumu, DEHB tanisi almig 7-8 yas grubu ¢ocuklarda ekran kullaniminin aile yasantisi ve davranissal suregler
Uzerindeki etkilerinin ebeveyn gorisleri dogrultusunda incelenmesidir.

Arastirma Yontemi

Arastirmada nitel arastirma deseni kullaniimigtir. Calisma grubunu DEHB tanisi almis 7-8 yas grubu 10 ¢cocugun ebeveyni olus-
turmaktadir. Arastirmaya katilimda gonilltlik esas alinmistir. Bu baglamda goniillii olan 7 bayan ve 3 erkek ebeveyn ile gori-
sulmustir. Her ¢ocuk icin bir ebeveyn ile gériisme gercgeklestirilmistir. Veriler, cevrim ici ortamda gergeklestirilen ve yaklasik
45-60 dakika suren yari yapilandiriimis gorismeler araciligiyla toplanmistir. Gériismelerde ebeveynlerin ¢ocuklarinin ekran
kullanimiyla ilgili yasadiklari deneyimler, karsilastiklan gliclikler ve gozlemleri ele alinmistir. Elde edilen veriler tematik analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz sonucunda ekran kullanimina iliskin temel temalar ve alt boyutlar belirlenmistir.

Sonuglar

Arastirma bulgulari, DEHB tanisi almis 7-8 yas grubu ¢ocuklarda ekran kullaniminin davranissal, duygusal ve sosyal alanlarda
cesitli glgliklerle iliskili oldugunu géstermektedir. Analizler sonucunda ekran kullanimina iliskin alti temel tema ortaya ¢ikmis-
tir: kontrol kaybi ve sinir koymada giicliik, duygusal ve davranissal tepkiler, dikkat ve akademik performans Uzerindeki etkiler,
sosyal iliskilerde zayiflama, aile igi iletisim problemleri ve uyku ile giinlik rutinlerde bozulma. Bulgular, ekran kullaniminin
yalnizca davranissal sorunlarla sinirli olmadigini; duygusal diizenleme, dikkat yonetimi ve sosyal islevsellik Gizerinde de etkili
oldugunu gdstermektedir. Ozellikle ekran siiresinin sinirlandiriimasi sirasinda éfke nébetleri, aglama, saldirganlik ve yogun
duygusal tepkiler yasandigi dile getirilmistir. Bunlarin yani sira, dikkat siiresinde azalma, akademik gorevlerden kaginma, sos-
yal iliskilerde zayiflama ve aile ici catismalarin arttigi belirlenmistir. Ekran kullaniminin uyku diizeni ve ginlik rutinler tGzerinde
de olumsuz etkiler olusturdugu gorilmustir. Sonug olarak arastirma, DEHB tanisi almis ¢cocuklarda saglkli teknoloji kullanimi-
ni desteklemek amaciyla ebeveynlere yonelik yapilandiriimis egitim ve rehberlik programlarinin, dijital dengeyi destekleyen
mudahale galismalarinin ve ¢ok boyutlu miidahale yaklasimlarinin gelistirilmesinin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: DEHB, Ekran Kullanimi, Ebeveyn Gérisleri, Cocuk
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Exploring The Impact Of Al-Generated Culturally Relevant Activities On Pre-Service
Teachers’ Attitudes Toward Interculturality

Eftelya $Sahin

istanbul University -Cerrahpasa

Abstract

Globalization has made interaction with diverse cultures inevitable, increasing the importance of Intercultural Communica-
tion Competence (ICC) in education. Foreign language pre- service teachers are expected to develop not only linguistic skills
but also socio-affective competencies such as cultural awareness, empathy, tolerance, and effective communication in multi-
cultural contexts. At the same time, the integration of Artificial Intelligence (Al) into education has raised questions about its
potential to support intercultural competence development.

This study examines the impact of Al-generated culturally relevant activities on the intercultural communication attitudes of
final-year students in an English Language Teaching (ELT) program. The participants were 17 pre-service teachers enrolled at
a state university in Istanbul, with language proficiency levels ranging from B1 to B2 (CEFR). A mixed-methods research de-
sign was employed, combining quantitative and qualitative data. Al-supported cultural tasks were implemented, and their
impact on participants’ attitudes was evaluated.

Quantitative data were collected through pre- and post-tests using Turkish-adapted intercultural communication attitude
scales (Chao, 2014; Sarwari, 2021). The quantitative findings were analyzed using a paired-samples t-test, and the results
demonstrated that Al-supported cultural tasks produced a highly statistically significant and positive change in participants’
ICC attitudes: t(16) = -4.01, p = 0.001 (p < 0.01). In particular, notable improvements were observed in empathy, questioning
stereotypes, and willingness to communicate with different cultural groups. Qualitative findings, derived from reflective
responses and semi-structured interviews, supported the quantitative results. Pre-service teachers reported increased cultu-
ral awareness and critical thinking, while some noted limitations such as superficial or repetitive Al-generated content. Fa-
culty members acknowledged Al’s supportive role but emphasized the necessity of pedagogical guidance and human judg-
ment to address cultural depth.

Overall, the study suggests that Al-supported cultural tasks can effectively enhance pre- service teachers’ intercultural com-
munication attitudes when integrated with purposeful pedagogical and ethical considerations.

Research Problem

Intercultural communication has become a hot topic in our increasingly globalized world. It is crucial, particularly for teachers
who have diverse classroom environments with diverse students. Language teachers need to have ICC to adapt to inclusive
learning experiences and negotiate a variety of cultural situations. Despite the growing global importance of intercultural
awareness in education, interculturality remains a gap to fill in Turkiye’s ELT programs. According to Kumru Yagmurkaya and
Asik (2022 problems with course availability, as few required courses cover ICC, whereas others are elective courses with a
narrow topic range. Moreover, the available courses tend to focus on merely developing knowledgeable individuals, although
ICC dimensions should be taught as a holistic competence. Although many pre-service English teachers feel ready for develo-
ping ICC, the responsibility for supporting this ICC development often falls heavily on teacher trainers in universities, who
may lack sufficient training or confidence in this area. Mutlu and Dollar (2017) support the idea that teachers should have in-
service teaching programs to be able to understand ICC and convey this knowledge to students in a diverse classroom envi-
ronment. Mutlu and Dollar (2017) say that “in designing the curriculum and choosing the activities, intercultural aspects
should be emphasized more and the teacher should have an active role in helping the learners become aware of intercultural
competence. Even when educators attempt to integrate intercultural elements through various methods, their own limited
intercultural knowledge and experience can hinder the effectiveness of instruction. Another challenge is the readiness and
openness of students. In contexts where learners have had limited or no exposure to people from different cultures, their
ability to engage meaningfully with intercultural content may be restrained. They may even be biased or have stereotypical
views of other cultures. According to Gobel and Helmke (2010), teachers’ beliefs and attitudes (as parts of their cognition)
also affect their ability to adapt intercultural methods in their teaching. Consequently, there is a need to find new and possib-
le ways to equip both teachers and learners with the development of ICC, particularly in teacher education programs in Tur-
kiye. Additionally, teacher training programs and pre-service students in Turkiye may often lack methods for incorporating
ICC into their curricula. Conventional methods for teacher training may not be sufficient for the complexity of intercultural
interaction because pre- service students are not fully prepared to handle the communicative and cultural demands of a
diverse classroom. This gap is particularly significant when considering the unrealized potential of new technological tools
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like Al, which have not yet been widely applied or focused on improving ICC. In the field of ELT, research on the intersection
of interculturality and the integration of Al is limited when compared to the volume of studies focusing on the effects of
other technological tools, such as telecollaboration or virtual reality (VR).

This study examined how ICC perceptions and attitudes of English teacher candidates are affected by Al-generated culturally
appropriate activities to address these difficulties. This study aims to analyze the impact of integrating Al tools as simulators
of intercultural agents on the development of ICC. Additionally, the thesis may provide a thorough assessment of the existing
conditions and experiences of pre-service English teachers’ attitudes using different types of reflection surveys and screens-
hots of their conversations with an Al tool called Replika. Interviewing the teacher trainers and having their perceptions of
interculturality and Al may also provide contextual depth to the study. Having both pre-service English teachers' and teacher
trainers' perceptions, the interpretation of the university setting will be easier.

Methodology

This research investigates the impact of Al-generated culturally relevant activities on pre- service teachers’ attitudes toward
ICC. Mixed-methods research methodology is used to obtain a holistic understanding of the issue. Creswell and Plano Clark
(2007) suggest that this research design may incorporate structures from diverse data collection procedures, such as surveys,
interviews, and t-tests, among others, to address research challenges. Similarly, according to Tashakkori and Teddlie (2003),
mixed methods aim to combine both quantitative and qualitative data within the same survey, reinforcing quantitative fin-
dings with results obtained from interviews and vice versa. This thesis employs a mixed-methods research design, incorpora-
ting a sequential explanatory approach within an exploratory case study framework. The main goal is not to find a definitive
causal relationship between Al and attitude change, but rather to gain an in-depth understanding and rich description of pre-
service English teachers’ attitudes toward interculturality following the integration of Al-simulated culturally relevant activi-
ties.

The participants in the study consist of a single group of fourth-year ELT students at Istanbul University-Cerrahpasa. The
mixed-methods approach allows the triangulation of the data:

Qualitative Data: The thematic analysis of student reflection surveys and instructor interviews is the primary dataset, provi-
ding contextual, rich insights into the participants' attitudes, perceptions of the Al tool (Replika), and the Al-generated tasks.
The main goal of this study is focus on this type of data.

Quantitative Data: Pre and post-test scores from the Intercultural Communication Attitudes Scale (ICAS) and Al and Media-
ted Intercultural Communication Questionnaire (AIMICQ) are used to provide descriptive results and support the qualitative
data statistically. These scores help to show the patterns of change in pre- service teachers’ attitudes before and after the
intervention of Al, contextualizing the detailed qualitative findings without claiming certain proof of causality.

Results
The following research questions were expected to be answered with this study;

e What is the effect of Al-simulated cultural tasks on pre-service English teachers’ intercultural communication attitudes?
e Whatare participants' reflections on Al's role in fostering intercultural learning?
e Whatare teacher trainers’ perspectives on Al's potential in intercultural competence development?

Particularly in the subjects of empathy, respect, openness, and critical thinking of cultural issues, the tasks produced a statis-
tically significant improvement. Participants acknowledged Al's ability to create tasks and foster critical thought. They did,
however, also emphasize the necessity of human involvement and proper training while utilizing Al in the classroom. Teacher
trainers also acknowledged Al's benefits, such as its effectiveness and ability to create content, as well as its drawbacks, such
as its lack of emotional depth and the requirement for pedagogical framing.

Beyond the measured attitudinal gains, this study highlights the importance of positioning Al as a pedagogical support tool
rather than an autonomous instructional agent. The findings suggest that Al’s effectiveness in intercultural learning depends
largely on how it is framed, guided, and contextualized by educators. When integrated with reflective dialogue and instructor
mediation, Al-simulated tasks can function as catalysts for deeper intercultural inquiry. However, without such guidance,
there is a risk of reducing intercultural learning to surface-level cultural facts. Therefore, the study underscores the necessity
of balancing technological innovation with pedagogical intentionality in teacher education.

Overall, the study shows that chatbots and Al tools can be helpful in promoting intercultural understanding among pre-
service English teachers when utilized cautiously.
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Gorsel Sanatlar Ogretmenlerinin Mesleki Ozerklikleri ile Mesleki Etik ilkeleri Benimseme
Durumlarinin incelenmesi

Esra Pinar Nimet Keser

MEB Cukurova Universitesi

Ozet

Bu galisma, gorsel sanatlar 6gretmenlerinin mesleki 6zerklik diizeyleri ile mesleki etik ilkeleri benimseme durumlari arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, agimlayici sirali karma yontem desenine gore kurgulanmistir. Calismanin evre-
nini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Adana ili merkez ilgelerinde gérev yapan gorsel sanatlar 6gretmenleri olusturmaktadir.
Nicel asamada 168 6gretmenden veri toplanmis; nitel asamada ise gonilli 11 6gretmenle gergeklestirilen odak grup goris-
meleri yoluyla derinlemesine veriler elde edilmistir.

Veri toplama araglari olarak Ogretmenlik Ozerklik Olgegi, Mesleki Etik ilkeler Olgegi ile arastirmaci tarafindan gelistirilen yari
yapilandirimis gorisme formu ve kisisel bilgi formu kullaniimistir. Nicel veriler betimsel istatistiklerin yani sira Mann Whitney
U, Kruskal Wallis H ve Spearman korelasyon testleriyle analiz edilmistir. Nitel veriler ise icerik analizi ydontemiyle ¢éziimlen-
mistir.

Arastirma bulgulari, gorsel sanatlar 6gretmenlerinin mesleki 6zerklik diizeylerinin orta diizeyin lizerinde oldugunu ve bu dii-
zeyin incelenen demografik degiskenlere gore anlamli bir farklilik géstermedigini ortaya koymaktadir. Buna karsin 6gretmen-
lerin mesleki etik ilkeleri biyik o6l¢ctide benimsedikleri, ancak etik ilkelere iliskin algilarinin bazi demografik degiskenlere gore
anlamli farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Ayrica mesleki 6zerklik ile etik ilkelere baghlk arasinda pozitif yonli ve anlamli bir
iliski saptanmistir.

Nitel bulgular, 6gretmen 6zerkliginin agirlikli olarak yaraticilik, esneklik ve pedagojik karar alma 6zgilrligi baglaminda anlam-
landirildigini géstermektedir. Ogretmenler 6zerkligi; alternatif tiretme, kaliplarin disina ¢cikma ve dgretim siirecini ézgiirce
yapilandirma imkani olarak tanimlamaktadir. Bununla birlikte merkezi egitim yapisi, karar alma sireglerinin merkeziligi, sim-
gesel duzeyde kalan reformlar ve saha kosullarinin yeterince dikkate alinmamasi gibi yapisal etkenlerin, hem 6zerklik kullani-
mini hem de etik ilkelerin tutarh bicimde uygulanmasini sinirlandirdigi ifade edilmektedir.

Sonug olarak, gorsel sanatlar 6gretmenlerinin mesleki 6zerklik ve etik uygulamalarinin gelistirilmesinin yalnizca bireysel ¢aba-
larla agiklanamayacagi; bu gelisimin, egitim sisteminin merkezi yapisinda gerceklestirilecek butlincil ve yapisal diizenlemelere
bagl oldugu degerlendirilmektedir.

Egitimde teknolojinin salt bir bilgi aktarim veya sunum araci olmaktan gikarilarak 6grenmeyi donistiiren bilissel bir ortaga
dénistirilmesi, glincel matematik egitiminin temel gereksinimlerinden biridir. Ogrencilerin matematiksel diisiinme becerile-
rini merkeze alan ve kavramlari esnek bir sekilde kesfetmelerini saglayan problem ¢ézme ile problem kurma eylemlerinin
teknoloji ile desteklenmesi onemli goriilmektedir. Matematik 6gretmenlerinin teknoloji destekli problem kurma sireglerin-
deki pedagojik kararlarinin ve teknoloji entegrasyonu yeterliklerinin tespit edilmesi nitelikli 6gretim tasarimi icin gereklidir. Bu
baglamda, calismanin amaci, matematik 6gretmenlerinin teknoloji destekli problem kurma etkinlikleri tasarlarken sahip ol-
duklar Bilgi ve iletisim Teknolojileri-Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (ICT-TPCK) yeterliklerini 6z degerlendirme, akran deger-
lendirmesi ve arastirmaci degerlendirmesi olmak tizere ¢ boyutta incelemektir.

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden ¢oklu durum calismasi benimsenmistir. Amach 6rnekleme yontemlerinden olgit
ornekleme ile secilmis, lisanslstli diizeyde problem ¢ézme ve kurma egitimi almis (ic matematik 6gretmeni arastirmanin
calisma grubunu olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde katilimcilardan teknoloji destekli 6zgiin bir problem ve bu proble-
me ait bir uygulama plani hazirlamalari istenmistir. Arastirmanin temel cercevesi, Angeli ve Valanides (2009) tarafindan orta-
ya konulan ICT-TPCK modelinin bes temel kriteri tizerine insa edilmistir. Veri setini problem metinleri, yansitici degerlendirme
formlan ve video/ses kayitlari olusturmaktadir. Katilimcilarin pedagojik alan bilgileri gliclii olmasina ragmen, teknolojinin
sundugu olanaklar icerigi donistiiren dinamik ve esnek ¢oklu temsiller olusturmada ve 6grencide bilissel catisma, kesfetme
ve sanal hipotez testi yaratan 6gretim stratejileri gelistirmede zorluklar yasamalari dngoériilmektedir. Cevrimici akran deger-
lendirmesi stirecinde, katilimcilarin kurduklari problemleri ve uygulama planlarini tartisarak eksiklikleri fark etmeleri beklen-
mektedir. Ayrica, 6z degerlendirme puanlarinin nispeten yiksek ¢ikacagi, akran degerlendirmesinin ise arastirmaci degerlen-
dirmesine daha yakin ve gercekgi sonugclar verecegi tahmin edilmekte olup ¢alismanin veri analizi siireci devam etmektedir.
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Problem Durumu

Problem ¢6zme yillardir matematik egitiminin 6nemli bir bileseni olarak goriilmektedir. Hem problem ¢6zme 6gretiminin hem
de problem ¢6zme yoluyla 6gretimin énemine uluslararasi matematik 6gretim programlarinda yer verilmektedir (Liljedahl vd.,
2016; NCTM, 2000). Benzer sekilde, Milli Egitim Bakanhgi’nin [MEB] 2024’te yayinladigi yeni 6gretim programinda matema-
tiksel problem ¢ézme becerisi ayrica vurgulanmis ve sinif ortaminda 6grencilerin problem ¢dzme siirecinde kendi sezgisel
yontemlerini olusturup uygulayabilecegi, baskalarinin stratejilerini farkh agilardan degerlendirebilecegi zengin 6grenme or-
tamlarinin olusturulmasi gerekliligi Gzerinde durulmustur. Sinif ortaminda matematiksel kavrayisi derinlestirmek icin 6grenci-
ler iyi segilmis, nitelikli problemler {izerinde ¢alismalidir (NCTM, 2000). Bu problemlerin sec¢imi ve kurulmasi siirecinde ise
matematik 6gretmenleri dnemli bir rol oynamaktadir.

Problem ¢dzme siireciyle birlikte matematiksel diisinmenin merkezinde yer alan problem kurma ile ilgili literattirde farkli
tanimlar yer almaktadir. NCTM (2000) problem kurmayi, eldeki bir bilgi, durum ya da ifadeden yola ¢ikarak yeni bir matema-
tiksel soru Uretme sireci olarak tanimlar. Silver (1994) problem kurma siirecine var olan bir problemin ¢éziime ulasmak igin
yeniden bigcimlendirilmesi olarak bakarken, Stoyanova ve Allerton (1996) problem kurma sirecinin kisisel matematik dene-
yimleri ile yorumlanarak yeni bir problem ortaya koymayi igcerdigini belirtmektedir. Daha yakin tarihli tanimlara bakildiginda
ise problem kurma, 6gretmen ve 6grencilerin belirli bir baglamda eldeki verileri yeniden diizenleyerek ifade etme siireci ola-
rak gorilmektedir (Cai ve Hwang, 2020). Problem kurma; yaratici diisiince gerektirmekle birlikte 6gretmen ve 6grencilerin
problem ¢ézme becerilerini gelistirme, 6grenme sirecini bagimsiz olarak yiritebilme gibi faydalar saglamaktadir (Silver,
1994).

ilgili literatiir incelendiginde, matematik gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin problem kurma becerisinin 6nemine vurgu
yapan calismalarin mevcut oldugu goriilmektedir (Akay vd., 2006; Crespo ve Sinclair, 2008; Korkmaz ve Giir, 2006; Ozdemir
Yildiz, 2019; Rahat Semerci, 2019). Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin gelistirilebilmesi icin 6gretmenlerin 6zgiin prob-
lemler tasarlama konusunda yetkinlige sahip olmasi gerekir. Bu da problem ¢6zme becerisinin 6tesinde problemin yapisal ve
kavramsal dogasinin anlasiimasini gerektirir (Chapman, 2015). Sinif ortaminda farkli hazir bulunusluk dizeyinde 6grenciler
bulunabilmekte ve bu 6grencilerin her birinin 6grenme sekli, sahip oldugu 6n bilgiler, ilgi ve motivasyon alanlar farkli olabil-
mektedir. Bu farklilklar diisiintldiigiinde, 6gretmenlerin ders ici kaynaklara ek olarak gesitli baglamlarda problemler kurabil-
mesi 6nemli hale gelmektedir. Ayrica bu problemler 6grencilerin gdzlem yapmasina, iliski kurmasina, farkli temsiller kullan-
masina ve kendi stratejisini gelistirmesine firsat verecek sekilde iyi yapilandiriimalidir (Akay vd., 2006). Matematiksel bir prob-
lemin sinif ortamina entegre edilmesi slirecinde 6gretmenin, problemin 6grenci seviyesine uygunlugunu, ilgi ¢ekici niteligini
ve sahip oldugu matematiksel temelin dogrulugunu titizlikle degerlendirmesi gerekir. Ek olarak, 6grencilerin uygulama sira-
sinda karsilasabilecegi olasi bilissel zorluklari dngérmesi ve bu zorluklarin sinif ortaminda nasil yonetilecegini planlamasi kritik
bir 8neme sahiptir (Carrillo vd., 2019). Bahsi gecen siirecler ve beceriler 6gretmen bilgisi kavramiyla iliskilidir. Ogretmen bilgi-
si temelde Shulman (1987) tarafindan pedagojik alan bilgisi olarak ele alinmistir. Ancak teknolojideki gelismelerle birlikte
egitimde bilgisayar tabanli uygulamalarin kullanimi ve teknoloji entegrasyonu gerekli hale gelmistir. Dolayisiyla 6gretmen
bilgisi semasina teknoloji bilgisinin eklenmesine ihtiya¢ duyulmus ve buna yonelik Mishra ve Koehler (2006) tarafindan Tekno-
lojik Pedagojik Alan Bilgisi (Technological Pedagogical Content Knowledge [TPACK]) modeli 6nerilmistir.

TPACK etkili bir 6gretim i¢in teknolojiyle bitinlestirilmis bir anlayis gerektirir. Kavramlarin teknolojik araglarla temsil edilme-
sini, 6grenme slrecini zorlastiran durumlarin teknolojik ara¢ yardimiyla giderilmesini ve igerigin aktariminda teknolojinin
pedagojik tekniklere entegre edilmesiyle ilgili yetkinlikleri icerir (Koehler ve Mishra, 2006). Literatirde TPACK ile ilgili calisma-
lar; dgretmenlerin veya dgretmen adaylarinin TPACK yeterliklerinin degerlendirilmesi (Ozdemir ve Erduran, 2019; Schmidt
vd., 2009; Angeli ve Valanides, 2009), TPACK cercevesine ve teknolojiye yonelik algi ve tutumlarinin incelenmesi (Scherer vd.,
2018), TPACK tasarim tabanli 6gretim yaklasiminin tasarlanmasi (Baran ve Uygun, 2016), 6gretmenlerin ders planlarina TPACK
bilesenlerini nasil dahil ettiginin incelenmesi (Guerrero, 2010; Kurt vd., 2014) gibi ¢esitlenmektedir. Bu ¢alismalarin birinde
Angeli ve Valanides (2009) TPACK cercevesini genisleterek 6grencilerin anlamakta veya 6gretmenlerin temsil etmekte zorlan-
dig1 belirli konularin, teknolojinin kattig1 degerle nasil daha etkili bir sekilde dontstiriliip 6gretilebileceginin bilgisi olarak Bilgi
ve lletisim Teknolojileri- Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (ICT-TPCK) yeterligini tanimlamislardir. Bu calisma, ICT-TPACK ve
problem kurma kavramlari Gzerine yapilandiriimistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Literatlrde geleneksel 6gretim yontemlerinin 6grencilerin bazi kavramlarla ilgili sinirli anlayis gelistirerek coklu temsiller ara-
sinda donlisim yapmakta zorlanmalarina sebep olabildigi belirtilmektedir (O’Callaghan, 1998). Bu zorluklari gidermek amaciy-
la Falcade ve digerleri (2007) bilgisayar teknolojilerinin kullanimini benimseyen 6gretim yaklasimlari 6nermektedir. Bu bag-
lamda, matematik 6gretmenlerinin 6gretim hedefleriyle ortiisen uygun teknolojik araglari secebilmeleri ve bu araglarin sun-
dugu dinamik imkanlari matematiksel icerigi donistiirecek sekilde 6zgiin problemlere entegre edebilmeleri kritik bir 6neme
sahiptir. Ayrica, dijital teknolojiler problem ¢ézme siirecinde; akil ylritme silirecine destek olma, kavramlari kesfetme (San-
tos-Trigo vd., 2015), bliytk verilerin incelenebilmesi, coklu temsil imkani, farkli ¢6ziim yollarini kesfetme (Erbas, 2005; Koyun-
kaya ve Dede, 2024), dinamik gorsellestirme (Cetin ve Mirasyedioglu, 2019; Santos-Trigo vd., 2016) ve varsayim olusturarak
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test edebilme (Erbas, 2005) gibi bircok katki saglamaktadir. Ogretmenlerin teknolojiyi bir “bilissel ortak” olarak konumlandi-
rarak tasarladiklari problemler, 6grencilerin kavramsal anlamalarini derinlestirme ve c¢oklu temsiller arasinda esnek gegis
yapabilme becerilerini dogrudan etkilemektedir (Angeli ve Valanides, 2009). Dolayisiyla, 6gretmenlerin teknoloji destekli
problem kurma siireglerindeki pedagojik ve teknolojik tercihlerinin niteligini anlamak, nitelikli bir teknoloji entegrasyonu igin
belirleyicidir. Bu ihtiyagtan hareketle arastirmanin temel amaci, matematik 6gretmenlerinin teknoloji destekli problem kurma
etkinlikleri tasarlarken sahip olduklari ICT-TPCK yeterliklerini incelemektir. Belirlenen amag dogrultusunda asagidaki arastirma
sorusuna cevap aranmaktadir.

o Matematik 6gretmenlerinin teknoloji destekli problem kurma siirecindeki ICT-TPCK yeterlikleri nasildir?

Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden ¢oklu durum galismasi benimsenmistir. Coklu durum g¢alismasi, birden fazla
durumun ayni arastirma problemi kapsaminda incelenmesine olanak tanimaktadir (Yin, 2014). Bu kapsamda her bir matema-
tik 6gretmeni bir durum olarak ele alinmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu belirlenirken amagl 6rnekleme yontemlerinden olgut 6rnekleme stratejisi benimsenmistir. Amag-
I 6rnekleme, arastirmanin amacina hizmet edecek zengin bilgiye sahip durumlarin derinlemesine incelenmesine olanak tani-
yan, tesadUfi olmayan bir se¢im siirecidir (Patton, 2015). Bu dogrultuda arastirmanin g¢alisma grubunu, lisansistli diizeyde
problem ¢ézme ve kurma kavramlarini ele alan bir dersi tamamlamis (¢ matematik 6gretmeni olusturmaktadir. Yapilan pilot
¢alismadan sonra bu egitimi almis 6gretmenlerin, problemin yapisal dogasini ve pedagojik potansiyelini daha derinlemesine
analiz edebilecekleri disliniilerek ¢alisma grubu belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma sureci pilot ¢alisma, problem kurma sireci ve ¢oklu degerlendirme (akran degerlendirmesi, 6z degerlendirme, aras-
tirmaci degerlendirmesi) olmak lizere {ic asamadan olusmaktadir. ilk olarak siirecin isleyisini test etmek amaciyla bir matema-
tik 6gretmeni ile pilot ¢alisma yuritilmas ve alinan sonuglara bagl olarak gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Ogretmenlerin problem kurma siireglerini gergeklestirmeleri icin 6gretim programinda (MEB, 2024) yer alan “Cebirsel Dii-
sinme ve Degisimler” temasi belirlenmis, ancak sinif seviyesi sinirlandiriimamistir. Problem kurma asamasi her katilimci ile
bireysel olarak ¢evrimi¢i ortamda yuratiilmustir. Katihmcilardan, yeni 6gretim programinda (MEB, 2024) yer alan “Cebirsel
Dislinme ve Degisimler” temasi altinda bir 6grenme ciktisi belirleyerek teknoloji destekli 6zglin bir problem ve buna bagh
uygulama plani hazirlamalar istenmistir. Tasarim siirecinde 6gretmenlerin bilissel slreclerini takip etmek amaciyla ses ve
ekran kayitlari alinmistir. Katihmcilara bu asamada degerlendirme kriterleri verilmemis; boylece miidahalesiz bir durum tespi-
ti verisi elde etmek amaglanmistir.

Problem kurma slrecinin ardindan katihmcilara Angeli ve Valanides (2009) tarafindan gelistirilen ICT-TPCK modelinin bes
temel kriteri ve icerikleri tanitilarak ¢coklu degerlendirme asamasina gecilmistir. Degerlendirme siireci l¢ basamaktan olus-
makta olup bunlar sirasiyla, 6z degerlendirme, akran degerlendirmesi ve arastirmaci degerlendirmesidir. Her asamada deger-
lendirici kisi problemin belirlenen kriterleri ne 6lgide karsiladigini 1 ile 5 arasinda (1- Hig karsilamiyor; 2- Dusuk diizeyde kar-
siliyor; 3- Orta duzeyde karsiliyor; 4- Yiksek diizeyde karsiliyor; 5- Tamamen karsiliyor) puanlamis ve degerlendirme formlari
aracihgiyla puanlarinin sebeplerini agiklamistir.

Problem kurma ve 6z degerlendirme bireysel olarak tamamlanirken; akran degerlendirme sireci, tim katilimcilarin ve aras-
tirmacilarin bulundugu g¢evrimici bir oturumla yuritilmastir. Her katilimcinin kendi problemini sundugu bu oturumda, kati-
limcilar meslektaslarinin sorularini yanitlamis; bdylece akran degerlendirmelerinin interaktif ortamda, daha nitelikli verilere
dayanarak yapilmasi amaglanmistir. Arastirmanin veri kaynaklarini problem metinleri, uygulama planlari, ses/ekran kayitlari
ve uzman goristyle yapilandirilmis degerlendirme formlari olusturmaktadir.

Veri Analizi

Veri analizi Angeli ve Valanides’in (2009) gelistirdigi ICT-TPCK modeli baz alinarak yapilacaktir. Bu yapi, icerik, pedagoji, tekno-
lojik araglar, 6grenenler ve baglam olmak lGzere bes temel bilgi alaninin sentezinden olusmakta ve ayni ¢calismada bu yetkinligi
degerlendirmek icin bes temel kriter dnerilmektedir. Onerilen kriterler; teknoloji kullanilarak &gretilebilecek uygun konularin
belirlenmesi, icerigi donlstiirmek icin uygun temsil bicimlerinin belirlenmesi, geleneksel yontemlerle uygulanmasi zor olan
Ogretim stratejilerinin belirlenmesi, uygun araclarin se¢imi ve bu araglarin sundugu imkanlarin pedagojik acidan dogru kulla-
nimi ve uygun entegrasyon stratejilerinin belirlenmesi olarak belirtilmistir.

199



Degerlendirme formlarindan elde edilen veriler; 6z, akran ve arastirmaci degerlendirmesi olmak Gzere Ug farkl perspektiften
analiz edilecektir. Degerlendirmeler Gzerinden belirlenen kriterlerdeki yeterlikleri ve farkl degerlendirici gruplar (6z-akran-
arastirmaci) arasindaki puan tutarliliklari veya farklilasmalarin incelenmesi hedeflenmektedir. Bunun yaninda 6gretmenlerin
puanlama gerekgeleri, 6z degerlendirme asamasindaki yansitici soru yanitlari, uygulama planlari ve uygulama sirecinde ali-
nan ses/ekran kayitlarindan elde edilen nitel veriler igerik analizine tabi tutulacak olup arastirmanin veri analizi siireci devam
etmektedir.

Beklenen / Gegici Sonuglar

Bu arastirmadan elde edilecek bulgularin, matematik 6gretmenlerinin teknoloji destekli problem kurma siireglerindeki ICT-
TPCK yeterliklerine dair derinlemesine bir durum tespiti sunmasi beklenmektedir. Calisma grubunun lisansistii diizeyde prob-
lem kurma egitimi almis 6gretmenlerden olusmasi sebebiyle pedagojik alan bilgilerinin gl¢lii olmasi beklenmekte, ancak
teknolojinin pedagojik olanaklarini kullanma noktasinda belirli zorluklar yasamalari éngériilmektedir. Ozgiin-Koca (2010)
yaptigl calismada 6gretmen adaylarinin teknoloji kullanarak gelistirdikleri etkinliklerde kullandiklar dijital araca 6zgl 6zellikle-
re odaklanmak yerine araci ylzeysel bir sekilde kullandiklari sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde, Graham (2009) 6gretmenle-
rin teknolojik araclari sunum odakli kullanma egiliminde oldugunu ve 6grencinin teknolojik arag ile etkilesim kuracagi etkinlik-
ler yerine 6gretmen kullanimina odakli tasarimlar yaptigini belirtmistir. Bu baglamda literatiirde bulunan bulgularla paralel
olarak ICT-TPCK modelinin merkezinde yer alan; araci yalnizca gorsel bir destek olarak kullanmaktan siyrilarak icerigi dontstu-
ren dinamik ve esnek ¢oklu temsiller kurgulama (Kriter 2) ile 6grencide bilissel ¢catisma yaratma, kesfetme ve sanal ortamda
hipotez testi yaptirma gibi geleneksel yollarla uygulanmasi zor olan 6gretim stratejilerini (Kriter 3) probleme entegre etme
boyutlarinda belirlenen kriterlerin tam olarak karsilanamamasi muhtemeldir.

Diger yandan ¢oklu degerlendirme asamasinda 6z degerlendirme puanlarinin, akran ve arastirmaci degerlendirmelerine kiyas-
la daha yuksek cikabilecegi; akran degerlendirmesinin ise sunum ve soru-cevap sirecinin etkisiyle arastirmaci degerlendirme-
sine daha yakin ve gercekgi sonuglar sunacagi éngorilmektedir. Literatiirde 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin 6z degerlen-
dirmede kendilerine verdikleri puanlarin gercekte hazirladiklari materyallerdeki performans puanlarindan daha yiiksek giktig
belirtiimektedir (Akyliz, 2018). Arastirma sonuglarinin bu bulgu ile paralel olacagi duslinilmektedir. Son olarak, problem kur-
ma asamasinda kriterlerden habersiz olan 6gretmenlerin, ICT-TPCK modelini 6grendikten sonra gerceklestirecekleri 6z deger-
lendirmelerde, kendi tasarimlarindaki pedagojik eksiklikleri ve teknolojinin sadece bir sunum araci olarak kalip kalmadigini
daha net fark etmeleri beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Egitimi, Problem Kurma, Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi, Teknoloji Entegrasyonu, Ogretmen
Yeterlikleri, Cebirsel Disiinme
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Transaksiyonel Analiz Temelli Psikoegitim Programinin Lise Ogrencilerinin
Akran Zorbaligi Uzerindeki Etkisi

Metin Celik

Siirt Universitesi

Problem Durumu

Zorbalik, bir bireyin ya da grubun, daha gii¢siiz konumda olan baska bir bireye yonelik olarak kasitli, tekrar eden ve zarar
verici olumsuz davranislar sergilemesidir (Olweus, 1995). Bir baska benzer tanima gore de zorbalik, taraflardan birinin digeri-
ne gore daha gicli oldugu bir iliskide, bu gli¢ GstlinlGglnin kasith bicimde zarar vermek amaciyla kullanildigi tekrarlayici
saldirgan davraniglar batlintdir (Vaillancourt ve ark., 2008). Zorbalik Gzerine literatiirde yaklasimlarla ¢cok sayida tanim gelis-
tirilmistir. Zorbalik kavrami tzerine ¢ok sayida arastirma yapilmis ve birgok tanim ortaya konmustur. Genel olarak zorbalik, bir
bireyin ya da grubun baska bir bireye veya gruba fiziksel ya da duygusal zarar vermeyi amaglayan tekrarlayici saldirgan davra-
niglari olarak tanimlanmaktadir (Polanin, Espelage ve Pigott, 2012). Geleneksel zorbalik kavrami zaman iginde genisletilmistir
(Betts, Houston, & Steer, 2015; Mynard & Joseph, 2000; Raine, Fung, & Lam, 2011). Son yillarda internet ve bilisim teknoloji-
lerinde yasanan hizli gelismeler, geleneksel zorbalik bigimlerinden ayrisan siber zorbalik olgusunun ortaya ¢ikmasina neden
olmustur (Peng ve ark., 2022). Turl ne olursa olsun zorbalik akranlara yonelik tekrarlanan zararl davranislari icermektedir.
Magdurlar, failler ve taniklar igin kalici sonuglar dogurmaktadir (Roques ve ark., 2022; Smith & Caron, 2023; Ybarra vd., 2019).
Akran zorbaliginin saglk ve refah lizerinde uzun sireli etkileri bulunmakta olup diinya genelinde her {¢ ¢ocuk ve ergenden
birinden fazlasini etkiledigi bildiriimektedir (Modecki ve ark., 2014). Diinya genelinde akran zorbaliginin gériilme sikhgi olduk-
¢a yuksektir. Kiresel diizeyde yapilan arastirmalar, her Ui¢ cocuktan birinin ayda en az bir kez ya da tekrarlayan bicimde zorba-
liga maruz kaldigini géstermektedir (UNESCO, 2018). Okul egitimi ve iklimine iliskin kapsamli uluslararasi degerlendirmeler-
den biri olan PISA 2022 arastirmasinda 6grencilerin okul giivenligi ve zorbalik deneyimleri incelenmistir. Bulgular, Turkiye'de
kiz 6grencilerin %25'inin ve erkek 6grencilerin %28'inin ayda en az birkag¢ kez zorbaliga maruz kaldigini gostermektedir. Bu
oranlarin OECD ortalamasinin tizerinde oldugu belirlenmistir (OECD, 2023).

Ozellikle ergenlik déneminde zorbaliga maruz kalmanin depresyon ve anksiyete belirtileri ile yakindan iliskili oldugu, zorbalik
deneyiminin surekliligi ve yogunlugunun bu psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikma riskini artirdigi bildirilmektedir (Fan ve ark.,
2025). Ayrica yapilan sistematik incelemeler, akran zorbaliginin yalnizca psikolojik dizeyde degil, nérobiyolojik dizeyde de
etkiler olusturdugunu géstermektedir. Odiil isleme, sosyal aci ve duygu diizenleme ile iliskili beyin bélgelerinde degisikliklere
ve sosyal dislanmaya karsi artmis duyarhliga yol agtigini ortaya koymaktadir (Ke ve ark., 2022). Bu bulgular birlikte degerlendi-
rildiginde, akran zorbaliginin yalnizca yaygin bir sosyal problem olmadigi, ayni zamanda bireylerin psikolojik ve biyolojik geli-
simini cok boyutlu bicimde etkileyen ciddi bir risk alani oldugu gérilmektedir. Bu durum, zorbaligin erken donemde 6nlenme-
si ve etkilerinin azaltilmasina yonelik sistematik miidahale programlarinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Nitekim yapilan
meta-analitik calismalar, okul temelli zorbalik karsiti miidahalelerin genel olarak etkili oldugunu géstermektedir. Ozellikle
zorbalik davranislarini ve magduriyet diizeylerini azaltmada anlamli sonuglar ortaya koydugunu gostermektedir (Hensums ve
ark., 2023; Gaffney, Ttofi ve Farrington, 2021). Bu bulgularla tutarl olarak, farkh kiltirlerde ve egitim sistemlerinde yiruttlen
okul temelli miidahale programlarinin zorbalik davranislarini dnlemede etkili oldugu bulgulanmistir. Ozellikle ilkokul, ortaokul
ve lise diizeylerinde uygulanan programlarin olumlu sonuglar verdigi saptanmistir. S6z konusu miidahalelerin akran egitimi,
iletisimi gliclendirme, ebeveynlerin sirece dahil edilmesi, 6gretmenlerin egitim siirecine katilimi, oyun temelli etkinlikler ve
modele dayali yaklasimlar gibi cok bilesenli yapilar icermektedir (Uysal Toraman, Daghan ve Kisa, 2021). Bununla birlikte, bu
cok bilesenli miidahaleler icerisinde iletisim ve etkilesim boyutlarina yer verilmekle birlikte, bu boyutlarin genellikle daha
genis program iceriklerinin bir pargasi olarak ele alindigi (Citemel, 2014; Glngérdi ve Kaynak, 2024) ve kuramsal diizeyde
bagimsiz bir agiklama gercgevesiyle sistematik bicimde temellendirilmedigi gérilmektedir.

Bu noktada, bireyler arasi iletisim oriintilerini sistematik ve bitlncil sekilde agiklayan kuramsal yaklasimlara ihtiya¢ duyul-
maktadir. Bu yaklasimlardan biri olan Transaksiyonel Analiz kurami, bireyler arasindaki iletisim slreclerini ego durumlari
(Ebeveyn, Yetiskin, Cocuk) cercevesinde ele alarak kisilerarasi etkilesimleri agiklamayr amaglamaktadir. Kuram, olumsuz ileti-
sim orantulerinin belirli etkilesim dongiileri icinde ortaya ciktigini ve bu déngilerin degistirilebilir oldugunu 6ne siirmektedir
(Berne, 2016). Bu baglamda, Transaksiyonel Analiz kuraminin sundugu kavramsal cercevenin, bireyler arasi etkilesimlerde
ortaya cikan islevsel olmayan iletisim 6rintilerinin anlasilmasina ve donistirilmesine katki saglayabilecegi dusinilmektedir.
Ozellikle akran zorbaligi gibi kisilerarasi etkilesimin olumsuz bicimlerini iceren durumlarda, bireylerin hangi ego durumundan
tepki verdiklerinin fark edilmesi dnemlidir. Bu farkindalk saldirganhk, boyun egme ya da dislama gibi davranislarin altinda
yatan iletisim doéngllerinin ¢é6ziimlenmesine olanak taniyabilmektedir. Bu yoniiyle Transaksiyonel Analiz, zorbalik stireclerin-
de hem zorba hem de magdur rollerinin sirdirilmesine neden olan etkilesim kaliplarini agiklamada islevsel bir kuramsal
temel sunmaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci, Transaksiyonel Analiz temelli psikoegitim programinin lise 6grencile-
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rinde akran zorbalig tizerindeki etkisini incelemektir. Bu amag gercevesinde arastirmanin temel sorusu ise "Transaksiyonel
Analiz temelli psikoegitim programi lise 6grencilerinde akran zorbalig dlizeyini etkilemekte midir?" seklinde belirlenmistir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada yari deneysel arastirma modellerinden denklestirilmemis kontrol gruplu éntest-sontest deseni kullanilmistir.
Bu desende hem deney grubuna hem de kontrol grubuna rastgele atama yapilmaz. Her iki gruba dntest ve sontest uygulan-
maktadir. Deneysel islem ise sadece deney grubuna yapilmaktadir (Cresswell, 2016). Bu desende hem deney hem de kontrol
grubuna ontest ve sontest uygulanmaktadir. Arastirma kapsaminda deney grubuna 7 oturumdan olusan Transaksiyonel Analiz
temelli psikoegitim programi uygulanmistir. Bu dogrultuda arastirmanin bagimsiz degiskeni Transaksiyonel Analiz temelli
psikoegitim programi, bagimli degiskeni ise lise 6grencilerinin akran zorbalig diizeyleridir.

Bu arastirmada i¢ ve dis gegerliligi tehdit edebilecek olasi durumlarin etkisini azaltmak amaciyla arastirma sireci planlama
asamasinda gesitli 6nlemler alinmistir (Creswell, 2016):

Denek kaybi: Deneysel ¢alismalarda katilimci kaybi yasanabilmektedir. Bu riski azaltmak amaciyla uygulama siireci 6grencile-
rin ders programlarina uygun sekilde planlanmistir. Arastirma baslangicinda 16 deney ve 16 kontrol olmak lizere toplam 32
Ogrenci ile ¢alismaya baslanmistir. Ancak siireg igerisinde 4 6grencinin arastirmadan ayrilmasi nedeniyle ¢alisma 14 deney ve
14 kontrol olmak lizere toplam 28 6grenci ile tamamlanmistir.

Deneysel isleme tepki: Sadece deney grubuna Transaksiyonel Analiz temelli psikoegitim programi uygulanmasinin olusturabi-
lecegi farkliliklari dengelemek amaciyla, kontrol grubuna arastirma tamamlandiktan sonra ayni psikoegitim programi uygula-
nacaktir.

Sec¢im yanilgisi: Yari deneysel desenlerde rastgele atama yapilmamasi seg¢im yanilgisi riskini arttirabilmektedir (Girblz ve
Sahin, 2018). Bu riski azaltmak amaciyla, 140 6grenciye akran zorbalgl 6lgegi uygulanmistir. Yiksek puan alan 6grenciler
arastirmaya dahil edilmistir. Bu 6grenciler arasinda benzer puanlara sahip bireyler eslestirilmis ve kura yontemi ile 14 deney
ve 14 kontrol grubuna atanmistir. Ayrica katilimcilarin ayni sinif diizeyinden segilmesine dikkat edilerek gelisimsel farkliliklarin
etkisi kontrol altina alinmistir.

Veri toplama araci: Ontest ve sontest dlciimlerinde ayni akran zorbaligi dlceginin kullaniimasi saglanarak élglimlerin tutarlilig
korunmustur.

Deneysel islemin yayginlasmasi: Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin birbirleriyle etkilesime girerek arastirma sirecini
etkilemelerini dnlemek amaciyla, ilk oturumda grup kurallari belirlenmistir. Bu kapsamda katilimcilardan siire¢ boyunca edin-
dikleri bilgi ve deneyimleri 6zellikle kontrol grubu ile paylasmamalari istenmis ve grup gizliligi vurgulanmistir.

Arastirmanin katilimcilarini, Tirkiye'nin Glneydogu bolgesinde yer alan bir ortadgretim kurumunda 6grenim goéren 9. sinif
(lise 1) dgrencileri olusturmaktadir. Ogrencilere ve velilere gerekli bilgilendirmeler yapilmistir. Arastirma kapsaminda baslan-
gicta 140 dgrenciye Akran Zorbaligi Olgegi uygulanmistir. Olgekten elde edilen puanlara gére zorbalik diizeyi yiiksek olan
dgrenciler belirlenmistir. ik asamada arastirma 16 deney ve 16 kontrol grubu olmak iizere toplam 32 &grenci ile planlanmis-
tir. Ancak uygulama siireci icerisinde deney grubundan 2 6grencinin ayrilmasi nedeniyle, dengeyi korumak amaciyla kontrol
grubundan da 2 6grenci ¢ikarilmis ve arastirma 14 deney ve 14 kontrol olmak Uzere toplam 28 6grenci ile tamamlanmistir.
Deney grubunda 10 erkek ve 6 kiz, kontrol grubunda ise 9 erkek ve 7 kiz 8grenci yer almistir. Akran Zorbalig Olgegi (Shaw ve
ark., 2013), ergenlerde zorbalik davranislarini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis bir 6lcme aracidir. Olcek 5'li Likert tipin-
dedir ve toplam 10 maddeden olusur. Olgek tek boyutlu bir yapiya sahiptir ve ters kodlanan madde bulunmamaktadir. Top-
lam puan 10 ile 50 arasinda degismekte olup, yiiksek puanlar zorbalik davranislarina daha fazla katilimi géstermektedir. Olge-
gin Tlrkgeye uyarlama calismasi Arslan (2017) tarafindan yapilmis ve 6lcegin gecerli ve glivenilir bir 6lgme araci oldugu rapor
edilmistir. Veriler SPSS 27 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontest puan-
larina iliskin betimleyici istatistikler hesaplanmistir. Orneklem sayisinin sinirli olmasi nedeniyle gruplar arasi karsilastirmalarda
Mann-Whitney U testi, grup ici dntest-sontest karsilastirmalarinda ise Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullaniimistir. ilk olarak,
uygulama siirecine baslamadan 6nce Siirt Universitesi'nden etik kurul izni alinmistir [03.02.2026 ve 1432]. Katiimcilara aras-
tirmanin amaci acgiklanmis, géniilliilik esasina dayali katilimin 6nemi vurgulanmis ve c¢alismaya katilimin tamamen istege bagli
oldugu belirtilmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerle grup siireci baslamadan 6nce bilgilendirme toplantisi yapiimis,
uygulamanin igerigi, siiresi ve genel isleyisi hakkinda bilgi verilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu arastirmada, Transaksiyonel Analiz temelli psikoegitim programinin lise 6grencilerinin akran zorbaligi diizeyleri Gzerindeki
etkisi incelenmistir. Deney grubunun 6n test akran zorbaligi puani ortalamasi 39.00 (SS = 2.00), kontrol grubunun ise 38.71
(SS = 1.90) olarak bulunmustur. Gruplarin 6n test puanlari Mann-Whitney U testi ile karsilastirilmistir. Yapilan analiz sonugla-
rina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklihk bulunmamistir (U = 89.00, Z = -0.42, p = .674). Bu sonug,
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gruplarin uygulama oncesinde benzer diizeyde oldugunu géstermektedir. Deney grubunun 6n test ve son test akran zorbalig
diizeyleri Wilcoxon isaretli Siralar testi ile analiz edilmistir. Analiz sonuglarina gére katiimcilarin biyik ¢cogunlugunda azalma
gbzlenmis (negatif siralar = 13, sira ortalamasi = 7.00), artis gériilmemis (pozitif siralar = 0, sira ortalamasi = 0.00) ve bir kati-
limcida degisim olmamistir. Elde edilen bulgular, deney grubundaki akran zorbaligi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir
azalma oldugunu gostermektedir (Z = -3.19, p = .001). Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, Transaksiyonel Analiz temelli
psikoegitim programinin lise 6grencilerinin akran zorbaligi diizeylerini azaltmada etkili olabilecegi sonucuna ulasiimistir. Buna
karsilik kontrol grubunda anlamli bir degisim tespit edilmemistir. Sonug olarak, uygulanan psikoegitim temelli miidahale prog-
raminin akran zorbaligini azaltmada etkili olabilecegi séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Transaksiyonel Analiz, Psikoegitim Programi, Akran Zorbaligi, Lise Ogrencileri
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Erasmus Degisim Programi Kapsaminda Yiritiilen Calismalarda Ogretmen ve Ogrencilerin
Akademik Ogrenme Deneyimlerinin Degerlendirilmesi

Seyma Nur Didin Ala Gokgen Seyra Cakir

Marmara Universitesi Marmara Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci Erasmus projeleri kapsaminda yiritilen galismalarda 6gretmen ve 6grencilerin akademik 6grenme
deneyimlerini incelemektir. Arastirmada s6z konusu 6grenmeler, sosyal ve kiiltlirel 68renmelerden ¢ok egitim ve 6gretimsel
ciktilar dogrultusunda “yasantisal 6grenme modeline” dayandirilarak ele alinmaktadir. Bu ¢alismanin ydntemi nitel bir aras-
tirma yéntemi olan gériisme yapmadir. istanbul’un Eyiipsultan ve Maltepe ilgelerindeki ortadgretim kurumlarinda egitim
goren 15 Ogrenci ve gorevini stirdiiren 2 6gretmen random olarak segilerek gériismeler yapilmistir. Calismanin deseni feno-
menolojidir. Yapilan ¢alismalarin genellikle yurtdisina giden lisans diizeyindeki 6grenciler ve onlarin kiiltiirel/sosyal kazanim-
lari Gzerine yurGtilduga gorilmastir. Bu galismada ise Erasmus programiyla yurt disina giden veya yurtdisindan gelen 6gret-
men ve 6grencileri agirlayan katilimcilarin deneyimleri akademik 6grenmeler baglaminda degerlendirilmektedir. Bu anlamda
sonuglarin paylasiimasinin hem uygulayicilar hem de karar alicilar agisindan yararli olacagi distintilmastir.

Problem Durumu

Erasmus gibi uluslararasi tecriibeler, cesitli kiltlrlere sahip bireyleri isbirligine yonelterek birbirlerini daha iyi anlamalarini
saglamakta, baska bir ifade ile etkili iletisimi desteklemektedir. Diger taraftan 6grenciler, tim diinyayi ilgilendiren proble mle-
rin ¢6zimu igin projeler Uretirler ve yasadigi ¢evreyi gelistirmek icin sorumluluk Gstlenirler (Kahn, 2017). Arastirmalar eras-
mus projelerinin 6grencilerin yabanci dil kullanma becerilerini iyilestirdigi ve gesitli kiltlrlere dair hosgori ve farkindaliklarini
artirdigini ve farkh ortamlarda performans gésterme ve kolaylikla uyum saglama ve kendilerini ifade etme gibi sosyal becerile-
rini gliclendirmesinin yaninda akademik basarilarini artirdigini, mezuniyetleri geciktirmedigini, 6grenme motivasyonlarini
artirarak 6grenci katimini saglayarak pozitif bir sinif atmosferi olusturdugunu géstermektedir (Benedetto vd., 2025; Gondlta-
si vd., 2025; Granato vd., 2024; Karaca vd., 2024; Yavrutiirk & ilhan, 2022).

Bu c¢alisma Kolb (1984)" un yasantisal 6grenme modeline dayandirilarak agiklanacaktir. Kolb 6grencilerin bilgi, beceri ya da
tutum edinmesi icin dort ayri alanda yetenege ihtiyaglar oldugunu savunur: Somut deneyim (concrete experience), yansitici
gozlem (reflective observation), soyut kavramsallastirma (abstract conceptualization) ve aktif yasanti (active experimenta-
tion).

Somut deneyim: Ogrencilerin 6nyargisiz olarak farkl yasantilara agik olmasini;
Yansitici gdzlem: Birgok perspektiften yasantilarini gézlemleyebilmesi ve yansitabilmesini;
Soyut kavramsallastirma: Bireyin somut deneyimlerinden hareketle genel ilkeler ve soyut diisiince yapilari Gretmesini;

Aktif yasanti: Bir dnceki evrede Urettigi genel ilkelerden, karsilastigl problemleri ¢6zmede ya da yeni kararlar vermede yarar-
lanabilmesidir.

Bunlardan somut deneyim ve soyut kavramsallastirma, bilginin nasil algiladigini gésterirken, yansitici gozlem ve aktif yasanti
bilginin nasil isledigini aciklamaktadir (Kolb, 1984).

Yapilan calismalarin genellikle yurtdisina giden lisans diizeyindeki 6grenciler ve onlarin kiltirel/sosyal kazanimlar Gzerine
ylrataldigu gorulmastir. Bu ¢alismada ise Erasmus programiyla yurt disina giden veya yurtdisindan gelen 6gretmen ve 6g-
rencileri agirlayan katilimcilarin deneyimleri akademik 6grenmeler baglaminda degerlendirilmektedir. Bu anlamda sonuglarin
paylasilmasinin hem uygulayicilar hem de karar alicilar agisindan yararh olacagi diisiinGlmustr.

Yontem

Nitel arastirma yontemine basvurularak gercgeklestirilen calisma icin kavramsal ¢erceve olusturulmustur. Bu kavramsal cerce-
ve calisma boyunca dikkate alinmistir. Kavramlar arasinda iliskiler, veriler analiz edildik¢e kurulacaktir. Bu arastirmada veri
toplama igin yari yapilandiriimis gériisme ve dokiiman inceleme yontemlerinden yararlaniimistir.

Veriler toplandiktan sonra verileri inceleme, kategorilere ayirma, tablolastirma ve sonuglari yorumlama islemlerinden olusan
veri analizi de yurutilecektir. Veri toplamak icin kullanilan iki yontem (goriisme ve dokiiman inceleme) tek tek degerlendiril-
meyecek, birlikte dislinilerek butincil bir sonuca ulasilmaya calisilacaktir. Avrupa dlkeleriyle ziyaretler yoluyla etkilesim
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saglamis olan istanbul ili, Eyiipsultan ve Maltepe ilcelerindeki ortadégretim kurumlarinda calisan iki 6gretmen ve 6grenim
goren 15 6grenci random olarak segilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis form kullanilarak
ylz ylze gergeklestirilen goriismeler ile toplanmistir.

Beklenen/ Gegici Sonug

Ogrenciler ve 6gretmenler yalnizca deneyimleri yasamamis, ayni zamanda:
v' neden bazi seylerin iyi gittigini,

v' hangi alanlarda yetersiz olduklarin,

v’ kiltiirel benzerlik ve farkhliklarin nedenlerini,

v’ projelerin 8grenmeleri lizerindeki etkilerini sorgulamistir. Bu durum giiclii bir yansitici diisinme becerisine isaret etmek-
tedir.

Katilimcilar neyi, neden yaptiklarinin farkindadir. Erasmus deneyimleriyle kendilerini egitimsel, 6gretimsel, dilsel ve sosyal
alanda gelistirmeye cok fazla 6nem vermektedirler. Bu nedenle Erasmus Projelerine katilma firsatini heniiz ortaégretim 6g-
rencileri iken bulduklarindan kendilerini avantajli durumda gérmektedirler.

Ogrencilere, bir okulu ve kiltirii gézlemlemek igin verilen bir haftalik siire yetersiz gelmektedir. Programlarin ¢cok yogun (si-
kistirlimis) olmasi bazi 6nemli egitim ve 6gretimsel ¢iktilarin tam olarak kazanilamamasina sebep olmustur. Bu nedenle biit-
¢enin artirilarak programin amacina daha ¢ok ulasmasi igin ziyaretlerin siiresinin artirilmasi beklenmektedir.

Etkilesimde bulunan okullarin ve 6grencilerin birbirinden farkli hedefleri olmasi durumu 6grenciler tarafindan elestirilmistir.
Akademik agidan hedefleri olmayan, dil ve iletisim becerileri gelismemis 6grenciler ile programin amacina ulasamayacagi
disunidlmektedir. Bu nedenle benzer standartlari saglayan, segilmis 6grenciler ile degisim programlarina katilmalarinin daha
yararh olacagi sonucuna varilmistir.
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Yapay Zeka Destekli Argimantasyona Dayali Ogretimde Bilissel Kayma ve Tembellesme
ikilemi: Bir Karma Yéntem Calismasi

Aytag Karakas Umran Etci Varman

Pamukkale Universitesi MEB

Ozet

Bu ¢alisma, yapay zeka (YZ) destekli Arglimantasyona Dayali Sorgulama (ADI) sirecinin Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin bilis-
sel ylk ve argimantasyon kalitesi Uzerindeki etkisini karma yontemle incelemistir. Bilissel Yk Kurami’nin (BYK) temel 6ngo-
rist olan “digsal yiikiin azaltilmasinin germane yiike aktarim saglayacagi” mekanizmasi, bu ¢alismada kismi bilissel kayma
olarak kavramsallastirilan YZ baglaminda ampirik olarak test edilmistir.

Arastirmanin nicel bileseni, 41 fen bilgisi 6gretmen adayiyla alti haftalik bir miidahale siirecinde 3 (Zaman: E1, E3, E6) x 3
(Asama: Simulasyon, Deney, Rapor) tekrarlanan oél¢limler deseniyle yaritilmustir. Bilissel yik, Leppink ve arkadaslarinin
(2013) gelistirdigi ve arastirmacilar tarafindan cift yonli ceviri ydontemiyle (Brislin, 1970) Turkgeye uyarlanan Farkli Bilissel Yik
Tirleri Olgegiyle; arglimantasyon kalitesi, bes boyutlu analitik rubrikle degerlendirilmistir. Nitel bilesen, maksimum cesitlilik
amach 6rneklemesiyle segilen 16 katilimciyla gergeklestirilen pre-post yari yapilandiriimig gérismelerden olusmaktadir.

Nicel bulgular, Ug bilissel yik bileseninde anlamli zaman etkisi gdstermistir: i¢sel bilissel yiik yalnizca sinirli bir azahs sergiler-
ken (n%G = .016), dissal bilissel yiik kiiglik-orta diizeyde azalmis (M = 5.08 - 4.26; n®G = .058), germane bilissel yiik ise orta
dizeyde artmistir (M = 5.48 - 6.41; nG = .074). Argimantasyon kalitesinde biiyik etkiyle anlamh gelisim gézlenmis (Fried-
man x*(2) = 44.89, W = .547); (¢ 6l¢im gecisinin tamaminda anlamli artis gdsteren tek bilesen gerekcelendirme (W = .327)
boyutu olup, iddianin agikligi (W = .322) ve karsi argiimanlari ele alma (W = .238) E3-E6 arasinda platoya ulasmistir. Korelas-
yon analizleri, digsal bilissel yikin arglimantasyon kalitesiyle tUm zamanlarda negatif (etkinlik-eslesmeli r = -.46; kisi-
ortalamasi r = -.65), germane bilissel yikiln ise pozitif (etkinlik-eslesmeli r = +.51; kisi-ortalamasi r = +.67) iliski gosterdigini;
ayrica germane yuk x kalite iliskisinin stire¢ boyunca anlaml bigcimde glglendigini (r = +.13 = +.55 - +.61; Fisher z = +2.53, p
=.011) ortaya koymustur.

Nitel bulgular, kismi bilissel kaymanin mekanizmasini agiga ¢ikarmistir: katilimcilarin biyik ¢cogunlugu (angaryadan kurtulus
temasi, n = 14) grafik, tablo ve raporlama islemlerini YZ’ye devrederek tasarruf ettikleri bilissel kapasiteyi gerekgelendirme
strecine aktarmistir (gerekgeye aktarim temasi, n = 7). Bununla birlikte, karma yontem tasariminin ortaya ¢ikardigi en 6zgiin
bulgu nicel ve nitel veriler arasindaki gerilimdir: germane yuk puanlari artarken, tembellesme kaygisi temasi (n = 7) kapsa-
minda katilimcilar YZ’'nin bilissel siiregleri pasiflestirecegi yoniinde meta-bilissel kaygl (tembellesme ikilemi) tasimaktadir. Bu
gerilim, algilanan bilissel yik ile gercek sema yapilandirmasi arasindaki olasi ayrismaya isaret etmektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma BYK'nin kismi bilissel kayma mekanizmasina YZ baglaminda ampirik kanit sunan ilk calismalar arasina
girmekte, ancak bu aktarimin riskten arinmis olmadigini, yalnizca karma yontemle ortaya konabilecek bir tembellesme ikilemi
tasidigini gostermektedir. Bulgular, YZ entegrasyonunun meta-bilissel farkindalk egitimiyle birlikte yurutilmesi gerektigini
vurgulamaktadir.

Problem Durumu

Uretken YZ araglarinin egitim ortamlarina hizla entegre edilmesi, 6grenme siirecleri lizerindeki bilissel etkilerin sistematik
bicimde incelenmesini zorunlu kilmaktadir. Giincel literatir, YZ'nin 6grencilerin bilissel yiikiinU azaltarak 6grenmeyi kolaylas-
tirdigina dair kanitlar sunarken (Becker vd., 2025; Martin, 2025), ayni zamanda bilissel siirecleri pasiflestirerek 6grenen 6zerk-
ligini zayiflatabilecegi yonindeki kaygilari da gindeme getirmektedir (Jose, 2025). Bu cifte etki, YZ'nin 6grenme Uzerindeki
etkisinin basit bir olumlu/olumsuz ikilemiyle agiklanamayacagini ve daha ayrintili kuramsal ¢ergeveler gerektirdigini goster-
mektedir.

Bilissel Yiik Kurami (BYK), bu ayrintili cerceveyi sunma potansiyeline sahiptir. BYK, bilissel ylikii (¢ bilesene ayirmaktadir: iceri-
gin karmasikligindan kaynaklanan icsel bilissel yik, 6gretim tasariminin yetersizliginden kaynaklanan dissal bilissel yiik ve
derin 6grenmeye (sema yapilandirma) ayrilan germane bilissel yiik (Sweller, 2019; Paas ve van Merriénboer, 2020). BYK'nin
temel pedagojik 6ngoriisi, i¢sel yiik dengesinin ve dissal yikiin azaltilmasinin germane yike aktarim saglayacagidir. Ancak bu
bilissel kayma mekanizmasi bugtine dek ampirik olarak kanitlanmamistir.

Fen egitiminde arglimantasyon, 6grencilerin iddia olusturma, kanit sunma, gerekgelendirme, karsi argiimanlari degerlendir-
me ve bilimsel dil kullanma becerilerini kapsayan ¢ok boyutlu bir yeterliktir (Jiménez-Aleixandre ve Erduran, 2007). Argliman-
tasyona Dayali Sorgulama (ADI) modeli (Sampson vd., 2011), laboratuvar etkinliklerini argimantasyonla bitinlestiren etkili

209



bir pedagojik cerceve sunmaktadir. Ancak ADI siirecinin bilissel talepleri ylksektir: 6grenciler es zamanli olarak veri toplama,
analiz etme, yorumlama ve yazili argiiman lretme gorevlerini yiritmek durumundadir. Grafik ¢izme, tablo olusturma ve
rapor dizenleme gibi ylzeysel islemler, bilissel kaynaklari arglimanin 6ziinden (gerekgelendirme, karsi argiiman) uzaklastira-
bilmektedir. Bu noktada YZ araglari, i¢sel ylik dengesini saglayarak ve ayni zamanda dissal yiik kaynaklarini istlenerek bilissel
kapasitenin derin 6grenmeye aktarilmasini saglama potansiyeli tagimaktadir.

Mevcut literatlirde dort kritik bosluk bulunmaktadir. Birincisi, YZ'nin bilissel yik lizerindeki etkisine iliskin galismalarin biiyik
¢ogunlugu kavramsal veya derleme niteligindedir (Gkintoni vd., 2025; Wang, 2026). BYK'nin (g bilesenini ayri ayri dlgerek
YZ'nin her bilesen {izerindeki etkisini ampirik olarak test eden calismalar son derece sinirlidir. ikincisi, ADI siirecine YZ enteg-
rasyonu hig incelenmemistir; tim ADI ¢alismalari YZ éncesi dénemde gergeklestirilmistir. Uglinciisi, bilissel kayma mekaniz-
masi - digsal yikin azalmasinin germane yiike aktarim saglayip saglamadigi - ampirik olarak belgelenmemistir. Dérdiincusdu,
YZ ve bilissel yuk arasindaki iligkiyi inceleyen ¢alismalar agirlikli olarak nicel tasarimlar kullanmistir. Biligsel yiikiin yalnizca
Olgeklerle dlglilmesi, 6grencilerin YZ ile etkilesimde bilissel kaynaklarini nasil yénettiklerini ve hangi bilissel gerilimleri yasadik-
larini yakalayamamaktadir.

Bu calisma, belirlenen dort boslugu doldurmak amaciyla, YZ destekli ADI strecinin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biligsel yiik
profilleri ve arglimantasyon kalitesi Uzerindeki etkisini yakinsayan paralel karma yéntem deseniyle incelemektedir. Calisma,
BYK’nin Ug bileseninin YZ baglaminda ayri ayri 6lglilmesini, kismi bilissel kayma mekanizmasinin nicel ve nitel kanitlarla belge-
lenmesini ve YZ algisindaki donusiimiin ortaya konmasini amaglamaktadir.

Aragtirma Sorulari

1. YZ destekli ADI siirecinde 6g8retmen adaylarinin bilissel yik profilleri (i¢sel, dissal, germane) ve argiimantasyon kalitesi
Olgim zamanlarina gore nasil degismektedir?

2. Bilissel yuk bilesenleriile arglimantasyon kalitesi arasindaki iliski 6rlintlsu, Bilissel Yik Kurami’nin yonsel 6ngorileriyle
tutarh midir ve bu 6riinti siire¢ boyunca nasil farklilasmaktadir?

3. Ogretmen adaylari, bilissel yiklerindeki degisimi ve YZ’nin 6grenme siirecindeki roliinii nasil deneyimlemekte; bu dene-
yimde hangi bilissel gerilimler ortaya ¢ikmaktadir?

Arastirma Yontemi

Bu c¢alismada yakinsayan paralel tasarimli karma yontem arastirmasi (Creswell ve Plano Clark, 2018) kullaniimistir. Nicel ve
nitel veriler es zamanli toplanmis, bagimsiz olarak analiz edilmis ve ortak tablo (joint display) yoluyla birlestirilmistir.

Nicel bilesen, tek gruplu 3 (Zaman: E1, E3, E6) x 3 (Asama: Simulasyon, Deney, Rapor) tam igi-6zne tekrarlanan olglimler de-
senine dayanmaktadir. Katilimcilar, bir devlet Universitesinin fen bilgisi 6gretmenligi programindan 41 6gretmen adayidir.
Orneklem biyiikliguniin istatistiksel yeterliligi, G*Power 3.1 ile a priori gii¢ analiziyle (Faul vd., 2007), orta diizey etki biyik-
g (f = 0.25) ve a = .05 kosullarinda dogrulanmustir.

Nitel bilesen icin nicel 6rneklemden maksimum cesitlilik amach 6rneklemesiyle (Patton, 2015) 16 katilimci segilmistir.

Miidahale, Sampson ve arkadaslarinin (2011) ADI modeli temelinde alti hafta boyunca yuruttilmustar. Alti haftalik uygulama
surecinde yer alan tim etkinlikler arastirmacilar tarafindan tasarlanmistir. Bu kapsamda 8 asamali ADI modeline arastirmaci-
lar tarafindan olusturulan YZ destekli similasyonlar entegre edilmis ve siire¢ boyunca 6grencilerin YZ araglarini serbestce
kullanmalarina miisaade edilmistir. Her hafta (gl pedagojik mimariyle yapilandiriimis bir etkinlik gerceklestirilmistir: (a) Si-
miulasyon - YZ destekli etkilesimli HTML similasyonda degisken manipiilasyonu; (b) Deney - laboratuvarda gergek deney yii-
riitme; (c) Rapor - CER modeli temelinde YZ araglariyla (ChatGPT GPT-4, Google Gemini) bilimsel argiiman raporu lretme. YZ,
similasyonlar sayesinde i¢sel bilissel ylki diizenleyen, dissal bilissel yiki Gstlenen bir bilesen olarak konumlandiriimis; stan-
dardize edilmis istem sablonlari saglanmistir.

Veri toplama araglari: (a) Leppink ve arkadaslarinin (2013) gelistirdigi, arastirmacilar tarafindan ¢ift yonli ceviri yontemiyle
(Brislin, 1970) Tiirkceye uyarlanan Farkli Bilissel Yik Tirleri Olcegi (10 madde, 0-10 arasi 11 basamakli Likert; i¢ tutarlihk ICL a

=.71, ECL a = .84, GCL a = .88), E1, E3, E6 etkinliklerinde her asama sonrasi uygulanmistir; (b) CER cercevesini genisleten,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen bes boyutlu Arglimantasyon Kalitesi Rubrigi (0-15 arasi; puanlayicilar arasi uyum Cohen k

= .87, ICC(2,2) = .91); (c) 16 katilimciyla pre-post bireysel yari yapilandirilmis gérismeler (toplam 32 transkript) araciligiyla
toplanmustir.

Nicel analiz: Tekrarlanan ol¢iimler ANOVA (tek ve iki faktorlii), Bonferroni post-hoc, Friedman testi, Wilcoxon signed-rank ikili
karsilastirmalari ve Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Etki biyuklUkleri olarak genellestirilmis eta-kare (n2G; Olejnik ve
Algina, 2003; Bakeman, 2005), Hedges g (Lakens, 2013; Morris, 2008) ve Kendall’s W raporlanmis; coklu karsilastirmalarda
yanlis kesif orani Benjamini-Hochberg yontemiyle kontrol edilmistir (Benjamini ve Hochberg, 1995). Nitel analiz: Braun ve
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Clarke’in (2022) refleksif tematik analizi, Bilissel Yiik Kurami ¢ercevesinde kuram ydnelimli bigimde uygulanmistir. Ortak tablo
ile nicel-nitel yakinsama, tamamlayicilik ve gerilim noktalari belirlenmistir.

Bulgular
Bulgular, arastirmanin (i¢ sorusu temelinde sunulmaktadir.
Arastirma Sorusu 1: Bilissel yiik profillerindeki ve arglimantasyon kalitesindeki zamanigi degisim

Nicel bulgular, lg bilissel yiik bileseninin tamaminda anlamli zaman etkisi géstermistir. icsel bilissel yik yalnizca sinirli bir
azalis sergilemis (M = 6.02 - 5.68; n*G = .016, kiictk etki), bu da yukin icerik-bagiml dogasina isaret etmektedir. Dissal bilis-
sel yuk, alti haftalik siire¢ boyunca kiiclk-orta diizeyde azalmistir (M = 5.08 - 4.26; n>G = .058). Germane bilissel yiik ise es
zamanh olarak orta dizeyde artis sergilemistir (M = 5.48 - 6.41; n®G = .074). Bu Ugli 6runti - icsel direng, dissal azalma,
germane artis - kismi bilissel kayma mekanizmasini (digsal yiikten germane yiike aktarim) desteklemektedir.

Argiimantasyon kalitesinde anlamli bir gelisim gézlenmistir (Friedman x?(2) = 44.89, p < .001, W = .547). Friedman testi ve
Wilcoxon post-hoc analizleri, bilesenler arasinda farklilasmis bir gelisim profili ortaya koymustur: yalnizca gerekgelendirme (W
= .327) Ui gecisin tamaminda (E1-E3, E3-E6, E1-E6) anlamli artis gdsteren tek bilesendir. iddianin agikigi (W = .322) ve karsi
argimanlari ele alma (W = .238) E3-E6 arasinda platoya ulasmis; kanit kalitesi ise FDR dlzeltmesi sonrasi sinirda kalmistir (W
=.060, p = .086). Bu bulgu, YZ desteginin arglimantasyonun tim bilesenlerini esit bicimde etkilemedigini ve en gigli etkinin
baslangicta en buyik bariyeri olusturan gerekgelendirme boyutunda gozlendigini gostermektedir.

Arastirma Sorusu 2: Biligsel ylik-arglimantasyon kalitesi iligkisi ve stireg i¢i farklilagmasi

Korelasyon analizleri, Bilissel Yik Kurami’nin yonsel éngordileriyle tutarli bir 6riintl ortaya koymustur: digsal bilissel yik tim
Olciim zamanlarinda argiimantasyon kalitesiyle negatif (etkinlik-eslesmeli r = —.46; kisi-ortalamasi r = —.65), germane bilissel
yuk ise pozitif (etkinlik-eslesmeli r = +.51; kisi-ortalamasi r = +.67) korelasyon gostermis; icsel bilissel yik ile kalite arasinda
anlamli bir iliski bulunmamistir. Bu yon oriintiisi, digsal yikin azaltihp germane yike aktariminin kaliteyle iliskili oldugu yo6-
niindeki kuramsal beklentiyi desteklemektedir.

iliski ®riintlisii siire¢ boyunca da farklilasmistir. Dissal bilissel yiik-kalite iliskisi yon olarak giiclenmis (r = -.37 - -.51), germa-
ne biligsel yiik-kalite iliskisi ise istatistiksel olarak anlamli bigimde giiglenmistir (r = +.13 - +.55 - +.61; Fisher z =+2.53,p =
.011). Bu sureg-bagimli gliclenme, germane yatirim ile argimantasyon kalitesi arasindaki baglantinin statik degil, stireg icinde
pekisen dinamik bir 6rinti oldugunu géstermektedir.

Arastirma Sorusu 3: Bilissel yiik degisiminin ve YZ roliiniin deneyimlenmesi ile ortaya ¢ikan bilissel gerilimler

Nitel bulgular, kismi bilissel kaymanin deneyimsel mekanizmasini agiga ¢ikarmistir. Angaryadan kurtulus temasi (n = 14) kap-
saminda katilimcilarin blyiik cogunlugu grafik ¢cizme, tablo olusturma ve format diizenleme gibi siiregleri YZ'ye devrederek
digsal yiikten kurtulduklarini ifade etmis; gerekgeye aktarim temasi (n = 7) ise tasarruf edilen bilissel kapasitenin gerekcelen-
dirme sirecine yonlendirildigini gdstermistir. Asama bazli analizler, bu aktarimin 6zellikle Rapor asamasinda - YZ otomasyo-
nunun en yogun kullanildigi asamada gerceklestigini dogrulamaktadir.

Bu deneyimde en kritik bilissel gerilim, tembellesme kaygisi temasi (n = 7) kapsaminda ortaya ¢ikmistir: nicel veride germane
bilissel yik artarken, katilimcilar YZ'nin bilissel sliregleri pasiflestirecegi yoninde meta-bilissel bir kaygi (tembellesme ikilemi)
dile getirmistir. Nicel ve nitel veriler arasindaki bu gerilim, algilanan bilissel ylk ile gercek sema yapilandirmasi arasindaki olasi
ayrismaya isaret etmektedir ve yalnizca karma yontemle ortaya konabilecek bir bulgudur. Ayrica mekanizmanin ge¢ kesfedil-
mesi temasi (n = 5), katiimcilarin gerekgelendirmenin asil bilissel is oldugunu sireg ilerledikge fark ettiklerini yansitarak ger-
mane yatirim-kalite baglantisinin deneyimsel karsiligini sunmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Batlnlestirilmis bulgular, Bilissel Yuk Kurami’nin kismi bilissel kayma mekanizmasina YZ destekli ADI baglaminda ampirik kanit
sunan ilk calismalar arasinda yer almaktadir. Similasyonlarla dengelenen igsel yik ve YZ otomasyonuyla hafifleyen dissal yik,
serbest kalan bilissel kapasitenin germane yiike ve arglimantasyon kalitesine aktarilmasina olanak tanimistir. Ancak bu tablo-
nun ardinda, 6gretmen adaylarinin YZ’'nin derin disiinme sireglerini tstlendigine dair glicli bir meta-bilissel kaygi (tembel-
lesme ikilemi) tespit edilmistir - bu gerilim, yalnizca karma yontemle ortaya konabilecek bir bulgudur ve algilanan germane
yik ile gercek sema yapilandirmasi arasindaki olasi ayrismaya isaret etmektedir.

Tek gruplu desen ve 6z-rapor dl¢climlerine dayanma, nedensellik ¢ikarimini sinirlayan baslica metodolojik kisitlamalardir. Bul-
gular U¢ pratik 6neri dogurmaktadir: (a) YZ araglari ADI'nin Rapor asamasinda yapilandiriimis istem sablonlariyla entegre
edilmeli, (b) 6gretmen yetistirme programlarina YZ okuryazarlig ve meta-bilissel farkindalik modiilleri eklenmeli, (c) argi-
mantasyonun farkli bilesenleri icin bilesen-spesifik 6gretim stratejileri gelistiriimelidir. Gelecek arastirmalar, kismi bilissel
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kayma mekanizmasini YZ'siz kontrol grubuyla ve objektif ylk él¢timleriyle (pupillometri, ¢ift-goérev paradigmasi) dogrulamali-
dir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Arglimantasyona Dayali Sorgulama, Bilissel Yik Kurami, Kismi Bilissel Kayma, Tembellesme
ikilemi, Karma Yéntem Arastirmasi, Fen Egitimi
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5. Sinif Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Programi ve Kitaplari Dijital Materyaller ve

Yapay Zeka Araglari
Aziz ilhan Ahsen Yagmurlu
inéni Universitesi MEB

Ozet

Teknoloji alanindaki gelismelerin, hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin matematik 6gretimi ve 6grenimindeki performans
sorunlarini ¢gdzmelerine ve iyilestirmelerine yardimci olmak igin bir firsat sunmakta oldugu belirtilmektedir (Sunzuma vd.,
2023). Arastirmada Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli (TYMM) kapsaminda hazirlanan Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Progra-
mi ve bu programa dayali olarak gelistirilen 2024 yil Milli Egitim Bakanhgi 5. sinif matematik ders kitabi, dijital materyaller ve
Yapay Zeka (YZ) araglarn agisindan incelenmistir. Nitel arastirma yéntemlerinden dokiman incelemesi deseniyle yirutilen
¢alismada veriler, 6gretim programindaki 6grenme alanlari ve hedefler temel alinarak sistematik bicimde analiz edilmistir.
inceleme kapsaminda dijital materyaller ve YZ araglari, 6grencilerin bilissel, duyussal ve sosyal becerilerine katkilari dogrultu-
sunda degerlendirilmistir. Dijital materyaller etkilesimli ve etkilesimsiz olarak ele alinmistir. Bilissel uygulamalar soyutlama ve
somutlastirma, duyussal uygulamalar algilama ve motivasyon, sosyal uygulamalar ise bireysel ve isbirlikli 6grenme boyutla-
rinda incelenmistir. Ayrica kazandiriimasi hedeflenen dijital beceriler, 6grencilerin bireysel 6grenme siireglerini yonetme ve
isbirlikli problem ¢6zme yetkinliklerini gelistirme agisindan degerlendirilmistir.

Problem Durumu

Ogretmenleri, yapici ve etkilesimli 8grenme etkinliklerinin &nemli bir bélimiinii de iceren farkli tiirdeki grenme faaliyetlerini
dizenlemede desteklemenin yollarinin bulunmasi, dijital teknolojilerin 6grenme alanindaki essiz potansiyelini ortaya ¢ikar-
maya yardimci olabilecegi bir gercektir (Sailer vd., 2021). Arastirma bulgularinin 6gretmenler, igerik tasarimcilari ve politika
gelistiriciler igin gelistirilebilir alanlarin gortniir hale gelmesine katki sunacagi 6ngorilmektedir. Literatlirdeki mevcut bosluk-
lar ve uygulama gereksinimleri ¢alismayl hem kuramsal hem uygulama boyutunda 6nemli kilmaktadir. Bu dogrultuda arastir-
manin amaci, 2024 yilinda uygulanmaya baslayan TYMM kapsaminda hazirlanan Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Programi
ile bu programa dayali olarak 2025 yilinda hazirlanan Millt Egitim Bakanligi 5. sinif ortaokul matematik ders kitabinin dijital
egitim materyalleri ve YZ araglari agisindan detayl bir sekilde incelenmesidir. Calismada, program ve ders kitabi igeriklerinin
dijital donliisim dogrultusunda nasil yapilandirildigi; dijital materyal, dijital beceri ve YZ entegrasyonu bakimindan mevcut
durum ortaya konulmustur.

Arastirma Yontemi

Arastirmada nitel arastirma yaklasimi benimsenmistir ve temel veri toplama ve analiz yontemi olarak dokiman analizi kulla-
nilmistir. Dokiiman analizi, arastirma verilerinin birincil kaynagi olarak cesitli dokiimanlarin toplanmasi, gézden gecirilmesi,
sorgulanmasi ve analizi olarak tanimlanabilen bilimsel bir arastirma yontemidir (Sak vd., 2021). Bu yontem, 6zellikle program
ve ders kitabi gibi resmi belgelerdeki yénlendirmelerin incelenmesinde uygundur ¢linkl arastirmaci dogrudan sinif ortamina
mudahale etmeden, metinler izerinden veri toplayabilir ve analiz edebilir (Kiral, 2020). Arastirmanin odak noktasi, 2024 yil 5.
Sinif Ortaokul Matematik Dersi TYMM 6gretim programi ve 2025 yili MEB ders kitabidir.

Beklenen/Gegici Sonug

Bulgular, 6gretim programi ve ders kitabinda dijital materyallerin kullanimina yonelik cesitli yénlendirmeler bulundugunu;
ancak YZ tabanli uygulamalara iliskin dogrudan bir yonlendirme ya da yapilandirilmis bir entegrasyon yaklasiminin yer almadi-
gini gbstermektedir. Bununla birlikte TYMM’nin dijital yeterlilik, teknolojik farkindalik ve YZ okuryazarligina yonelik cercevesi,
gelecekte dijital dontisimin 6gretim slrecine daha glicli bicimde yansitilabilecegine isaret etmektedir. Nitel sonuglar, 5. sinif
matematik 6gretiminde dijital donlstim sirecinin ilerlemekte oldugunu; YZ destekli 6grenme uygulamalarinin ise heniiz geli-
sim asamasinda bulundugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Materyal, Yapay Zeka, Ogretim Programi, Ders Kitabi, Dijital Okuryazarlik
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Beliren Yetiskinlik Donemindeki Bireylerin Romantik iliskilerinde Psikolojik Esneklik Otan-
tiklik ve Oznel lyi Olus Arasindaki iliskilerin incelenmesi

Begiim Satic Emine Hiilya Ozkara

Yildiz Teknik Universitesi Yildiz Teknik Universitesi

Problem Durumu

Beliren yetiskinlik doneminde romantik iliskiler olduk¢a 6nemli bir konuma sahiptir. Psikososyal uyumun énemli bir pargasi
ve yetiskinlige gecis icin de 6nemli bir gelisimsel gorev olarak goriilmektedir (Arnett, 2015; Montgomery, 2005). Romantik
iliskilerde 6znel iyi olus, bireyin partnerine yonelik bilissel ve duygusal degerlendirmelerinin bir bilesimidir. Bu degerlendirme-
lerin olumlu yénde olmasi, 6znel iyi olus diizeyinin ylksek olduguna isaret etmektedir (Polat, 2022). Beliren yetiskinlik déne-
minde romantik iliskilerde 6znel iyi olusun incelenmesi 6nemlidir. Clinkli bu donemde romantik iligkiler, bireylerin yakin iligki
kurma, kimlik gelisimi ve psikolojik uyum sureclerinin merkezi bir bileseni olarak islev géormektedir (Arnett, 2000). Romantik
iliskide psikolojik esneklik, psikolojik esnekligin romantik iliski baglaminda kavramsallastiriimasidir ve bireyin iliskide bilingli
bicimde i¢cinde bulundugu ana odaklanma ve iliskide partneriyle ortak degerler dogrultusunda davraniglarini siirdirme ya da
gerektiginde degistirme yetisini ifade eder (Barkale-Sahin ve Hamarta, 2024). Romantik iliskiler 6zelinde degerlendirildiginde,
psikolojik esnekligi yiksek bireylerin gatisma durumlarinda kaginmaci tepkilerden ziyade ¢6zim odakh ve yapici tutumlar
sergiledigi, partnerlerinin farkhlklarina karsi daha kabul edici davrandigi ve duygusal yakinlik kurma egilimlerinin daha gugli
oldugu ve bu tir iliski dinamiklerinin, genel iliski doyumunu artirmada 6nemli bir rol oynadig gérilmektedir (Daks ve Rogge,
2020). Romantik iliskide otantiklik, bireyin partnerinin tepki gostermesi veya iliskide problem gelismesi gibi riskleri goze ala-
rak, dirust ve agik bicimde partneriyle gercek benligini paylasmayi daha 6nemli gérmesidir (Lopez ve Rice, 2006). Otantiklik
kavramindan beslenerek gelistirilen Oz Belirleme Kurami'na gére bireylerin davranislarini icsellestirip sahiplenmeleri, hem iyi
oluslarini hem de iliski doyumlarini artirdigi 6ngérilmektedir (Ryan ve Ryan, 2019).

Beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin romantik iliskilerinde psikolojik esneklik, otantiklik ve 6znel iyi olus arasindaki ilis-
kinin arastiriimasi, bu {i¢ kavramin birbirini nasil etkiledigini anlamak agisindan 6nem tasimaktadir. Clinki bireyin iliskide
icinden geldigi gibi davranabilmesi ve partnerine kendini agabilmesinin, partnerine empati ve anlayis ile yaklasmasi, iliskisine
iliskin tutumlari ayni psikolojik biitintin farkli ama birbiriyle etkilesimli bilesenleridir. Bu baglamda bu Ui¢ degisken arasindaki
iliski degerlendirilerek literatlire katki saglamak amaclanmaktadir.

Arastirma Yontemi

Arastirmanin amaci beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin romantik iliskilerindeki psikolojik esneklik, otantiklik ve 6znel iyi
olus duzeyleri arasindaki iliskileri incelemektir. Arastirmaya 247 kadin (%69.6) ve 108 (%30.4) erkek olmak Uzere 18-29 yas
araliginda en az 6 aydir romantik iliskisi bulunan 355 birey gonilli katilim saglamistir. Arastirma degiskenlerini 6lcmek icin
Romantik iliskilerde Oznel lyi Olus Olgegi (Mutlu vd., 2019), Romantik iliskilerde Psikolojik Esneklik Olcegi (Barkale-Sahin vd.,
2024) ve iliskide Otantiklik Olcegi (Arslan-Babal vd., 2021) kullaniimistir. Verilerin analizinde SPSS ve PROCESS Macro kulla-
nilmistir. Demografik degiskenlere gore farkliliklari incelemek amaciyla bagimsiz érneklemler t-testi ve ANOVA uygulanmis;
anlamh farkhhklar icin Tukey HSD testi kullanilmistir. Etki buyakliikleri Cohen’s d ve eta kare (n?) ile raporlanmistir. De gisken-
ler arasindaki iliskiler Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir. Otantiklik ile 6znel iyi olus arasindaki iliskide psikolojik es-
nekligin aracilik rolini test etmek amaciyla, PROCESS Macro kullanilarak bootstrap yéntemiyle (5000 yeniden 6rnekleme)
regresyona dayali aracilik analizi yapiimistir. Analizlerde yas ve cinsiyet kovaryans olarak modele dahil edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmadan elde edilen bulgular psikolojik esneklik, otantiklik ve 6znel iyi olus arasinda anlamli ve pozitif yonde iliskiler
oldugunu gostermektedir. Otantiklik ile 6znel iyi olus arasindaki iliskide psikolojik esnekligin araci roline bakildigin-
da romantik iliskilerinde otantik olan bireylerin psikolojik esneklik dizeylerinin arttigi, bunun da 6znel iyi olus dizeylerini
ylukselttigi ortaya koyulmaktadir. Psikolojik esneklik degiskeni kontrol edildiginde, otantikligin 6znel iyi olus Uzerindeki etkisi
devam etmektedir. Bu durum iliskinin kismi aracilik modeli ile agiklandigini gbstermektedir. Dolayisiyla bireylerin romantik
iliskilerinde daha otantik olmalari, psikolojik esneklik dizeylerindeki artisin 6znel iyi oluslarini yikseltmede 6nemli bir rol
oynadigl; bununla birlikte otantikligin 6znel iyi olus Gzerindeki dogrudan etkisinin de devam ettigi séylenebilir. Bu baglamda,
romantik iliskilerinde otantik olan bireylerin yasama daha acik ve kabul edici yaklasmalari sayesinde psikolojik esnekliklerinin
arttigl ve bunun 6znel iyi oluslarini destekledigi, fakat bu iliskinin yalnizca psikolojik esneklikle agiklanamayacak kadar oldugu
One surdlebilir.
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Kadin Ogrencilerin Gdziinden Erasmus Deneyimi:
Giiclenme, Bagimsizlik ve Kiltiirlerarasi Ogrenmenin Nitel Analizi

Ugur Giilden Ispir Harun Resit Semercioglu

MEB MEB

Ozet

Problemin Tanimi: Kiiresellesme ile birlikte bireylerin yalnizca akademik bilgiye sahip olmasi yeterli gorilmemekte; kiltirlera-
rasi iletisim, uyum ve 6z-yeterlik gibi beceriler 6n plana ¢ikmaktadir. Uluslararasi 6grenci hareketliligi programlarinin bu bece-
riler Gzerindeki etkileri bilinmekle birlikte, 6zellikle kadin lise 6grencilerinin bu deneyimleri nasil algiladiklarina dair nitel kanit-
lar sinirlidir. Bu durum, programlarin bireysel gelisim Uzerindeki etkilerinin daha derinlemesine incelenmesini gerekli kilmak-
tadir.

Amag: Bu ¢alismanin amaci, Erasmus+ ve kardes okul programlarina katilan kadin 6grencilerin deneyimlerini inceleyerek bu
surecin bireysel, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine katkilarini kendi perspektiflerinden degerlendirmektir.

Yontem:

Arastirma, tanimlayici nitel desende yuritilmustir. Evreni 2020-2025 yillari arasinda programa katilan 120 6grenci olusturur-
ken, orneklemi gondlli 38 kadin 6grenci meydana getirmistir. Veriler, sosyodemografik 6zellikler ve deneyimlere yonelik
sorular iceren yari yapilandirilmis gérisme formu ile toplanmistir. Nicel veriler tanimlayici istatistiklerle, nitel veriler ise tema-
tik analiz yontemiyle degerlendirilmistir.

Bulgular: Katihmcilarin yas ortalamasi 16.92 + 1.75 olup, Erasmus deneyimi sirasinda ortalama yas 15.55 + 1.01’dir. Ogrencile-
rin %55.3’U yalnizca giden, %42.1’i hem giden hem ev sahibi roliindedir. Katilimcilarin %68.4’(i 4-7 giin slireyle programda yer
almis ve ayni oranda 6grenci ev sahibi aile yaninda konaklamistir. Ayrica %44.7’sinin program oncesinde yurtdisi deneyimi
bulunmamaktadir.

Nitel analiz sonucunda dort tema belirlenmistir: (1) bireysel gliclenme ve 6zglven artisi, (2) kiltlrlerarasi farkindalik ve bakis
acisinin genislemesi, (3) sosyal ve iletisim becerilerinde gelisim ve (4) bagimsizlik ile sorumluluk kazanimi. Katihmcilar, Eras-
mus deneyiminin 6zglivenlerini artirdigini, dnyargilarini azalttigini, iletisim becerilerini gelistirdigini ve daha bagimsiz bireyler
olmalarini sagladigini ifade etmistir .

Sonug: Erasmus+ ve kardes okul programlarinin kadin 6grenciler igin yalnizca akademik degil, ayni zamanda giglu bir kisisel
donlisim siireci sundugu gortlmektedir. Bu programlar, 6grencilerin 6zgiliven, bagimsizlik, iletisim ve kiilttrlerarasi farkinda-
lik diizeylerini artirarak ¢ok yonli gelisimlerine katki saglamaktadir. Bu nedenle, lise diizeyinde bu tiir programlarin destek-
lenmesi ve 6zellikle toplumsal cinsiyet perspektifinden daha fazla arastirma yapilmasi 6nerilmektedir.

Problem Durumu

Kiresellesmenin hiz kazandigi ginimiizde bireylerin yalnizca akademik bilgiye sahip olmalari yeterli gérilmemekte; kiltirle-
rarasi iletisim, uyum, problem ¢6zme ve 6z-yeterlik gibi 21. ylzyil becerileriyle donatiimalari giderek daha énemli hale gel-
mektedir. Bu becerilerin gelistiriimesinde uluslararasi 6grenci hareketliligi programlari, bireylerin farkl kalturlerle dogrudan
etkilesim kurmalarina olanak taniyan etkili egitim araglar arasinda yer almaktadir (Corradi, 2015; Grebe, 2023).

Erasmus+ programi, 6grencilerin farkl (lkelerde egitim deneyimi kazanarak akademik, sosyal ve kiiltlrel agidan gelismelerini
destekleyen dnemli bir uluslararasi hareketlilik modelidir. Literatiirde Erasmus deneyiminin 6grencilerin kiltirlerarasi farkin-
daliklarini artirdigy, iletisim becerilerini gelistirdigi ve kiresel bakis acgisi kazandirdig1 gosterilmistir (Nogueiro et al., 2022; Rai
et al., 2022). Ayrica bu tir deneyimlerin bireylerin bagimsizlik kazanimi, 6zgtiven gelisimi ve yeni durumlara uyum saglama
becerileri Gizerinde olumlu etkiler yarattigi belirtiimektedir (Grebe, 2023). Bununla birlikte mevcut g¢alismalarin biyik bir
kismi nicel verilere dayali olup, Erasmus deneyiminin 6grenciler tarafindan nasil algilandigi ve anlamlandirildigi sinirh diizeyde
ele alinmaktadir (Grebe, 2023; Rai et al., 2022). Oysa toplumsal cinsiyet perspektifi, bu deneyimlerin bireyler tzerindeki etki-
lerini daha kapsamli degerlendirebilmek acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Uluslararasi hareketlilik programlarinin 6grenci-
lerde elestirel dislinme, iletisim ve isbirligi gibi temel becerileri gelistirdigi bilinmekle birlikte (Cimpean et al., 2023), bu kaza-
nimlarin kadin 6grenciler tarafindan nasil deneyimlendigine iliskin nitel kanitlar yetersizdir. Bu dogrultuda, Erasmus progra-
mina katilan kadin 6grencilerin deneyimlerini ve bu deneyimin bireysel gelisimlerine katkisini kendi perspektiflerinden ince-
lemek, hem literattirdeki bu boslugu doldurmak hem de uluslararasi 6grenci hareketliligi programlarinin toplumsal cinsiyet
boyutunu gorinir kilmak agisindan 6nem tasimaktadir.
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Arastirma Yontemi

Arastirma, Erasmus+ ve kardes okul programina katilan kadin 6grencilerin deneyimlerini derinlemesine incelemek amaciyla
tanimlayici nitel desende yurGtilmustar. Arastirmanin evrenini, 2020-2025 yillari arasinda Yusuf Kalkavan Anadolu Lisesi’'nde
Erasmus+ ve kardes okul programina katilan toplam 120 6grenci olusturmustur. Calismanin érneklemi ise arastirmaya gonulli
olarak katilan 38 kadin 6grenciden olusmaktadir.

Veriler, arastirmacilar tarafindan literattir dogrultusunda gelistirilen yari yapilandiriimis gériisme formu araciligiyla toplanmis-
tir. Veri toplama formu iki bolimden olusmaktadir: ilk bélimde katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine iliskin kapali uglu
sorular; ikinci bolimde ise Erasmus deneyimlerini, algilarini ve bireysel gelisimlerine yonelik yansimalarini ortaya koymayi
amaclayan gorisme sorulari yer almaktadir. Elde edilen nicel veriler tanimlayici istatistikler (sayi, ylizde, ortalama, standart
sapma) ile analiz edilmistir. Nitel verilerde ise tematik analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda, veriler
oncelikle tekrar tekrar okunarak anlamli ifadeler belirlenmis, ardindan bu ifadeler kodlanmis ve benzer igerikler bir araya
getirilerek temalar olusturulmustur. Analiz stirecinde arastirmacilar arasinda goris birligi saglanarak temalarin tutarliligi kont-
rol edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirmaya katilan 38 6grencinin demografik 6zellikleri incelendiginde, katilimcilarin yas ortalamasi 16.92 + 1.75 olup Eras-
mus+ programina katildiklari yastaki ortalama 15.55 + 1.01'dir. Katihmcilarin %55.3’U sadece giden 6grenci, %42.1'i hem gi-
den hem ev sahibi 6grenci roliinde yer almistir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu (%68.4) 4-7 giin siireyle program deneyimi
yasamis ve %68.4’( ev sahibi aile yaninda konaklamistir. Katilimcilarin %44.7’sinin program éncesinde yurtdisi deneyimi bu-
lunmamaktadir.

Nitel verilerin analizi sonucunda 6grencilerin Erasmus deneyimlerini agiklayan (i¢ temel tema belirlenmistir:
Tema 1: Bireysel Giiclenme ve Ozgiiven Artisi

Katihmcilar, Erasmus deneyiminin kendilerini daha bagimsiz, 6zglivenli ve karar verme becerileri gelismis bireyler haline ge-
tirdigini vurgulamistir. Ozellikle aileden bagimsiz olarak farkl bir Gilkede bulunma deneyimi, bireysel farkindalik ve kendine
glven Uzerinde belirgin bir etki yaratmistir.

o “Iik kez ailemden uzak bir tilkede tek basima kalmak bana kendime giivenebilecegimi gdsterdi.” (Katilimci 3)
o “Daha 6nce yapamam dedigim seyleri yapabildigimi fark ettim.” (Katilimc 11)

o “Kendi kararlarimi almayi 6grendim ve bu beni ¢ok gelistirdi.” (Katilimci 7)

o “Orada tek basima ayakta durabilmek bana gii¢ verdi.” (Katihmci 18)

Tema 2: Kiltlrlerarasi Farkindalik ve Bakis Agisinin Genislemesi

Ogrenciler, farkli kiiltiirlerle etkilesim kurmanin dnyargilarini azalttigini ve diinyaya bakis agilarini genislettigini ifade etmistir.
Bu deneyim, katilimcilarin farkli yasam tarzlarina karsi daha anlayisli ve agik fikirli olmalarini saglamistir.

o “Farkli kiltirlerin aslinda distindtigiim kadar uzak olmadigini gérdiim.” (Katilimci 5)
o “Insanlarin yasam sekillerini gdrmek bakis agimi tamamen degistirdi.” (Katilimci 14)
o “Artik olaylara daha genis perspektiften bakabiliyorum.” (Katilimci 22)

o “Onyargilarimin cogunun yersiz oldugunu fark ettim.” (Katilimci 9)

Tema 3: Sosyal ve iletisim Becerilerinde Gelisim

Katihmcilar, Erasmus sirecinde farkl insanlarla iletisim kurma ve yeni sosyal ortamlara uyum saglama becerilerinin gelistigini
belirtmistir. Ozellikle yabanci dilde iletisim kurma konusunda dzgiiven artisi dikkat cekmistir.

o “Yabanci dilde konusmaktan korkuyordum ama artik daha rahatim.” (Katihmci 2)

o “Yeni insanlarla tanismak ve iletisim kurmak benim icin cok kolaylastl.” (Katilimci 16)
o “Kendimi ifade etme konusunda cok ilerledigimi diistiniyorum.” (Katihmci 27)

o “Farkh tlkelerden insanlarla iletisim kurmak beni ¢ok gelistirdi.” (Katihmci 10)
Tema 4: Bagimsizlik ve Sorumluluk Kazanimi

Erasmus deneyimi, 6grencilerin glinliik yasam becerileri ve sorumluluk alma dizeylerinde artis saglamistir. Katilimcilar, kendi
ihtiyaclarini karsilama ve yeni ortamlara uyum saglama konusunda énemli kazanimlar elde ettiklerini ifade etmistir.
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. “Kendi isimi kendim halletmeyi 6grendim.” (Katilimci 6)

o “Farkli bir Glkede yasamak bana sorumluluk duygusu kazandirdi.” (Katilimci 21)
o “Her seyi kendim planlamak zorundaydim ve bu beni gelistirdi.” (Katihmci 13)
o “Daha bagimsiz bir birey oldugumu hissediyorum.” (Katimci 30)

Sonug

Erasmus+ ve kardeg okul programlarinin kadin 6grenciler igin yalnizca akademik degil, ayni zamanda gliglu bir kisisel dontisim
streci sundugu gorilmektedir. Bu programlar, 6grencilerin 6zgliven, bagimsizlik, iletisim ve kiltirlerarasi farkindalik diizeyle-
rini artirarak ¢ok yonli gelisimlerine katki saglamaktadir. Bu nedenle, lise diizeyinde bu tiir programlarin desteklenmesi ve
ozellikle toplumsal cinsiyet perspektifinden daha fazla arastirma yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erasmus, Kadin Ogrenciler, Gliglenme, Kiiltiirlerarasi Deneyim, Nitel Arastirma
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Matematik Egitiminde Mesleki Gelisimin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi
Baglaminda incelenmesi: Sistematik Literatiir Taramasi

Hacer Sena Ozalp Elif Sayg

Hacettepe Universitesi Hacettepe Universitesi

Ozet

Bu arastirma, Turkiye’de matematik egitimi alaninda mesleki gelisimin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB) baglaminda ele
alindig1 doktora tezleri, yiiksek lisans tezleri ile makalelerin sistematik literatlr taramasi yontemiyle incelenmesini amagla-
maktadir. Bu amag¢ dogrultusunda 29.04.2026 tarihinde YOK Ulusal Tez Merkezi ve ULAKBIM TR Dizin veri tabanlarinda

nou

“TPAB/TPACK”, “Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi”, “matematik egitimi”, “matematik 6gretmeni”, “matematik 6gretmen ada-
yI”, “mesleki gelisim”, “hizmet ici egitim” ve “teknoloji entegrasyonu” anahtar kelimeleri Tiirkce ve ingilizce karsiliklariyla
farkli kombinasyonlar halinde kullanilarak tarama yapilmis; dahil etme kriterleri sonucunda toplam 37 ¢alisma arastirma kap-
samina alinmistir. 10 doktora tezi, 8 yiiksek lisans tezi ve 19 makaleyi kapsayan bu 37 galisma, arastirmanin evren ve 6rnek-
lemini olusturmaktadir. Dahil edilen galismalar yayin yili, amag, yontem, veri toplama araglari, galisma grubu, kullanilan tek-
noloji, TPAB boyutu ve ulasilan sonuglar bakimindan analiz edilmistir. Gegici bulgular, calismalarin biiyik béliminin 6gret-
men adaylariyla ylritialdigini, GeoGebra basta olmak lizere Web 2.0 araglarn ve teknoloji destekli araglarin matematik 6gre-
timinde kullanildigini géstermektedir. Bu arastirmanin, matematik egitiminde TPAB ve mesleki gelisim odakh g¢alismalarin
mevcut durumunu ortaya koymasi ve gelecekte yapilacak arastirmalara yon gostermesi agisindan alana katki saglayacagi
diustnilmektedir.

Problem Durumu

Egitimde teknoloji entegrasyonu, teknolojik araglarin 6gretim ortamlarina yalnizca teknik bir unsur olarak eklenmesini degil,
pedagojik yaklasimlar ve alan bilgisiyle butinlestirilerek 6grenmeyi destekleyecek bicimde kullaniimasini ifade etmektedir
(Mishra & Koehler, 2006). Matematik egitiminde teknoloji kullanimi, 6grencilerin matematiksel kavramlar farkl temsiller
aracihgiyla incelemelerine, problem ¢ézme ve akil yiiritme siireglerine daha etkin katilmalarina olanak saglayarak 6gretimin
niteligini artiran temel bir gereklilik olarak degerlendiriimektedir (NCTM, 2000). Bu anlamda Pedagojik Alan Bilgisi (PAB) kav-
rami, 6gretmenlerin yalnizca 6gretecekleri konuya iliskin alan bilgisine sahip olmasinin yeterli olmadigini; bilgileri 6grencilerin
anlayabilecegi bicimde temsil etme, agiklama, 6rneklendirme ve 6gretim siirecine uygun hale getirme yeterliginin de 6gret-
men bilgisinin temel bir boyutu oldugunu vurgulamaktadir (Shulman, 1986).

Mishra ve Koehler (2006) tarafindan gelistirilen Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB) kuramsal ¢ercevesi, 6gretmen bil gisi-
nin teknoloji, pedagoji ve alan bilgisinin karsilikh etkilesimi icinde ele alinarak teknolojinin 6gretim sirecine etkili bicimde
entegrasyonunun agiklanmasina yonelik bir yapi sunmaktadir. Bu ¢ergeveye gore teknolojinin 6gretimde etkili bicimde kulla-
nilmasi, yalnizca 6gretmenin teknolojik araglari tanimasina degil, bu araclari hangi pedagojik yaklasimla ve hangi matematik-
sel icerik icin kullanacagini bilmesine baghdir (Agyei & Voogt, 2012). TPAB modeli, teknoloji entegrasyonunu yalnizca teknolo-
jik arag kullanimiyla sinirli gérmeyip, etkili 6gretimin teknoloji, pedagoji ve alan bilgisi arasindaki dinamik iliskilere dayali ola-
rak tasarlanmasi gerektigini vurgulamasi bakimindan énem tasimaktadir (Niess, 2005; Mishra & Koehler, 2006).

Ogretmenlerin TPAB yeterlikleri yalnizca teknolojik araclari kullanma becerisiyle sinirlandiriimamali; 6gretimi tasarlama, uygu-
lamaya dayali deneyimler edinme ve teknolojiyi pedagojik tercihler ile alan bilgisiyle bitlinlestirme yeterliklerini de kapsayan
cok boyutlu bir yapi olarak ele alinmalidir (Niess, 2005; Koyunkaya, 2017). Bu sebeple egitimde etkili teknoloji entegrasyonu,
ogretmenlerin teknolojiyi 6gretim amaclarina uygun bicimde kullanmalarini destekleyen mesleki gelisim sirecleriyle dogru-
dan iliskilidir (Mishra & Koehler, 2006; Niess, 2005; Voogt vd., 2013).

Bu dogrultuda teknoloji entegrasyonuna yonelik mesleki gelisim sireclerinin, 6gretmenlere yalnizca teknik beceri kazandir-
makla sinirli kalmayip teknolojiyi 6gretim amaclariyla iliskilendirme, meslektaslariyla is birligi icinde uygulama gelistirme ve bu
uygulamalari sinif ici 6grenme hedefleriyle bitinlestirme olanagl sunmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Villegas-Reimers’e
(2003) gore mesleki gelisim, 6gretmenlerin mesleki yasamlari boyunca profesyonelliklerini, 6gretim uygulamalarini ve mesleki
yeterliklerini gelistirmelerini destekleyen uzun sireli ve kapsamli bir siirectir. Bu baglamda mesleki gelisim, 6gretmenlerin
TPAB yeterliklerini gelistirmelerine, teknoloji destekli ders tasarlamalarina ve sinif ici uygulamalarini yeniden yapilandirmala-
rina katki saglayan énemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir (Lawless & Pellegrino, 2007).

Turkiye’deki alanyazin incelendiginde, TPAB ve 6gretmen yeterliklerine iliskin genel durumu ortaya koyan arastirmalarin yani
sira, matematik 6gretmen adaylarinin TPAB diizeyleri, teknoloji kullanim sikhgina yénelik algilari ve TPAB gelisim sireglerine
odaklanan calismalarin da yer aldigi anlasilmaktadir (Ozgen, Narli & Alkan, 2013; Bal & Giiner Bedir, 2020; Sagir & Saykal,
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2021; Koyunkaya, 2017). Mevcut ¢alismalarin amaglari, yontemleri, calisma grubu/érneklem ozellikleri, veri toplama araglar
ve ulastiklari sonuglar bakimindan butincil bicimde degerlendirilmesi, alandaki genel egilimlerin ve arastirma bosluklarinin
ortaya konulmasi agisindan énemli goriilmektedir (Voogt vd., 2013). Bu nedenle, mesleki gelisimin TPAB baglaminda ele alin-
dig1 YOK Ulusal Tez Merkezi'nde kayith doktora tezleri, yiiksek lisans tezleri ile TR Dizin’de yayimlanan makalelerin sistematik
bicimde incelenmesi; Tlrkiye’de bu alandaki arastirma egilimlerinin belirlenmesi, mevcut ¢alismalarin bitlincll olarak deger-
lendirilmesi ve gelecekte yapilacak arastirmalara yon verilmesi agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu temel problem dogrultu-
sunda arastirmada su sorulara yanit aranmistir:

e Mesleki gelisimin TPAB baglaminda ele alindig1 doktora tezleri, yiiksek lisans tezleri ve TR Dizin’de yayimlanan makalelerin
yayin turu ve yillara gére dagilimi nasildir?

e incelenen calismalarin amaclari hangi konular etrafinda sekillenmektedir?

¢ incelenen calismalarda kullanilan arastirma yéntemleri, desenleri ve érneklem/calisma grubu 6zellikleri nelerdir?

e incelenen calismalarda kullanilan veri toplama araclari nelerdir?

¢ incelenen calismalarda ulasilan temel sonuclar ve 6ne ¢ikan egilimler nelerdir?

Arastirma Yontemi

Bu ¢alisma, mesleki gelisimin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB) baglaminda ele alindigi lisansisti tezleri ile makalelerin
incelendigi betimsel bir arastirmadir. Arastirmada sistematik literatlir taramasi yontemi benimsenmistir. Sistematik literatir
taramasi, belirli bir arastirma konusuna iliskin mevcut galismalarin dnceden belirlenen 6lgiitler dogrultusunda planl, diizenli
ve izlenebilir bir siregle belirlenmesi, segilmesi, incelenmesi ve sentezlenmesi olarak tanimlanabilir (Nightingale, 2009).

Sistematik literatiir taramasi, belirli bir arastirma alanindaki bilimsel ¢alismalarin énceden belirlenen kriterler dogrultusunda
nesnel ve izlenebilir bicimde toplanmasina, analiz edilmesine ve sentezlenmesine olanak saglayarak alandaki bilgi birikiminin
kanita dayali bicimde degerlendirilmesini saglar (Snyder, 2019). Bu kapsamda, sistematik literatlir taramasi siirecinde PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) protokoli esas alinmistir. PRISMA, sistematik literatiir
taramalarinda uluslararasi diizeyde kabul goren bir raporlama standardi olup arastirma siirecinin seffaf, tutarli, tekrarlanabilir
ve metodolojik agidan saglam bir bicimde yiritilmesini destekledigi icin bu galismanin analitik ¢ergevesi olarak tercih edil-
mistir (Page vd., 2021).

Bu arastirmada, mesleki gelisimin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB) baglaminda ele alindigi YOK Ulusal Tez Merkezi'nde
yer alan doktora tezleri, yiiksek lisans tezleri ile ULAKBIM TR Dizin'de taranan dergilerde yayimlanmis makaleler; amacglari,
yontemleri, 6rneklem o6zellikleri, veri toplama araglari ve ulasilan sonuglar bakimindan sistematik bicimde incelenmistir.

Bu calismanin verileri, YOK Ulusal Tez Merkezi ve TR Dizin veri tabanlarinda yer alan calismalardan elde edilmistir. Veri topla-
ma siireci 4 Mayis 2026 tarihinde gerceklestirilen son tarama islemiyle sinirlandiriimistir. Arastirma kapsaminda YOK Ulusal
Tez Merkezi ve ULAKBIM TR Dizin veri tabanlarinda tarama yapilmistir. Tarama siireci su anahtar kelimelerle gerceklestirilmis-
tir:

“TPAB/TPACK”, “Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi”, “matematik egitimi”, “matematik 6gretmeni/6gretmen adayr”, “mesleki
gelisim”, “hizmet ici egitim” ve “teknoloji entegrasyonu”.

Bu anahtar kelimeler, Tirkce ve ingilizce karsiliklariyla farkli kombinasyonlar halinde kullanilmistir. Tarama siirecinde herhan-
gi bir yil sinirlamasi uygulanmamis ve mesleki gelisimin TPAB baglaminda matematik egitimi alaninda ele alindigi ¢alismalar
belirlenmistir. Yapilan taramalar sonucunda TR Dizin’de 68 makale, YOK Ulusal Tez Merkezi’nde 113 doktora tezi ve 160 yiik-
sek lisans tezi listelenmistir.

Arastirmalarin dahil edilmesi veya cikarilmasi kriterleri asagidaki sekilde belirlenmistir:
v Tam metin olarak erisime acgik olmasi,
v Tiirkce veya Ingilizce yazilmis olmasi,

v YOK Ulusal Tez Merkezi’nde doktora tezi, yiiksek lisans tezi olarak kayitli olmasi veya TR Dizin veri tabaninda makale olarak
yayimlanmis olmasi,

Vv Baglik, 6zet veya anahtar kelimelerinde TPAB, Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi, matematik egitimi, matematik 6gretme-
ni/6gretmen adayi, mesleki gelisim, hizmet ici egitim veya teknoloji entegrasyonu kavramlarindan birine ya da bu kavramlarin
ingilizce karsiliklarina yer verilmis olmasi,

v Mesleki gelisimin TPAB baglaminda ele alinmasinin ¢alismanin temel amaglarindan biri olmasi,
v Calismanin matematik egitimi alani, matematik 6gretmenleri veya matematik 6gretmen adaylaryla iliskili olmasi,

v Bibliyometrik analiz, sistematik derleme veya literatiir taramasi niteliginde olmamasi.
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Dahil etme ve dislama olgitleri dogrultusunda yapilan degerlendirmeler sonucunda, TPAB/TPACK, matematik egitimi ve mes-
leki gelisim/6gretmen egitimi odagl tasimayan galismalar kapsam disinda birakilmistir. Farkh disiplinlere yonelik ¢alismalar,
bibliyometrik analiz ve sistematik derleme ¢alismalari ana arastirmaya dahil edilmemistir. Bu eleme siirecinin ardindan aras-
tirma kapsaminda incelenmek tzere 10 doktora tezi, 8 yiksek lisans tezi ve 19 makaleye ulasiimistir.

incelemeler halen devam etmekte olup incelenen arastirmalar tablolastirilmis ve her bir calisma, amaci, yéntemi, calisma
grubu, veri toplama araglari, kullanilan teknolojiler, TPAB boyutu, mesleki egitimi ve sonuglari betimsel olarak yorumlanmis-
tir.

Beklenen / Gegici Sonug

Bu sistematik derleme kapsaminda incelenen tez ve makaleler, matematik egitiminde TPAB’In ilkbgretim ve ortadgretim ma-
tematik 6gretmen adaylari, ortaokul ve lise matematik 6gretmenleri, sinif 6gretmenleri ve sinif 6gretmen adaylari baglamin-
da farkli amaglarla ele alindigini géstermektedir (Demir & Bozkurt, 2011; Ozgen vd., 2013; Uygun, 2022; Ozeren & Géger,
2024). Yayin yillan dikkate alindiginda, TPAB konusundaki ¢alismalarin 2011 yilindan itibaren gorinir oldugu, 2015 ve 2016
yillarindan sonra teknoloji destekli matematik 6gretimi baglaminda artarak 6zellikle 2022 sonrasi ¢alismalarda belirgin bir
yogunlasma oldugu goérilmektedir (Akyiiz, 2016; Uygun, 2022; Taggin, 2024; Boyraz, 2025). Katilimci gruplari agisindan galis-
malarin blyik boliminin 6gretmen adaylariyla yiritildigi, bunun yaninda gorev yapan matematik 6gretmenleri ve sinif
dgretmenleriyle yapilan calismalarin da bulundugu belirlenmistir (Karatas vd., 2016; Uredi & Ulum, 2020; Cumbur Akgay,
2023).

Arastirmalarda kullanilan yontemler agisindan nitel durum calismalari, nicel tarama ve iligskisel tarama desenleri ile karma
yontem arastirmalarinin 6ne ¢iktigi gérilmektedir (Demir & Bozkurt, 2011; Uyangor & Cetin, 2019; Koksal Balari, 2025). Ca-
lismalarda 6ne ¢ikan teknolojilerden biri olarak GeoGebra merkezde yer alirken, Desmos, Sketchpad ve Cabri gibi teknoloji
destekli araglarin yaninda Gemini, ChatGPT gibi yapay zeka destekli araglarinin da kullanildigi séylenebilir (Akyiz, 2016; Yigit
Koyunkaya, 2017; Cumbur Akgay, 2023; Koksal Balari, 2025). Veri toplama araglarindan 6lgekler, yari yapilandiriimis goériisme-
ler, ders planlari, mikro 6gretim videolari, gézlem notlari, yansitici yazilar, 6gretmen/dgretmen adayi drlnleri ve rubriklerin
kullanildigi gorilmektedir (Karatas vd., 2016; Uygun, 2022; Yildiz & Cakiroglu, 2024). Veri toplama slreglerinde nicel 6lgme
araglari ile nitel veri kaynaklarinin bir arada kullaniliyor olmasi TPAB’In hem algi diizeyinde hem de uygulama esnasinda ince-
lendigini gostermektedir (Saralar, 2016; Turgut, 2023).

incelenen calismalarin bulgulari degerlendirildiginde, teknoloji destekli matematik &gretimi uygulamalarinin gretmen ve
o0gretmen adaylarinin TPAB gelisimine katkida bulundugu; bu katkinin TPAB 6z yeterliklerini, ders plani tasarlama yeterlikleri-
ni ve dijital okuryazarlik 6z yeterliklerini genel olarak olumlu yénde gelistirdigi sonucuna ulasiimaktadir (Saralar, 2016; Yigit
Koyunkaya, 2017; Kaygisiz, 2025; Koksal Balari, 2025). Bununla birlikte bazi ¢calismalarda 6gretmen adaylarinin ve 6gretmen-
lerin teknolojiyi kullanabildikleri, ancak teknoloji, pedagoji ve matematik alan bilgisini bltinlestirme konusunda gugliik yasa-
diklari dikkat ¢ekmektedir (Kirikgilar, 2017; Yigit Koyunkaya & Tataroglu Tasdan, 2019). Bu dogrultuda, TPAB gelisiminin yal-
nizca teknoloji araglarinin tanitilmasiyla degil, ders planlama, mikro 6gretim, uygulama, déniit alma ve yansitma slregleriyle
desteklenmesi gerektigi sonucuna ulasiimaktadir (Uygun, 2022; Yildiz & Cakiroglu, 2024; Boyraz, 2025). Sonug olarak, mate-
matik egitiminde TPAB temelli teknoloji entegrasyonunun 6gretmen yetistirme programlari ve mesleki gelisim uygulamalari
icin islevsel bir cerceve sunduguna isaret edilmektedir (Karatas vd., 2016; Yigit Koyunkaya, 2017; Kaygisiz, 2025).

Anahtar Kelimeler: Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi, TPAB, Matematik Egitimi, Mesleki Gelisim, Teknoloji Entegrasyonu,
Sistematik Literatlir Taramasi
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Uretken Yapay Zeka Destekli Acik-Yansitici Yaklasima Dayali Bilimin Dogasi Etkinliklerinin
Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Bilimin Dogasi inanislarina Etkisi

Rusen Abay Ali Gok

Mersin Universitesi Mersin Universitesi

Problem Durumu

Bilim ve teknolojideki gelismeler, bilimsel okuryazar bireylerin yetistirilmesini gerekli kilmaktadir (Atakan & Akcay, 2024).
Bilimsel okuryazarlik, bireylerin bilimsel bilgiye bilingli bicimde erismesi ve bu bilgiyi problem ¢6zmede kullanabilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Deta vd., 2025; OECD, 2019). Bu baglamda bilimin dogasinin anlasiimasi kritik bir 5neme sahiptir (Baddour
& BouJaoude, 2025). Bilimin dogasi; bilimsel bilginin degisebilir, gozleme dayal, teori yiiklii ve sosyo-kiiltirel etkilerle sekille-
nen yapisini aciklayan bir alan olarak tanimlanmaktadir (irez, 2015; Abd-El-Khalick, 2005). Ancak arastirmalar, fen bilgisi 6g-
retmen adaylarinin 6zellikle teori-yasa iliskisi, gézlem-gikarim ayrimi ve bilimin ampirik yapisi gibi temel konularda yetersiz
bilgiye ve kavram yanilgilarina sahip oldugunu gostermektedir (Kikkas vd., 2025; Bugingo vd., 2022; Sen & Oztuna Kaplan,
2025). Bu durum, bilimin dogasi 6gretiminde daha etkili yaklasimlara ihtiya¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Son yillarda Uret-
ken yapay zekanin bireysellestirme, anlik geri bildirim ve 6grenme materyali Gretme gibi 6zellikleriyle egitim strecini destek-
leyebilecegi vurgulanmaktadir (Yan vd., 2024; Dai vd., 2023). Bununla birlikte bilimin dogasi 6gretiminde agik-yansitici yakla-
simin etkili oldugu bilinmekte (Deng vd., 2026), ancak liretken yapay zeka ile birlikte kullanimina yonelik ¢alismalarin sinirh
oldugu goriulmektedir (Glnbatar vd., 2025).

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, karma yontem desenlerinden agiklayici sirali desen kapsaminda yiritilmustir. Bu desende nicel veriler 6nce
toplanmakta, ardindan elde edilen bulgular nitel verilerle desteklenerek daha derinlemesine agiklanmaktadir (Blytkoztiirk
vd., 2014). Arastirmanin nicel boyutunda, zayif deneysel desenlerden biri olan tek grup 6n test-son test deseni kullaniimistir.
Bu desende kontrol grubu bulunmamakta olup bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisi incelenmektedir (Blyu-
koztlrk vd., 2014). Katilimci sayisinin sinirli olmasi ve tretken yapay zeka destekli uygulamanin etkisinin incelenmesi nedeniy-
le bu desen tercih edilmistir. Deney grubuna uygulama 6ncesinde ve sonrasinda ayni 6lgme araci uygulanmis ve elde edilen
veriler karsilastiriimistir (Creswell, 2017; Fraenkel & Wallen, 2008). Calismada 6rneklem segiminde amagli 6rnekleme yontem-
lerinden 6lciit drnekleme kullanilmistir. Katihmcailar, “Bilimin Dogasi ve Ogretimi” dersini almis veya alacak olma 6lgiitiini
karsilayan Fen Bilgisi Ogretmenligi programi égrencileri arasindan secilmistir (Biiylikdztiirk vd., 2014). Arastirmanin pilot uy-
gulamasi 2025-2026 egitim-6gretim yilinda bir devlet Gniversitesinde 6grenim goren birinci ve lglnci sinif dizeyindeki top-
lam 15 égretmen aday! yiiriitiilmis olup, asil uygulama Fen Bilgisi Ogretmenligi ikinci sinif 8grencileri ile devam etmektedir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak “Bilimin Dogasi inanclari Olgegi” kullaniimistir. Ozcan ve Turgut (2014) tarafindan gelis-
tirilen bu olgek, 5’li Likert tipinde olup “Kesinlikle katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Katihyorum” ve “Kesinlikle
katiliyorum” seklinde derecelendirilmistir. Olgegin gelistiriime calismasinda gecerlilik ve giivenirlik analizlerinin yapildig!
Cronbach alfa glvenirlik katsayisi .77 oldugu rapor edilmistir. Bu ¢calismada hesaplanan Cronbach alfa glivenirlik katsayisi ise

.72 olarak bulunmustur.

Veri Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 23.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz 6ncesinde veriler basiklik, ¢ar-
piklik ve normallik varsayimlari acisindan incelendi. Orneklem biiyiikliigiiniin 30’dan az olmasi nedeniyle verilerin normal
dagihma uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile degerlendirildi. Normallik varsayiminin saglanmadigi icin non parametrik testlerden
biri olan Wilcoxon isaretli siralar testi kullanildi (Pallant, 2001).

Beklenen/Gegici Sonug

Arastirma sireci devam etmekte olup pilot ¢alismanin 6n bulgularina gére 6n test ve son test puanlari arasinda istatiksel
olarak anlamh bir fark bulunmamustir (Z =-1.449, p = .147). Buna ragmen etki buyukligi orta diizeyde bulunmustur (r = .37).
Medyan degerleri uygulama 6éncesi (MD = 3.38) ve sonrasi (MD = 3.45) son test lehine hafif bir artis géstermistir. Orneklem
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sayisinin az olmasi nedeniyle ¢alismanin genellenebilirligi diistiktir. Elde edilen bulgular, daha genis érneklemlerle gercekles-
tirilecek ¢alismalar igin 6n veriler sunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bilimin Dogasi, Yapay Zeka, Acik-Yansitici Yaklagim, Fen Bilgisi Ogretmen Adaylari
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Programi: Toplumsal Cinsiyet ve Cok Kultirlilik Boyutlarinin incelenmesi
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Ozet

Bu calisma, 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi ile Tiirkiye Yiizyil Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi’ni toplumsal
cinsiyet ve ¢ok kaltirlilik boyutlar agisindan incelemeyi amaglamaktadir. Kapsayici egitim; tim 6grencilerin farkli ihtiyaglari-
na yanit vererek 6grenmeye katilimi artirmayi ve dislanmayi azaltmayi hedeflerken, ¢ok kilturltlik ve toplumsal cinsiyet
esitligi bu yaklasimin temel bilesenleri arasinda yer almaktadir. Erken ¢ocukluk dénemi, ¢ocuklarin kiiltirel farkindalik gelis-
tirdigi ve toplumsal cinsiyet rollerini edindigi kritik bir siire¢ oldugundan, egitim programlarinin bu alanlarda duyarl ve kapsa-
yici olmasi 6nem tasimaktadir. Arastirma, nitel ydontemlerden dokiiman incelemesiyle gergeklestirilmis; veriler icerik analizi
yoluyla ¢6ziimlenmistir. Amach 6rnekleme kapsaminda segilen iki program, toplumsal cinsiyet ve ¢ok kiltiirltGlik boyutlar
acisindan ayri ayri incelenmis, ilgili unsurlarin programlarin hangi béliimlerinde ve nasil ele alindigi belirlenmistir. Elde edilen
bulgulara gore, her iki programda da toplumsal cinsiyet ¢cogunlukla dolayli bicimde ele alinmakta, agik ve sistematik bir vurgu
sinirli kalmaktadir. Buna karsin ¢ok kultlrllik her iki programda da daha acik ve giiglii bicimde yer almakta; farkh kulttrleri
tanima, saygl duyma ve kiltirel farkindalik gelistirme gibi kazanimlara dogrudan yer verilmektedir. Sonug olarak, programlar
kapsayicilik ilkesini benimsemekle birlikte, 6zellikle toplumsal cinsiyet boyutundaki sinirli icerik nedeniyle tam anlamiyla kap-
sayici olarak degerlendirilmeleri tartismali gériinmektedir.

Problem Durumu

Kapsayicilik; 6grenmeye, kiltiirlere ve topluluklara katilimi artirarak ve egitim icindeki ve disindaki dislanmayi azaltarak tim
ogrencilerin gesitli ihtiyaglarini ele alma ve bunlara yanit verme strecidir (UNESCO, 2005). Tim kdlttrlerde ve baglamlarda
topluluklarin, sistemlerin ve yapilarin ayrimcilikla micadele etmesini, cesitliligi kutlamasini, katihmi tesvik etmesini ve tim
insanlar icin 6grenme ve katihm onindeki engelleri asmasini saglamayi amaclar (Stubbs, 2008). Cok kilturliluk ve toplumsal
cinsiyet esitligi kapsayici egitimin en 6nemli boyutlarindandir. Cok kaltarlullk; dil, din, irk, cinsiyet, yas, sosyal sinif, etnik
koken, engelli olma gibi cesitli referans grubu kimliklerini yansitan farkli kilturlerin bir arada bulunmasidir (APA, 2017). Top-
lumsal cinsiyet ise; bir toplumda kadin ve erkeklere kiiltir, gelenek, egitim, din ve diger kurumlar tarafindan uygun goriilen
toplumsal rol ve sorumluluklari, davranis kaliplarini, konumlari, beklentileri, glic ve ayricaliklari, haklari ve firsatlari ifade eder.
Erken cocukluk donemi bireyin gelisiminde kritik olan yillardir ve bu yillarda ¢ocuklar kiltirel farkindalik gelistirir; toplumsal
cinsiyet rollerini edinirler. Bu nedenle ¢ocuklarin kendi kilttrleri ile farkh kiltdrleri taniyabilecekleri ve toplumsal cinsiyet
kahp yargilarindan arinmis 6grenme ortamlari sunmak gerekir. Okul 6ncesi egitim mifredatlarinin, gcocuklara bu farkindalikla-
ri kazandirirken bir yandan da bu ilkeleri benimsemis bir yapida olmasi gerekir. Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kurami-
na gore ¢ocuklarin gelisiminde aile, 6gretmen, okul gibi yakin sosyal ¢evre ve politikalar, toplumun kilturel 6zellikleri gibi
daha genis yapilara kadar birbirine bagh ¢evresel sistemler etkilidir (Bronfenbrenner, 1977). Dolayisiyla egitim mufredatlari
cocuklarin gelisimini dolayh olarak etkiler. Bu ¢alismanin amaci; 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi ile Tirkiye Ylzyili Maa-
rif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi’nin toplumsal cinsiyet ve cok kiiltiirliiliik bakimindan incelenmesidir. Dolayli olarak
Birlesmis Milletler Stirdurebilir Kalkinma igin Kiiresel Amaclar kapsaminda nitelikli egitim (amag 4), toplumsal cinsiyet esitligi
(amag 5) ve esitsizliklerin azaltiimasi (amag 10) icin bir cerceve sunulmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu calisma nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesiyle gerceklestirilmistir. Dokiiman incelemesi; bir amag dogrul-
tusunda kaynaklari tespit etme, okuma, not alma ve degerlendirme sireclerini kapsar (Karasar, 2005). Basili veya elektronik
materyallerin incelenmesi ve degerlendirilmesi siireci olarak da ifade edilebilir (Bowen, 2009). Bu arastirmada analiz edilecek
dokiimanlar amagli 6rnekleme teknigiyle belirlenmistir. Amach 6rnekleme; sinirli kaynaklarin en etkin kullanimi icin bilgi ba-
kimindan zengin vakalarin belirlenmesi ve secilmesi icin kullanilan bir tekniktir (Yagar & Dokme, 2018). Béylece arastirmanin
amacina uygun olarak; 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi ve Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi
toplumsal cinsiyet ve ¢ok kilturlilik boyutlar yoniinden incelenmek (izere belirlenmistir. Dokiimanlar icerik analizi teknigiyle
incelenmistir. icerik analizi; verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmak amaciyla verilerin kavramsallastirilarak
mantikli bir bicimde dizenlenmesi ve buna gore verileri acgiklayan temalarin belirlenmesidir (Yildinm & Simsek, 2006). Bu
kapsamda iki programin da igeriklerinde toplumsal cinsiyet boyutu ve ¢ok kiiltirlilik boyutlari ayri ayri analiz edilmis ve bu
boyutlara programlarin hangi bélimlerinde, nasil yer verildigi incelenmistir. Calismanin glivenirligi icin Miles ve Huberman
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(1994) kodlayicilar arasi giivenirlik formald kullanilmis ve kodlayicilar arasindaki uyum yiizdesi givenirlik icin yeterli bulun-
mustur.

Sonuglar

Bu calismada 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi ve Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi icerigi top-
lumsal cinsiyet ve ¢ok kilturlulik yénden incelenmistir. 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi toplumsal cinsiyeti dolayl bir
sekilde ele almaktadir. Program, toplumsal cinsiyeti dogrudan bir baslik olarak degil, bireysel farklliklara duyarlilik ve kapsayi-
cilik cergevesinde ele alindigi séylenebilir. Bu, cinsiyet esitliginin agik¢a vurgulanmadigini, ancak esitlikgi bir yaklasimin genel
kapsayicilik ilkesi icine yerlestirildigini gdstermektedir. Buna karsin bazi kazanimlar araciligiyla geleneksel kaliplarin yeniden
tiretilme riski bulunmaktadir. Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi da kapsayici egitim cercevesinde tiim
cocuklara esit firsat sunma ilkesini benimsemektedir. Toplumsal cinsiyetin; bireysel farkliliklar ve demokratik egitim ortamlari
cercevesinde dolayli olarak bulundugu soylenebilir. Bunun yani sira erdem-deger-eylem cercevesinde adalet degeri kapsa-
minda kadin ve erkeklerin esit haklara sahip oldugu ifadesi ile dogrudan toplumsal cinsiyete yonelik bir eylem yer almaktadir.
Sonug olarak bu programda toplumsal cinsiyete yonelik cok sinirli bir igerik bulunurken bireysel farkliliklar vurgusuyla dolayh
olarak g¢ikarimlar yapilabilecegi sdylenebilir. 2024 Erken Cocukluk Egitimi Programi ¢ok kilturliligli dogrudan ele almaktadir.
Program ¢ok kiltarlilGgl dogrudan bir baslik olarak ele almakta kazanim ve gostergelerinde farkh kiltirleri tanimayi ve farkh
kiiltiirlere saygi duymayi acikca belirtmektedir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programinda cok kiiltirltiliik
kapsaminda dogrudan ifadeler bulunmaktadir. Program 6zellikle kiltir okuryazarhigl baglaminda gocuklarin farkli kiiltiirlere
karsi farkindalik kazanmasini ve onlarin farkliliklarina saygi duymasini ele almaktadir. Bunlarin yaninda; Tirk kiiltirlne ait
ayirt edici 6zellikleri sdyleme ve farkli kiltiirler ile kendi kiltirlerini karsilastirma alaninda eylemler yer almaktadir. Toplumsal
cinsiyet agisindan her iki program da benzer bir yaklasim sergilemekte ve bu konuyu ¢ogunlukla dolayli bicimde ele almakta-
dir. Cok kaltirlulik agisindan ise iki program da daha gigli ve agik bir cerceve sunmaktadir. Sonug olarak, her iki program
kapsayicilik ilkelerini benimsemekle birlikte, 6zellikle toplumsal cinsiyet boyutunda sinirli ve dolayl icerik sunduklari igin tam
anlamiyla kapsayici olarak nitelendirilmeleri tartismalidir. Cok kilturlilik agisindan ise daha glicli bir kapsayicilik sergiledikle-
ri sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Toplumsal Cinsiyet, Cok kiiltirliilik
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Matematik Etkinligi Tasariminda Degerler ve Problem Senaryolari:
Ogretmen Adaylari Uzerine Bir inceleme

Habibe Toker Kekik

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi

Problem Durumu

Toplumda benimsenen ilkelerin nesiller arasinda aktarilmasinda énemli bir role sahip olan degerler (Akbaba-Altun, 2003),
dgretim programlarinda giderek daha gériiniir bir konuma gelmistir. Onceki programlarda ¢ogunlukla értiik programin bir
parcasi olarak ele alinan degerler, 2018 Matematik Dersi Ogretim Programi ile birlikte daha acik bicimde tanimlanmis; boyle-
ce degerlerin kazandirilmasinda okullara ve 6gretmenlere diisen sorumluluk daha belirgin hale gelmistir (Milli Egitim Bakanlig
[MEB], 2018). 2024 yilinda glincellenen Turkiye Yuzyil Maarif Modeli’nde ise degerler egitimi daha sistematik ve buttincil bir
cercevede ele alinmis; degerlerin yalnizca okul yasaminda degil, 6gretim siireglerinin tamaminda 6grencilerin diisiinme, dav-
ranis ve eylemleriyle iliskilendirilmesi amaglanmistir (MEB, 2024). Bu donisim, degerlerin farkl ders alanlarinda nasil somut-
lastirilabilecegi sorusunu 6nemli hale getirmektedir.

Matematik 6gretimi baglaminda ise degerler egitimi cogu zaman o6rtiik bicimde yuritilmekte; degerlerin matematiksel etkin-
liklere nasil dahil edilecegi ve 6gretim slirecinde nasil goriniir hale getirilecegi konusunda belirsizlikler bulunmaktadir. Bu
noktada, problem senaryolari degerlerin soyut ilkeler olarak sunulmasi yerine 6grencilerin karsilasabilecegi somut durumlar
Uzerinden tartisiimasina olanak saglamaktadir. Ancak 6gretmen adaylarinin matematik etkinligi tasarlama siirecinde hangi
degerleri 6nceliklendirdikleri ve bu degerleri ne tiir problem durumlariyla iliskilendirdikleri konusunda sinirli sayida ¢alisma
bulunmaktadir. Bu dogrultuda bu ¢alismanin amaci, ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin matematik etkinlikleri tasar-
lama sirecinde 6ne gikardiklari degerleri ve bu degerlerle iliskili olarak kurguladiklari problem senaryolarini incelemektir.

Bu baglamda ¢alismanin arastirma sorulari sunlardir:
1. ilkdgretim matematik &gretmen adaylarinin etkinlik tasarimlarinda 6ne ¢ikan degerler nelerdir?

2. ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin degerlerle iliskili olarak kurguladiklari problem senaryolari hangi temalar
altinda toplanmaktadir?

Arastirma Yontemi

Arastirma, nitel arastirma yaklasimi ¢ercevesinde desenlenmistir (Yildirrm & Simsek, 2003). Calismanin veri setini, ilkogretim
matematik 6gretmeni adaylar tarafindan hazirlanan ve degerler ile problem senaryolarina odaklanan toplam 23 dokiiman
olusturmaktadir. Calisma kapsaminda her katilimcidan tasarladigi matematik etkinligi ile iliskili gordGgi iki degeri belirlemesi
istenmis ve bu sirecte toplam 46 deger ifadesi elde edilmistir. Ayrica katiimcilardan, belirledikleri degerlerden birini temel
alarak etkinlik stirecinde 6grenciler arasinda ortaya ¢ikabilecek olasi bir catisma durumuna iliskin problem senaryosu kurgu-
lamalari istenmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde betimsel analiz ve icerik analizi teknikleri birlikte kullaniimistir. ilk asamada
o0gretmen adaylarinin belirledikleri degerlerin frekans dagilimlari incelenmis, ikinci asamada ise problem senaryolari benzer-
liklerine gore temalara ayriimistir.

Bulgular

Analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin etkinlik tasarim siirecinde en ¢ok saygi (n = 11), sorumluluk (n = 9) ve sabir (n = 7)
degerlerini 6ne cikardiklarini gostermistir. Buna karsilik 6zdenetim, tasarruf, duyarlilik, hosgori ve 6zgiiven gibi degerlere
yalnizca birer katihmci tarafindan yer verilmistir. Bu bulgu, 6gretmen adaylarinin degerleri daha ¢ok sinif ici etkilesim, grup
calismasi ve 6grenme siirecinde gozlenebilir davranislar Gzerinden anlamlandirdiklarini géstermektedir. Degerlerin birlikte ele
alinma durumlari incelendiginde, 6zellikle saygi degerinin diger degerlerle en sik iliskilendirilen deger oldugu belirlenmistir.
Saygi degeri en ¢ok adalet ve sorumluluk degerleriyle birlikte ele alinmis, ayrica sabir degeriyle de iliskilendirilmistir.

Problem senaryolarinin tematik analizi sonucunda, 6gretmen adaylarinin kurguladiklari senaryolarin bes tema altinda toplan-
dig1 gorilmistir. Senaryolarin en ¢ok grup icinde is birligi ve sorumluluk problemleri etrafinda yogunlastigi belirlenmistir.
Bunu sirasiyla saygl ve sosyal etkilesim problemleri, kapsayicilik ve dislanma problemleri, kurallara uyma ve adil oyun prob-
lemleri ile rekabet ve performans baskisi problemleri izlemistir. Bu temalar, 6gretmen adaylarinin degerleri cogunlukla 6gren-
ciler arasi iliskiler, grup ici goérev paylasimi, adil davranma, katihm ve sinif ici sosyal uyum baglaminda ele aldiklarini ortaya
koymaktadir.
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Beklenen/Gegici Sonuglar

Genel olarak bulgular, 6gretmen adaylarinin degerleri matematiksel icerikten tamamen bagimsiz gérmediklerini; aksine etkin-
lik sirecinde ortaya cikabilecek sosyal ve pedagojik durumlar araciligiyla somutlastirmaya calistiklarini géstermektedir. Bu-
nunla birlikte, bazi degerlerin sinirli diizeyde temsil edilmesi, 6§retmen adaylarinin degerleri matematik etkinligi tasarimina
butlincil bicimde entegre etme konusunda desteklenmeye ihtiya¢ duyduklarina isaret etmektedir. Bu ¢alisma, matematik
Ogretmeni yetistirme slirecinde degerler egitiminin yalnizca kuramsal bir konu olarak degil, etkinlik tasarimi ve problem se-
naryosu gelistirme gibi uygulamaya dénik siireglerle birlikte ele alinmasinin dnemini ortaya koymaktadir.

Bu bulgular, matematik egitiminde degerler iizerine yapilan &nceki ¢alismalarla da &értiismektedir. ilhan ve Pogan’in (2020)
matematik egitiminde 6ne g¢ikan degerlere iliskin incelemesinde is birligi, sorumluluk, saygl ve adalet/esitlik gibi degerlerin
onemli bir yer tuttugu gorilmektedir. Bu galismada da 6gretmen adaylarinin 6zellikle saygi ve sorumluluk degerlerini 6ncelik-
lendirmesi, matematik etkinligi tasariminda degerlerin ¢ogunlukla sinif igi sosyal etkilesim ve grup dinamikleri {izerinden an-
lamlandirildigini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Egitimi, Deger Egitimi, Problem Senaryolari, Ogretmen Adaylari, Tematik Analiz
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Romantik iliskilerde Toksik Davranislara Maruz Kalmayi Yordayan Psikolojik Degiskenler:
Baglanma Oriintiileri ve Duygu Diizenleme Giicliigiiniin Roli

Ali Ammar Kurt
Mersin Universitesi
Ozet

Bu arastirma, romantik iligkilerde toksik davraniglara maruz kalmayi yordayan psikolojik degiskenleri incelemeyi amaglamak-
tadir. Baglanma kaygisi, kaginmaci baglanma ve duygu diizenleme giigligiiniin temel yordayicilar olarak ele alindigi ¢alisma-
da, cinsiyet ve iligki suiresinin diizenleyici islevi de sinanmigtir. Romantik iliskisi olan 382 yetiskin katilimcidan elde edilen veri-
ler hiyerarsik regresyon yontemiyle ¢6zimlenmistir. Bulgular, psikolojik degiskenlerin varyansin %42.3'lini agikladigini ortaya
koymustur. Baglanma kaygisi en gigli yordayici olarak éne gikarken kaginmaci baglanma negatif yonde, duygu diizenleme
glglugi ise pozitif yonde anlamli katkilar sunmustur. Cinsiyetin ne dogrudan ne de etkilesim yoluyla anlamli rol Gistlenmeme-
si, toksik iliski deneyiminin demografik degil psikolojik bir 6rlintii meselesi olduguna isaret etmektedir. Sonuglar, PDR alanin-
daki miidahale programlarinin baglanma ve duygu diizenleme odakli bicimde yapilandirilmasinin 6nemine dikkat ¢ekmekte-
dir.

Problem Durumu

Romantik iliskiler bireyin psikolojik saghgi ve 6znel iyi olusu tizerindeki en belirleyici baglamlardan birini olusturmaktadir (Mi-
kulincer ve Shaver, 2016). Bu baglamda son yillarda artan ilgiyle arastirilan toksik iliski kavrami; partneri sosyal ¢evreden so-
yutlama, hakl benmerkezcilik, asagilama ve elestiri, gbzetim ile tutarsiz davranislar gibi zararl 6riintileri kapsayan ve agik bir
siddet icermekle birlikte her zaman fiziksel istismar esigini asmayan iliskisel davranislar bitiini olarak tanimlanmaktadir (Kurt
ve Glindlz, 2025; Solferino ve Tessitore, 2021). Bu toksik dinamikler bireyde depresyon, kronik kaygi, disik benlik saygisi ve
travma belirtilerine zemin hazirlamakta (Brown ve Leedom, 2008; Follingstad ve Rogers, 2014); iliski disi sosyal islevselligi de
olumsuz etkilemektedir.

Toksik iliski kavrami psikoloji yazininda gérece yeni bir arastirma alani olmakla birlikte (Rifayanti vd., 2022), alandaki kavram-
sal ve 6lgme c¢alismalari ivme kazanmaktadir. Bu dogrultuda Kurt ve Glindiiz (2025) toksik iliski davranislarini operasyonelles-
tiren ¢ok boyutlu bir 6lcim araci gelistirmis; 6lcek soyutlama, hakli benmerkezcilik, temkinli davranmak, elestirme ve asagi-
lama, gozetim ile tutarsiz davranislar olmak lizere alti boyuttan olusmaktadir. Bununla birlikte hangi bireysel psikolojik 6zellik-
lerin bireyleri toksik iliski deneyimine karsi savunmasiz kildigi sorusu, 6zellikle Tlrkiye 6rnekleminde, yanitsiz kalmaktadir.

Baglanma kurami bu bosluga yanit aramak icin koklu bir kuramsal cergeve sunmaktadir (Bowlby, 1969; Mikulincer ve Shaver,
2016). Kurama gore erken donemde bakim veren iliskilerinden edinilen i¢ calisma modelleri, yetiskinlikte romantik iliskilerde
ortaya ¢ikan beklenti, duygu ve davranis kaliplarini sekillendirmektedir. Kaygili baglanma boyutu; terk edilme korkusu, yogun
onay arayisi ve iliskiyi yitirme kaygisiyla karakterize edilmekte, bu dinamikler bireyi zararl iliskilerde tutma islevi gormektedir
(Bartholomew, 1990; Mikulincer ve Shaver, 2016). Nitekim Stanton ve Biernacki (2022) ytiksek baglanma kaygisinin istismarci
iliskilerde kalma istegini artiran bir risk etmeni oldugunu deneysel olarak gostermistir. Kaginmaci baglanma ise duygusal me-
safe ve bastirma stratejileriyle belirginlesmekte; bu mekanizmanin toksik davranislarin fark edilmesini ve raporlanmasini
glclestirip glgclestirmedigi kuramsal agidan tartismal olmaya devam etmektedir (Allison vd., 2008; Zamir ve Lavee, 2015).

Baglanma oriintllerine ek olarak duygu diizenleme glicligl de toksik iliski deneyimini anlamlandirmada kritik bir degisken
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Duygusal orselenme ile karsilasildiginda uyumsuz basa ¢ikma orintileri gelistiren bireylerin iliskiden
cikma kapasitesi zayiflamakta ve yeniden magduriyet riski artmaktadir (Berzenski ve Yates, 2010; Cloitre vd., 1997). Duygu
dizenleme glgcluginin yakin iliski siddetiyle iliskisi meta-analitik diizeyde dogrulanmis olmakla birlikte (Gratz ve Roemer,
2004), bu iliskinin toksik iliski davranislari 6zelinde incelenmesi alanyazinda yer almamaktadir. Bu gerekgeyle arastirmanin
problem climlesi su bicimde kurulmustur: Baglanma kaygisi, kacinmaci baglanma ve duygu dizenleme giicligu, cinsiyet ve
iliski stiresi kontrol altinda tutuldugunda romantik iliskilerde toksik davranislara maruz kalmayi anlamli bicimde yordamakta
midir?

Arastirma Yontemi

Arastirma iliskisel tarama modelinde tasarlanmistir. Calisma grubu, uygun érnekleme yontemiyle ulasilan ve arastirma aninda
romantik iligskisi bulunan 382 yetiskin bireyden olusmaktadir (Kadin: n = 221, %57.9; Erkek: n = 161, %42.1; yas ort. = 25.8, SS
= 5.2; iliski sliresi ort. = 29.5 ay, SS = 27.7).
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Veri toplama siirecinde (¢ 8lciim araci kullaniimistir. Toksik iliski Davranislan Olgegi (TIDO; Kurt ve Giindiiz, 2025), romantik
iliskilerdeki toksik davranislari alti alt boyut araciligiyla élgen 32 maddelik, besli Likert tipi bir dlcektir. Olcekten alinan toplam
puan toksik davranislara maruz kalmanin yogunlugunu yansitmaktadir. Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-1l (YiYO-II; Si-
mer, 2006), yetiskin baglanma boyutlarini (kaygi ve kaginma) dlgen 36 maddelik, yedili Likert tipi bir aragtir. Duygu Diizenle-
me Giigliigii Olgegi-8 (DDGO-8; Eksi ve Erik, 2023) ise duygu diizenleme giigligiinii dért alt boyut (izerinden degerlendiren 8
maddelik kisa formdur; &lgekte ters madde bulunmamakta ve yiksek puan gigliiglin fazla olduguna isaret etmektedir.

Veriler iki bloklu hiyerarsik regresyon analizi ile incelenmistir. Birinci blokta kontrol degiskenleri olarak cinsiyet ve iliski stresi;
ikinci blokta teorik yordayicilar olan baglanma kaygisi, kaginmaci baglanma ve duygu diizenleme gligligii modele dahil edil-
mistir. Psikolojik degiskenlerin demografiklerin 6tesinde bagimsiz katki saglayip saglamadigi AR? istatistigi ile sinanmistir.
Cinsiyet degiskeninin olasi dlizenleyici rolli, merkezlenmis yordayicilarla olusturulan etkilesim terimleri araciligiyla test edil-
mistir. Analizler 6ncesinde ¢oklu baglanti (VIF < 1.18) ve normallik varsayimlari karsilanmis, ug deger incelemesi tamamlan-
migstir.

Beklenen/Gegici Sonug

Korelasyon analizleri incelendiginde baglanma kaygisinin TiDO toplam puaniyla en giiglii iliskiyi sergiledigi gériilmistiir (r =
.54, p < .001). Duygu diizenleme glglugu orta diizeyde pozitif bir iliski gosterirken (r = .33, p <.001), kaginmaci baglanma
beklenmedik bigimde negatif yonde ve anlaml bir iliski ortaya koymustur (r = -.24, p <.001).

Hiyerarsik regresyon analizinde Blok 1'deki kontrol degiskenlerinin (cinsiyet ve iliski siiresi) varyansin yalnizca %2.1'ini agikla-
digi gorilmustar (F(2, 379) = 4.11, p < .05). Bu blokta yalnizca iliski siiresinin anlamli yordayici oldugu saptanmistir (B = .14, p
< .001). Blok 2'de psikolojik degiskenlerin eklenmesiyle agiklanan varyans %42.3'e yiikselmis (F(5, 376) = 55.14, p < .001) ve
bu artis istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (AR? = .40, AF = 87.30, p < .001). Standartize katsayilar incelendiginde bag-
lanma kaygisinin en guiglii yordayici oldugu gorilmistir (B = .54, p < .001). Bunu kaginmaci baglanma (B = -.32, p < .001) ve
duygu dizenleme glglugi (B = .12, p < .01) izlemistir. Cinsiyet ise ne dogrudan yordayici olarak (B = -.00, ns) ne de baglanma
kaygisiyla etkilesim terimi araciligiyla (AR? = .002, ns) anlamli bir rol Gstlenmistir.

Bulgular birka¢ agidan degerlendirilmelidir. Baglanma kaygisinin glicli yordayiciligl, terk edilme kaygisi ve siiregelen onay
arayisinin bireyi toksik iliskiye hem girerken hem de iliskide kalirken savunmasiz kildigini desteklemektedir (Stanton ve Bier-
nacki, 2022; Bartholomew, 1990). Kaginmaci baglanmanin negatif yonli iliskisi, Zamir ve Lavee'nin (2015) kaginma temelli
duygu diizenleme stratejilerinin istismarci iliskileri tanimayi gliclestirdigine dair bulgulariyla értiismektedir; duygusal mesafe
mekanizmasi toksik davranislarin fark edilmesini ya da raporlanmasini engelliyor olabilir. Duygu dizenleme giigliginiin ba-
gimsiz katkisi ise baglanma o6riintilerinin 6tesinde bir savunmasizlik kaynagina isaret etmektedir. Cinsiyetin anlamh ¢tkmama-
si, toksik iliski deneyiminin toplumsal cinsiyetten bagimsiz olarak psikolojik orintilerle sekillendigine dair onemli bir kanit
sunmaktadir.

Bu bulgular PDR uygulamalari agisindan énemli g¢ikarimlar icermektedir. Toksik iliski farkindaligina yonelik bireysel ve grup
danismanligi programlarinin baglanma kaygisini ve duygu diizenleme glicliglinii merkeze alan miidahaleler icermesi oneril-
mektedir. Ozellikle kagcinmaci baglanma ériintiisiine sahip bireylerle calisilirken iliskisel érselenme deneyimlerinin gézden
kacirilabilecegi ihtimali gozetilmelidir. Calismanin sinirhliklari arasinda verinin similasyon temelli olmasi ve kesitsel tasarim
nedeniyle nedensellik ¢ikarimina olanak tanimamasi sayilabilir. Gelecek arastirmalarda gergek klinik 6rneklemlerle boylamsal
tasarimlarin kullanilmasi ve toksik iliski davranislarinin alt boyutlarinin ayri ayri yordanmasi énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toksik iliski Davranislari, Baglanma Kaygisi, Duygu Diizenleme Giicliigii, Romantik iliskiler
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Toksik iliski Deneyimlerinin Psikolojik lyi Olusa Etkisinde Dis Kontrol
Odagi ve Oz-Sefkatin Rolii
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Ozet

Yakin iligkiler, bireyin psikolojik iyi olusunu bicimlendiren en temel baglamsal etkenler arasinda yer almaktadir. Ancak iliskinin
niteligi bu etkinin yoninl belirlemekte; destekleyici iliskiler psikolojik saghg gugclendirirken toksik iliski oriintileri bireyin
kimlik bGtlnlGgunt, 6z-belirlenimi ve iyi olusunu sistematik bicimde zedelemektedir (Baumeister ve Leary, 1995; Herman,
1992). Bu arastirma, toksik iliski davranislarina maruziyetin psikolojik iyi olus tizerindeki etkisinde dis kontrol odaginin araci
rollinii ve 6z-sefkatin bu aracilik sirecini diizenleyici islevini incelemeyi amaglamistir. Rotter'in (1966) kontrol odagi kurami ve
Seligman'in (1975) 6grenilmis caresizlik modeli teorik cergevenin temelini olustururken, Neff'in (2003a) 6z-sefkat teorisi di-
zenleyici degiskene iliskin hipotezin kaynagini saglamaktadir. Kurulan modelde, kronik toksik iliski deneyimlerinin bireyde
dissal kontrol odag egilimi gelistirecegi; bu egilimin de psikolojik iyi olusu olumsuz yénde etkileyecegi dngérilmistir. Oz-
sefkatin ise bu donilsiim sirecini zayiflatan koruyucu bir tampon islevi gérecegi varsayilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
héalihazirda romantik bir iliskisi bulunan, 18 yas lizerinde 355 yetiskin birey olusturmustur. Veri toplama araci olarak Toksik
iliski Davraniglari Olgegi (TIDO; Kurt ve Giindiiz, 2025), Rotter i¢-Dis Denetim Odagi Olgegi (Dag, 1991), Oz-Sefkat Olcegi Kisa
Formu (SCS-SF; Yildirim ve Sari, 2018) ve Psikolojik iyi Olus Olgegi (PiO0; Telef, 2013) kullanilmistir. Veriler Hayes (2018) PRO-
CESS Macro Model 7 ile 10.000 bootstrap érneklemi tizerinden ¢éziimlenmistir. Bulgular, toksik iliski davranislarinin dis kont-
rol odagini anlamli ve pozitif yonde yordadigini (B =.061, p <.001), dis kontrol odaginin ise psikolojik iyi olusu glglu ve negatif
yonde etkiledigini (B = -.436, p < .001) ortaya koymustur. Dolayl etki anlamli bulunmus ve %95 BCBCl'nin sifiri kapsamamasi
bu iliskinin rastlantisal olmadigini géstermistir ([-.040, -.017]). Oz-sefkatin a yolunu diizenledigi belirlenmis (IMM = .030, %95
BCBCI [.013, .052]); yuksek 6z-sefkat dlizeyinde dolayli etki anlamhligini yitirmistir. Bulgular, 6z-sefkat temelli midahalelerin
toksik iliski stireglerinde psikolojik iyi olusu korumaya yonelik klinik ¢alismalara somut katkilar sunabilecegine isaret etmekte-
dir.

Girig

Romantik iliskiler, bireyin temel psikolojik ihtiyaclarini - aidiyet, yakinlk, taninma ve glivence - karsilamasinin birincil arenasi-
dir (Baumeister ve Leary, 1995; Reis ve Shaver, 1988). Baglanma kurami ¢ercevesinde yuritilen arastirmalar, givenli iliski
deneyimlerinin psikolojik iyi olus, duygusal diizenleme kapasitesi ve stresle basa ¢ikma lizerindeki olumlu etkilerini kapsamli
bicimde belgelemistir (Mikulincer ve Shaver, 2007; Feeney ve Collins, 2015). Bununla birlikte tim iliskilerin bu islevi yerine

getirmedigi; aksine bazi iliskilerin kronik stresin, kimlik asinmasinin ve psikolojik hasarin birincil kaynagina dénisebildigi bi-
linmektedir (Murray ve ark., 2015; Herman, 1992).

Toksik iliski kavrami, bireyin 6zerkligini, benlik bitlinlugiuni ve psikolojik iyi olusunu sistematik bicimde zedeleyen iliskisel
orlntuleri tamimlamak amaciyla kullaniimaktadir (Lancer, 2017). S6z konusu 6riintiler; sosyal izolasyon ve soyutlama, hakh
benmerkezcilik, elestiri ve asagilama, dijital gézetim, duygusal tutarsizlik ve bireyi stirekli temkinli davranmaya zorlayan kont-
rol mekanizmalari gibi genis bir davranis yelpazesini kapsamaktadir. Kurt ve Glinduiz (2025) tarafindan yuratulen olgek gelis-
tirme calismasi, bu davranislarin soyutlama, haklh benmerkezcilik, temkinli davranmak, elestirme ve asagilama, gozetim ile
tutarsiz davranislar olmak (izere alti belirgin boyutta orintilendigini gostermistir. S6z konusu boyutlarin her birinin, bireyin
Oz-algisi, kisilerarasi giiven kapasitesi ve psikolojik iyi olusu lzerinde 6zglin olumsuz etkiler biraktigi ileri sturtlmektedir (Leff
ve ark., 2014; Herrman ve ark., 2022).

Toksik iliski deneyimlerinin psikolojik iyi olusu olumsuz etkiledigine iliskin kanitlar birikmeye devam etse de (Murray ve ark.,
2015) bu iliskinin hangi psikolojik mekanizmalar araciligiyla gerceklestigi sorusu alanyazinda biyik olciide yanitsiz kalmakta-
dir. Mekanistik modeller, yalnizca iliski icindeki ortintilerin niteligini degil; bu 6riintillerin bireyin kendilik algisi, bilissel sema-
lar1 ve gudusel sistemleri Gzerinde biraktigi izleri de agiklamayi hedeflemektedir (Barker ve Chang, 2013; Johnson, 2008). Bu
baglamda kontrol odagi kurami, toksik iliski deneyimlerinin psikolojik sonuglarini anlamlandirmak igin gticli bir teorik cerceve
sunmaktadir.

Rotter (1966) tarafindan formile edilen kontrol odagi kuramina gore bireyler, yasamlarinda gerceklesen olaylarin kendi dav-
ranislarinin sonucu mu (i¢sel kontrol) yoksa kader, sans ya da gticli baskalarinin etkisi mi (dissal kontrol) olduguna dair farkl-
lasan genellenmis beklentiler gelistirmektedir. Dissal kontrol odaginin; depresyon (Abramson ve ark., 1978), kaygi (Chorpita
ve Barlow, 1998), dislik 6z-yeterlilik (Bandura, 1997) ve zayiflamis psikolojik iyi olus (Pearlin ve Schooler, 1978) ile tutarli
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iliskiler sergiledigi kapsamli bicimde ortaya konulmustur. Ozellikle yakin iliski baglaminda dissal kontroliin bireyi edilgenlige,
caresizlige ve bagimlilik ériintiilerine yonelttigi bildirilmektedir (Anderson ve ark., 2003).

Seligman'in (1975) 6grenilmis caresizlik modeli bu siireci tamamlayici bir perspektiften ele almaktadir. Modele gére bireyin
kendi eylemleri ile sonuglar arasinda tekrarlayan bir kopukluk deneyimi yasamasi, nihayetinde "ne yaparsam yapsam bir sey
degismez" inancinin pekismesine yol agmaktadir. Kronik toksik iliski driintlleri de benzer bir isleyis sergileyebilmektedir; k-
c¢limseme, tutarsiz tepkiler ve siiregelen kontrol mekanizmalari, bireyin kendi eylemliligine (agency) olan inancini asindirarak
genellenmis digsal kontrol beklentisinin gelisimine zemin hazirlamaktadir (Walker, 1979; Herman, 1992). Bu teorik koépriniin
toksik iliski davranislar 6zelinde ampirik olarak sinanmasi ise alanyazinda hala biyik élgtide eksik kalmaktadir.

Bireyler arasinda gozlemlenen psikolojik dayaniklilik farkliliklari, stres etkeninin siddetinin tek basina belirleyici olmadigini;
psikolojik kaynaklarin ve koruyucu faktérlerin olumsuz deneyimlerin etkisini anlamli 6lglide farkhlastirdigini gostermektedir
(Bonanno, 2004; Luthar ve ark., 2000). Bu koruyucu kaynaklar arasinda 6z-sefkat, son yillarda gii¢li bir arastirma ilgisi kazan-
mistir. Neff (2003a) tarafindan kavramsallastirilan 6z-sefkat; 6z-nezaket (self-kindness), insan olmanin ortak paydasinin far-
kindaligi (common humanity) ve dengeli farkindalik (mindfulness) olmak {izere birbirine bagli iic boyuttan olusmaktadir. Oz-
sefkatin ruminasyonu azalttig, bilissel esnekligi artirdigi, duygusal diizenlemeyi giiglendirdigi ve stres tepkilerini hafiflettigi
kapsaml bigcimde belgelenmistir (Neff ve Germer, 2013; Zessin ve ark., 2015; Leary ve ark., 2007). Bununla birlikte 6z-sefkatin
toksik iliski oruntiilerinin psikolojik sonuglarini farklilastirip farkhlastirmadigi sorusu alanyazinda heniiz yanit bulmamis bir
alan olarak 6ne g¢ikmaktadir.

Ote yandan toksik iliski arastirmalarindaki methodolojik bosluklar da dikkat ¢cekmektedir. Mevcut ¢alismalarin biiyiik bélimi
asikar siddet igeren iliski 6riintllerine odaklanmakta; toksikligin daha ortuk bigimleri - gaslighting, duygusal tutarsizlik, mikro
saldirganliklar - yeterli 6lgiimsel araglardan yoksun kalmaktadir (Barker ve Chang, 2013). Kurt ve Gindiz'iin (2025) gelistirdigi
TiDO, bu boslugu doldurmayi hedefleyen &zgiin bir élgme araci olarak dnemli bir metodolojik katki sunmaktadir. Bu arag
aracihgiyla toksik iliski davranislarini daha ince boyutlariyla yakalamak ve psikolojik mekanizmalarla iliskisini incelemek mim-
kiin hale gelmektedir.

Yukarida aktarilan kuramsal ve gorgil birikim 1si8inda bu arastirmada ti¢ temel soruya yanit aranmistir: (1) Toksik iliski davra-
nislarina maruziyet, dis kontrol odagi araciligiyla psikolojik iyi olusu olumsuz etkilemekte midir? (2) Toksik iliski davranislarinin
dis kontrole déniisiim siireci, 6z-sefkat diizeyine gére farklilasmakta midir? (3) Oz-sefkat, bu dolayli etkiye karsi koruyucu bir
tampon islevi gormekte midir? Bu sorularin yanitlanmasinin, toksik iliski dinamiklerini ele alan psikolojik danisma ve klinik
miuidahale siireglerine hem teorik hem pratik diizeyde katki saglayacagi dngorilmektedir.

Yontem

Arastirma, nicel ve kesitsel bir desenle kurgulanmistir. Calisma grubunu halihazirda romantik bir iliskisi bulunan, 18 yas tize-
rinde 355 yetiskin birey olusturmustur (Kadin: n = 217, %61.1; Erkek: n = 129, %36.3; Diger: n =9, %2.5). Yas ortalamasi M =
34.2 (SS = 10.48) olup yas arahig 18-55'tir. Katiimcilarin %50.0'si (n = 178) lisans, %20.0'si (n = 71) lisansiisti mezunudur. iliski
tird dagihmi incelendiginde %40.0'inin flort, %35.0'inin evli, %15.0"'inin birlikte yasayan ve %10.0'inin nisanh bireylerden olus-
tugu goérilmektedir. Orneklem biyikligli Hayes PROCESS Macro Model 7'nin gii¢ gereksinimleri temel alinarak belirlenmis;
orta etki buyuklagi (f2 = .15), a = .05 ve istatistiksel giic = .80 kosullari icin gerekli minimum 6rneklemin belirgin bicimde tze-
rinde kalinmstir.

Veri toplama siirecinde dért dl¢me araci kullaniimistir. Toksik iliski Davranislari Olgegi (TiDO) (Kurt ve Giindiiz, 2025), soyut-
lama, hakli benmerkezcilik, temkinli davranmak, elestirme ve asagilama, gozetim ile tutarsiz davranislar olmak tzere alti alt
boyutu kapsayan 32 maddelik 5'li Likert tipi bir aractir (a = .955). Rotter i¢-Dis Denetim Odagi Olcegi (Dag, 1991), dissal kont-
rol egilimini zorla secim formatiyla 6lgcen ve 23 madde Uzerinden puanlanan bir aractir (KR-20 = .68, test-tekrar test r = .83).
Oz-Sefkat Olcegi Kisa Formu (SCS-SF) (Yildirim ve Sari, 2018; Raes ve ark., 2011), Neff'in (2003b) alti faktodrli modelini 11
maddede dzetleyen, yedi ters kodlanan madde iceren bir aractir (o = .879). Psikolojik iyi Olus Olgegi (PiOO) (Telef, 2013; Die-
ner ve ark., 2010), genel psikolojik iyi olusu sekiz madde ve 7'li Likert derecelendirmesiyle 6lgen tek boyutlu bir aractir (a =
.819).

Analizler Hayes (2018) PROCESS Macro Model 7 kullanilarak yiritilmastir. Model 7, bagimsiz degiskenin bagimli degisken
Gzerindeki etkisinin bir araci izerinden isleyip islemedigini ve bu aracilik slirecinin diizenleyici degiskene gore farklilasip farkli-
lasmadigini es zamanl olarak sinamaktadir. S6z konusu modelde diizenleme a yolunda gerceklesmekte; yani toksik iliski dav-
ranislarinin dis kontrol odagini yordama giicliniin 6z-sefkat diizeyine gore degisip degismedigi test edilmektedir. Coklu dogru-
sallik sorununu 6nlemek amaciyla sirekli degiskenler analize girmeden 6nce ortalama merkezlenmistir. Dolayli etkilerin an-
lamhhgi 10.000 bootstrap 6rneklemi lizerinden hesaplanan %95 yanhhk-dizeltiimis bootstrap giiven araliklari (BCBCI) ile de-
gerlendirilmis; gtiven araliginin sifiri kapsamamasi dolayli etkinin istatistiksel agidan anlamli olduguna kanit olarak yorumlan-
mistir. Dizenlenmis araciligin bitlinsel sinanmasi amaciyla Index of Moderated Mediation (IMM) hesaplanmistir. Analizler
oncesinde normallik, dogrusallik ve esvaryans sayiltilari kontrol edilmis; tim degiskenlerin carpiklik degerlerinin kabul edilebi-
lir sinirlar iginde kaldigi (|carpiklik| < 1.0) belirlenmistir.
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Bulgular ve Sonug

Pearson korelasyon analizi, degiskenler arasindaki iliski ériintiisiiniin teorik beklentilerle tutarli oldugunu géstermistir. TIDO
toplam puani ile Rotter dis kontrol odag puani arasinda orta diizeyde pozitif (r = .396, p < .001), TiDO ile psikolojik iyi olus
arasinda orta diizeyde negatif (r = -.366, p < .001) ve TiDO ile 6z-sefkat arasinda diisiik-orta diizeyde negatif (r = -.231, p <
.001) iliskiler saptanmistir. Dis kontrol odagi ile psikolojik iyi olus arasindaki negatif iliski (r = —.440, p < .001) ve 6z-sefkat ile
psikolojik iyi olus arasindaki pozitif iliski (r = .547, p <.001) ise en glclii bivariate iligkileri olusturmustur.

A yolu regresyon modeli, toksik iliski davranislarinin dis kontrol odagini anlamli ve pozitif yonde yordadigini ortaya koymustur
(B=.061, SH=.009, t = 6.861, p < .001). Bu bulgu, toksik iliski 6riintiilerine maruz kalmanin bireyde 6grenilmis caresizlik ben-
zeri bir siireg tetikleyerek genellenmis dissal kontrol beklentisine yol agtigl yoniindeki teorik 6ngoriiyii desteklemektedir (Se-
ligman, 1975; Rotter, 1966). Oz-sefkatin a yolundaki diizenleyici etkisi de istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (TIDO x Oz-
Sefkat: B = -.054, SH = .014, t = -3.839, p <.001); model varyansin %22.7'sini aciklamistir (R =.227, F(3, 351) =34.311, p <
.001).

B yolu ve dogrudan etki modeli de anlamh ¢ikmistir (F(3, 351) = 81.721, p < .001, R? = .411). Dis kontrol odagi psikolojik iyi
olusu anlamli ve negatif yénde yordamaktadir (B = -.436, SH = .079, p < .001). TIDO'niin psikolojik iyi olus tizerindeki dogru-
dan etkisi aracilik modeline ragmen anlamhligini korumaktadir (¢’ = -.053, p < .001); bu durum kismi aracilik ériintisine isa-
ret etmekte ve toksik iliski deneyimlerinin psikolojik iyi olusu yalnizca dis kontrol odagi lizerinden degil, ek mekanizmalar
araciligiyla da etkiledigine isaret etmektedir. Toplam etki anlamhdir (c=-.117, p <.001).

Bootstrap analizi, kosullu dolayli etkinin 6z-sefkatin ortalama ve dusiik dizeylerinde istatistiksel agidan anlamli oldugunu
gdstermistir. Ortalama 6z-sefkat diizeyinde dolayl etki ab = -.027 (%95 BCBCI [-.040, -.017]) olarak hesaplanmistir. Oz-
sefkatin —1SS dizeyinde bu etki gliclenerek ab = —.042 (%95 BCBCI [-.064, —.026]) degerine ulasmistir. Bununla birlikte p90
diizeyinde (Oz-Sefkat = 3.96) dolayh etki anlamliligini yitirmistir (ab = —.009, %95 BCBCI [-.021, .004]). Bu bulgu, dz-sefkatin
yeterince yiksek oldugu durumlarda toksik iliski davranislarinin dis kontrole dontisimini engelleyen belirgin bir tampon
mekanizmasi olusturdugunu kanitlamakta ve Neff'in (2003a) 6z-sefkat kuramini iliskisel stres baglaminda desteklemektedir.
Duzenlenmis aracilik bittinsel olarak dogrulanmistir (IMM =.030, %95 BCBCI [.013, .052]).

Arastirma bulgulari, PDR ve klinik psikoloji uygulamalarina birka¢ somut g¢ikarim sunmaktadir. ilk olarak kontrol odaginin,
toksik iliski magdurlarina yoénelik degerlendirme siireglerinde bagimsiz bir hedef olarak ele alinmasi &nerilmektedir. ikinci
olarak, 6z-sefkatin tampon islevi, MSC (Mindful Self-Compassion) gibi kanita dayali programlarin bu poptlasyona yonelik
destek siireclerine entegre edilmesinin klinik degerini artirmaktadir (Neff ve Germer, 2013). Ugiincii olarak, kismi aracilik
bulgusu; duygu dizenleme giigliikleri, baglanma kaygisi, ruminasyon ve 6z-saygi gibi ek mekanizmalarin gelecek ¢alismalarda
modele dahil edilmesini gerektirmektedir.

Son olarak, bu arastirmanin énemli bir sinirlihg1 g6z 6niinde bulundurulmalidir: kesitsel tasarim nedensellik ¢ikarimina olanak
tanimamaktadir. Toksik iliski davranislarina uzun sireli maruziyetin kontrol odagi ve psikolojik iyi olus Gzerindeki etkisini boy-
lamsal olarak izleyen c¢alismalar, mekanistik modelin nedensel biitinlGgini sinamak agisindan biliylik deger tasiyacaktir. Bu-
nunla birlikte mevcut bulgular, toksik iliski davranislarinin psikolojik iyi olusu zayiflatan mekanizmalar (izerine yiritulecek
kapsaml bir arastirma programinin teorik ve metodolojik altyapisini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toksik iliski, Psikolojik lyi Olus, Kontrol Odag, Oz-Sefkat, Diizenlenmis Aracilik
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Down Sendromlu Bireylerde Okuldan Yetiskinlige Gegis Stireci: Bir Durum Calismasi

Mahir Ugurlu

Bartin Universitesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gegis siirecini ebeveyn ve 6gretmen perspektiflerin-
den incelemektir. Arastirma nitel arastirma yaklasimlarindan durum calismasi deseni ile yiritiilmis olup ¢alisma grubunu
Olcut ornekleme yontemiyle belirlenen Down sendromlu bireylerin ebeveynleri ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Veriler yari
yapilandinimis gortismeler araciligiyla toplanmis ve tematik analiz yontemi ile ¢éziimlenmistir. Elde edilen bulgular Down
sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gegis slirecinin planl ve sistematik bir yapidan biyik 6l¢lide yoksun oldugunu orta-
ya koymaktadir. Ozellikle egitim siirecinde bireylerin yetiskinlige hazirlanmasina yonelik uygulamalarin sinirh kaldigi ve gecis
planlamasinin ¢ogu zaman okul siirecinin sonuna birakildig gériilmektedir. Bu durum mezuniyet sonrasinda bireyler ve aileler
acisindan belirsizliklerin artmasina yol agmakta ve sirecin biiylik 6lglide bireysel ¢abalarla yiritilmesine neden olmaktadir.
Ebeveyn gorisleri gegis slirecinde en bliylik sorumlulugun aileler tarafindan Ustlenildigini ve 6zellikle istihdam, bagimsiz ya-
sam becerileri ve sosyal uyum alanlarinda énemli giiliikler yasandigini ortaya koymaktadir. Ogretmen gérisleri ise okul prog-
ramlarinin gegis surecini destekleme agisindan yetersiz kaldigini ve mesleki yonlendirme ile uygulamaya dayali deneyimlerin
sinirli oldugunu gostermektedir. Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige
gecis slirecinde karsilasilan glgliklerin ¢ok boyutlu bir yapiya sahip oldugu anlasiimakta ve gegis slirecinin daha etkili yoneti-
lebilmesi icin bireysellestirilmis planlamalarin yayginlastirilmasi, mesleki egitim olanaklarinin artirilmasi ve ailelere yonelik
destek hizmetlerinin gliclendirilmesi gerektigi sonucuna ulasiimaktadir.

Problem Durumu

Down sendromu 21. kromozomun fazladan bir kopyasiyla ortaya ¢ikan bireyin bilissel, dil, motor, sosyal ve uyumsal gelisimini
farkli duzeylerde etkileyebilen genetik temelli bir durumdur (Bull, 2020; Grieco vd., 2015). Down sendromlu bireylerin gelisim
dizeyleri homojen olmamakla birlikte 6grenme hizi, iletisim becerileri, ylriticu islevler, bagimsiz yasam becerileri ve uyum-
sal davranis alanlarinda destege gereksinim duyabildikleri bilinmektedir (Fidler, 2005; Grieco vd., 2015). Bu nedenle Down
sendromlu bireylere sunulan egitim hizmetlerinin yalnizca akademik becerilerle sinirli kalmamasi ayni zamanda bireyin top-
lumsal yasama katilimini, istihdamini, bagimsiz yasamini ve yetiskinlik rollerine hazirlanmasini desteklemesi gerekmektedir
(Hargreaves vd., 2021). Okuldan yetiskinlige gecis sireci yetersizligi olan bireylerin okul yasamindan is yasamina, ileri egitim
olanaklarina, toplumsal katiima ve bagimsiz yasama yoneldigi kritik bir donem olarak kabul edilmektedir (Morningstar &
Clavenna-Deane, 2018). Basarili bir gegis stireci bireyin gicli yonlerinin, gereksinimlerinin, ilgilerinin ve gelecege iliskin hedef-
lerinin dikkate alindigi planl, bireysellestiriimis ve ¢ok paydaslh bir yapi gerektirmektedir (Mazzotti vd., 2016). Uluslararasi
alanyazinda etkili gecis uygulamalarinin aile katilimi, 6grenci merkezli planlama, okul temelli mesleki hazirlik, kurumlar arasi is
birligi ve istihdam deneyimleri gibi bilesenlerle iliskili oldugu belirtiimektedir. Down sendromlu geng yetiskinlerde uyumsal
davranis ve yiriticu islev becerilerinin istihdam durumuyla iliskili oldugu gosterildiginden okul doneminde bu becerilerin
sistematik bicimde desteklenmesi yetiskinlik giktilari agisindan 6nem tasimaktadir (Tomaszewski vd., 2018). Bununla birlikte
Down sendromlu bireylerin okul sonrasi yasamlarinda istihdama erisim, toplumsal katilim, bagimsiz yasam ve aile disi destek
sistemlerine ulasma konularinda gesitli glicliikler yasayabildigi bildiriimektedir (Scott vd., 2014; Tomaszewski vd., 2018). Aile-
ler Down sendromlu bireylerin gegis slirecinde bakim, karar verme, savunuculuk, hizmetlere erisim ve gelecek planlamasi
acisindan merkezi bir rol iistlenmektedir (Hodapp vd., 2019; Scott vd., 2014). Ogretmenler ise bireyin akademik, islevsel,
sosyal ve mesleki becerilerinin degerlendirilmesi ve desteklenmesi bakimindan gecis slrecinin temel paydaslari arasinda yer
almaktadir (Morningstar & Clavenna-Deane, 2018). Bu nedenle Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gecis stireci-
nin bireysel 6zelliklerin yani sira aile, okul ve destek hizmetleri baglaminda bitiincil olarak ele alinmasi gerekmektedir. Turki-
ye’'de 6zel egitim hizmetleri kapsaminda bireysellestirilmis egitim programi, aile katilimi ve kurumlar arasi is birligi gibi ilkeler
vurgulansa da gecis planlamasinin uygulamada nasil yirdtildigiine iliskin derinlemesine calismalarin sinirli oldugu gorilmek-
tedir. Alanyazinda yetersizligi olan bireylerin gecis siirecine iliskin calismalar bulunmakla birlikte Down sendromlu bireylerin
okuldan vyetiskinlige gecis siirecini ebeveyn, 6gretmen ve baglamsal deneyimler temelinde ayrintili olarak inceleyen nitel
arastirmalara gereksinim devam etmektedir. Bu gereksinim dogrultusunda mevcut arastirmada Down sendromlu bireylerin
okuldan yetiskinlige gecis slrecinin bir durum ¢alismasi deseniyle derinlemesine incelenmesi amaclanmaktadir. Bu ¢alisma ile
gecis surecinde karsilasilan gucliklerin, destek gereksinimlerinin, okulun yetiskinlige hazirlama roliinin ve aile ile 6gretmen
perspektiflerinin batincil bicimde ortaya konulmasi hedeflenmektedir.
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Arastirma Yontemi

Bu arastirma Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gecis siirecini ebeveyn ve 6gretmen perspektiflerinden derin-
lemesine incelemeyi amaglayan nitel bir ¢alisma olarak tasarlanmistir. Nitel arastirmalar bireylerin deneyimlerini ve bu dene-
yimlere yikledikleri anlamlari baglami iginde bitlincil bicimde ortaya koymayi hedefler (Creswell & Poth, 2018). Bu dogrul-
tuda arastirmada ¢oklu durum galismasi deseni benimsenmistir. Coklu durum ¢alismasi birden fazla durumun kendi baglamla-
ri icinde incelenmesine ve durumlar arasi karsilastirma yapilmasina olanak taniyan bir yaklasimdir (Yin, 2018; Merriam &
Tisdell, 2016). Bu ¢alismada her bir Down sendromlu bireyin okuldan yetiskinlige gegis stireci ayri bir durum olarak ele alinmis
ve bu slregler ebeveyn ve 6gretmen perspektiflerinden incelenmistir. Arastirmanin katilimcilarini amagli 6rnekleme yontem-
lerinden 6lglt 6rnekleme ile belirlenen {ic Down sendromlu bireyin ebeveyni ve 6gretmeni olmak {lizere toplam alti katilimci
olusturmaktadir. Olgiit drnekleme arastirma amacina uygun ve bilgi agisindan zengin durumlarin segilmesine olanak tanimak-
tadir (Patton, 2015). Katilimcilarin belirlenmesinde bireylerin Down sendrom tanisina sahip olmasi, okuldan yetiskinlige gegcis
strecinde bulunmasi veya mezun olmasi, ebeveynlerin siirece aktif katihm gdstermesi ve 6gretmenlerin ilgili 6grenciyi en az
bir yil siireyle taniyor olmasi 6l¢it olarak belirlenmistir. Veri toplama surecinde yari yapilandiriimis gériisme teknigi kullanil-
mistir. Bu teknik katihmcilarin deneyimlerini ayrintili ve esnek bigcimde ifade etmelerine olanak tanimaktadir (Creswell & Poth,
2018). Goriisme sorulari alanyazin dogrultusunda hazirlanmis ve alan uzmanlarinin goérisine sunularak kapsam agisindan
degerlendirilmistir. Arastirma verilerinin analizinde tematik analiz yontemi kullanilmistir. Tematik analiz veriler icerisinde
tekrar eden oriuntileri belirlemek ve anlamli temalar olusturmak igin kullanilan sistematik bir yaklagimdir (Braun & Clarke,
2006). Analiz stirecinde dncelikle her bir duruma iliskin veriler ayri ayri incelenmis, ardindan durumlar arasi benzerlik ve farkl-
liklari ortaya koymak amaciyla karsilastirmali analiz yapilmistir (Yin, 2018). Arastirmanin gecerlik ve givenirligini artirmak
amaciyla dogrudan alintilara yer verilmis, katilimci dogrulamasi yapilmis ve veriler iki uzman tarafindan bagimsiz olarak kod-
lanarak degerlendiriciler arasi glivenirlik hesaplanmistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Arastirma bulgulari Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gegis stirecinin planli, sistematik ve butilincil bir yapidan
blyiik 6lglide yoksun oldugunu ortaya koymaktadir. Elde edilen veriler bireylerin egitim slreci boyunca yetiskinlige hazirlan-
masina yonelik uygulamalarin sinirli kaldigini ve gecis planlamasinin ¢ogu zaman okul siirecinin sonuna birakildigini géster-
mektedir. Bu durum mezuniyet sonrasinda bireyler ve aileler agisindan belirsizliklerin artmasina yol agmakta ve gegis siireci-
nin blylk olgide bireysel ¢abalarla yiritilmesine neden olmaktadir. Ebeveyn goérislerinden elde edilen bulgular gegis siire-
cinde en bliylik sorumlulugun aileler tarafindan Ustlenildigini géstermektedir. Ebeveynler 6zellikle is bulma, bagimsiz yasam
becerilerinin gelistiriimesi ve sosyal uyum siireclerinde 6nemli giiclikler yasandigini ifade etmektedir. Ayrica ebeveynlerin
onemli bir kismi mevcut egitim sisteminin ¢ocuklarini yetiskinlige hazirlama konusunda yeterli olmadigini ve siirecin daha ¢ok
kendi ¢abalariyla ilerledigini vurgulamaktadir. Ogretmen gérisleri ise okul programlarinin gegis siirecini destekleme agisindan
sinirh kaldigini ortaya koymaktadir. Ogretmenler mesleki yénlendirme, is deneyimi kazandirma ve bagimsiz yasam becerilerini
gelistirmeye yonelik uygulamalarin yetersiz oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte 6gretmenler gegis siirecinin daha erken
donemlerde planlanmasi gerektigini ve okul-aile is birliginin glglendirilmesinin siirecin niteligini artiracagini ifade etmektedir.
Arastirma Down sendromlu bireylerin okuldan yetiskinlige gecis stirecinde karsilasilan gigliklerin cok boyutlu bir yapiya sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Bulgular gecis siirecinin daha etkili yonetilebilmesi icin bireysellestirilmis planlamalarin yaygin-
lastirilmasi, mesleki egitim olanaklarinin artirilmasi ve ailelere yonelik destek mekanizmalarinin giliclendiriimesi gerektigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Down Sendromu, Yetiskinlik, Gegis Stireci, Durum Calismasi
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Undergraduate Students’ Perceptions of the Learning Environment and
Sense of Belonging
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Abstract

This study aimed to investigate whether undergraduate students’ perceived learning environment and sense of belonging
differ according to their demographic features, encompassing gender, age, major, and year of study. The study adopted a
guantitative research design and was conducted across three campuses of a foundation higher education institution in Istan-
bul, Turkey. 218 undergraduate students participated via a convenience sampling technique. Data were collected through the
Perceived Learning Environment and the Academic Engagement Scales and were analyzed through descriptive statistics, non-
parametric tests, and regression analysis using the IBM SPSS program. The findings revealed that, except for age, which was
found to have a significant influence on students’ perceived sense of belonging, demographic variables did not significantly
influence students’ perceptions of the learning environment and sense of belonging. Furthermore, the regression analysis
showed that age and year of study significantly influenced students’ perceptions of learning environment.

Problem Statement

Student retention and persistence are among the most widely studied areas in higher education. While retention focuses on
institutional efforts to keep students enrolled, persistence emphasizes students’ ongoing commitment to the institution,
which is strongly shaped by academic and social integration (Tinto, 1993); both are influenced by the quality of the learning
environment. The literature on students’ retention and belongingness highlights the importance of students’ integration and
involvement in the campus by joining social and academic communities (Tinto, 1993; Astin, 1999). However, it is highly comp-
lex and difficult to predict which party (students or institution) bears the responsibility more. The crucial role of institutions in
creating a social and academic environment that facilitates and increases students’ engagement in the campus community is
inevitable since increased students’ involvement in learning experiences leads to higher student retention rates, which shows
a high level of satisfaction, belongingness, and commitment to the institution (Tinto, 1993). The extent to which a student
feels welcomed at the college directly influences their likelihood of persisting and achieving better academic performance.
Hence, students’ academic and social integration play a crucial role in fostering persistence, reducing college withdrawal
(Garcia et al., 2019), and promoting academic confidence (Walton & Cohen, 2011).

In psychological and educational research, belonging is commonly conceptualized as students’ internal, subjective perception
of connection to an institution and its social and environmental context (Goodenow, 1993; Baumeister & Leary, 1995; Walton
& Cohen, 2011). This sense of belonging, often shaped by social interactions and environmental elements, is essentially con-
text-dependent. Although the existing local literature has provided valuable insights into students’ challenges and problems
in the learning environment created by Turkish higher education institutions, understanding factors beyond institutional
characteristics, such as demographic features, that may affect students’ sense of belonging can contribute to enhanced sense
of belonging and increased involvement and persistence.

Tinto’s (1993) Interactionalist theory proposes that students’ background characteristics shape their initial commitment to
higher education, which is subsequently strengthened or weakened through academic and social integration within the insti-
tution's communities. Within this framework, in this study, undergraduate students’ perceptions of the learning environment
and sense of belonging, influenced by their demographic characteristics, are viewed as key mechanisms through which integ-
ration occurs and persistence is influenced. In this regard, the current study aims to examine the following research ques-
tions:

1. Is there a significant difference in undergraduate students’ perceived learning environment according to Gender, Age,
Major, and Year of Study?

2. Is there a significant difference in undergraduate students’ sense of belonging according to Gender, Age, Major, and Year
of Study?

Research Methods

A guantitative research method was employed to examine the impact of undergraduate students’ demographic features on
their perceived learning environment and sense of belonging within the three campuses of a higher education institution in
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Istanbul, Turkiye. Through a convenience sampling technique, 218 Turkish undergraduate students, including 95 males and
123 females, participated in completing the Perceived Learning Environment (Ekinci, 2008) and the Academic Engagement
(Kizilkaya & Dogan, 2022) Surveys. For data analysis, tests of normality, parametric tests, and non-parametric tests were
conducted to analyze whether students’ demographic features, major, and years of study have any impact on their percepti-
ons of the learning environment and sense of belonging.

Result

The findings indicated that there were no statistically significant differences in undergraduate students’ perceptions of their
learning environment based on demographic features (age and gender), major, and years of study. In terms of undergradua-
te students’ perceived sense of belonging, the findings revealed that age was the only variable that influenced students’
perceptions. The findings on undergraduate students’ sense of belonging across different age groups revealed that older
students had a higher sense of belonging than their younger peers.

Keywords: Learning Environment, Sense of Belonging, Undergraduate Students
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A Comprehensive Profile of Research on Social and Emotional Learning in the
Turkish EFL Context

Neslihan Keles Mine Yildiz

Trabzon University Atatlirk University

Abstract

Social and Emotional Learning (SEL) has attracted increasing attention in the field of general education over the past three
decades. This review aims to provide a comprehensive synthesis of research on the integration of Social and Emotional
Learning into English as a Foreign Language (EFL) education, with a particular focus on its reflections and implementation
practices within the Turkish EFL context. Adopting a scoping review methodology, the articles published in peer-reviewed
journals and the postgraduate theses conducted in Tlrkiye were systematically reviewed in order to reveal the current re-
search trends on SEL integration English language education and the development of social-emotional competencies of lan-
guage learners and teachers according to CASEL (2020) framework. The literature search was conducted in March 2026 in
five different national and international databases: YOKTEZ (Turkish National Thesis Center), TR Index, ERIC, SCOPUS, and
Web of Science. A total of 18 studies were included in the present review according to the pre-determined inclusion criteria.
The studies were analyzed in terms of various dimensions such as publication year, publication type, research design, partici-
pant groups, education level, primary focus areas, and impact dimensions. The findings indicate that studies addressing the
topic of SEL in English language education in Tirkiye have increased in recent years, but they concentrated in certain educa-
tional levels and there are some limitations in terms of methodological diversity. In most studies focusing on students and
teachers, reported outcomes such as increased level of academic achievement, motivation, well-being and positive class-
room interaction were highly examined. Overall, the results suggest that social-emotional competencies make positive con-
tributions to the English language learning process and to socio-emotional competencies of both learners and teachers.

Problem Statement

Although Social and Emotional Learning (SEL) has gained increasing importance in general education over the last thirty
years, studies on how this approach is addressed, at what levels it is implemented, and what results are obtained within the
context of English as a Foreign Language (EFL) appear to be limited. There is no comprehensive synthesis in the literature
that reveals the general trends and research gaps in existing studies conducted in Tirkiye. This situation necessitates a sys-
tematic examination of the current body of knowledge regarding the integration of SEL into English language education in the
Turkish context.

Method

This study was conducted using a scoping review method. Scoping review is a method that aims to reveal trends, gaps, and
areas of focus in the literature by systematically examining existing research on a specific topic.

Database Search: A search was conducted in five national and international databases in March 2026: YOKTEZ, TR Dizin, ERIC,
SCOPUS, and Web of Science.

Inclusion Criteria: Only articles and master's/doctoral theses conducted in Turkey or focused on the Turkish context were
selected according to predetermined criteria.

Selected Studies: A total of 18 studies were included in the search.

Analysis Dimensions: The studies were analyzed based on various criteria such as publication year, publication type, research
design, participant groups, education level, areas of focus, and impact dimensions.
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Result

The findings indicate that studies addressing the topic of SEL in English language education in Tiirkiye have increased in re-
cent years, but they concentrated in certain educational levels and there are some limitations in terms of methodological
diversity. In most studies focusing on students and teachers, reported outcomes such as increased level of academic
achievement, motivation, well-being and positive classroom interaction were highly examined. Overall, the results suggest
that social-emotional competencies make positive contributions to the English language learning process and to socio-
emotional competencies of both learners and teachers.

Keywords: English language education, scoping review, social emotional competence, social emotional learning, SEL
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Tirkiye Yuzyill Maarif Modeli ilkokul (2, 3 ve 4. Sinif) ingilizce Ogretim Programi Ogrenme
Ciktilarinin SOLO Taksonomisi Agisindan incelenmesi

Mine Yenice Nese Ozkal

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi

Problem Durumu

Egitim sistemleri, toplumlarin gelecekteki ihtiyaglarina cevap verebilmek adina dinamik bir yapi arz etmektedir. Turkiye'de
2024-2025 egitim-6gretim yilindan itibaren kademeli olarak uygulanmaya baslanan "Turkiye Yizyilh Maarif Modeli", 6gretim
programlarini salt bilgi aktarimi odakliliktan kurtarip "beceri 6rgtsi" temelli bir yapiya kavusturmayi hedeflemektedir. Bu
modelin temel taslarindan biri olan yabanci dil egitimi, ilkokul kademesinde (2-4. siniflar) dilsel farkindaligi artirmayi ve ileti-
simi temel almaktadir. Erken yasta dil edinim siireci, 6grencinin bilissel gelisim basamaklariyla dogrudan ilintilidir.

Bu noktada 6grenme ciktilarinin niteligini belirlemek adina kullanilan “Structure of Observed Learning Outcome (SOLO) Tak-
sonomisi” 6grencilerin bir konu hakkindaki kavrayis diizeylerini "tek boyutlu"dan "soyutlanmis genisletilmis" diizeye kadar
hiyerarsik bir yapida sunmaktadir (Biggs & Collis, 1982). SOLO, Bloom Taksonomisi’nden farkli olarak, siirecin giktisina (Uriine)
ve dgrencinin bilgiyi yapilandirma bicimine odaklanmaktadir. ilkokul ingilizce 6gretim programindaki 6grenme ciktilarinin
hangi bilissel derinlikte tasarlandigini saptamak, programin yapilandirmaci felsefe ile ne derece ortiistigini ortaya koymak
acisindan kritik 8nem tasimaktadir. Bu calisma, yeni modelin temel egitim diizeyindeki ingilizce 6grenme ciktilarinin bilissel
haritasini SOLO perspektifiyle ¢ikarmayl amaglamaktadir.

Arastirma Yontemi
Arastirma Deseni

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi (document analysis) deseni kullanilarak yurittlmiustir.
Dokiiman incelemesi, arastirilmasi amaglanan olgu veya olaylara iliskin bilgi iceren yazili materyallerin sistematik olarak ince-
lenmesi ve yorumlanmasina dayanan bir arastirma yontemidir (Yildinm & Simsek, 2021). Arastirmada, Turkiye Yuzyili Maarif
Modeli kapsaminda gelistirilen ilkokul ingilizce dersi gretim programinda yer alan 8grenme ciktilarinin bilissel diizeylerinin
belirlenmesi amacglandigindan, dokiiman incelemesi yéntemi uygun bir arastirma yaklasimi olarak tercih edilmistir.

Veri Kaynagi

Arastirmanin veri kaynagini, Milli Egitim Bakanhgi tarafindan 2024 yilinda yayimlanan Tiirkiye Yiizyil Maarif Modeli ilkokul
ingilizce Dersi Ogretim Programi (2, 3 ve 4. Siniflar) olusturmaktadir. Programda yer alan toplam 414 6grenme ciktisi arastir-
manin analiz birimi olarak kabul edilmistir. Arastirma kapsaminda yalnizca 6grenme ciktilari incelenmis, programin diger bile-
senleri (icerik, 68renme-6gretme yasantilari ve 6lgme-degerlendirme uygulamalari) arastirma kapsami disinda tutulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde betimsel analiz tekniginden yararlaniimistir. Ogrenme ciktilari, Biggs ve Collis (1982) tarafin-
dan gelistirilen SOLO (Structure of Observed Learning Outcomes) Taksonomisi temel alinarak incelenmistir. Analiz slirecinde
her bir 6grenme ciktisi SOLO Taksonomisinin yapi 6ncesi (prestructural), tek yonli (unistructural), cok yonli (multistructural),
iliskisel (relational) ve genisletilmis soyut (extended abstract) diizeylerinden uygun olan kategoriye yerlestirilmistir.

Kodlama siirecinde 6grenme ciktilarinda kullanilan eylem ifadeleri, bilissel stireglerin karmasiklik diizeyi ve 6grenme ciktisinin
gerektirdigi bilgi yapilandirma bicimi dikkate alinmistir. Kodlamalar, egitim programlari ve 6gretim alaninda uzman iki aras-
tirmaci tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilmistir. Bagimsiz kodlamalarin ardindan ortaya c¢ikan goérus ayriliklari karsilas-
tirmal olarak degerlendirilmis ve uzlasi yoluyla giderilmistir. Arastirmanin givenirligini saglamak amaciyla Miles ve Huber-
man'in (1994) énerdigi glivenirlik formli Guvenirlik=Gorus birligi/(Gorus birligi+Gorus ayrihg)X100 esas alinmistir. Uzmanlar
arasindaki kodlama uyumunun kabul edilebilir diizeyde olmasi sonucunda analiz siireci tamamlanmistir. Elde edilen bulgular
frekans ve yizde dagilimlar seklinde sunularak 6grenme ciktilarinin SOLO taksonomisi diizeylerine gore dagilimi yorumlan-
mistir.
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Beklenen/Gegici Sonug

Calismadan elde edilen verilerin ilk incelemeleri sonucunda, Turkiye Yizyill Maarif Modeli’nin yapilandirmaci egitim felsefe-
siyle paralel olarak, bireylerin bilissel hazirbulunusluk seviyelerine uygun sistemli bir diizen Uzerine insa edildigi gérilmekte-
dir. ingilizce (2, 3 ve 4. sinif) 6gretim programinda yer alan 414 6grenme ciktisi incelendiginde;

e Tek Boyutlu Yapi basamaginda 108,
o Cok Boyutlu Yapi basamaginda 72,
o iliskisel Yapi basamaginda ise 234 ¢iktinin yer aldigi belirlenmistir.

Ozellikle "iliskisel Yap1" basamagindaki cikti yogunlugu, programin dgrenciden bilgileri birlestirerek anlamli bitiinler olustur-
masini ve baglamsal transfer yapmasini beklendigini géstermektedir. Ote yandan, incelenen sinif diizeylerinde "Genisletilmis
Soyut" basamagina ait hicbir 6grenme ¢iktisina rastlanmamistir. Bu durumun olasi nedeni, SOLO Taksonomisi'nin de referans
aldigi Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami ile agiklanmaktadir (Wadsworth, 2015). 2, 3 ve 4. sinif diizeyindeki bireylerin (7-10
yas) bilissel olarak heniiz "Somut islemler Evresi"nde bulunmalari, onlarin soyut genellemeler ve st diizey hipotezler kurma-
larini igceren genisletilmis soyut basamagi igin hazir olmadiklarini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Tirkiye Yizyil Maarif Modeli, Solo Taksonomisi, ingilizce Ogretim Programi, Ogrenme Ciktilari

Kaynakga
Biggs, J. B., & Collis, K. F. (1982). Evaluating the quality of learning: The SOLO taxonomy. Academic Press.
Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook (2nd ed.). Sage Publications.

Milli Egitim Bakanlig1. (2024). Tiirkiye Yiizyith Maarif Modeli ilkokul ingilizce dersi éGretim programi (2, 3 ve 4. siniflar). Milli
Egitim Bakanligi Yayinlar.

Wadsworth, B. J. (2015). Piaget'nin duyussal ve bilissel gelisim kurami (Z. Selguk, Cev. Ed.). Pegem Akademi.
Yildinnm, A., & Simsek, H. (2021). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri (12. bs.). Seckin Yayincilik.

247



Duha Koca Oglu Deli Dumrul Destani’nin Degerler Agisindan incelenmesi

Muazzez Yarim Zekiye Cagimlar

Cukurova Universitesi Cukurova Universitesi

Girig

Degerler egitimi, bireylerin ahlaki ve toplumsal sorumluluk bilinci kazanmalarini saglayan, toplumun gelisimi i¢in temel bir
unsur olarak kabul edilmektedir. Degerler egitimi bazi evrensel degerlerin kazandirilmasinda énemli rol oynamakta ve bireyle-
rin karakter gelisimini desteklemektedir (Demirbas ve Yorulmaz, 2025.) Degerlerin erken yaslarda kazandiriimasi, 6grencilerin
bireysel yasamlarinda saglikli kararlar almasini saglarken, toplumsal hayatta duyarli ve aktif bireyler olmalarina da destek
olmaktadir (Karagdl ve Aydogan, 2025). Yenilenen 6gretim programinda 21. ylzyil becerilerini kazanmis, kalturld, yenilikgi
ogrenci profili hedeflenmektedir. Bununla birlikte ulusal ve evrensel degerleri icine alan kapsayici bir degerler egitiminin ge-
rekliligi gortlmektedir (Taskin, 2025). Maarif Modeli, 6grencilerin akademik gelisimlerinin yani sira degerler egitimine de
oncelik vermekte, bireylerin karakter olusumlarinda bu degerlerin 6nemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Bu gergcevede
adalet, sorumluluk ve saygl temel ¢ati degerler olarak belirlenmis, bu ¢ati degerler altinda diger degerler belirlenmistir. Yeni
maarif modelde islenen degerler; adalet, aile bitlnlGgu, ¢aliskanlik, dostluk, duyarlilik, diristlik, estetik, mahremiyet, mer-
hamet, mitevazilik, 6zgiirlik, sabir, saghkli yasam, saygi, sevgi, sorumluluk, tasarruf, temizlik, vatanseverlik ve yardimseverlik
olarak belirlenmistir (MEB, 2024).

Dede Korkut bir milli destandir, bati Turklerinin esasini teskil eden Oguzlarin hayatini igine alir (Ergin, 1971). Deli Dumrul’un,
islamiyet 6ncesi dénemden islamiyet’e gecis yapan Tiirk milletinin sembolii oldugu diisiinilmektedir. Tiirk kiiltiriniin ve
sozIU edebiyatinin yaziya gegerek glinimiize kadar gelmis en 6nemli eserlerinden birisi Dede Korkut kitabidir. Kitapta anlati-
lan olaylar, kahramanlar, inanglar, gelenekler, s6z varligi; kiltirel hazine olmasi agisindan oldukg¢a 6nemlidir (Kabak, 2025).

Amag

Bu galismanin amaci, 2024 yilinda yayimlanan kilavuzda yer alan Maarif Modeli’nin degerler temasi dogrultusunda Duha Koca
oglu Deli Dumrul Destani’nin incelenmesidir.

Yontem

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Dokiiman analizi, kaynak olarak ¢esitli dokiiman-
larin toplanmasi, gézden gegirilmesi ve analizi olarak tanimlanabilir (Sak, Sahin Sak, Oneren Sendil ve Nas, 2021). Veri kayna-
gini Deli Dumrul Hikayesi olusturmaktadir. Metin, 2024 Maarif Modeli'nde yer alan degerler ¢ergevesinde incelenmis; ilgili
degerleri yansitan boltimler belirlenerek siniflandiriimis ve dogrudan alintilarla desteklenmistir.

Bulgular

Maarif Modeli kapsaminda belirlenen degerler dogrultusunda, Deli Dumrul Hikayesi icerisinde yer alan degerler su sekilde
tespit edilmistir:

Aile butiinliigl, yardimseverlik: Deli Dumrul’un esinin ailesinin reddettigini duyunca onun i¢in canini seve seve verecegini
soylemesi hikayede aile bltlinligi ve yardimseverlik degerlerinin islendigini gostermektedir.

“Senin o namert anan baban

Bir canda ne var ki sana kiyamamislar

Ars sahit olsun sekizinci kat g6k sahit olsun
Yer sahit olsun g6k sahit olsun

Kadir Tann sahit olsun

Benim canim senin canina kurban olsun”
(Ergin, 1971)

Miitevazilik: Deli Dumrul’'un hikdyenin basinda kendinden emin, insanlara yukaridan bakan tavirlarinin hikaye ilerledikge
yerini tevazuya birakmasi mitevazilik degerinin islendigine isaret etmektedir.
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“Yiicelerden yiicesin

Kimse bilmez nicesin

Giizel Tanri

Cok cahiller seni gékte arar yerde ister
Sen bizzat miiminlerin génliindesin
Daim duran cebbar

Tann Ulu yollar tizerine

imaretler yapayim senin igin

A¢ gérsem doyurayim senin igin

Ciplak gérsem donatayim senin igin
Alirsan ikimizin canini beraber al
Birakirsan ikimizin canini beraber birak
Keremi ¢ok kadir Tanri”

(Ergin, 1971)

Adalet: Ogullari icin canlarini vermekten kagan anne ve babanin hikaye sonunda canlarindan olmasi ve Deli Dumrul ile esine
uzun yillar can bahsedilmesi hikayede adalet degerinin yer aldigini gostermektedir.

“Hak Taala’ya Deli Dumrul’un sézii hos geldi. Azrail’e emreyledi: Deli Dumrul’un babasinin anasinin canini al, o iki helalliye yiiz
kirk yil 6mdir verdim dedi. Azrail de babasinin anasinin derhal canini aldi. Deli Dumrul yiiz kirk yil daha esi ile émiir siirdi.”

(Ergin, 1971)

Sevgi: Deli Dumrul’un esinin soyledigi sézler ve canini esi icin vermeyi kabul etmesi sevgi degerine 6rnek gosterilebilir.
“G6z agip da gérdiigim

Gondil verip sevdigim

Kog yigidim sah yigidim

Tath damak verip épiistigim

Bir yastikta bas koyup emistigim

Karsi yatan kara daglan

Senden sonra ben neylerim

Yaylar olsam benim mezarim olsun

Soguk soguk sularini iger olsam benim kanim olsun
Altin akgeni harcar olsam benim kefenim olsun
Tavla tavia kog atini

Biner olsam benim tabutum olsun

Senden sonra bir yigidi

Sevip varsam beraber yatsam

Alaca yilan olup beni soksun”

(Ergin, 1971)

Merhamet: Deli Dumrul’un esinin Deli Dumrul’a merhamet gostererek canini vermek istemesi ve Tanri’nin iki helalliye uzun
yillar can bahsetmesi merhamet degerine 6rnek gosterilebilir.

“..0iki helalliye yiiz kirk yil 6miir verdim ded.. ... Deli Dumrul yiiz kirk yil daha esi ile 6miir siirdii.”
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“Kadir Tanri sahit olsun

Benim canim senin canina kurban olsun

dedi, razi oldu.

Azrail hatunun canini almada geldi, insanoglunun ejderhasi esine kiyamadi. Allah Tedla’ya burada yalvarmus...”

(Ergin, 1971)

Saygi: Deli Dumrul’un Tanriya karsi duydugu saygi ve bunu dile getirme sekli saygi degerine 6rnek gosterilebilir.
“Yiicelerden ylicesin

Kimse bilmez nicesin

Glizel Tanri

Nice cabhiller seni gékte arar yerde ister

Sen bizzat miiminlerin génliindesin

Daim duran cebbar Tanri

Baki kalan settar Tanri

Benim canimi alacaksan sen al

Azraile almaga birakma”

(Ergin, 1971)

Beklenen/gegici sonuglar

Duha Koca oglu Deli Dumrul Destani ve elde edilen bulgular, Maarif Model kapsaminda belirlenen degerler agisindan incelen-
diginde, 6zellikle aile bltlnllugu, sevgi ve merhamet gibi degerlerin metin icinde belirgin bicimde yer almasinin beklenmesi
olasidir. Destanda aile iliskileri, bireylerin birbirine baglihg ve fedakarlik temalari tGzerinden bu degerlerin ¢esitli yonleriyle
yansitildigl disliniilmektedir. Bununla birlikte, sevgi ve merhamet gibi insani degerlerin olay 6rgiist ve karakterler arasi iliski-
ler araciligiyla gériinir hale geldigi séylenebilir. inceleme siirecinde, degerlerin dogrudan ifadelerden ziyade &rtiik anlatimlar
ve karakter davranislar tGzerinden degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir.
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2024 Okul Oncesi Egitim Programi’nda ‘Cocuk’ S6zciigiiniin Esdizimsel Gérinimii
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Problem Durumu

Cocugun toplumsal ve bireysel gelisiminin en 6nemli degiskenlerinden biri olan egitimin nitelikli politikalarla desteklenmesi
gerekmektedir (Garcia ve Heckman, 2024). Bu noktada okul éncesi 6gretim programlari, cocugun saglikli ve dengeli bir geli-
sim slireci yasamasi igin gerekli cerceveyi sunan temel rehber olarak 6ne ¢ikmaktadir (Albrecht ve Miller, 2004; Direk ve Bat-
maz, 2024). Uysal (2023), cocugun 6gretim programlarina dogrudan maruz kaldigini vurgular ve programin ¢ocugu hangi
konumda ele aldigi ve ona nasil bir rehberlik sundugunun kritik bir 5neme sahip olduguna isaret eder.

Bu calismada, 2024 Tiirkiye Yiizyill Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi’nda (Milli Egitim Bakanhg [MEB], 2024) “co-
cuk” s6zctgunln hangi sdzciklerle birlikte kullanildigi ve s6z konusu programin egitimin basat 6geleri ¢ercevesinde (Szabo-
Morvai ve digerleri, 2023) ¢ocuga dair kurgulanan anlam evreni tartisiimistir.

Calismada 2024 okul 6ncesi egitim programinda yer alan temalar belirlenerek ¢ocuk kavraminin esdizimsel iliskileri ve siklikla-
riyla, gocuk sézcuguniin metindeki konumu ve diger sozciiklerle kurdugu baglamsal iliskiler incelenmistir.

Arastirmada AntConc (strim 4.3.1) yaziimindan yararlanilmig ve nitel arastirma yontemlerinden tematik analiz kullaniimistir
(S6nmez ve Alacapinar, 2021). Cozimleme siirecinde “gocuk” sézctgiiniin yakin baglamini incelemek amaciyla gocuk + sag 4
ve ¢ocuk + sol 4 s6z dizimlerine odaklaniimis (Sinclair, 1991); bu baglamlarda sézclikler arasi anlamsal iliskiler ve birlikte kul-
lanim sikliklari belirlenmistir. Analiz siirecinde; yalnizca anlamsal bir kaliplasma sergileyen tim sozliiksel esdizimsel 6riintiler
(lexical collocations) tematik ulamlara dahil edilmistir.

nou s ” o«

Elde edilen veri setleri, okul 6ncesi alanyazin kapsaminda “gelisim basamaklari”, “egitim”, “aile” ve “oyun” ulamlari ¢erceve-
sinde siniflandiriimis ve bulgular bu dogrultuda tartisiimistir.

Bu c¢alisma, “cocuk” sdzclgliniin 2024 okul 6ncesi egitim programinda nasil konumlandirildigini, programin ¢ocuk kavramina
yonelik dilsel sinirlamalarini ve bakis agilarini ortaya koymayi amaglamaktadir. Bulgulara gére, programda “cocuk” s6zcligii en
yogun bicimde “gelisim basamaklari” ¢cergevesinde sunulmus; buna karsilik “oyun” kavramiyla en az diizeyde iliskilendirildigi
gorulmastar.

Anahtar Sézciikler: Cocuk, Okul 6ncesi, Ogretim Programi, Esdizimsel Céziimleme
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Ozet

Bu arastirmanin amadi, ortadgretim ingilizce égretim programlarinda teknoloji entegrasyonunun uygulamaya yansimalarini égretmen goriisleri
dogrultusunda incelemektir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji kullaniimig, amagl 6rnekleme yontemlerinden olglit
ornekleme yontemi tercih edilmis ve veriler, yari yapilandiriimig gériisme teknigi ile toplanmistir. Arastirmada, teknoloji entegrasyonunun
Ortadgretim ingilizce dgretim programinin uygulanma stirecinde dnemli bir rol oynadig! tespit edilmistir. Bu baglamda, teknolojinin 6gretim
programinin farkli bilesenleri tzerinde etkili oldugu; 68renme ciktilarinin gergeklestirilmesinde, igeriklerin belirlenmesinde, 68renme-6gretme
slireglerinin yapilandinimasinda ve 6lgme-degerlendirme asamalarinda destekleyici ve doniistiirlich bir islev Ustlendigi sonucuna ulagiimistir.
Bununla birlikte, teknoloji entegrasyonunun 6gretim programina yansitiimasinda bazi sinirliiklarin bulundugu da ortaya konulmustur. Sonug
olarak, teknoloji entegrasyonunun ingilizce &gretim programlannin énemli bir bileseni oldugu ve programlann bu dogrultuda daha biitiinciil bir
yaklagimla yapilandiriimasi gerektigi sonucuna ulagiimistir.

Problem Durumu

Bilgi ve teknoloji caginda, stirekli bir degisim ve yenilik siireci s6z konusudur; bu degisimler, toplumlarin yasam tarzlarini, iletisim bigimlerini,
bilgiye erisim yollarini ve diislinme sekillerini kokli bir sekilde doniistiirmektedir (Agaoglu ve Bavli, 2023; Redecker, 2017). Bu donisimiin en
onemli kaynaklarindan biri olan bilgi ve iletisim teknolojileri, egitim, ekonomi, saglik ve kamu gibi bircok alanda etkililigi ve verimliligi artirmayi
hedefleyen kapsamli bir donlisim stireci yaratmistir. Bu stireg genellikle dijital dontisim olarak adlandinimaktadir (Karabacak & Sezgin, 2019).
Dijital donuisiim, teknolojik araglarin kullaniminin yani sira, ayni zamanda bireylerin, kurumlarin ve sistemlerin dijital teknolojilerle yeniden
yapilandirimasini da iceren kiltiirel, sosyal ve pedagoijik bir déniistim siirecini ifade eder (Birhanli, 2025; Ozdemir & Goztiirk, 2023). Bu agidan
dijital donlistim, kiresel 6lgekte degisen yeterliliklere uyum saglama zorunlulugunu da beraberinde getirmektedir. Bu yeterliliklere uyum sag-
lama stirecinin temel araglarindan birisi de egitimdir. Egitim dogasi geregi toplumsal, ekonomik ve teknolojik degisimlerden dogrudan etkilenen
bir alandir. Uzun yillar boyunca geleneksel 6gretim yontemlerinin hakim oldugu egitim sistemlerinde, bilgiye erisim ve bilgiyi aktarma siregleri
yetersiz kalmis ve bu durum egitim kalitesinin artinlmasinda zorluklar yaratmistir (Sert & Yetkiner, 2025). Ancak, dijital dénlsim stireci, tekno-
lojinin egitime entegrasyonu ile birlikte 6gretim stireglerini daha erisilebilir ve etkili hale getirmistir (Parveen & Ramzan, 2024). Bu gelismeler,
teknoloji entegrasyonunun yalnizca 6gretim siireglerinin iyilestiriimesiyle sinirli kalmayip, ayni zamanda 6grenme ortamlarinin da yeniden
yapilandirimasini gerekli kildigini géstermektedir. Bu dogrultuda dijital doniistim, egitimde geleneksel yaklasimlarin yeniden gézden gegirime-
sini tesvik etmekte ve teknoloji ile biittinlesik bir 6gretim anlayisinin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir. Nitekim bu siireg, geleneksel yakla-
simlarin sorgulanmasina, farkli 6gretim anlayislarinin biitiinlestiriimesine ve teknolojinin egitimin ayriimaz bir pargasi haline gelmesine zemin
hazirlamaktadir (Birhanli, 2025).

Dijital dontisimin egitim siiregleri Gizerindeki cok yonlii etkileri, kaginilmaz olarak egitim sisteminin temel yapi taslarindan biri olan 6gretim
programlarina da yansimaktadir. Giniim{zdeki 6gretim programlarinin, degisen toplumsal ihtiyaclara ve dijital cagin dinamik gerekliliklerine
yanit verecek sekilde stirekli olarak gincellenmesi artik bir zorunluluk haline gelmistir (Voogt vd., 2013; Calli vd., 2001). Bu baglamda, program-
larin igerik, kazanim, 6grenme-6gretme siirecleri ve sinama durumlan boyutlaryla daha kapsamli bir doniisiim gecirmesi gerekmektedir (Agao-
lu ve Bavli, 2023). Bu doniisiim, program kazanimlarinin teknoloji ile entegre bir sekilde yapilandinimasi, teknoloji destekli 6gretim yontem ve
tekniklerinin sistematik bir sekilde uygulanmasi ve 6lgme-degerlendirme stireclerinin dijital araglar araciligyla cesitlendiriimesini igermektedir
(Redecker,2017).

Ayrica, 6grenme sireglerinin programin ogeleri baglaminda diizenlenmesi siirecinde 6grencilerin bilissel ve akademik gelisimlerinin yani sira
dijital okuryazarlk, medya okuryazarlig ve bilgiye erisim ile bilgiyi elestirel degerlendirme gibi 21. yizyil becerilerinin de géz éniinde bulundu-
rulmasi gerekmektedir (Ng, 2012; Matos vd., 2019; Hark S6ylemez, 2023). Bu durum, 6grenmenin yalnizca bilgi aktarimina dayali bir siireg
olmaktan cikip, 6grencinin aktif katilimini 6ncelikli kilan, Gretim temelli ve yasam boyu 6grenme becerilerini destekleyen bir yapiya dontismesi-
ni ifade etmektedir (OECD, 2018). Dolayisiyla 6gretim programlarinin, dijitallesen diinyaya uyum saglayabilecek ve dijital dontsiim ile beraber
degisen 6grenen profilinin ihtiyaclarina yanit verebilecek sekilde esnek ve bireysellestirilmis 6grenme firsatlari sunan ve disiplinler arasi etkile-
simi destekleyen yenilikci bir anlayisla yeniden yapilandiriimasi gerekmektedir (Bozkurt, 2020; Yilmaz & Yilmaz, 2021; OECD, 2018). Nitekim
Tarkiye Yizyili Maarif Modeli kapsaminda da biitiincil, beceri temelli ve deger odakli bir egitim anlayisinin benimsenmesinin yani sira bilisim
teknoloijileri, dijital okuryazarlik becerileri gibi yeterliliklerin de 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (MEB, 2025).

Bu baglamda, 6gretim programlarinin dijital doniisiim siirecine uygun olarak revize edilmesi, egitim sistemlerinde meydana gelen donisimle-
rin dogal bir sonucu ve gerekliligi olarak degerlendirilebilir.
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Egitim ve O6gretim programlarinda yasanan bu doniisim, yabanci dil 6gretimi alanini da dogrudan etkilemektedir. Kiiresel diinyada etkin bir
sekilde yer alabilmek ve farkli kiiltiirlerden insanlarla iletisim kurabilen bireyler yetistirebilmek icin ingilizce 6gretimi giderek daha fazla 5nem
kazanmaktadir (Orhan & Ay, 2017). Bu durum da ingilizce dgretim programlannin dijital cagin gereklilikleri dogrultusunda yeniden ele alinmasi
ihtiyacini dogurmaktadir. Kiiresellesmenin etkisiyle uluslararasi iletisimin temel araci haline gelen ingilizce (Mede & Uygun, 2014), dijital tekno-
lojilerle desteklenen 6gretim stiregleri araciliglyla daha erisilebilir ve etkilesimli bir 68renme alanina dénlismektedir (Yiicel vd., 2017; Agaolu ve
Bavli, 2023 ). Bu baglamda, ingilizce dgretim programlarinda dijital araclarin entegrasyonu, dil becerilerinin gelistiriimesini desteklemekte,
Ogrenenlerin hedef dilin gercek yasam kullanimina maruz kalmalarina olanak tanimakta ve ¢agdas dil 6grenim yaklasimlarini destekleyen kaza-
nim ve icerik hazifanmasina zemin hazirlamaktadir (Merzifonluoglu &Takkag Tulgar, 2023). Dijital teknolojilerin ingilizce &gretim programlarina
entegrasyonu teknolojik arag kullaniminin yani sira, ilgili programlarin temelinde yer alan 6gretim yaklagimlarinin da yeniden yapilandinimasini
icermektedir. Ancak, s6z konusu doniisimiin 6gretim programlarina nasil yansidig ve uygulama siireglerinde ne tir firsatlar ve sinirliliklar
ortaya ¢ikardigi alan yazinda detaylica arastiriimasi gereken énemli bir problem alani olarak dikkat ¢ekmektedir.

Alan yazin incelendiginde, dijital doniisiim slrecinin egitim Uzerindeki etkilerinin farkli boyutlaryla ele alindigi goriilmektedir. Matos ve arkadas-
lan (2019), dijital teknolojilerin 6gretim programlarina entegrasyonunu ele alarak bu siirecin egitim ortamlarinin yeniden diizenlenmesindeki
roliine dikkat cekmistir. Benzer sekilde Parlak ve arkadaglan (2023), dijital doniisim baglaminda 6gretmenlerin karsilastigi yenilikci yaklasimlari
inceleyerek bu siirecin 6gretim uygulamalarina yansimalarini ortaya koymustur. Bu calismalar, dijital dontisiimiin yalnizca teknoloji igerikli bir
slire¢ olmadigini ayni zamanda 6gretim slreglerini yapilandiran bir etmen oldugunu ortaya koymustur.

Bununla birlikte Birhanli (2025) ile Ozdemir ve Géztiirk (2023), dijital doniisiimiin egitim sistemine genel etkilerini ele alirken; Yilmaz ve Yilmaz
(2021), bu sureci 6gretmenlerin dijital yeterlikleri baglaminda degerlendirmistir. Bu arastirmalar, dijital dontistimiin 6gretmen rolleri ve egitim
stiregleri Uzerinde etkilerini ortaya koymaktadir.

Ote yandan Agaoglu ve Bavli (2021), teknoloji entegrasyonunun ingilizce dersi 8lgme ve degerlendirme siireclerindeki yansimalarina odaklan-
muslardir. Yiicel ve arkadaslarinin (2017) calismasi ise ilk ve ortadgretim ingilizce 6gretim programlarini analiz ederek programlarin 6zelliklerini
ortaya koymaktadir. Daha giincel olarak Acar (2025), Tiirkiye’de ortadgretim ingilizce dgretim programlarini inceleyerek mevcut program
yapisina iliskin degerlendirmelerde bulunmustur. Ayrica, Sert ve Yetkiner (2025), ingilizce 6gretiminde Web 2.0 araglarinin &grencilerin akade-
mik bagsarilarina etkisini inceleyerek teknoloji destekli 6gretim uygulamalarinin dnemine dikkat gekmistir.

Genel olarak alan yazin, dijital déniisiim, teknoloji entegrasyonu ve ingilizce 8gretim programlari tizerine dnemli bulgular sunsa da, Tiirkiye’de
ortadgretim Iingilizce dersi égretim programlarinin dijital déniistim stiregleriyle nasil bir degisime ugradigi konusunda literatiirde belirgin bir
bosluk oldugu gorilmektedir. Yapilan galismalar daha ¢ok teknoloji kullaniminin 6grenme siireglerine ve 6grenme ortamlarina etkilerine odak-
lanmakta, programin hedefleri, icerik yapisi, egitim durumlar ve 6lgme-degerlendirme 6geleri agisindan butiincil bir degerlendirme sunma-
maktadir. Bu nedenle, dijital doniisiim siirecinin 6gretim programlarinda meydana getirdigi degisimlerin uygulamaya yansimalarinin incelen-
mesi, Ingilizce 6gretim programlarinin etkinliginin degerlendirilmesi agisindan bilyilk nem tasimaktadir.

Bu calisma, teknoloji entegrasyonunun ortadgretim ingilizce dersi 8gretim programlarina nasil yansidigini; programin hedef, icerik ve egitim
durumlar ve dlgme-degerlendirme 6gelerinde bu entegrasyonun nasil yer buldugunu; uygulamada 6gretmenler ve 6grenciler agisindan ortaya
¢ikan zorluklar ve sagladig avantajlar kapsamli bir sekilde ele almay amaglamaktadir. Boylece, dijital dontisiim siirecinin egitimdeki etkilerini
yalnizca sinif igi uygulamalar baglaminda degil, program diizeyinde biitlincil olarak degerlendiren bir perspektif sunulmasi hedeflenmektedir.
Bu calisma hem 6gretim programlarinin gelistirilmesi hem de 6gretmenlerin dijital dontisiim stirecinde daha aktif rol oynamasi agisindan litera-
ture katki saglayacaktir.

Bu calisma kapsaminda, ortadgretim ingilizce dersi 8gretim programlarinda dijital déniisiim siirecinin etkilerini daha iyi anlamak amaciyla
asagidaki arastirma sorulari belirlenmistir:

e Ortadgretim ingilizce dgretim programindaki kazanimlara teknoloji destekli 6gretimle ulagilmasi hakkinda égretmenlerin gorisleri neler-
dir?

e  Programinigerik boyutunda dijital materyal ve teknolojik araglarin kullanimi hakkinda 6gretmen deneyimleri nelerdir?
o Dijital araglarin 6lgme ve degerlendirme siireclerinde kullanimi hakkinda 6gretmen goriisleri nelerdir?

e Derslerin planlanma ve uygulanma siireclerinde dijital araclar nasil kullaniimaktadir?

¢ Dijital déniistim siirecinin ingilizce 6gretim programinin uygulanmasisirasinda sagladigi avantajlar nelerdir?

e Programi uygularken teknoloji kullaniminda karsilasilan zorluklar veya sinirlamalar nelerdir?

e Ortadgretim ingilizce 6gretim programinda teknoloji entegrasyonunun daha etkili olabilmesi icin 8gretmen énerileri nelerdir?

Arastirma Yontemi
Arastirmanin Deseni

Bu arastirma, teknoloji entegrasyonunun ortadgretim ingilizce dersi &gretim programlarina yansimalarini 8gretmen goriisleri dogrultusunda
incelemeyi amaglayan nitel bir calismadir. Arastirmada, katiimailarin dijital dontisiim stirecine iliskin deneyimlerini ve bu deneyimlere yiikledik-
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leri anlamlar ortaya koymak amaciyla fenomenolojik desen kullaniimistir. Fenomenoloji, bireylerin belirli bir olguya iliskin yasantilarini, bu
yasantilara yikledikleri anlamlari ve bu deneyimlerin 6zlinl ortaya ¢ikarmayl amaglayan nitel bir arastirma desenidir. (Buylikdztirk vd.,2018)
Bu yaklagimda veri kaynaklan, arastirlan olguyu dogrudan deneyimlemis ve bu deneyimi anlamlandirabilecek bireylerden olusur; veriler genel-
likle derinlemesine gériismeler yoluyla elde edilir (Yalgin,2022).

Bu dogrultuda, bu calismada dijital ddntisiim siirecini dogrudan deneyimleyen ortadgretim ingilizce &gretmenlerinin gériislerine basvurularak,
s6z konusu siirecin programlarayansimalari ve 6gretmenler tarafindan nasil anlamlandirildigi ortaya konulmaya galisiimistir.

Arastirma Grubu

Arastirmada, nitel arastirma yaklasimina uygun olarak amagh érnekleme ydntemlerinden &lgiit rnekleme yéntemi tercih edilmistir. Olciit
ornekleme yontemi, arastirma amaci dogrultusunda énceden belirlenmis Slgiitleri karsilayan durumlarin tamaminin galismaya dahil edilerek
ayrintil bicimde incelenmesine dayanmaktadir (Blyikoztiirk vd.,2018). Bu kapsamda, arastirmaya dahil edilecek katilimcilarin belirli lgttleri
karsilamasi esas alinmigtir. Belirlenen 6lgit dogrultusunda, 6gretmenlerin teknoloji entegrasyonu siirecinde aktif rol almis ve derslerinde dijital
arag ve teknolojileri kullaniyor olmalari temel kriter olarak kabul edilmigtir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Tirkiye genelinde Milll Egitim Bakan-
lig'na bagl ortadgretim kurumlarinda gérev yapmakta olan 25 ingilizce 8gretmeni olusturmaktadir.

Katilimcilann belirlenmesinde gondilliiliik esas alinmis ve arastirmaya katilan 6gretmenlere calisma hakkinda gerekli bilgilendirme yapilmistir.
Ayrica, etik ilkeler dogrultusunda katilimcilarin kimlik bilgileri gizli tutulmus ve elde edilen veriler yalnizca bilimsel amaglar dogrultusunda kulla-
nilmistir.

Tablo 1. Katiima demografik bilgileri ve kodlar

Degisken Grup N % Katiimai kodlari
Cinsiyet Kadin 17 68.0 K1,K2,K3,K6,K7.K10.K12.K13,K14,K15,K16,K18 K20,K21,K22,K23,K24
Erkek 8 32.0 K4,K5,K8,K9,K11,K17,K19.K25
Toplam 25 100 25
Mesleki 1-5yil 8 32.0 K2,K8,K9,K15,K17,K20,K23 K25
Kidem 6-10yIl 4 16.0 K7,K16,K21,K24
11+yil 13 52.0 K1,K3,K4,K5,k6,K10,K11,K12,K13,K14,K18,K19,K22
Toplam 25 100 25
Gorev Yaptiklari Amasya 2 8.0 K4,K22
Sehir Batman 1 4.0 K7
Bursa 1 4.0 K14
Diyarbakir 13 52.0 K1,K2,K3,K5,K8,K10,K11,K12,K15,K16,K21,K23,K25
Erzurum 4 16.0 K9,K17,K20,K24,
Samsun 1 4.0 K13
Yozgat 3 12.0 K6,K18,K19
Toplam 25 100 25

VeriToplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veri toplama aracl olarak yan yapilandinimis gériisme formu kullaniimistir. Yari yapilandiriimis gériisme teknigi, katiimailarin
arastirma konusu ile ilgili deneyimlerini, gérislerini ve bu deneyimlere yiikledikleri anlamlar derinlemesine ifade edebilmeleri agisindan tercih
edilmistir (Blylkoztirkvd.,2018).

Gorisme formunun hazirlanma siirecinde 6ncelikle ilgili alan yazin incelenmis, dijital doniisiim ve yabanci dil 6gretimi alaninda yapilmis calis-
malar dikkate alinarak arastirmanin amaci ve arastirma sorulari dogrultusunda bir soru havuzu olusturulmustur. Olusturulan taslak form, kap-
sam gegerligini saglamak amaciyla alaninda uzman akademisyenlerin goristine sunulmus ve alinan geri bildirimler dogrultusunda gerekli du-
zenlemeler yapilarak forma son sekli verilmistir.

Bu calisma icin gerekli etik kurul izni, Dicle Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan 03.04.2026 tarih ve 1121514 sayili karar ile
alinmistir. Gortismeler, katiimcilarin uygunluk durumuna gére yiz yiize veya ¢evrim ici ortamda gerceklestiriimistir. Her bir goriisme ortalama
30 dakika stirmustir. Ayrica her katiimci icin bilgilendirilmis gondilli katilm formu doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi ydntemi kullanilarak analiz edilmistir. icerik analizi, elde edilen verilerin derinlemesine analiz edil-
mesini gerektiren ve bu sliregte 6nceden acikca belirlenmemis tema ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasina imkan taniyan bir yéntemdir (Bedir
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Eristi vd.,2013). Analiz siirecinde 6ncelikle veriler dikkatlice okunarak anlamli kodlar olusturulmustur. Olusturulan kodlar benzerliklerine gore
kategorilere ayrilmis ve temalar olusturulmustur. Elde edilen bulgular, dogrudan alintilarla desteklenerek sunulmustur. Calismaya katilan 6g-
retmenlerden yapilan dogrudan alintilar arastirma etigi cercevesinde kimlik belitmemesi igin katiimci 6gretmen isimleri “K+Sayr” olarak kod-
lanmigtir.

Verilerin analizi sonrasinda elde edilen sonuglarin tutarliigini ve giivenirligini artirmak amaciyla kodlama siireci iki aragtirmaci tarafindan bagim-
siz olarak gergeklestirilmistir. Arastirmacilar tarafindan yapilan kodlamalar karsilastiriimis, goris birligi ve goris ayriligl olan noktalar belilenmis-
tir. Kodlama guivenirligi, Miles ve Huberman (1994) tarafindan onerilen formil (goris birligi / gorls birligi + gorus ayriig)) kullanilarak hesap-
lanmisve kodlamatutarliigi % olarak bulunmusgtur.

Beklenen/Gegici Sonug

Bu arastirmada, ortadgretim ingilizce 6gretim programlarinda teknoloji entegrasyonunun uygulamaya yansimalan 6gretmen goriisleri dogrul-
tusunda incelenmistir. Elde edilen sonuglar, teknoloji entegrasyonunun 6gretim siirecinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ve 6gretim prog-
raminin uygulanmasinda programin tiim ogelerinde kritik roller Ustlendigini ortaya koymaktadir. Ayrica, teknoloji entegrasyon siirecinin bera-
berinde getirdigi bazi sinirliklar olduguda ortaya konulmustur.Bu bélimde, elde edilen sonuglar ilgili literattir cergevesinde tartisilimistir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji Entegrasyonu, ingilizce Ogretim Program, Dijital Déniisiim, Teknoloji Temelli Ogretim
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Kdltire Duyarh Muzik Egitimini Yeniden Distinmek:
Almanya’nin Kéln Sehrindeki ilkokul Miizik Ogretmenlerinin Bakis Acilari

Gozde Ozeng ira

Hacetepe Universitesi

Ozet

Bu calisma, Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya eyaletinde, ozellikle ggmen ve miilteci 6grencilerin yogun olarak bulundugu
KéIn kentindeki sosyal agidan gesitlilik gosteren ilkokullarda gorev yapan muzik 6gretmenlerinin kiltire duyarli mizik egiti-
mini nasil algiladiklarini ve deneyimlediklerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma betimsel nitel arastirma deseninde yuru-
tllmastdr. Veriler, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Koln'deki ilkokullarda gérev yapan 11 sinif 6gretmeni ve mizik brans
O0gretmeni ile gerceklestirilen derinlemesine yari yapilandiriimis gériismeler araciligiyla toplanmistir. Verilerin toplanmasinda
uzman gorusl alinarak hazirlanmis yari yapilandiriimis gérisme formu kullanilmistir. Elde edilen veriler timevarimsal igerik
analizi yoluyla ¢o6zimlenmistir. Yapilan analizler sonucunda li¢ temel tema ortaya ¢ikmistir: (1) mazik zaten kiltirlerarasidir,
(2) yapilabilecek olani yapmak ve (3) sinifta ortaya ¢ikana alan agmak. Bu bulgular, 6gretmenlerin kiltire duyarh muzik egiti-
mini sistematik ve dnceden yapilandiriimis bir pedagojik model olarak degil; mesleki degerleri, etik sorumluluklari, mizige
iliskin duyussal yonelimleri ve pedagojik habituslari dogrultusunda sekillenen bir yénelim olarak ele aldiklarini géstermekte-
dir. Ogretmenlerin pedagojik habitusunun, miifredat gereklilikleri, kurumsal beklentiler ve sinirli mesleki gelisim olanaklari
gibi yapisal kosullar icerisinde kapsayici karar alma sireglerini araciladigl anlasiimaktadir. Bu baglamda kdltiire duyarli mizik
egitimi, 6gretmen 6zneselligi ile yapisal sinirlar arasindaki dinamik etkilesim icinde sekillenmektedir. Calisma, kiltirel gesitlili-
gin yogun oldugu okul ortamlarinda kiilttire duyarli uygulamalarin siirdirilebilirligi icin 6gretmenlere yonelik sistematik mes-
leki gelisim programlarinin ve kurumsal destegin gliclendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Problem Durumu

Kiresellesme ve uluslararasi gog hareketleri, Avrupa’da hizli demografik donisiimlere yol agmis; bu durum sosyal uyum,
kapsayicilik ve kilturlerarasi diyalog konularini egitim politikalarinin merkezine tasimistir (European Commission, 2023;
UNHCR, 2019). Avrupa Birligi tlkeleri arasinda en yliksek uluslararasi gogmen kabul oranina sahip tlkelerden biri olan Alman-
ya’da (I0OM, 2022), gégmen kokenli 6grenciler arasindaki basari farklar ve egitsel esitsizlikler 6nemli bir sorun olarak varligini
surdirmektedir (OECD, 2023). Bu baglamda egitim sistemleri, 6grencilerin kulturel arka planlarini bir dezavantaj degil, sosyal
sermaye olarak taniyan kapsayici yaklasimlari benimsemeye yonelmektedir (Wiese & Nortved, 2023).

Kultire duyarli 6gretim (Culturally Responsive Pedagogy), cokkultiirli egitim, kulttrel olarak ilgili 68retim ve kiltirel olarak
surdirilebilir pedagojiler gibi kuramsal cergevelerle birlikte 6gretmenlerin sahip olmasi gereken bilgi, beceri ve yeterliklere
dikkat cekmektedir (Banks, 2005; Gay, 2010; Ladson-Billings, 1994; Paris & Alim, 2014). Muzik egitimi baglaminda ise kilture
duyarl yaklasimlarin 6grencilerin kimlik gelisimini, kalttrel katilimini ve sosyal uyumunu destekledigi vurgulanmaktadir
(Bond, 2017; Rubin et al., 2021; Salvador & Culp, 2022). Bununla birlikte, literattirde kiilttre duyarli muzik 6gretiminin sinif igi
uygulamalarina ve 6gretmen yeterliklerinin nasil tanimlanabilecegine iliskin ampirik calismalarin sinirli oldugu gorilmektedir
(Buchborn et al., 2020; Lind & McKoy, 2016; Kertz-Welzel, 2020). Mevcut ¢alismalar ¢ogunlukla kuramsal ¢erceveler sunmak-
ta ya da koro egitimi ve okul disi uygulamalara odaklanmaktadir.

Ozellikle Almanya baglaminda, kiiltiiriin 6zcii yaklasimlarla ele alinmasina yénelik elestiriler, kiiltiirlerarasi mizik 6gretim
yontemlerinin yetersizligi ve okul gelisim modellerine iliskin tartismalar literatlirde yer bulmus olsa da (Barth, 2013; Braun et
al., 2018; Buchborn et al., 2020), ilkokul diizeyinde 6gretmenlerin kiltiire duyarli mizik egitimini nasil algiladiklari ve bu yak-
lasimi sinif i¢i kararlarina nasil yansittiklari yeterince agikhga kavusmamistir. Dolayisiyla bu arastirma, gog baglaminda kultdrel
cesitliligin yogun oldugu ilkokullarda gérev yapan 6gretmenlerin kiltire duyarli miizik egitimine iliskin algilarini ve deneyimle-
rini ortaya koyarak literatlirdeki bu boslugu doldurmayr amaclamaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirma, kiltire duyarli miizik egitiminin ilkokul baglaminda 6gretmenler tarafindan nasil algilandigini ve deneyimlendi-
gini ortaya koymayi amaclayan betimsel nitel bir calisma (descriptive qualitative study) olarak tasarlanmistir. Calisma, yorum-
samaci ve yapilandirmaci arastirma paradigmasina dayanmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Almanya’nin Kuzey Ren-
Vestfalya eyaletinde, 6zellikle gogmen ve miilteci 6grencilerin yogun oldugu Koéln kentindeki ilkokullarda gérev yapan 11 68-
retmen (sinif 6gretmeni ve mizik brans 6gretmeni) olusturmaktadir. Katilimcilar amach 6rnekleme yontemiyle secilmistir.
Veriler, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda gerceklestirilen derinlemesine yari yapilandirilmis gériismeler araciligiyla toplan-
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mistir. Gorisme formu, kiiltire duyarl 6gretim literatiirii temel alinarak gelistirilmis ve pilot uygulama ile son haline getiril-
mistir. Elde edilen veriler timevarimsal tematik analiz yontemiyle ¢dzimlenmistir. Analiz sirecinde agik kodlama, kategorile-
rin olusturulmasi ve temalarin belirlenmesi asamalari izlenmis; veriler siirekli karsilastirma teknigiyle degerlendirilmistir. Gu-
venirlik ve gegerlik agisindan arastirmaci yansiticiligi, kodlayicilar arasi tutarlilik ve katilimer dogrulamasi ilkeleri dikkate alin-
mistir. Bu ydntemsel yaklasim, 6gretmenlerin kiiltlire duyarh muzik egitimine iliskin algilarini, pedagojik yénelimlerini ve sinif
ici karar sureglerini baglamsal bitinlik iginde anlamaya olanak saglamistir.

Beklenen / Gegici Sonug

Yapilan analizler sonucunda ¢ temel tema ortaya ¢ikmistir: (1) mizik zaten kultirlerarasidir, (2) yapilabilecek olani yapmak
ve (3) sinifta ortaya ¢ikana alan agmak. Bulgular, 6gretmenlerin kiltire duyarli mizik egitimini sistematik ve dnceden yapi-
landirilmis bir pedagojik model olarak degil; mesleki degerleri, etik sorumluluklari, mizige iliskin duyugsal yonelimleri ve pe-
dagojik habituslari dogrultusunda sekillenen bir yénelim olarak ele aldiklarini géstermektedir. Ogretmenlerin pedagojik habi-
tusunun, mifredat gereklilikleri, kurumsal beklentiler ve sinirli mesleki gelisim olanaklar gibi yapisal kosullar igerisinde kap-
sayicl karar alma streglerini araciladigi anlasilmaktadir. Bu baglamda kiltiire duyarli mazik egitimi, 6gretmen 6zneselligi ile
yapisal sinirlar arasindaki dinamik etkilesim icinde sekillenmektedir. Calisma, kilturel gesitliligin yogun oldugu okul ortamla-
rinda kiltire duyarli uygulamalarin stirdirlebilirligi icin 6gretmenlere yonelik sistematik mesleki gelisim programlarinin ve
kurumsal destegin gii¢lendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Arastirmanin sonuglari, Tirkiye'de ilkokul muzik egitimi
baglamindaki ¢ikarimlar kapsaminda da degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: ilkokul, Kiiltiire Duyarl Ogretim, Miizik Egitimi, Pedagojik Habitus
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Tirkiye Yizyilh Maarif Modeli (TYMM) Ogretim Programina iliskin Sinif Ogretmenleri
ve Ogretmen Adaylarinin Gérusleri

Gigdem is Giizel Siddika Demirtas Gozde Ozeng ira

Hacetepe Universitesi Hacetepe Universitesi Hacetepe Universitesi

Ozet

2024-2025 egitim-6gretim yilindan itibaren kademeli olarak hayata gegcirilen Tirkiye Ylzyili Maarif Modeli (TYMM) 6gretim
programlari; 6grencilerin bilgi, beceri, deger ve egilim boyutlarinda bitincil gelisimini esas alan kokli bir donisimi hedef-
lemektedir. Beceri temelli 6grenme, sosyal-duygusal beceriler ve siire¢ odakli 6lgme-degerlendirme gibi bilesenleri merkeze
alan bu model, egitim sisteminde yenilikgi bir yaklasim sunmaktadir (MEB, 2024, 2026). Alan yazina bakildiginda, bu kisa sii-
rede yeni 6gretim programlarina yonelik arastirmalar yapildigi gorilse de ¢ogunlugunun ders alanlarina odaklandigi, genellik-
le de nitel calismalar oldugu goriilmektedir (Ak ve Kése, 2024; Uludag-Kirgil ve Uluginar-Sagir, 2025; Yilmaz ve Ozdemir,
2025). Belirli disiplinlere odaklanan bu galismalar, programlarin farkli egitim kademelerinde, farkl alanlarda hatta programin
uygulayicilari olan sinif 6gretmenleri ve uygulayicilari olacak 6gretmen adaylari perspektifi de gozetilerek daha kapsamh bir
bicimde incelenmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada; ilkokul diizeyinde uygulamaya konulan TYMM
Ogretim programlarina iliskin sinif 6gretmenleri ve 6gretmen adaylarinin goruslerini belirlemek ve bu goruslerin gesitli de-
mografik degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigini incelemek amaglanmaktadir.

Arastirmada, nicel arastirma yaklasimlarindan betimsel tarama modeli kullaniimistir (Karasar, 2024). Calismanin 6rneklemini,
2025-2026 egitim-dgretim yili bahar déneminde Hacettepe Universitesi Egitim Fakdiltesi Sinif Egitimi lisans programina kayitli,
Ogretim derslerini almis, okul deneyimi/6gretmenlik uygulamasi deneyimi bulunan 3. ve 4. sinif 6gretmen adaylari ile 6zel ve
devlet ilkokulunda gorev yapmakta olan TYMM programini uygulamasini gergeklestirilmis sinif 6gretmenleri olusturmaktadir.
Katihmcilar, ulasilabilir 6rnekleme yéntemiyle belirlenmistir. Veri toplama araci olarak, programlarin temel bilesenleri dogrul-
tusunda arastirmacilar tarafindan gelistirilen; programin yapisi, 6grenme c¢iktilari, 6grenme-6gretme siiregleri, farklilastirma
uygulamalari ve 6lgme-degerlendirme boyutlarini degerlendirmelerine olanak saglayan 5’li Likert tipi bir anket formu kulla-
nilmistir. Verilerin analizinde SPSS ve LISREL paket programlari kullanilacaktir. Gelistirilen anketin gegerlik ve glivenirlik analiz-
leri ylratllecektir. Elde edilen verilere iliskin betimsel istatistikler ile birlikte goriislerin demografik degiskenlere goére anlaml
bir farklihk gosterip gostermedigini incelemek amaciyla, karsilastirmali testler gerceklestirilecektir. Arastirma bulgularinin,
yenilenen 6gretim programlarinin farkh alanlarda uygulama siirecine iliskin paydas algilarini ¢cok boyutlu olarak ortaya koyma-
si; sahadaki uygulanabilirligine iliskin ampirik kanitlar sunarak program gelistirme ve hizmet ici egitim igeriklerinin planlanma-
st stireglerinin yani sira karar vericilere 6gretim programlarinin yapisi, icerigi ve uygulanmasi temelinde katki saglayacagi di-
sintlmektedir.

Problem Durumu

2024-2025 egitim-0gretim yilinda kademeli olarak hayata gegirilen; 2025-2026 akademik yili itibariyla okul 6ncesi, ilkokul 1.
sinif, ortaokul 5. sinif, lise hazirlik ile 9. ve 10. sinif diizeylerinde uygulanan Turkiye Yuzyili Maarif Modeli (TYMM) 6gretim
programlari, egitim sisteminde kklii bir déniisimi hedeflemektedir. Ogrencilerin bilgi, beceri, deger ve egilim boyutlarinda
bitlncil gelisimini esas alan bu model, yenilikgi bir 6gretim programi yaklasimi sunmaktadir. TYMM 6gretim programlari;
beceri temelli 6grenme cercevesinde sosyal-duygusal 6grenme becerileri, degerleri ve okuryazarliklari merkeze alirken; stireg
odakli 6lgme-degerlendirme, disiplinlerarasi yapi ve 6gretimde farklilastirma bilesenlerini temel yapi taslar olarak benimse-
mektedir. Model, 6grenciyi yalnizca bilissel yonilyle degil; duyussal, sosyal ve etik boyutlariyla da ele alarak "yetkin ve erdemli
bireyler" yetistirmeyi amaclamaktadir (MEB, 2024, 2026). Egitim programlarinda gerceklestirilen bu denli kapsaml giincelle-
melerin, gretim siireclerini ve dgretmen deneyimlerini dogrudan sekillendirdigi bilinmektedir (Yilmaz ve Ozdemir, 2025).

Alan yazin incelendiginde, TYMM 06gretim programlarina iliskin ¢alismalarin agirlikh olarak nitel arastirma yontemleriyle yiirG-
tuldigi ve dgretmen gorislerinin belirlenen baglamlar temelinde ele alindigi gérilmektedir. Ornegin, sinif 6gretmenleriyle
gerceklestirilen bir arastirmada; katilimcilarin yeni programa genel olarak olumlu yaklastiklari, 6zellikle "erdem-deger-eylem"
cercevesini benimsedikleri ve siire¢ odakli degerlendirme uygulamalarina yoneldikleri belirlenmistir. Buna ek olarak, 6gret-
menlerin 6grenci profilleri ve programlar arasi iliskiler gibi programin bazi bilesenlerini kavramsallastirmakta gugclik cektikleri
ve bu silrecte hizmet ici egitimlerin yetersiz kaldigi saptanmistir (Uludag-Kircil ve Uluginar-Sagir, 2025). Benzer sekilde farkli
brans 6gretmenleriyle yapilan g¢alismalar; programlarin 6grenci merkezli ve beceri odakl yapisinin takdir edildigini, ancak
uygulama safhasinda etkinlik yogunlugu, zaman yonetimi, 6lcme-degerlendirme belirsizlikleri ve profesyonel destek eksikligi
gibi cesitli zorluklarin yasandigini ortaya koymustur (Yilmaz ve Ozdemir, 2025). Bu sonuglar, yeni programlarin basarisinin

259



yalnizca tasarim niteligine degil, ayni zamanda uygulama ortaminin elverisliligine de baglh oldugunu ve bu durumun mutlaka
gbz oniinde bulundurulmasi gerektigini gdstermektedir.

TYMM kapsaminda gelistirilen programlarin yapisal 6zellikleri incelendiginde; dnceki programlara kiyasla daha bitiincil bir
icerik sunuldugu; 6gretimde farklilastirma, zenginlestirme ve okul disi 6grenme gibi modern bilesenlere daha genis yer veril-
digi gorilmektedir (Ak ve Kdse, 2024). Bununla birlikte, ilkogretim diizeyindeki programlarin kapsami genislemesine ragmen,
ilkokul Turkge dersi 6zelinde belirli becerilerin yeterince vurgulanmadigl ve uygulama esaslarinin her zaman yeterince agik
olmadig ifade edilmistir (Yurdakal, 2024). Sosyal bilgiler 6gretmenleriyle yiriitiilen arastirma da benzer sekilde, mifredat
degisikligi gerekliliginin kabul edildigini ancak uygulamadaki aksakliklarin devam ettigini gdstermistir (Uygun ve Akgdl, 2024).
Fen bilimleri programina odaklanan bir baska arastirmada ise mifredatin sadelestirilmesi olumlu karsilanirken, siireg temelli
6lcme-degerlendirmenin kalabalik siniflarda uygulanabilirligi ve okul altyapisinin yeterliligi hususunda kaygilar dile getirilmis-
tir (Ak ve Kose, 2024). Diger taraftan, siire¢ odakli 6lgme-degerlendirmenin 6grenci katiimini artirdigina ve beceri temelli
yaklasimin Ust dizey disinme becerilerini gelistirdigine dair bulgular da mevcuttur (Sagbas, 2025). Belirli disiplinlere odakla-
nan bu ¢ok yonli sonuglar, programlarin farkli egitim kademelerinde, farkh alanlarda hatta programin uygulayicilari olan sinif
O0gretmenleri ve uygulayicilar olacak 6gretmen adaylari perspektifi de gozetilerek daha kapsamli bir bicimde incelenmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Alandaki bu boslugu doldurmaya katki saglamak adina ¢alismada; ilkokul diizeyinde uygula-
maya konulan TYMM 6&gretim programlarina iliskin sinif 6gretmenleri ve 6gretmen adaylarinin gorisglerini belirlemek ve bu
goruslerin gesitli demografik degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigini incelemek amaglanmaktadir.

Arastirma Yontemi

Arastirmada, nicel arastirma yaklasimlarindan betimsel tarama modeli kullaniimistir. Bu model, lizerinde galisilan olguyu,
durumu veya bireyi kendi kosullari iginde ve oldugu gibi tanimlamayi amaglamaktadir (Karasar, 2024). Ogretim programlari-
nin mevcut uygulama siirecindeki yansimalarini tim uygulayicilarin, 6gretmen ve 6gretmen adaylari perspektifinden mevcut
haliyle ortaya koymak hedeflendigi icin bu desen tercih edilmistir. Calismanin érneklemini, 2025-2026 egitim-6gretim yil
bahar déneminde Hacettepe Universitesi Egitim Fakiltesi Sinif Egitimi lisans programina kayitli, dgretim derslerini almis, okul
deneyimi/6gretmenlik uygulamasi deneyimi bulunan 3. ve 4. sinif 6gretmen adaylan ile 6zel ve devlet ilkokulunda gorev
yapmakta olan TYMM programini uygulamis sinif 6gretmenleri olusturmaktadir. Katilimcilar, ulasilabilir 6rnekleme yontemiy-
le belirlenmistir. Veri toplama araci olarak, programlarin temel bilesenleri dogrultusunda arastirmacilar tarafindan gelistirilen;
programin yapisi, 6grenme ciktilari, 6grenme-6gretme siiregleri, farklilastirma uygulamalari ve 6lgme-degerlendirme boyutla-
rini degerlendirmelerine olanak saglayan 5’li Likert tipi bir anket formu kullaniimistir. Verilerin analizinde SPSS ve LISREL paket
programlari ile gelistirilen anketin gecerlik ve givenirlik analizlerinin yiritilmesinin yani sira elde edilen verilere iliskin be-
timsel istatistikler yapilacaktir. Gorislerin demografik degiskenlere gére anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini incele-
mek amaciyla, karsilastirmali testler gerceklestirilecektir.

Beklenen Gegici Sonug

Ogretim programlarina ili